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1. Modszerek

A TAMOP-4.2.3.-12/1/KONV Tudomdnyos eredmények elismerése és disszemindcidja cimi
kutatds Fiatalok kommunikdciojanak megismerése elnevezésii alprojektje keretében a
kozépiskolas-egyetemista célcsoport legfontosabb kommunikacids szintereit és formait,
médiahasznalatuk  sajatossagait  igyekeztiink  feltérképezni. Ezt a  késdmodern
médiakutatashoz, a média kulturalis tanulmanyozasdhoz szorosan kothetd megkozelitésbol
tettiik. A vizsgélatot els6- és masodéves kommunikacid- és médiatudomany mesterszakos

hallgatok kozremiikodésével végeztiik.

A kutatas kétféle metddusra épiilt. Az (1) ,, drnyék-Kutatds ” 1ényege az, hogy a kutatast végzo
hallgatok - megfeleld felkészités utan, amely dontden a kutatast el6készitd szemindrium
keretei kozott tortént - végigkisérték egy kozépiskolas teljes napjat, aminek dokumentélasa a
kommunikécios tevékenység rogzitésével torténik. Ezaltal bdviteni, de foképp mélyiteni
tudjuk a fiatal generacidorol vald ismereteinket. Az ,arnyék-kutatas” moddszertandnak
kialakitasakor a médianaplo, az interju, és a mentdlis térkép szakirodalmi ajanlatait
figyelembe véve jelentds részben tamaszkodtunk egy olyan németorszagi kutatés
tapasztalataira is, amely médiahasznalok kommunikacids halozatait vizsgalja (Hepp, Berg &

Roitsch 2011).

Minden kozépiskolassal kiilon-kiilon készitettiink egy-egy nagyjabol masfél oras interjut,
amely soran az interjlialanyok értelmezték a sajat médiahasznalatukat rogzité médianaplot. Az
interjuhoz kotédoen sajat személyes kommunikacios haldzati, illetve médiahasznalat-
térképiiket is megrajzoltattuk. Ezeknek a térképeknek a segitségével arra kerestiik a valaszt,

hogyan latja a kozépiskolas sajat médiahasznalatat, mit emel ki abbdl, hogyan értelmezi azt.

Az altalunk kovetett masik modszer az egyetemistak ,,0narnyék-kutatasa” koré épiilt. Itt mas
tipusu, részletesebb médianaplot vartunk, amelyet ugyan nem egészitett ki interji, viszont
kommunikécios halozati térképek igen. Tehat a kovetkezd modszereket hasznaltuk, illetve az

alabbi adattipusokat gylijtottiik 6ssze az ,,arnyék-kutatdsok™ soran.

1.1. Médianaplo

Kutatasi moédszertanunk kozéppontjaban a médianapld allt. Az interjaalanyok egy teljes
napon at napldot vezettek sajat médiahasznalatukrol. Rogzitették azt, hogy milyen médiat

hasznaltak, milyen helyzetben és milyen kommunikécios partnerekkel.



A médianaplé kvalitativ kutatasi modszer, a médiakutatashoz kapcsolodd terepmunkak
korébe soroljuk. Eredetét tekintve a tarsadalomtudoményok és az irodalomtudomanyok
hagyomanyaibol és megkozelitéseibdl taplalkozik. Megjelenését a kulturalis fordulathoz
kothet6é trendekkel magyardzhatjuk, hatdrozottan megnyilvanul benne az a torekvés, hogy a
médiakutatds korabbi iranyzataiban alkalmazott technologiai alapu, elsésorban kvantitativ
tipusu vizsgalatok eredményeit a szubjektivebb kulturdlis megkozelités tapasztalatai
egészitsék ki. Jellegébol addddan tehat ma elsésorban kvantitativ, reprezentativ mintak
eredményeinek kiegészitésére és pontositdsara hasznalt modszer. A kozonség viselkedését
kutatja, a médiaval kapcsolatos dontéseket ¢és valasztasokat hivatott feltérképezni. A
médianapl6 alkalmas arra, hogy pontos képet adjon a médiahaszndlat kontextusarol, az ahhoz
kapcsolodo érzelmek és attitidok természetérdl, valamint a kiilonb6zé medialis eszk6zok altal

kivaltott eltéré emlékezeti strukturakrol.

Az egyetemistak ,,0narnyék-kutatdsai” esetében az ugynevezett szinkron mdodszert
alkalmaztunk, tehat az adatkozlék egy irodalmi olvasoénaplohoz hasonlé mddon,
meghatarozott kérdéseknek megfeleléen, egy meghatarozott iddintervallumban sajat maguk
rogzitették a médiafogyasztisukat és az azzal kapcsolatos élményeiket, benyomasaikat. Az
adatkozlonek részletesen elmagyaraztuk a feladat menetét: megkértiik, hogy az altalunk
biztositott tablazat segitségével kovesse médiahasznalati szokésait. Felhivtuk a figyelmét arra,
hogy médiahasznalati szokasainak minden részletét rogzitse, igy a telefonnal, televizioval,
radioval, Gjsagokkal, konyvekkel, reklamplakatokkal, szorolapokkal, CD-vel, DVD-vel, Mp3,
Mp4-el és a haldzati kommunikacidval kapcsolatos napi rutinjat, az ébredés pillanatatol
kezdve (pl.: van radids ébresztdje, és ha igen, azt hasznalja-e, vagy esetleg az okostelefonja
¢breszti, amin aztan azonnal elolvassa a legfrissebb hireket?) a nap legvégéig. A tablazatot
elkiildtiik neki digitdlisan, és fizikai formatumban is. A feladat megértését és teljesitését
megkonnyitendd, a vélaszadokat mi magunk lattuk el a napld sablonjaval, amely a

kovetkezOképpen nézett ki:

Nap/Napszak/Id6 Médium Helyszin Kapcsolodo Gondolatok,
tevékenységek benyomasok, érzelmek
Hétfo reggel: 7:30 | Radio Autd Munkaba tartok, és | Csak ilyenkor van idém
éppen egy dugdban | meghallgatni a hireket,
ilok. mert napkozben elfoglalt
leszek.




Az adatkozl6t megkértiik, hogy a kutatas elvégzéséhez lehetdleg egy olyan atlagos napot
véalasszon, amikor szokatlan kiilsd tényezdk (utazds, vendégek, betegség stb.) nem
befolyasoljak a valaszadast. Az adatkozld figyelmét felhivtuk arra, hogy a lehetd
legtermészetesebb modon kezelje a helyzetet, a kutatds miatt lehetdleg ne valtoztasson a
hétkdznapi rutinjan, ne gondoljon arra, hogy valamilyen kiilsé elvarasnak kell megfelelnie
azzal kapcsolatban, hogy mikor és milyen tipusi médiatermékeket fogyaszt. Ne érezzen olyan
kényszert sem, hogy minden id6pontot ki kell toltenie valamivel, ugyanis eléfordulhatnak
olyan napszakok, tevékenységek, amikor valéban nem keriiliink kapcsolatba semmilyen
médiatartalommal. Ugyanakkor felhivtuk a figyelmét arra, hogy ne legyen sziikszavu, batran
fogalmazza meg a médiahaszndlattal kapcsolatos érzelmeit, gondolatait. A résztvevoknek
kozvetlen elérhetOséget biztositottunk arra az esetre, ha elakadtak, és ha segitségre volt

szlikségiik.

A kozépiskolasok ,,arnyék-kutatasai” esetében a szinkron és az aszinkron modszert 6tvoztiik.
A kozépiskolasok is naplot vezettek, dket is ellatta a kutatd a fentebb mar emlitett, sziikséges
informaciokkal, &m az elkésziilt naplot elsésorban olyan vézlatnak tekintettiik, amely késobb
a médiahasznalattal kapcsolatos emlékeket hivta eld a kutatoval folytatott interju sordn.

1.2. Interju

A kozépiskolasokkal folytatott kvalitativ interjukat masfél orasra terveztiik. Ezekkel
altalanossagban azt kutattuk, hogy milyen tipusi kommunikéiciok jellemzik az
interjualanyokat. Milyen médiakdzegeket hasznalnak? Az egyes esetekben ©nallé vagy
kozosségi  felhasznalok-e? Milyen viszonyban van idéfelhasznéalasukkal,  tarsas
kapcsolataikkal a médiahasznalatuk, esetleg hogyan fiigg 0ssze valamely kozdsséghez vald

tartozasukkal?
Az adatkozI6k a kutatds e masodik szakaszdban konkrétan az alabbi témakoroket érintik:
Az interju vezérfonala
Demografiai adatok: nem, életkor, allandé lakhely (varos/kozség), kollégista-e?
I. Bevezetd kérdések
- Anap folyaman 6sszességében mennyi iddt toltott médiahasznalattal?
- A nap folyaman pontosan milyen médiumokat hasznalt?

- Melyik médiumot hasznalta a legtobbet és mikor? Ez mivel magyarazhat6?



Melyik médiumot hasznalta a legkevesebbet? Ez mivel magyarazhato?

II. Aktiv- és hattér-médiahasznalat

I1I.

IV.

Mennyi id6t toltott aktiv médiahasznalattal, amikor a teljes figyelem egy adott

médiumra iranyult?
Melyik médium volt ez?
Jellemzden mikor és miért alakul ki ilyen helyzet?

Mennyi 1d6t toltott hattér-médiahaszndlattal, amikor a médiahasznalathoz valamilyen

mas tevékenység is tarsult, példaul tanulas, sport vagy hazimunka.
Milyen médiumokat hasznalt ekkor?
Jellemz6en mikor és miért alakul ki ilyen helyzet?

El6fordult-e, hogy egy adott idében egyszerre tobb médiumot is hasznalt (multi-
tasking)?

Melyen médiumok voltak ezek?

Jellemz6en mikor és miért alakul ki ilyen helyzet?

Tudomannyal és ismeretterjesztéssel kapcsolatos kérdések

Erdeklédik a médiaban megjelend tudoményos tartalmak irant? (pl.: hirek, miisorok)

Elsésorban milyen tudoményos eredmények keltik fel az érdeklédését? (pl.:

orvostudomany, lrkutatas, biologia, torténelem stb.)

Milyen tipust médiabol szokott tajekozodni a tudomanyos eredményekrél? (pl.:

televizio, internet stb.)

Kedveli a szoérakoztato, ismeretterjeszté programokat? (pl.: Spektrum, Viasat History
stb.)

Ha igen, melyek ezek és miért kedveli dket?

Atfog6 kép a sajat médiahasznalatrol

Osszességében hogyan itéli meg a média szerepét a sajit hétkdznapjaiban?

Miért hasznéalja a médiat altalaban? Meg tudna jeldlni néhany konkrét okot és az

ezekhez kapcsolodo medialis kozeget?



- Milyen tanulsagot, akar Onmaga szdmdara is meglepd kovetkeztetést tudna

megfogalmazni az eredmények alapjan?

- Az eredmények tiikrében sziikségét érzi-e, hogy valtoztasson a médiahasznalati

szokasain?

Az interjuk soran hangsulyoztuk, hogy az adatk6zlok ne altalanossagokban beszéljenek,
hanem a naploban leirt adatok alapjan valaszoljanak a kérdésekre. Az interjukat digitalisan

rogzittettiik.

1.3. Kommunikacios halozatok térképei

Az interjuk sordn a kozépiskolasok, a médianapld vezetése mellett pedig az egyetemista
résztvevok is egy-egy rajzot, a médiahasznalatukat abrazold mentalis térképeket is készitettek.
Ezek vizudlis lenyomata annak, hogy az interjuvoltak, illetve médianaplét vezeték hogyan
gondoljak el sajat kommunikicidos héldzataikat és médiahasznédlatukat. A térképek
megjelenitik az adatkozlok személyes kommunikacids kozegeit, valamint a tomeg- és/vagy

kozosségi médiahasznalatot vizualizaljak.

A térképeken beszédesek lehetnek a médiumok emlitései, de a ,,hianyok™, a ,,hallgatasok™ is.
Milyen médiumokkal szdmol, és melyek nincsenek az adatk6zld horizontjaban. A médiumok
képei/elnevezései mellett elhelyezett megjegyzések, kiilondsen a hasznélat koriilményeire
(helyszinére, médiahasznalo tarsakra) tett megjegyzések szintén. A térképek elrendezése is
sokatmondo lehet, hiszen az éntdl vald tavolsag/kozelség (az egyes médiumok hasznalatdnak
kiilonb6zé mértékii részletezése mellett) sok esetben jelzi azt is, hogy az egyes médiumok
megitélése szerint mennyire fontosak, illetve haszndlatuk mennyire otthonos az egyén
szamara. Erdekes lehet és némely esetben Osszetettebb értelmezést kivanhat a térképek

jelhasznalata is.



2. El6nyok és nehézségek

Tudatdban vagyunk annak, hogy az ,arnyék-kutatds” fentebb vazolt modszerének vannak

elényei és nehézségei is.

2.1. Elényok

A médianaplé hasznalata miatt a kutatds soran minimalizaljuk a kozvetlen kiilsé megfigyelok
résztvevokre gyakorolt hatasat.! Részletes informaciokat szolgaltat a médiahasznalat idejérdl,
helyérdl, pontos modjardl, koriilményeirdl stb. Az iddzités tekintetében a legrugalmasabb
modszer, az Onkitoltds adatrogzités 1ényegében kizarja a kiilsé tényezdk hatasat, jol igazodik
az adatk6zl6k napi rutinjadhoz. Az adatkozlés modjabol kovetkezik, hogy a médiahasznélat és
az azzal kapcsolatos benyomasok, érzelmek, attitidok rogzitése azonos idOben tdrténhet,
ezzel csokkentve a ,felejtés kockazatat”. Multitasking lekovetése: egyszerre alkalmas arra,
hogy egy meghatarozott médium hasznalatat vizsgalja (Pl.: csak a televizi6 vagy az internet),
¢s arra, hogy komplex médiahasznalati trendeket, szokasokat kutasson, ahol az eszk6zok és a
lehetséges felhasznalasi modok teljes spektrumat vizsgaljuk, azok Osszefliggéseiben. Olyan
hétkoznapi, a médiaval kapcsolatos gyakorlatokat tudatosithat, dokumentalhat, amelyekre

,normalis” koriilmények kozott nem forditanank kellé figyelmet.

2.2. Nehézségek

A kutatd jelenlétének hidnydban az adatrogzités hitelessége teljes egészében a kitdltd
egylttmikodeési hajlandosagatol fligg. A hitelesség €s az objektivitas érdekében is célszerli
mas kutatasi modszerekkel is kombinalni. Bizonyos médiafeliiletek hasznalatanak és egyes
médiatartalmak fogyasztdsanak felvallalasa kellemetlen helyzetbe hozhatja az adatkdzldket.
Ezek kozé tartoznak a kozvélemény altal értéktelennek itélt vagy kéaros hatassal fenyegetd
tartalmak (PL.: bulvarmiisorok, talkshow-k, szappanoperak, erészakos programok, erotikus
tartalmak stb.). E teriileteken 1s novelhetjiik a résztvevok valaszadasi hajlandosdgat, ha
anonimitast biztositunk, és tudatositjuk, hogy alapveté demografiai adatokon tl a személyes

adatok kozlése nem sziikséges.

! Ellentétben példaul a ESM (Experience-Sampling Method) technikaval, melynek soran naponta tobbszor is
megszakitjak az adatk6zl6 napi rutinjat, mikoris egy elére meghatarozott kérdéssora kell valaszokat adnia.



3. Az adatkozlok

3.1. Altaldnos minta

Harmincharom dél-dunantali kézépiskoldssal készitettiink interjit, valamint a napldikat €s
médiahasznalat-térképeiket vizsgaltuk meg. Az adatkézlok valamivel tobb mint kétharmada
(23) n6 és valamivel kevesebb mint egyharmada (10) férfi volt. Eletkorukat tekintve, voltak
koztiik tizenot évesek (6), tizenhat évesek (12), tizenhét évesek (6), tizennyolc €vesek (7) és
tizenkilenc évesek (2) is. Nagy valtozatossagot mutatott a minta az iskoldkat tekintve is: hat,
részben eltérd profil pécsi, egy bataszéki, egy kaposvari és egy szekszardi kozépiskola
didkjait kérdeztiik. A kozépiskolasok tobbsége a sziileivel €l (20), mig a didkok koriilbeliil
egyharmada (13) kollégiumban t6lti a hétkdznapokat.

Harmincnégy dél-dunantili egyetemista naplojat és médiahasznalat-térképét vizsgaltuk meg.
Az adatkézlOk valamivel kevesebb, mint kétharmada (22) né és valamivel tobb, mint
egyharmada (12) férfi volt. Tizenkét esetben voltak informacidink az életkorukra
vonatkozoan: tizenkilenc, husz, huszonegy, huszonkettd és huszonhdrom évesek is voltak
kozottik. Nagy valtozatossdgot mutatott a minta a szakokat tekintve is: volt koztik
kozgazdasz, jogasz, altaldnos orvos, mentotiszt, épitdomérndk, biologus, pszichologus ¢és

anglisztikat végzo bolcsész is.

3.2. Almintak

A kutatas fo csapasa mellett két alminta vizsgalata is megvalosult. Ezekrdl itt azért kell
szolnunk, mert az almintak vizsgalatakor szintén a fent kijel6lt mddszertani iranyelveket
alkalmaztuk. A kutatds almintdi kovetkezd célcsoportok legfontosabb kommunikacios

szintereit, formait, médiahasznalati sajatossagait térképezte fel.

3.2.1. Hatranyos helyzetli alminta

A kutatas egyik specialis, esélyegyenloségi modulja keretében 16 hatranyos helyzetii, a Z-
generacidhoz tartozo fiatal médiafogyasztdsi, médiumhasznalati szokdsait vizsgaltuk meg.
Egyfeldl olyan fiatalokat kerestiink meg, akik nem sajat csaladjukban, hanem allami
gondozéasban (neveldotthonban vagy csalddotthonban), illetve neveldsziiloknél élnek. A
neveldsziloknél €16 7 fiatal mindegyike Baranya megyében, zomiik Pécs kozelében él,

kozépiskolai, és néhany esetben egyetemi tanulméanyokat folytatnak. 5 interjualanyunk egy



balatonlellei iskola tanuldja, koziiliik négyen a balatonboglari gyermekotthon lakoéi. 4 fiatalt a
balassagyarmat-nyirjesi RIDENS Szakképzd Iskola, Specialis Szakiskola és Kollégium?
diakjai koziil valasztottunk ki. Ok olyan tanulasi nehézséggel vagy magatartaszavarral kiizd§,
specialis nevelési igényl fiatalok, akik az iskola keretei kozott szakmat tanulnak, komplex
fejleszté €s rehabilitacios programban vesznek részt. Tobbséglik halmozottan hatranyos
helyzetli, vagy a kornyékbeli falvakbol jarnak be naponta, vagy az iskola kollégiumaban
¢lnek. Egyikiik neveldsziiloknél €l. Az 6 esetiikben képességeik, készségeik korlatozottsaga,
akadalyoztatottsaguk jelenti azt a koriilményt, mely el6zetes feltevésiink szerint hatéssal lehet

médiahasznalati szokasaikra, a médiahoz val6 viszonyukra.

3.2.2. Roma kisebbségi alminta

A roma kisebbségi almintdban 22 fiatallal késziilt interja, a valaszadok valamivel t6bb, mint
fele (13) volt fig, s valamivel kevesebb, mint fele (9) lany. Az interjik két csoportja egy
kozép-dunantuli kisvarosban, Tamasiban késziilt: a helyi szakiskola 8, illetve a helyi
gimndzium 7 didkjadval. A harmadik csoportot siklosi altalanos iskoldsok jelentették, itt
Osszesen 7 didkkal késziilt adatfelvétel. A dél-dunantili térségben a hazai roma népesség
kozel 5%-at jelentd beasok vannak tobbségben, s a mintaba kertilt didkok kivétel nélkiil a beas
csoporthoz tartoznak. A gimnazista csoportban tobb esetben voltak vegyes — beas-magyar
csaladi hattérbol érkez6 didkok, s a masik két mintdban egy-egy esetben oldh cigany-beas,

romungro-beas és horvat-beés hatterti fiatalokkal is talalkozunk.

2 http://nyirjes.ridens.hu



http://nyirjes.ridens.hu/

4. A kozépiskolasok korében végzett kutatas eredményei

4.1. A kozépiskolasok médianaploi

A médianaplok vizsgalati szempontjai nagyrészt megegyeztek az interjuk feldolgozasanak
kategoridival. Mindkét esetben tizennégy kodolasi kategdridnak megfeleld kérdésre kerestiik a

valaszt:

(1) Napi 0sszes médiahasznélat idGtartama, (2) A nap soran hasznalt médiumok, (3)
Leggyakrabban/legtobbet hasznalt médium, (4) Legritkabban/kevesebbet hasznalt médium,
(5) Aktiv médiahaszndlat, (6) Hattér médiahasznélat (7) Multitasking (8) Tudomdnnyal és
ismeretterjesztéssel kapcsolatos vélemény, allasfoglalds, (9) Reflexiok a sajat
médiahasznalatra, (10) Megfogalmazott tanulsagok a sajat médiahasznélatra vonatkozoan,
(11) Tervezett valtoztatasok a sajat médiahasznalatra vonatkozoan, (12) A médiahasznalok
médiumfogalma, (13) Extrém médiahasznalati szokésok, (14) Altruizmus, reflexivitas

(visszahatas) a médiahasznalatban.

A médianaplok vizsgalatakor ezeket kiegészitettik egy tizenotodikkel, amely a

médiahasznalat helyére vonatkozik.

(1.) A kozépiskolas naplokbdl a napi 0sszes médiahasznélat idOtartama tobbnyire nehezen
vagy egyaltalan nem volt megallapithato, ez Osszefiigghetett azzal, hogy a naplok ebbdl a
szempontbol nem eléggé részletezettek, €s gyakran az adott médiahasznalati tevékenység
kezdetét jelolték meg, az abbahagyasat nem. (Bar ahogyan késébb még lesz sz6 rola, tobben
az interjuk soran sem tudtak egyértelmii vélaszt adni napi médiahaszndlatuk iddtartamara
vonatkozoan.) Az ebbdl a szempontbol értékelhetd naplok nagy része 4-6 Ora
médiahasznalatrél szamol be, de tobb esetben eléfordult a révidebb (1-3 o6ras) €s hosszabb (7-
10 6rés) médiahasznalat is. A naplok altalaban valamivel révidebb idejii médiahasznalatrol
tanuskodnak, mint az interjuk, ez 0sszefiigghet azzal, hogy az eldbbiek hamarabb késziiltek,
mint az utdbbiak, és a naplokat értelmezd interjuk soran tudatosodott az adatkdzldkben a napi

médiahasznalatuk egy része.

(2.) A nap soran hasznalt médiumokkal kapcsolatban megallapithatd, hogy az internetet- és
telefonhaszndlat altalanos volt. Jellemzé mddon gyakran az internethasznalat is telefonon

keresztiil tortént, bar a laptop és a PC eszkdzt is emlitették az adatkozldk. Megéllapithato,
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hogy a telefon mint technikai eszk6z hasznalata esetében a hangkozvetité beszélgetés funkcio
viszonylag hattérbe szorult, bar van még ra példa, mint ahogy az SMS-ezésre is, de legalabb
ilyen fontos a telefon az offline zenehallgatds, a radiohallgatés, a jaték és az internetezés
szempontjabol. A naplok kozel kétharmada szolt televizid-nézésrél és  offline
zenehallgatasrol. Az offline zenehallgatas rendkiviil véltozatos a hordozéit tekintve: laptop,
hifi, mp3, mp4, telefon, okostelefon, bakelit, de a telefon itt is meghatdrozd. A napldékban
radidhallgatasrdl is viszonylag sokan, a kdzépiskolasok tobb mint egyharmada szamolt be, de
az ujsagolvasas, a folyoirat/magazin olvasasa, a konyvolvasas, és kiilon megnevezve a
képregény- (pontosabban manga-) olvasas laptoprol bar el6fordult, de kevésbé sokkal kevésbé
volt jellemzd. A didkok kozel harmada emlitette, hogy jatszik technikai eszk6zokon:
korlikben a telefonos és szamitogépes jaték is tobbeknél megjelenik. Egy-egy kozépiskolas
naploban a plakatok és a szorolapok is felbukkantak. Figyelemre mélto, hogy a naplok egy

részében a fényképezOgép, a hifi, a projektor és az iskolai csengd is megjelenik médiumként.

(3., 4.) A legtobbet/leggyakrabban hasznalt médium vizsgalatakor nem minden esetben
tudtunk egy konkrét médiumot megnevezni, volt ahol kozel azonos jelentdségiinek
mutatkozott tobb is. Altalaban itt is az internet és a telefon a leginkabb jellemzd, de a
televiziod, az offline zenehallgatids, és néhol a konyv, valamint egy esetben a radio is
megjelenik. A legritkabban, illetve legkevesebbet haszndlt médiumok nyilvan a naplokban
nem emlitettek. A naplokban sehol nincs nyoma a mozinak példaul, de a plakatok vagy

altalaban a nyomtatott sajto is csak kevéssé van jelen.

(5.) Aktiv médiahasznalati modrol akkor beszélhetiink, amikor az adatk6zIok teljes figyelme
egy adott médiumra iranyul, vagyis egyidejiileg sem egy masik hétkdznapi cselekvést nem
végeznek, sem pedig egy masik médiumot parhuzamosan nem hasznalnak. Az aktiv
médiahasznalatrol elmondhatd, hogy az internet, a telefon, a televizid, a konyv, a képregény, a
szamitogépes és telefonos jatékok esetében is el6fordul. Tanulaskor, példaul angol
nyelvtanulas (itt a hifi és a televizids sorozatok is meg lettek emlitve) €s olvasas (a
konyvhasznalatot jellemzi, a napilapét nem), valamint e-mailes, telefonos és facebookos
kapcsolattartas esetében, de aktiv médiahasznalatnak tekinthetd zenehallgatasra is van példa.
Az aktiv televiziozas a sportkdzvetitésekhez (meccsek, Forma 1) és a televizios sorozatokhoz

kapcsolodik.

(6.) Az adatk6zlok majdnem mindegyike hattér médiahasznalatrél is beszamolt, azaz olyan
helyzetekrdl, amelyekben valamely nem médiahasznalati cselekvéssel parhuzamosan zajlik a

médiahasznélat. A radid jellemzé médon hattérmédium, mint ahogy majdnem kizardlag az
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offline zenehallgatds is. A radidhasznélat megjelenik reggeli késziilddés, kozlekedés (auto,
busz, utca), étkezés (kiilondsen reggeli és vacsora), f0zés, tanulas kozben, de elalvashoz
segitként 1is. Részben radion, részben offline modon zenehallgatas kisér olyan
tevékenységeket, mint a buszozas (a valaszadok nagyjabol harmada emlitette), de eléfordul

egyéb kozlekedés, valamely hazimunka, reggeli ébredés és késziilodés soran is.

A telefon ¢€s az internet (gyakran akar dsszekapcsolddva is) is megjelenik hattérmédiumként:
kozlekedés, étkezés, tanulds kozben, gyakran iskolai 6rdn is. Vannak, akik a televiziot is —
részben a radidhoz hasonldéan — reggeli késziilodéshez, tanulashoz ¢és foként étkezéshez
hasznaljak hattérmédiumként. A médium jellegébdl fakadéan nem meglepd, hogy a plakat a
kozlekedés hattérmédiuma. Az mar talan annal inkabb, hogy a nyomtatott sajto is (az dsszes
emlitéséhez képest) viszonylag gyakran hattérmédiumként jelenik meg: reggelizéshez,

kavézashoz, reggeli ,,hazi irds” melletti olvasgatdshoz, de tanorai unalomiizéshez is.

(7.) Az adatkozldk tobb mint fele tett parhuzamos médiahasznélatra, multitaskingra utalo
megjegyzéseket a naplokban. Ezek a multitasking helyzetek eléggé valtozatosak a hasznalt
médiumokat illetden. Talalunk példakat a televizid/internet/telefon egyiitt és paronként valo
hasznalatara is. Van, amikor az internethasznalaton ,beliil” jon létre multitasking helyzet,
példaul Facebook-beszélgetés és hirportdlok nézegetése. Zenehallgatds kisér sokféle egyéb
médiahasznalatot: kdnyvolvasast, naploirast, szamitogépes jatékokat, internetezést vagy
példaul a Képes Sport magazin olvasasat. A televizidzas tobb esetben szamitogépes vagy
telefonos jatszassal egyiitt jelenik meg (példaul a reklamidd alatt jaték a telefonon — ez az

interjukban is szembeszokd reklamkertilés egyik modja).

(8.) Tudomannyal és ismeretterjesztéssel kapcsolatos megjegyzéseket mindossze két naploban
olvashatunk. Az egyik naploban ismeretterjesztd televizios csatorndk nézése kertl eld, és
mindkét esetben sz6 van konyvekrdl. Mégpedig vélhetden torténelmi ismeretterjesztd
munkakrol. Mindkét esetben a kikapcsolodas, egyuttal az (egyéb média) kdrnyezetbdl vald
kivonodas terepe is az olvasas. A 19 éves kaposvari miiszaki-informatika szakos kézépiskolas
Laci szdmara a Partraszallas Normandidban cimii konyv a koraesti lazitast jelenti, melyrdl igy
ir: ,,Nem gondolkodom, lekot a kényv.” A 18 éves pécsi gimnazista Zsofi tandra kozben
olvassa ,,legujabb kényvszerzeményét”: lzrael multjarol olvas, ,,ami érdekel is, mert szeretem

a torit” — irja a napldjaban.

(9., 10., 11.) Megfogalmazott tanulsagokrol ¢€s tervezett valtoztatasokrél a sajat
médiahasznalattal kapcsolatban ugyan nem olvashatunk a naplokban, am azért a
kozépiskolasok irdsainak kozel felében talalunk rovid reflexiokat a sajat médiahasznalatra
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vonatkozdan. Ezek legnagyobb csoportja a zene- illetve radidhallgatds hol stimulald, hol
relaxécios, hol a maganyt oldd, hol pedig (példaul a kozdsségi kozlekedés esetében) éppen a
privatszférat biztositd, tehat a mindennapi életben nagyon is pragmatikus hasznélatarol szol.
fme, néhany példa:

., Szeretek zenét hallgatni, mert igy érzem, hogy nem vagyok egyediil. ” Zsofia

., A zene jokedvre derit és kicsit ugy érzem, egyediil is lehetek.” Zsofi

., Relaxacios folyamat, a kiilvilag kizarasa.” Style, 16 a buszos zenehallgatas kapcsan

., Unalomiizés, elszigetelodjek a délutani buszos tomegtol.” Csimodar

,,Igazabol nem az a lényeg, hogy mi szol, csak legyen egy kis zene, hattérzaj.” Anett a reggeli
autos radiozasrol
., A tanulas kapcesan hallgassunk aldafestésnek zenét ©” Meli

., Zenehallgatas kozben jobban tudok futni, mert versenyeken megengedett volt és

hozzaszoktam.” Rita
Nemcsak a radioval kapcsolatban talalhatunk médiaoptimista megjegyzést. Példaul:
., Oriilok, hogy a telefonomon is tudok konyvet olvasni.” Marta

Néhany kommentar ugyanakkor médiakritikainak is tekinthetd, ezek a televiziorol és az

interneten beliil elsdsorban a Facebookrol szdlnak:

,, Nehezen viselem el a tévet, a reklamok miatt.” Csimodar
. Na...Akkor lassuk csak mi van az orszagban! (hirado) (m2)” Meli

., Edesanyam felhivia a figyelmemet a napi torténésekre, kommentdlja a tv-ben elhangzottakat,
de nem annyira kotnek le ezek.” Patrik

, Ertelmetlen megosztdsok facebookon.” Patrik

’

,Jaj, ez mar megint hiilyeséget tett ki.”, illetve ,,Minek kiildenek hiilyeségeket? Engem nem
érdekel!” Emese a Facebookrdl és az e-mailrél

(12.) A médianaplokban nincsenek a médiumfogalommal kapcsolatos kdzvetlen reflexiok, am
indirekt modon mégiscsak szdlnak a kdzépiskolasok médium-felfogasardl. A diakok foként a
média technikai-materidlis oldalat, a technikai eszkozoket és/vagy a hordozokat tekintik
médiumnak. Egyfeldl tehat leszlikitik, masfeldl viszont ki is tagitjdk a médiumfogalmat. Az
utobbit egy hagyomanyos tomegmédia-fogalomhoz képest teszik, hiszen a ,projektor”, az

»iskolai csengd”, de még akar a ,,fényképezOgép” is egy ilyen kitagitasnak tekinthetd.

(13., 14.) Altruizmusnak nincs nyoma a médianaplokban, és extrémnek tekinthetd
médiahasznalati szokasokkal is minddssze két naploban taldlkozhatunk. A 18 éves pécsi
gimnazista Petra a médianapl6 kozel felében azt jelzi, hogy megnézte, mennyi az id3. Eppen &

az egyik diak a kett6é koziil, aki fontosnak tartja az iskolai csengd médiumként vald emlitését
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is. Ebbdl a két naplobol tevékeny nap, egyuttal gazdag és valtozatos, sok helyszinhez kothetd
kultara- ¢és médiafogyasztds rekonstrudlhaté, amely nyilvanvaldéan preciz id6beosztast

feltételez.

A 16 éves pécsi gimnazista fia ,,Maskaras” szinte egész nap, amikor csak teheti, zenét hallgat,
de mig reggel és este foként a bakelithordozot preferalja (,, 4 koromhoz képest imadom a
'60,°70;°80-as évekbeli zenéket, igy apam bakeliteinek hodolok.”), bar radiozik is e
napszakokban. Napkozben a radiot és a telefont emliti. A reggeli ébredéstdl az esti lefekvésig
tudatosan valasztja a zenchallgatds technikai eszkdzeit ¢és hordozoit a kiilonbozo
helyszinekhez ¢és tevékenységekhez. Néhol extrémitasba hajlo példakat talalunk napldjaban
azzal Osszefiiggésben, hogy intimszférajaba engedi a radidadast, hiszen miutdn mar bakelitr6l

hallgatott zenét reggelizés €s vasalas kozben, ezt irja:

,Egy kis bago tarsasagaban a WC felé veszem az iranyt, hogy dolgomat intézzem, kozben a
telefonon radiot hallgatok”, majd ezt olvashatjuk: ,,Még csak 1 picurit visszafekszem, mieldtt
elindulok, kézben Petdfi radiot hallgatok.”

Esetében a sajat agyahoz mint médiahasznalati helyhez is erésen kotddhet e kozszolgalati

média, hiszen késo esti altatonak is a Pet6fi Radiot hasznalja.

(15.) A naplok alapjan megvizsgéltuk a médiahaszndlat helyszineit is. A kozépiskolasok
esetében harom f6 helye van a médiahasznalatnak: az otthon, az iskola és a kettd kozotti ut.
Ha a naplokon beliili ismétl6dd emlitéseket nem vessziik figyelembe, akkor megallapithato,
hogy az otthonra, az otthoni lakasra vagy annak valamely részére (pl. sajat szoba, nappali,
konyha stb.) vonatkoz6 emlitések a leggyakoribbak. Ezen beliil a megnevezések nagyon
kiilonbozéek lehetnek. Utalhatnak a sziikk személyes térre: pl. ,agy” vagy ,agyiko”,
,»szoba”/,,szobam”, vagy ,.tiikkor el6tt”. Vonatkozhatnak a lakas masok altal is hasznalt tereire:
pl. ,.fiirdészoba”, ,.konyha”, ,,nappali”, de altalaban is kifejezhetik a sajat teret: pl. ,,otthon”,
»lakas”. Az iskoldra 4ltalaban, vagy valamely tanteremre utaldé emlitések a masodik
legnagyobb csoport. Az otthon ¢€s az iskola kozotti kozlekedésre pedig a harmadik: a ,,busz”,
az ,utca”, ,autd”, ,buszmegilld”, ,vardterem”. Figyelemre méltoak még a
kollégiumra/kollégiumi szobdra tett utalasok is. Néhany esetben emlitenek a naplok éttermet,
kavézot, kocsmat, bevasarlokozpontot, edzotermet €s egyéb kozosségi teret is. ,,A haverom

lak4sa” mint helyszin — noha minddssze egy naploban, de — szintén megjelenik.

Osszességében elmondhatd, hogy a kozépiskolasok naploi tobbnyire sziikszaviiak és sok
esetben tul elliptikusak voltak ahhoz, hogy egy-egy médiahaszndlati napot megbizhatoan

rekonstrudlhassunk. Kivalé alapot, kiinduldsi pontot nyujtottak viszont az interjikhoz,
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amelyekre ugyanakkor nagy sziikség is volt ahhoz, hogy a kozépiskoldsok médiahasznalatat
részletesebben megvizsgaljuk. A kdvetkezo fejezetben az interjuk vizsgalatdnak eredményeit,

tapasztalatait mutatjuk be.

4.2. A kozépiskolasokkal készitett interjuk tartalomelemzése

A kozépiskolasokkal készitett interjuk kodolasa a korabban meghatarozott, a beszélgetés
struktirdjat alkot6 témakoroknek megfelelden tortént. A kodolds soran hasznalt kategoriak
megegyeztek a médianaplok vizsgalatanak elsd tizennégy szempontjaval (amelyeket az el6z6
fejezet elején soroltunk fel). Az aldbbiakban az egyes kategoridkkal kapcsolatos legfontosabb

eredményeket foglaljuk Ossze.

4.2.1. Napi 0sszes médiahaszndlat idétartama

Amennyiben a napi 6sszes médiahasznalat id6tartamara vonatkozé valaszok atlagat vessziik,
akkor azt az eredményt kapjuk, hogy a mintaban szerepldé kozépiskoldsok napi 6,4 orat
toltenek valamilyen médidhoz kothetd tevékenységgel. Lényeges kihangsulyozni, hogy az igy
kapott atlag elfedi azokat a szélséségeket, amelyek a vélaszokban megjelennek. Igy mig az
interjualanyok egy jelentds része, sajat allitdsa szerint, csupan napi 1-2 orat tolt a média
tarsasagaban, addig egyeseknél ez az id6tartam 3-4 orara tehet6, mig megint mas esetekben

napi 8-9 ora is lehet.

,,Szerintem olyan 3 ora koriil. Altaldban lefekvés elott tévezek, és napkézben dsszeadva a
perceket szerintem vagy egy masfél ora, amikor megnézem az iddjarast, a hireket, vagy
csekkolom az e-mailjeimet vagy a facebookomat. Ez igy szerintem koriilbeliil 3 ora a TV
nezessel egyiitt”. Lili

W Hat, az atlagos — a minimum dtlagos — az a 4 ora, de az a legeslegkevesebb szerintem. De
inkabb 6-7 ora, amit szoktam télteni. Nem folyamatosan, de ugye csak annyi hogy bekapcsolom
egy percre a facebookot a telefonomon, vagy telefondlok, és akkor ez igy dsszeadodik. Es ez a 6-
7ora ez altalaban igy van”. Style

A szélsOségeket a minta sajatossagaival tudjuk magyarazni. Ugyanis a kutatasban résztevo
didkok koziil tobben is kozépiskolai kollégiumokban élnek, ahol a miikddési szabalyzat
jelentds mértékben korlatozza a diakok médiahoz valo hozzaférését. Igy példaul a
kollégiumok teriiletén a diakoknak nincs szabad elérésiik a vezeték nélkiili halézatokhoz, a
tanuloszobaikban taldlhatd szamitogépekhez, illetve sok esetben sajat média eszkozeiket
(laptop, netbook, tablet stb.) is kitiltjak az intézményekbdl, mivel azok épségéeért a
miikodtetdk nem vallalnak anyagi feleldsséget. Tovabbi probléma, hogy lakdszintenként csak
egy televiziokésziilék talalhatd a tarsalgdkban, igy a programok kivélasztasa is nehézkes, s

emiatt sokan mar nem is szamolnak ezzel a lehetdséggel. Mindebbdl az kovetkezik, hogy ezek
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a didkok, lakokornyezetiik sajatossagaibol adoddan, hétkdznapokon mindossze napi 1-2 orara
keriilhetnek kapcsolatba valamilyen médiummal. Ilyen esetekben a médiahasznalattal eltoltott

1d6 mennyisége a hétvégeken ugrik meg jelentdsebben.

Ezzel szemben azok a kozépiskolasok, akik még a sziiléi hazban élnek, joval nagyobb
szabadsagot ¢lveznek e tekintetben is. Az 6 esetilkben nem ritkasag, hogy az iskolan kiviili
szabadidd eltoltésének egyetlen, vagy legfontosabb eszkdze a média, s ennek megfeleléen

alakul ki a napi 7-8 ora atlagos médiafogyasztas.

A napi 0sszes médiahasznalat iddtartamara vonatkozo valaszok értelmezése soran a tovabbi
témakorok alapjan kibontakoz6 toéredékinformaciokat is figyelembe kell venniink. Ez két
okbdl sziikségszeri. Egyrészt az interjlialanyok koziil tobben nem tudtak egyértelmii valaszt
adni arra a kérdésre, hogy egy atlagos nap soran mennyi id6t forditanak médiahasznalatra.
Ilyen esetekben az adatkozldk altal megfogalmazott, ,kvazi-objektiv’ informacidkra nem
szamithatunk. Ehelyett a tovabbi kérdésekre adott valaszok alapjan kovetkeztethetiink a média

tarsasagaban eltoltott id6 hosszara.

, Hat azon a napon szerintem kicsit tobbet haszndltam az dtlagnadl, mivel épp krizishelyzet is
volt, de egyébként nem szoktam sokat hasznalni. Marmint a telefonomat, de azt is inkabb igy
zenehallgatasra, vagy esetleg itt a suliba, mivel itt van WiFi, akkor esetleg ott felnézek
Facebookra, de egyébként masra nem szoktam hasznalni”. Bernadett

Masrészrol a minta jellemzd sajatossaga, hogy az interjialanyok egy része a beszélgetés
kezdetén jelentOsen aldbecsiilte a médiahasznalatra forditott id6 mennyiségét. Ezekben az
esetekben azt talaljuk, hogy az interju elején meghatdrozott, a médiara forditott idétartam
hossza a valdsadgban 3-4 oraval is tobb lehet, mint ahogyan az a fiatalokban tudatosult. Az
eredmény hatterében egyértelmlien az all, hogy bizonyos médiahasznalati modok és
médiaeszkozok oly mértékben integralodtak az interjualanyok hétkdznapi rutinjaba, hogy

azok jelenléte sok esetben nem tudatosul, vagy reflexi6 nélkiil marad.®

4.2.2. A nap soran hasznalt médiumok

A nap soran hasznalt médiumok esetében csak az interjukban megjelend médiumok
felsorolasaval, illetve az egyes eszkdzok megjelenési aranyaval, sorrendjével foglalkozom. Itt
nem Kizardlag az interjii megfelel6 kérdésére adott valaszokat értelmezem, hanem az egész
interj szovegét. Figyelembe veszem, hogy bizonyos esetekben az interjualanyok

onellentmondésba keveredtek, azaz mas kérdésekkel osszefiiggésben késobb olyan médiumok

3 A jelenség egyértelmiien a hattér médiahaszndlat praxisira vezethetd vissza, azon beliil is els6sorban a
zenehallgatassal és a televizio-nézéssel eltoltott idovel hozhatd 0Osszefliggésbe. Errdl részletesen a 6.
alfejezetben.
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hasznalatarol is beszamoltak, amelyeket az interji elején nem neveztek meg. Végiil az egyes
eszk6zO0k hasznélatdhoz kapcsolddd sajatossagokra csak a mintadban szerepld nyilvanvalo
anomalidk esetén térek ki. Az eszkozokkel kapcsolatos altalanos médiahasznalati gyakorlatok
részletes ismertetésére pedig a 9-es pontban térek vissza. A nap sordn hasznélt médiumoknak

az interjuk szovegében megjelend gyakorisaga a kovetkezoképpen alakult:

1. abra:
A nap soran haszndlt médiumok
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A fenti abrarol leolvashatd, hogy a kozépiskolasok médiahasznalatdban harom eszkoz
egyértelmii dominanciaja figyelhet6 meg, ezek a sorrendben a telefon, a szamitégép és a
televizio. Lathato, hogy ezek kozel azonos ardnyban jelennek meg a szovegekben, a koztiik
1évS 1ényegi kiilonbségeket mashol kell keresniink. Erdekes megfigyelni, hogy az interju
vonatkozo kérdésére adott valaszokban egyértelmiien a telefon és a szamitogép emlitése a

leggyakoribb, ezek szinte az sszes didk beszamolojaban eldkertiltek.

, Hat, haszndlom a rédiotelefonomat, ugye. Mdsokkal valo beszélgetéshez, sms-hez. Ugye
telefonon tudok facebookozni is. Haszndlom a szamitogépet. Ott is ugye elsésorban
facebookozok, meg twitterezek — kozdosségi portilok. De sok esetben jatszom az ismerdseimmel,
halozatban, és ott is beszélgetiink egymassal kiilonbozo programokkal, és akkor igy ez is nagyon
gyakori nalam. De ugyanakkor, mivel én kiilonleges osztalyba jarok ugymond az iskolaban —
ilyen nyelvi eldkészito osztalyba —, igy emelt oraszamban volt tavaly angol ordm és informatika
oram is. Tehat heti 5 informatika ora, és ezzel ugye meég tébbet toltottem a szamitogep kéreben,
mint ahogy altalaban téltottem volna. Hasznalom még a televiziot, ugye. Amit altalaban a hirek
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hallgatdasdaval szoktam tolteni. Ha nem is olvasok — mert nem szeretek olvasni — akkor legaldbb
igy tudjak tajékozodni a vilagrol. Vagy a hiradot nézem reggel, vagy idojards-jelentés, vagy
akarmi, amivel tudom a tudasomat boviteni”. Style

., A telefonomat szoktam. De nekem nem okostelefonom van, hanem a Lilinek, akkor dltalaban
az ovén- Meg gépen, van egy kis gépen, amit suliba is viszem magammal, vagy ha utazom
valahova. Ez ilyen netbook. Meg otthon szoktam laptop-ozni. Meg sokat olvasok, suliban is és
otthon”. Mamme

Ugyanakkor a televizido megjelenése ezen a ponton elhanyagolhatd. Ez a sajatossag azzal fligg
Ossze, hogy a televizio-haszndlattal kapcsolatos gyakorlatok csak késObb, az interju
szovegében keriiltek felszinre. Ez jellemzden abbol adddik, hogy a televizio-nézés vagy
hattértevékenységként jelent meg, vagy a televizido hasznélata egy masik médium egyideji
hasznalatdhoz kapcsolodott. Igy annak fényében, hogy a televizié teljes mértékben szinte soha
nem koti le a kozépiskolasok figyelmét, nem meglepd, hogy a didkok jelentds része figyelmen
iviil hagyta azt az eszkdzt, ami maskiilonben a nap soran hasznalt egyik legjellemzdobb

médium volt.

Hasonlé meglepetéseket okozhat az is, hogy a minta soron kdvetkezd leggyakoribb eleme a
radio, ami raadasul a kérdésre adott valaszokban explicit modon is megjelent. Ez latszdlag
ellentmond a médiakutatdsban elterjedt altalanos vélekedésnek, miszerint az z-generacio
latomez04jébdl eltlinik a radid mint lehetséges informacidforras, vagy szérakozasi lehetdség. A
magyarazatot részben itt is a minta sajatossaga adja. Mint ahogyan arra korabban utaltam, a
kutatasban résztvevd didkok egy csoportja a hétkdznapokon kollégiumban él. Ugyancsak sz6
volt arrdl, hogy a kollégiumi rendszabalyzat nem teszik lehetdvé az internethez valo
késziilékek alacsony szama akadalyozza. Igy sok didk részére az egyetlen kézenfekvé
megoldast, a kiilvilaghoz val6 kapcsolodasi pontot — a telefonon tul, természetesen — a radio
jelenti. Mas szovegekbdl az deriilt ki, hogy a radidzas valdjdban nem a fiatalok sajat
médiahasznalati preferenciait tiikkr6zi, hanem olyan szituiciokban jelentkezik, ahol a sziildk
szerepe meghatarozo. Ilyen helyzetre lehet példa az, amikor a didkokat a sziilok szallitjak az

iskolaba, s ekdzben sz6l a radio az autoban.

., Reggel kocsiba radiot, amugy azt nem szoktam hallgatni, csak kocsiba. Telefon és... hétfén
nem volt mas”. Ozzy

A népszerliségi listdn a radidt az Gjsagok kovetik, itt mar jelentds kiilonbséggel, majd az ez
utan kovetkezd eszk6zok felbukkandsa a minta egészét tekintve mar elenyészének mondhato.
fgy alig néhanyan szamoltak be arrél, hogy a nap folyaméan kdnyvet olvastak, Mp3 lejatszorol

hallgattak zenét, vagy DVD-16l néztek filmet. Talan az sem kiilondsebben véaratlan, hogy a
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fiatalok kozott még nem terjedt el széles korben a tablagépek hasznalata. A beszamolokbol
kidertil, hogy bar sokan 4hitoznak erre az eszkozre, csak kevesen engedhetik meg maguknak

azt, hogy megvasaroljak. Akik hasznaljak, azok tobbnyire a sziileikt6l kapjak kdlcson.

Egy-egy kirivo furcsasagnak jol beazonosithatd személyes torténete van, igy példaul a bakelit
lemezek és a hifi berendezés hasznalta (mindkettd Gsszesen egyszer jelenik meg a mintaban)
ugyanahhoz az adatk6z16hoz kothetd, aki az interji egy késobbi szakaszaban beszElt az zene

iranti mély elkdtelez0désérol, és az abbol szarmazo specidlis zenehallgatasi szokasairol.

Ugyanigy sajatos oka vannak, hogy az egyik kozépiskolds csak a televiziot hasznalta a
kérdéses nap folyaméan. Az 6 esetében az interjii soran nem tisztazott csaladi koriilmények
allnak annak a hatterében, hogy az édesanyjaval az egyik nagysziilohoz koltozott, ahol
részben a sziik0s anyagi forrasok, részben az idds asszony eltéré médiahasznalati szokasai

jelentds mértékben korlatozzak a fiatal lany lehetdségeit.

Végiil néhany egészen meglepd eredménnyel is taldlkozhatunk a valaszokban. igy példaul az
egyik diak tobbszor is az iskolacsengére, mint fontos médiumra hivatkozik, amely a tanérak
végét jelzi. Egy masik kozépiskolas fejlett médiatudatossagrol ad bizonysagot, amikor a

szorolapokat is a nap soran hasznalt médiaeszk6zok k6zé sorolja.

., Hat a telefonomat természetesen, akkor mp3, mp4, projektor, konyv, kiilonbozé lapok, amiken
a tananyagaim voltak és néhany szordlap, és még a szamitogép persze”. Zsofia

4.2.3. Legtobbet, vagy legritkabban hasznalt médiumok

Az el6z06 kategoridhoz képest joval konnyebb objektiv képet alkotnunk arrdl, hogy melyik az
a médium, amit az interjlialanyok a legtobbet, vagy a leggyakrabban hasznaltak a kérdéses
nap folyaman. A kutatdé munkajat itt az segiti, hogy az interjuk teljes szovege alapjan kidertil,
hogy az adatkozlok a leggyakrabban hasznalt meédium esetében sokkal pontosabb képet
tudnak alkotni sajat médiahasznalati szokésaikrdl, mint arrdl, hogy a nap folyaman
ténylegesen milyen medidlis feliiletekkel kertiltek kapcsolatba. Az eredmények Iényeges
sajatossaga az, hogy egyes esetekben egynél tobb médium keriilt megnevezésre, ilyenkor az
adatkozlOk kozel azonos 1dot toltottek a kiillonb6zd médiumok tarsasagaban. A legtdbbet,
vagy leggyakrabban hasznalt médiumokkal kapcsolatos eredményeket az aldbbi diagramrol

olvashatjuk le:
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2. abra:

Leggyakrabban, vagy legtdbbet haszndlt médiumok
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A legtobbet hasznalt médiumok esetében sokkal élesebb kiilonbségek rajzoldédnak, mint
ahogyan azt a masodik kategorianal lathattuk. Kideriil, hogy a telefon egyértelmi
dominancidja jellemzi az adatk6zl6k médiahasznalatat, ennek okait a 9-es pontban
részletezziik. ElOzetesen annyit érdemes megjegyezni, hogy abbol kifolydlag, hogy az
adatfelvétel egy atlagos hétkdznapon tortént — amelynek elsd részét a didkok utazassal, illetve
az iskolaban toltotték —, sokak szamara ez volt a legkdnnyebben elérhetd médiaeszkoz. Ezt a
tényezOt tovabb erdsitik a kollégistak, akik a kordbban tisztazott okok miatt alig-alig fértek

hozza més eszkdzokhoz a nap masodik felében.

., Legtobbet a telefonomat haszndlom, mert azon van igazabdl ilyen kis internetes dolog. Meg
tudom nézni a Facebookom-at, hogyha esetleg sziikségem van rd, vagy unatkozom, érdeklédom,
vagy beszélgetek valakivel, vagy meg akarok keresni valakit, olcsobb, mint hogyha telefonalnék
és, de viszont legtobbet, zenét hallgatok. Tehat, azt rengeteget, ha egy kicsikét egyediil vagyok,
sose vagyok egyediil . Andras

., Hat legtébbszor az idot néztem meg rajta, de ugyanugy sms-eztem, akkor facebook, meg hat ra
googleztam par dologra a tananyaggal kapcsolatban, amit nem értettem”. Zsofia

,, Mindig nalam van, és ezzel tudok telefonalni, zenét hallgatni, tehat majdnem mindenre jo .
Kitti

,Hat a telefon mindig kéznél van. Nem kell bekapcsolni a gépet, hanem csak eléveszem és
megnézek rajta barmit rogton. Es leginkabb ezért haszndlom a telefont”. Ozzy

A telefont jelentds kiilonbséggel koveti a szamitogép, amelynek haszndlata féleg azoknal a
didkoknal jellemzd, akik vagy szdmitastechnikai fakultaciora jarnak, vagy a sziileikkel élnek.

fgy 6k a nap masodik felében is tobb id6t forditanak szamitogépezésre.

20



., Szerintem a gépemet haszndlom a legtébbet. Mert van rajta wifi, nezetni is tudok, meg vannak
rajta filmek, igy azon van a legtébb lehetdség. Sot, olvasni is tudok rajta, ha esetleg nincs ndalam
konyv. Ugye amikor buszozok, akkor sok kitoltetlen idom van, akkor is jo”. Mamme

Harmadik tényezdként itt is a televizid jelenik meg, ennek jelentésége ebben a
megviladgitasban mar joval csekélyebbnek tlinik. A televiziét minddssze hdrom adatk6zld
jelolte meg a leggyakrabban hasznalt médiumként. Ezek koziil csupan egy didk szamolt be
arrol, hogy a televiziot tartja a legfontosabb médiumnak. Egy masik kozépiskolas, aki
egyforman fontosnak talalta a televizio €és a szamitégép szerepét, oly mddon tett kiilonbséget
a két eszkoz kozott, hogy mig televizidzassal tolti el a szabadideje nagyobb részét, addig a
szamitogép-hasznalat, az internet miatt, sokkal fontosabb szamara, még akkor is, ha az arra
forditott id6 mennyisége Osszességében kevesebb. A harmadik személy pedig az a kordbban

emlitett fiatal lany volt, aki az interju készitésének idején a nagyanyjaval élt.

. Ennek egy nagyon egyszerii oka van, az, hogy nemrég koltoztiink vissza Mamdahoz, és ott
nincsen szamitogép még, és internet sincs, ugyhogy ebbdl az okbol kifolyolag marad a tévé”.
Meli

A televizidval azonos helyen szerepel az internet; ez a tény Onmagéban is egy sor tovabbi
kérdést vet fel. Eloszor is itt valik eldszor vilagossd az a fogalmi zavar, amely akoriil
bontakozik ki, hogy az internet 6nalld6 médium-e, vagy egy specialis platform, amely
kiilonb6z6 médiaeszkdzokon (telefon, szamitdgép, tablet stb.) érthetd el. Az interjukbol az
deriil ki, hogy a valaszadok tobbsége az internetrél az utdbbi megkdzelités alapjan
gondolkodik. Ugyanakkor a késébbiekben megfogalmazottak alapjan nyilvanval6, hogy mind
a telefon, mind pedig a szamitogép népszerliségének a hatterében a vildghalohoz vald
hozzaférés all. Igy abban az esetben, ha valaszadok tobbsége az internetet nallé médiumnak

tekintette volna, feltehetden az vezetné a listat.

Végiil a lista végén talalhatd eszkozok, amelyeket csupan egy-egy valaszad6 emlitett, mar
ismerdsek lehetnek a korabban vizsgalt kategoriakbol. Ezek megjelenése szintén az atlagostol
eltéré szociokulturalis hattérrel, specialis érdeklddési korokkel és az ezekbdl szarmazo egyéni

médiahasznalati szokasokkal hozhat6 6sszefliggésbe.

,Mert én is — hat, eredetileg a zenéhez ugy kapcsolodom, hogy én is zenélek egy ilyen barati
tarsasagbol kialakult banddaban. Szeretem tanulmanyozni a régi koroknak a miiveit, tehdt ez
egészen az operatol a klasszikus zenéig, a rockon at hip-hop, tehat minden, ami jo zene, meg
minden, amit én fol tudok dolgozni és igazan be tudok fogadni azt én hallgatom. Nagyon is
szeretem Oket daltalaban és nem csak emiatt, hanem kedvtelésbdl is hallgatom oket tobbszor,
tehat '60-as, ’70-es, '80-as éveknek is a zenéjét, ugyanugy erre szolgdl nekem itt a bakelit
lejatszo, jo kis feketelemezekkel. Hat nagyjabol igy ennyi”. Maskaras
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4.2.4. Legritkabban, vagy legkevesebbet hasznalt médiumok

A legritkabban, vagy legkevesebbet hasznalt médiumokkal kapcsolatos adatokat tobb ponton
is Osszefliggésbe hozhatjuk az el6z6 eredményekkel. Lényeges viszont, hogy ebben az esetben
csak az adatkozlok onallo belatasara hagyatkozhatunk, azaz kizarélag a kategdriara vonatkozo
kérdésekre adott valaszokat tudjuk értelmezni. Ennek oka az, hogy mig a vizsgalt nap soran
hasznalt médiumok esetében (1-es kategdria) az interjuk szovege gyakran leleplezte a
kategoridban megfogalmazott valaszok tévedéseit, addig ugyanezek a szovegek nem
hordoznak informacidt azzal kapcsolatban, hogy mely médiumok kevésbé népszeriiek. A
legritkdbban, vagy legkevesebbet hasznalt médiumokkal kapcsolatos eredményeket az aladbbi

diagramrol olvashatjuk le:

3. abra:
Legritkdbban, vagy legkevesebbet haszndlt médiumok
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Az elézbéekben alapjan nem meglepd, hogy a radiot az adatkozldk egy jelentds része csak
ritkdn, vagy egyaltalan nem hasznalta. Ezek a valaszok jellemzden azoktol a didkoktol
szarmaznak, akik még a sziiléi hazban élnek, s igy szdmos egyéb médiumhoz is konnyen
hozzatérnek. Ilyen esetekben nem meglepd, hogy 6k a korosztalyuk altalanos preferencidihoz

igazodva mas eszkdzoket részesitenek elényben.
A legkevesebb a radio talan. Akkor szoktam hasznalni, amikor a sziileim visznek be az
iskolaba. Akkor ugye hallgatjuk a radiot a kocsiban. Nem nagyon hallgatok radiot, mert a zenét,

ami hallgatok, az sajat zene, amit én leszedek, és inkabb nem hagyatkozok a rddionak a
zenéjére. Tehat ez a leginkabb elhanyagolt médium, amit hasznalok”. Style
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A radio. Nem tetszenek a zenék, ezek a mai zenék, amiket adnak. A zenei stilusok kicsit
ugymond régimodi. Azért inkabb a telefonomon hallgatok zenét”. Lili

,Nem tudom... .nem érzek késztetést arra, hogy odamenjek és bekapcsoljam. Gyakorlatilag
mindenhonnan megtudom azt, amit ott elmondanak, igy nem sok értelmét latom annak, hogy
bekapcsoljam és megtudjam még egyszer, azt, amit mar ugy is tudok pl. az internetrdl vagy a
tevebol. Szeretem is latni ezeket a dolgokat, meg elolvasni, mint, hogy halljam”. Julcsi

A televizio esetében kapott valaszok itt is egyértelmiien megerdsitik, hogy ez a médium
latszolag periféridlis szerepet jatszik a fiatalok médiahasznalati gyakorlataban. Mig az 1-es
kategoria eredményei azt mutattdk, hogy a vizsgalatban szerepld fiatalok koziil 24-en néztek
televiziot, vagyis a résztvevok tobbsége, addig 11-en allitottak, hogy csak nagyon keveset,
vagy egyaltalan nem hasznaltak ezt az eszkozt a nap folyaman. Az okokat ebben az esetben is

az interjuk késobbi szakaszaban fedezhetjiik fel.

A rendes radio, de a tévét sem. Amikor kocsiban vagyok, benyomom a radiot, és akkor azt
hallgatom, szoval akkor a tévé”. Oli

Az esetek tobbségében a televizido megjelent a napi rutin soran, nem egy esetben a raforditott
id6 mennyisége is jelentds volt. Azonban a televizidzas vagy hattértevékenységként
jelentkezett, vagy parhuzamos médiahasznalathoz kapcsolddott. Ezeknek a jellemzdknek az
Osszessége pedig vildgos magyardzatot ad arra, hogy a televizio-haszndlat miért tlinhet

népszeritlennek a fiatalok korében.

, Hat, nem is fér bele a napomba, meg igazabol az interneten megtaldlok mindent, ami a
téveében benne van és annyira mar nem kot le a TV, mert tele van reklamokkal, olyan
miisorokkal, ami igazabol nem érdekel, meg szerintem felesleges. (...) van pl. egy olyan film,
ami érdekelne a tv-ben akkor is féloranként meg van szakitva negyedoras reklamokkal és igy
annyira nem élvezheto, és helyette pedig felmegyek az internetre, letéltom a filmet10 perc alatt
és utana megnézem”. Anett

Harmadik helyen, jelentds kiilonbséggel, a szamitogép kovetkezik a sorban. Ezt, mint a
legritkdbban hasznalt médiumot, mindéssze 6ten valasztottak. Ok egy kivétellel kollégiumban
¢l didkok, akik a kordbban tisztazott koriilmények miatt nem tudnak hozzaférni az
eszk6zhoz. Az a didk, aki a nagyanyjaval €1, és ezért nincs szamitogépe, igy besz¢€l arrdl, hogy

milyen helyzetekben lenne sziiksége az eszkozre:

,, Akkor biztos, mert tanulashoz is kellene. Kezdo németesek vagyunk, és nincsen német szotaram
otthon, és ahhoz kéne sokat. Az osztalyfondk is nagyon sok mindent Facebook csoportba ir csak
Ki, e-mailen jonnek az értesitések az érettségirdl, versenyekrdl, sulis programokrdl, meg
mindenhonnan. Facebookon bardtokkal beszélgetni, az rengeteg idot eltoltene még. Meg hat
ilyen alapdolgok. Hazi kereséshez valamilyen oldalon, Wikipédidn meg ilyenek”. Meli

A szamitogéppel azonos helyet foglalnak el az Gjsdgok és magazinok. A valaszadok koziil

oten nevezeték meg ezeket, mint a legritkdbban hasznalt médiumot.
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. Hat igen, az ujsdg. Ugy gondolom, hogy mostandban mdr nem annyira felkapott dolog az
ujsag haszndlata, az ujsag olvasasa. Még nagypapamon latom, hogy napilapokat vesz, és
olvassa, és ez tényleg tok jo, tehat teljes mértékben megértem, de ugyanakkor ugy gondolom,
hogy én ezt nem tudnam hasznalni. Tehat, ha valamire kivancsi vagyok, azt megnézem, viszont
nem tudok nap mint nap olvasni ugy, hogy csak azért, mert vannak hirek. Ugye erre madr mds
dolgok is vannak, amit tudunk hasznalni. Ugye tévé, internet, amiken ugyanugy vannak hirek,
csak nem ujsagban foglalva, hanem oldalakon, csatorndakon, miisorokban”. Style

Végiil a sort a telefon, az internet, a fényképezdgép, a projektor €és az orai jegyzetek zarjak.
Erdemes megjegyezni, hogy a legritkabban hasznalt médiumként a telefont megnevezd
didkok koziil csak egy hivatkozott arra, hogy a telefonhasznalat nem jatszik fontos szerepet az
¢letében. A masik adatkézlonek az interji készitésének idején éppen nem volt €16 eléfizetése
vagy hasznalhato késziiléke, ez utdbbi esetben egyértelmiien anyagi okok alltak a valasz

hattérben.

,Hat, a projektort, és azt is akkor hasznaltam, amikor a tanadr azt hasznalta a ppt-nél, meg volt
egy verseny, amin voltam, és azon is éppen a projektoron vetitettek feladatokat, ennyi volt”.
Petra

,Szerintem az a telefon volt, mert azt nem igazan hasznalom. Harom telefonom van, 6t Sim-
kartyam, de azokat nem nagyon szoktam hasznalni, tehat nem tudom, hogy miért van nekem
ennyi. Igazabol ezeket csak igy kaptam, de nem szoktam se beszélni nagyon, hanem tizeneteimet
megnézem, tizeneteket irok, de azt ritkan, igy az ébresztés a legfobb funkcioja a telefonomnak”.
Zoltan

4.2.5. Aktiv médiahasznalat

Ebben a kategoriaban az a médiahasznalati mod kertilt el6térbe, amikor az adatk6zlok teljes
figyelme egy adott médiumra irdnyult, vagyis egyidejiileg sem egy masik hétkdznapi
cselekvés (takaritas, tanulds, étkezés stb.), sem pedig egy masik médium parhuzamos
hasznalata nem allt fenn. Az eredmények alapjan ezt a sort a szamitogép nyitja, mint az aktiv

médiahasznalat messze legnépszeriibb eszkdze.

4 ora. Ha gépezek, semmi mdssal nem foglalkozok. Maximum azon hallgatok zenét is.
Filmezek, olvasok rajta, beszélgetek valakivel az interneten”. Mamme

Az interjukbol az is kideriil, hogy az esetek tobbségében ezt az id6t a fiatalok a vilaghalon
toltik. Lényeges kiemelniink, hogy e mogott a jelenség mogott valtozatos okok allnak. Az
adatkozlok egy része elmondta, hogy a szamitogép az iskolai szamitastechnika ora keretei
kozott toltotte be a vizsgalt szerepet, ahol alapvetden a tantermi szigor magyarazza azt, hogy
egyidejlileg nem volt mod mas cselekvésre. Egy masik diak elmondta, hogy harom testvérével
kozosen hasznaljak az otthoni szamitogépet, igy mindenki csupan napi egy orat tolthet a gép

el6tt. Ebben az esetben sem meglepd, hogy ezt az iddt igyekeznek tartalmasan felhasznélni.
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L, Ki van osztva, ugye hdarman vagyunk gyerekek, igy mindenkinek be van 0sztva az ideje a
gépnél, ezért 8-9ig mindig az enyém a gép. Es akkor abban az egy oraban csak gépezek, akkor
semmi mast”. Zsofi

Hasonl6 magyarazatokkal szolgéltak azok a kdzépiskolasok, akik kollégiumban €lnek, és csak
ritkdn van lehetdségiik arra, hogy a szadmitastechnika teremben a szamitogép elé iiljenek.
Masok kifejtették, hogy a tanuldshoz, elsdsorban az adatgytijtéshez hasznaljak az eszkozt, s
ekdzben nincs idejiik maéssal foglalkozni. A vélaszadok egy tovabbi csoportja Ugy
nyilatkozott, hogy a szamitégép kimondottan a szorakozas céljabol keriil a figyelem

kbézéppontjaba; 6k jellemzden szamitogépes jatékokkal toltik a szabadidejiiket.

Az aktiv médiahasznalat kontextusaban alig néhanyan nevezik meg a telefont és a televiziot,
¢s ezek megjelenési aranya kozel azonos ebben a kategoriaban. Azok, akik a telefont emlitik,
kifejtették, hogy az aktiv médiahasznalat ebben az esetben csupan par percig tart, jellemzden
addig, amig egy ismerdsiiknek szant ilizenetet megirjak, a kozosségi oldalakat hasznaljak,

vagy a barataikkal beszélgetnek.

, Hat, szerintem olyan tiz percet a telefonommal, nem sokat, mert inkabb baratkoztam és
beszélgettem, de mondjuk, amikor hasznaltam a telefonomat, akkor”. Kitti

Ehhez képest a televizido sokkal hosszabb ideig képes ezt a szerepet betdlteni. Ez abbdl
kovetkezik, hogy a televizio tobbnyire tarsas szituaciokban keriil a figyelem fokuszaba,
ilyenek lehetnek a ko6zos csalddi programok (hiraddk, sorozatok) vagy a baratokkal torténd

filmezés.

Az interjualanyok koziil csak egy-egy személy szamolt be arr6l, hogy aktiv figyelme a
zenehallgatasra, ujsag vagy konyv olvasasara, illetve tankonyvek tanulmanyozasara iranyult.
Az el6bbi kategdridban egyéni preferencidkat és az atlagostdl eltérd érdeklédési koroket
tudunk beazonositani, amelyek ebben az esetben is hatidrozott nyomokat hagynak a

médiahasznalat mintazatan.

,, Hat, nem tudom, engem a zene mindig is érdekelt, mar kiskoromban is. Orgonalni akartam,
aztan zongorazni tanultam, de nem mentem tovabb az orgonaval, s igy a zene mindig bennem
ragadt. Koncertekre is jartam, nem adtam dSket, csak hallgattam, de jo érzésiiek voltam. Mindig
probaltik kozvetiteni felem a zenét, csaladdal is jartunk koncertekre, amikor valami
klasszikusabb vagy valami kézépklasszikus jatszott a vdrosban. Szerintem emiatt, mondjuk a
csaldd nem feltétlen ilyen zenei bedllitottsagii. En tudok zenélni, meg az dcsém most mdr.
Szerintem ezért, mert anyukamék nem tudtak megtanulni, és minket probaltak erre nevelni. A
zene igy mindig megnyugtatott”. Zoltdan

,,Nem tul sokat, egy ordandl tobbet biztosan nem. Egyik nap volt, hogy egy konyvet kiolvastam,
és nem csinaltam semmi mast”. Oli
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Az utébbi eset, amikor a didkok figyelme példaul kizarolag a tananyag elsajatitasara iranyul,
szintén nem tekinthetd altalanosnak, errél bovebben a 6-os kategoria (hattér médiahasznalat)

kapcsan szolunk.

Végiil fontos megjegyezni, hogy a valaszadok egy jelentds csoportja hatarozottan kijelentette,
hogy teljes mértékben semmilyen médium nem koti le a figyelmét, azaz a médiahasznalathoz
minden esetben valamilyen masik cselekvés (hattér médiahasznalat), vagy egy masik médium

parhuzamos hasznalata (multitasking) parosult.

., Hat ilyen nincs, hat ugy van, hogyha van egy kis idom, akkor, és ha valaki szol, vagy valami
van, akkor folkelek onnan és elhagyom azt a médiumot, késobb visszaiilok, visszamegyek, tijra
eloveszem. Ez olyan, hogyha most ezt csindlom, mert ezt csinalom ilyen nincs”. Andras

., Nagyon ritkan van ilyen, mert amikor példaul FB-0z0k, akkor is megy mellette a zene, mert
imadok zenét hallgatni. Szabina

Ehhez képest csak néhanyan tartoznak azok kozé, akik ebben a kategoriaban azért tudtak egy
bizonyos médiumot megnevezni, mert allitasuk szerint egyszerre csak egy dologra tudnak
figyelni. Ok arrél szamoltak be, hogy idegesitik, frusztraljdk vagy farasztjak Oket azok a

helyzetek, amikor tal nagy a zaj, és nem tudnak egy dologra koncentralni.

4.2.6. Hattér médiahasznalat

A hattér médiahaszndlattal kapcsolatban Osszetett eredmények sziilettek a kutatas soran. Ez
jol tiikkrozi azt, hogy egy olyan altalanos, széles korben elterjedt médiahasznélati trendrdl van
sz0, amely rutinszertien jelenik meg a fiatalok hétkoznapjaiban. Ahogyan arra kordbban
utaltam, hattér médiahasznéalaton azokat a szituacidkat értjiik, amikor valamelyik médium
hasznélata egy a médiatol fiiggetlen cselekvéssel (vagy cselekvésekkel) parhuzamosan tortént.
Az interjukban elhangzottak alapjan ilyen szituaciok féleg a kovetkezd esetekben fordulnak
elé: napi rutin (példaul: reggeli késziilédés), étkezések (egyedil vagy a csaladdal), utazads
(egyediil vagy csaladdal, busszal vagy autoval), hazimunkak (vasalds, takaritas, f6zés,
mosogatas), sport (futds, edzés), tanuldas (iskoldban és otthon), szabadidos tevékenységek
(barati taldlkozok, ko6zds programok), pihenés és kikapcsolodds. Az aldbbiakban ezek

jellemzoit tekintjiik 4t részletesen.

A valaszadok koziil tobben is megfogalmaztak, hogy a média ébredésiik pillanatatol kezdve a
napi rutin része. Sokan ébrednek a radid hangjara, akadnak olyanok, akik felkelés utdn a
televiziot kapcsoljak be, masok szamitogéprdl hallgatnak zenét mikdzben a reggeli teenddket
végzik. A beszdmolok szerint ezekben a szitudciokban a média soha nem keriil a figyelem

kozpontjaba, €s funkcidjat tekintve leginkabb a hirek alapjan torténd felszines tajékozodas, a
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kedvenc dalok segitségével torténd lendiiletes ébredés, illetve az dlmossag vagy a magany

eltizése a cél.

L Hat ez elég sokszor megtortent a nap folyaman, kezdve attol, hogy reggel mindannyian
telefonozunk, és kozben mp4-rol megy a zene, vagy amikor az iskolaban a projektort hasznaltuk
és kozben mast olvastam, vagy mikor versenyen voltunk és fényképzetek minket, vagy a nap
vegén, amikor mindnydjan egyiitt tanulunk és megy a zene és valaki telefonal, vagy sms-ezik”.
Zsofia

Az étkezések ugyancsak jellemzd esetei annak, amikor a média megjelenik egy szituacioban,
ugyanakkor a figyelem teljes megragaddsa nem torténik meg. Ezek a helyzetek az esetek
tobbségében hétkdznapokon, a reggeli és a vacsora fogyasztasa kozben alakulnak ki. Egyesek
arrdl is beszamoltak, hogy a hétvégi csaladi ebédeknek is allando szerepldje a televizio, ami a
hattérbol kiséri az étkezést. A televizion kiviil csak a raddié hasznilata mondhatd még
tipikusnak ebben a kategéridban. Fontos megjegyezni, hogy tobb szovegben is panaszként
meriil fel, hogy alapvetden a sziilok hatarozzék meg azt, hogy étkezés kozben milyen program

fut a hattérben. Ez idénként konfliktusokat is eredményezhet az asztal koriil.

Ugyanigy gyakori az, hogy a fiatalok kozlekedési eszkozokon hasznalnak valamilyen
médiaeszkozt. Az esetek tilnyomd tobbségében itt is a radidval és a zenével taldlkozunk az
interjukban, de nem ritkasdg az okostelefon hasznalata sem. Az interjualanyok ezzel
Osszefiiggésben a kozosségi oldalakat emlitik, amelyeket telefon segitségével bongésznek,

mikdzben az iskoldba igyekeznek.

Igen, ez ilyen szokdssa valt, mert ugye apaval szoktam bemenni suliba, mert 6 is akkor megy
dolgozni és akkor reggelente bekapcsoljuk a TV-t, az autoban mar csak a radio van és akkor
valahogy igy alakult”. Anett

Nem meglepd, hogy a hazimunkak elvégzése kdzben szintén altalanosnak tekinthetd a hattér
médiahasznalat. Ebben a kategéridban a hdaztartdssal kapcsolatos legvaltozatosabb
tevékenységek bukkannak fel, a mosogatastél kezdve, a fOzésen és a takaritdson at, a

vasalasig.

Igen, példaul én mosogatok vagy takaritok, mds pedig tévézik, neha arra igy figyelek fél fiillel,
de inkabb ez a zenehallgatas, bekapcsolom a tévét, és ott”. Kitti

A beszamolokbodl kideriil, hogy bizonyos szituacidkban, specidlis élethelyzetekben, ez a
médiahasznélati mod vélhat a leginkabb meghatarozova. Errdl az egyik kozépiskolas lany igy

beszél:

., Mivel egy kisebb hdziasszony szerepét toltom otthon. Edesapim az elkéltozott, édesanydm
pedig rokkantnyugdijas, tehat nekem kell ellatnom a feladatokat, igy a szamitogépezés vagy az
ilyenek hdttérbe szorulnak, és akkor hdzimunka kézbe valami zenét folrakni, és akkor azzal
relaxalni, igy egy kicsit, igy elnyugtatja ezt a gondolatot”. Maskaras
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Szamos interjualany besz€lt arrol is, hogy sportolas kdzben zenét hallgat. A tobbség ezt
telefonrél vagy Mp3 lejatszorol teszi, specidlis esetekben az edzdtermekben kihangositott
zene biztositja a hangulatot. Tobb szovegben eldkeriil, hogy a testedzés a televizidzashoz
kotédik. Ez akkor fordul elé, amikor a sportolok az edzéshez olyan specidlis futdgépet
hasznalnak, amely beépitett tévékésziilékkel rendelkezik. JellemzO, hogy ezt a szituaciot az
interjuk korabbi szakaszaban senki sem emlitette, s6t, nem egy példat talalunk arra is, hogy
azok a didkok, akik ebben a formaban hasznaljak a televizidt, korabban hatarozottan allitottak,

hogy soha nem néznek tévét.

A tanulés €és az ismeretek elsajatitasa a kovetkezO olyan cselekvés, ami az iskolan beliil és
kiviil is rendszeresen Osszekapcsolodik valamilyen medialis feliilet egyidejii hasznalataval.
Iskolan beliil ez lehet az okostelefon, amin a didkok kozdsségi oldalakat hasznalnak, nem
ritkdn ugyanabban az osztdlyteremben, a tanuldtarsaknak kiildozgetve lizeneteket. A masik
lehetdség az Mp3 lejatsz6, amelyrdl ligyes triikkokkel tanordk alatt is megoldhaté a
zenehallgatas. A kozépiskolasok indokldsa szerint az emlitett gyakorlat foleg az unalom
eltizésére szolgaldo modszer, masok azt allitjak, hogy a tananyag memorizaldsban segithet az,

hogy nem csak egy dologra koncentralnak.

A suliban is szoktam zenét hallgatni, nekem gy konnyebb tanulni vagy figyelni, ha az egyik
fiilemben benne van a zene és akkor a tanar beszél oran. Mondjuk ha észreveszi, az kicsit gazos.
De tényleg, nekem az ugy jo, hogy szol a zene, azt is hallom, kdzben rajzolgatok és megjegyzem,
amit hallok. Leginkabb alternativ zenéket hallgatok, és szeretem a mixeket. De végiil is
mindenfajta zenére vevo vagyok”. Mamme

Iskolan kiviil sokkal szinesebb a kép, itt a tanulassal eltoltott id6 alatt megjelenik a
szamitogép, az ipad, a televizid, a radid, a telefon €s hifi berendezés is. Az okok viszont is
megegyeznek; a média a tanulds monotonitasat oldja, vagy befogadhatobbd teszi a
tananyagot. Tobben is beszamoltak arrdl, hogy a hazi feladat elkészitése kdzben kiilonbséget
tesznek a mechanikusan elvégezhetd feladatok (példaul fizika vagy matematika feladatok) €s
a memorizalast igényld ismeretelsajatitas (példaul torténelem vagy irodalom lecke) kozott.

Eldbbi esetben gyakoribb, mig az utdbbi esetben kevésbé jellemzd a hattér médiahasznalat.

, Amikor tanulok, van olyan tantargy, amit kénnyebb ugy megcsindlni, hogy valami megy
alapzenének, akkor bekapcsolom a tévet, zenecsatorna, félig halkan, és kb. 5 méterre van tolem
a teve, és az ugy kényelmes, kellemes. Ez igy naponta 3-4 oran keresztiil megvan akar
parhuzamos tevékenységkent is”. Meli

,Zenét hallgatok, meg néha eszek, iszok, és tanulok is kozbe, igazabol megyek tanulni, a
kényvek odacsusznak, az iPad meg ide, a tanulas kicsit hattérbe szorul, de mindegy”. Oli

Végiil a didkoknak csak kis szazaléka allitotta azt, hogy kimondottan zavarja az, amikor

tanulas kozben valamilyen médiaeszk6z is miikddik a hattérben.
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Szabadidds tevékenységeken itt kimondottan azokat a tdrsas programokat értem (barati
talalkozok, kozds programok), ahol az Osszejovetel célja nem a kozds médiahasznalathoz
kapcsolodik (példaul mozi, szamitogépes jatékok stb.), hanem a média ebben az esetben is
csak masodlagos szerepet jatszik. Elmondhatd, hogy az efféle szitudciok is nagy
rendszerességgel fordulnak elé a fiatalok korében. Igy a barati beszélgetéseknek szinte
elengedhetetlen kelléke a szamitogéprol, az Mp3-rél, a hifirdl, a televiziobol vagy a radidbol
sz6l6 szene. Mas helyzetekben az okos telefonok keriilnek eld, akar ugy is, hogy a fiatalok
beszélgetés kozben ellendrzik az aktualis iizeneteiket, vagy posztolnak hireket a kozosségi

portalokon.

., Elégge, mert foleg sziinetekben ugy szokott lenni, hogy leiiliink a padba, vagy barhol vagyunk
Facebookozunk és kozbe beszélgetiink egymassal és mutatjuk egymdsnak a képeket. 'Neézd, ez
mit csinalt, az mit csinalt!’ Szoval eléggé”. Ozzy

Végiil az el6zo kategoridhoz hasonldan, a pihenés és kikapcsolddas este olyan szituacidkat
jelol, ahol nem maga a média keriil a figyelem kdzéppontjaba, nem kimondottan a média a
kikapcsolddas eszkdze vagy célja. Ezzel szemben a média inkabb csak a hatterét, az aurdjat

teremti meg egy-egy nyugodt pillanatnak.

4.2.7. Multitasking

A multitasking kategoriaba azokat a helyzeteket soroltuk, ahol egyszerre tobb médium
parhuzamos hasznalata zajlik; a fentiek alapjan mar nem meglepd, hogy a fiatalok korében ez
a médiahasznalati gyakorlat a legelterjedtebb. Az eredmények az sugalljak, hogy a
multitasking Onmagaban is Osszetett jelenség, ezért a pontosabb értelmezés érdekében
kézenfekvé megoldas a kategorian beliili alkategoriak megkiilonboztetése. Igy multitaskingrol
beszélhetlink akkor, amikor a két kiilonboz6 médium egyidejii hasznalata valosul meg, amikor
kettonél tobb kiilonbozé médium egyiittes hasznalatarol van sz6 €s amikor a pdarhuzamos

médiahasznalat ugyanazon az eszkozon elérhetd kiilonbozo feliileteken valosul meg.

A két kiilonbozé médium egyidejii hasznalata 4ltaldnosnak tekinthetd a vizsgalt
korosztalyban. Ebben az esetben a kovetkezd eszkozok parhuzamos hasznélata fordul eld:
televizid és zene lejatszésara alkalmas eszkozok, televizid és szamitdgép, televizio és
jatékkonzol, televizid és jsag, televizio €s telefon, szamitogép ¢és telefon, szamitogép €s zene
lejatszasara alkalmas eszkoz. Ezek alapjan az elsd fontos megallapitdsunk az lehet, hogy a
kategoria értelmezése tovabb erdsiti azt a korabbi észrevételt, miszerint a televizid egyre
ritkabban koti le a fiatalok teljes figyelmét. Mindemellett a televizio sokkal gyakrabban

jelenik meg a fiatalok napi rutinjdban, mint ahogyan azt a kutatas elején szerepld kérdésekre
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adott valaszok sejtetik. Ugyanigy megerdsitést nyer az is, hogy a szadmitogép valdban
kézponti szerepet jatszik a fiatalok médiahasznalatdban, amit az mutat, hogy a
szamitogépezéssel egyiddben ritkdn valosul meg egy madasik médiaeszkdéz parhuzamos

hasznalata.

Igen, ilyen szokott lenni, hogy szamitogépezek, és kozben szol a zene, vagy az is el szokott
fordulni, hogy bekapcsolom a tévét, nézem, kozben magam elé veszem a laptopot, azzal is
foglalkozom. (...) Eleinte még megosztom, aztan a szamitogépre figyelek. Kozben probalok a
tévere, s kerdezgetem, hogy mi tortént. llyenkor ram szoktak szolni, hogy 'Most azt figyeled
vagy azt?’”. Kitti

Kettonél tobb kiillonbozé médium egyiittes haszndlata mar viszonylag kevésbé jellemzd a
korcsoportban. A valaszokbodl az deriil ki, hogy idonként eléfordul a televizio, a radid és a

szamitogép k6zos hasznalata, bizonyos esetekben ezek koziil egyet a telefon is helyettesithet.

,Ha példaul gépen csinalom excess-ben a feladatot, érettsegi feladatot, kozben beszélek a
barataimmal, s ekozben hallgatom a hifit is. Tehdt igazdbol mindent szoktam mindennel
kombinalni. Csak a tanuldsra nem tudok fokuszalni”. Zoltan

,Hat igen, az mp4, meg a telefon az mindig igy, egyik kezembe ez a masik kezembe az, ez
szokott altalaban lenni. Meg a radio meg a telefon az ilyen, ezt szoktam. (...) Hat a zene az
nagyon fontos nekem, dallandoan zenét hallgatok, néha még evés kézben is, mindenhol ahol
tudok, sziinetben is, olvasas kozben, meg ilyenek. Es a Facebook, hat ott beszélgetek a
barataimmal, akikkel nem taldlkozok, ezért ez igy dsszeadodott”. Zsofi

A testvérem szobdjaban van szamitogép, amit kozosen hasznalunk. A csaladban mindenkinek
van téveje a szobajaban. Mikozben 6 téveézett én neteztem, vele beszélgettem, olvastam a hireket
a FB-on. Meg sorozatot toltottem le”. Szabina

Osszességében azonban jellemzd, hogy a kettdnél tobb médium egyidejii hasznalata mér

zavaro lehet, €s a legtobben kertilik ezeket a helyzeteket.

,Szerintem egyszerre leginkabb egy dolog. Hogyha valamelyik oldal lassabban tolt, akkor
adltalaban megnyitok egy masikat. De altalaban egyszerre egy dolgot szoktam csindlni. Nagyon
mast kozben nem csindlok. Példaul, hogyha telefonalok, akkor a zenét biztos, hogy
kikapcsolom”. Flora

Végiil a szamitogép adta lehetdségekbdl kifolydlag ez az eszkdz jelenti a multitasking egyik
legfontosabb terepét. Felsorolni is nehéz lenne azokat a felhasznalasi lehetdségeket,
amelyekre az interjik alapjan a szamitogép egyidejiileg ad lehetéséget. Eppen ezért itt csak a
harom legfontosabb vagy legaltalanosabb feliilet bemutatdsdra térek ki. Ezek a zene
lejatszasara alkalmas programok, a k6zosségi oldalak €s az olyan csevegd programok, mint az
MSN vagy a Skype. Ezek a programok a legtobb fiatal szdmitogépén allandoéan aktivak, igy
ebben a megkdzelitésben a legnépszerlibb alkalmazasoknak tekinthetdek akkor is, ha
huzamosabb ideig csak ritkan keriilnek az osztatlan figyelem kozéppontjaba. Lényeges

tovabba, hogy a fent emlitett felilletek akar egymdashoz és mas offline vagy online
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tevékenységekhez is konnyedén tarsithatoak, igy ez a fajta rugalmassag tovabb novelheti a

programok a hasznalhatosagat.

,, Van az iPaden a Facebook alkalmazas, és akkor van kiilon az internet. Arrol szol az online
radio. Megy a Facebook, és kozben zenét hallgatok. (...) Zenét hallgatok, és akkor kozben az
iPad-emen jatszok, szoval igy szokott lenni dltalaban. Ez nem sokat, naponta kb. egy orat tart,
nem mérvado, mert nem szoktam igy sokat jatszani”. Oli

,Hat, altalaban zenét szoktam hallgatni akozben is youtube-on, vagy sajat valogatasbol a
merevlemezemrdl zenét hallgatok, mikozben beszélek esetleg valakivel vagy megnézek valamit”.
Maskards

Fontos megjegyezniink, hogy a szamitogépekhez hasonléan az okostelefonok is alkalmasak
arra, hogy egyidejiileg tobb programot futassanak. S bar a kezelhetdség és a praktikum
szempontjabol az egyidejiileg hasznalt alkalmazasok szdma korlatozott, ezzel a lehetdséggel

is el6szeretettel élnek a fiatalok.

4.2.8. Tudomannyal és ismeretterjesztéssel kapcsolatos vélemény, allasfoglalas

A kutatds résztvevdinek tobbsége arrdl szamolt be, hogy rendszeresen kdveti a tudomannyal
¢s ismeretterjesztéssel kapcsolatos hireket, mig csupan néhany valaszado6 allitotta azt, hogy
ezek a témak hidegen hagyjak. Az elébbi csoporton beliil két jol elkiilonithetd gyakorlatot
tudunk megkiilonboztetni az altaldnos és a specialis érdeklédés tekintetében; ezek poziciok a

médiahasznalati szokasokban is egyértelmiien visszatiikr6z6dnek.

Azok a didkok, akik altalanossagban érdeklddnek tudomanyos vagy ismeretterjesztd tartalmak
irant — jellemzdéen Ok vannak tobbségben —, a televiziobol tajékozodnak. Ilyen esetekben a
megszerzett tudas hatterében nem gyakorlatias célok allnak, mint példaul a tovabbtanulas,
hanem sokkal inkabb a kikapcsolodas és a szorakozas adja a motivaciot. A beszamolok
alapjan kideriil, hogy a didkok valamennyi ismeretterjesztd tematikus televizio csatornat
ismerik (Spektrum, Discovery, Viasat History, Viasat Explorer stb.), és szinte mindenki meg
tudott nevezni egy-két olyan miisort is, amelyet rendszeresen kovet. Ezek a kozépiskolasok a
valasztasukat azzal indokoltak, hogy a televizié olyan izgalmasan és olyan latvanyosan tudja
prezentalni a tudomannyal és az ismeretterjesztéssel kapcsolatos informaciokat, amelyre mas

médium nem képes.
,, Raterelik az érdeklodést, meg leginkabb az, hogy olyan dolgokat mondanak el, olyan
szemszogbol kozelitik meg a dolgokat, amit pl. egy tankényvben vagy internetes oldalon nem

mondanak el, nem irnak le”. Marta

Az is kideriilt, hogy ebben a formaban a tudomanyos €s ismeretterjesztd tartalmak fogyasztasa

gyakran olyan tarsas program, amelyhez a sziil6k vagy a nagysziil6k is szivesen csatlakoznak.

31



,Hat régebben megrendeltiik azt a National, vagy nem tudom, az=az ujsdg, az ilyen
tudomanyos, rendszeresen rendeltiik és azt olvastuk, de hat a papdmmal is sok
dokumentumfilmet is... néha igy, amikor hallok valami érdekeset, akkor leiilok mellé. Mert a
papam rajong az ilyenekért, hogy igy a hdboru, hogy mi tortént, vagy hogy a romaiak hogy
épitették fol ezt a varat, meg ilyenek”. Bernadett

Azok a didkok, akik valamilyen specidlis tudomanyos vagy ismeretterjesztd teriilet irant
érdekldodnek — Ok voltak kisebbségben —, jellemzden a halozatrol szerzik az ismereteiket, s
ennek soran a tematikus honlapok és a videdbmegoszto portalok, elsdsorban a YouTube, kozel
azonos jelentdséggel birnak. Ilyen esetekben nem ritkasdg, hogy a specidlis érdeklddés

hatterében mar a jovobeli tervek, a palyavalasztassal kapcsolatos elokésziiletek allnak.

Igen, szifon.hu példaul. Apple-os témakat, azokat el szoktam olvasni, hogy mi a legujabb
modern késziilék, hogy mik vannak, abbol is dltalaban szamitogépeket, tablagépeket,
laptopokat, telefonokat. Altaldban ezeket szoktam kovetni, meg a tévéket, mosta 3D-s tévéket,
mert az meg anyukdamat érdekli most”. Zoltan

Az interjualanyok kifejtették, hogy ezekbdl a forrdsokbol olyan specidlis informacidkat
érhetnek el, amelyek mas, az éltalanos érdeklddést vagy tajékoztatast kielégitd médiumokban
nem jelennek meg. Tovabbi elényként fogalmaztak meg, hogy ezek a feliiletek interaktivak,
¢s a témakhoz flizott hozzaszoldsok nagy segitséget nyujtanak az adott teriileten torténd

késobbi eligazodasban.

., Mondjuk az internetben az a jo, hogy hozza lehet szolni, tehat vannak hozzdszolasok, azokat el
lehet olvasni, és ott is van egy-két érdekes dolog a hozzaszolasokban, amik jok”. Emese

A fentiekbdl az latszik, hogy a tudoménnyal €s ismeretterjesztéssel kapcsolatos teriileten a
televizio és a szamitogép egyeduralma jellemzd. Ehhez képest mindossze egy-két didk tett

emlitést arrol, hogy tudoméanyos magazint vagy szakfolyoiratot forgatna a szabadidejében.

,Hat az orvostudomany az mindenképpen, mert pszichologidara késziilok, szeretnék nagyon
odamenni, ugyhogy az mindenképpen érdekel, igen. (...) Hat 606... jarok ilyen szakkorre,
ugyhogy nem, mert ott szoktam kapni ezeket az anyagokat, konyveket errdl, ugyhogy a tv-be meg
médiumokba nem nagyon szoktam errol”. Zsofi

A tudomanyos és ismeretterjeszté témak tekintetében altalanos népszeriiségnek Orvend a
természettudomanyokon beliil az allatvilag, a humén tudoményok koziil a torténelem, illetve a
technika és technoldgia vonatkozasaban az autdk, a replldgépek és az épitészet. A
specialisabb teriiletek koziil tobbszor megjelenik az orvostudomény és a régészet, mig van,

akit a pszicholodgia érdekel.

A kategoéria sajatossaga, hogy a napi hirekkel Osszefiiggésben sokszor itt keriil emlitésre a

politika és a gazdasag. Ezekrdl a témakrol az adatkozlok kivétel nélkil elitélé hangnemben
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nyilatkoznak, vagy egyszerlien kijelentik, hogy az adott témak a legkevésbé sem érdeklik

Oket.

. Altaldban nyomon szoktam kévetni, de dltalaban a politikai dolgokat hanyagolom, mert az
még nem az én kenyerem uigyhogy... Nem tudom, azokat tényleg igy hanyagolom altalaban. Ami
reggel a tévében van, azon kiviil nem szoktam kiilon nézni”. Maskaras

A tudomanyosnak bizonyos részei bar ezt nem tudnam meghatdarozni pontosabban. A
politikaibol leginkabb a nemzetkozi politikai rész, mert a hazai kicsit zavaros és nem tudom,
elszomorito. A gazdasdg pedig valosziniileg érdekelne, de annyira nem értek hozza.
Tulajdonképpen nem tudok mogé latni a cikknek. Nem tudom eldonteni, hogy megbizhato egy
cikk vagy sem ezért inkabb nem szoktam vele probalkozni”. Flora

4.2.9. Reflexiok sajat médiahasznalatra

crer

alpontban gylijtottiik Ossze azokat a médidval kapcsolatos altalanos gyakorlatokat és
sajatossagokat, amelyek nem kapcsolédnak szorosan a koradbban vizsgalt kérdésekhez,
ugyanakkor lényeges részleteket vildgitanak meg a z-generdci6 médiahasznalataval
Osszefiiggésben. Az egyszerlibb kovethetdség érdekében itt is célszerli az alkategdridk
felallitasa, ezeket a kiilonb6z6 médiumokhoz kapcsolodd részinformaciok alapjan
kiilonboztetjiik meg. Ennek megfelelden vizsgaljuk ujra a telefon, a szamitdgép és az internet,
a televizid, a radio, az Ujsag, az Mp3 lejatszd és a konyv jelentdségét, tovabba kiilon is

kitériink a mozi és a reklamok szerepére.
Telefon

A korabbi kategéridk elemzése soran belattuk, hogy a telefon tekinthetd a legnépszeriibb
kommunikécids eszkoznek a vizsgalt csoportban. Az okok koziil érdemes kiemelniink az
eszkOz praktikussagat, hordozhatdsagat €s konnyli kezelését. Ezen kiviil az okostelefonok
egyszerre képesek azoknak a funkcidnak a betoltésére, amelyeket a klasszikus
mobiltelefonokndl mar megszokhattunk (telefondlds, sms kiildés), ¢és azoknak az
alkalmazasoknak a futtatasara (Facebook, Twitter, videdmegosztok, hirportalok stb.), amelyek
korabban csak szamitogépeken voltak elérhetdek. Ebben a viszonylatban azt is érdemes
kihangstlyozni, hogy a z-generacios fiatalok korében az okostelefonok népszeriisége abbol is
levezethetd, hogy a szabad, vezeték nélkiili halézatokhoz vald hozzaférés — amelyre ma mar
egyre tobb helyen van lehetdség — koltséghatékonyabba teszi a telefon hasznélatat. Ebben az
esetben ugyanis sem a beszélgetés utani percdijat, sem pedig az tizenetkiildés koltségét nem
kell megfizetni. Mindezek mellett a telefonok a beépitett Mp3 lejatszok altal a zenehallgatas

legéltalanosabb eszkozeivé valtak. Ha ehhez még hozzdadjuk a képek és a videdk
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készitésének és lejatszasanak a lehetdségét is, akkor konnyen belathatd, hogy az okostelefon

hogyan vélhat a z-generacio legfontosabb kommunikacios eszkzévé.

., Huha, nem tom. Orai facebookozas, akarmilyen telefonos JAVA-s jatékkal eliitni az idot, csak
hogy ne a matektandrra kelljen figyelnem. Hat, esetleg orai zenehallgatis a padon fekve,
ilyenek”. Maskards

Szamitogép

Az aktiv médiahasznalat ¢és a multitasking jelenség kapcsan mar sok sz esett a szamitogép
szerepérol. Megallapitottuk, hogy az aktiv médiahasznalat foleg erre az eszkozre jellemzo,
ahogy az is kideriilt, hogy a szamitogép kedvezd terepe a parhuzamos médiahasznalatnak,

akar offline, akar online felhasznalasi modokrol van szo.

Azonban mindeddig csupan felszinesen ¢érintettiink azokat a valtozatos alkalmazasi
lehetdségeket, amelyek a szamitdgép hasznalatahoz kothetdek. Ezek koziil a legjellemzébbek
a kozosségi oldalak, a csevegd programok, a videdomegosztok, a fajlmegosztok, a zene
lejatszasara alkalmas programok, az online lexikonok, a hirportdlok és a jatékok. Az
interjukban ezek megjelenési gyakorisdga valtozatos, ami szubjektiv tényezokkel, egyéni

preferencidkkal és sajatos érdeklddési teriiletekkel magyarazhato.

Az interjuk egyértelmii valaszt adnak arra, hogy az otthoni médiahasznalat soran miért éppen
a szamitogép valik kdzponti tényezdveé. A fiatalok a szamitdgépet legtobbszor a televiziohoz
hasonlitjak és kifejtik, hogy a televizio lasstisagahoz képest a szdmitogép sokkal gyorsabb,
rugalmasabb, aktiv és interaktiv médiahasznalatot tesz lehetévé, mikdzben a felhasznalot nem

terheli olyan informaciokkal, példaul reklamokkal, amelyek teljesen feleslegesek.

A szamitogép esetében is felmeriil a koltséghatékonysag kérdése, hiszen az e-mailek, a
kozosségi oldalak tlizenetkiildd és csevegd feliiletei, illetve maguk a csevegdprogramok is,
kiilon dijszabas nélkiil teszik lehetévé a kapcsolattartdst. Tovabba a szamitogép egy
webkamera csatlakoztatdsaval minden mas eszkoznél ¢€letszerlibbé tudja tenni a
kommunikaciot. Ahogyan arrdl tobben is beszamoltak, ma mar altalanosnak tekinthetd, hogy

a csaladok igy tartjak a kapcsolatot tavoli baratokkal, kiilfoldon €16 rokonokkal.

Részben a koltséghatékonysag témajaval fligg 0ssze a filmek szamitogépre vald letoltése is,
ami az eszkoz egyik legjellemzdébb felhasznalasi teriilete. Mig ez a gyakorlat gyorsabba és
kényelmesebbé is teszi a leglijabb mozifilmek és televizios sorozatok elérését, addig 1ényeges
tényezOként meriil fel az is, hogy mindez ingyenesen tehetd. A szdvegekbdl kidertil, hogy a
fiatalok tisztdban vannak azzal, hogy ez az eljaras illegalis, ugyanakkor ez nem jelent valodi
visszatarto erot.
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., Mert akkor szoktam elkezdeni filmeket nézni, mikor az éjszakai sorozataimnak vége van. Es
akkor, ha még nem vagyok annyira almos, akkor elkezdek nézni egy filmet”. Péter

Jo, csak félek azért egy kicsit. Tehat igy bekapcsolom a letiltéseket, és akkor letoltok tobb filmet
példaul, amit meg akarok nézni. Toltok le filmeket, toltok le zenéket, toltok le jatékokat, toltok le
mindent. Es akkor elinditom a letoltést, és akkor az iigy benn van. Az gy mindig megy
dltalaban, de ugye hogyha hasznalni akarok valami olyan programot, amihez nagy
internetsebesség kell, akkor ki kell kapcsolni a letoltést, mert nagyon lefoglalja az
internetsebességemet. Style

A kutatds még két 1ényeges tanulsaggal szolgalt a szamitogépekkel kapcsolatban. Kidertilt,
hogy az altalanos vélekedéssel szemben a szdmitogéphez kotheté médiahasznalat sokszor
valds térben és idoben 1étrejovo tarsas esemény lehet, és ez legtobbszor a filmnézésre és a
multiplayer jatékokra érvényes. Ugyancsak fontos észrevétel, hogy a szamitégépezés mind az
eszk6z hasznélatdnak gyakorisdgat, mind pedig annak iddtartamat tekintetve, a fitkk korében

valamivel gyakoribbnak t{inik, mint a lanyoknal.

,Hat igazabol haverokkal szoktunk filmet nézni, vagy hat az osztilytarsaimmal, mert ok
tébbnyire filmrajongok, meg van néhany haverom, akikkel 6ssze szoktunk jarni, megnézni egy
filmet példaul”. Péter

oo

A telefon- és a szamitogép-hasznalat sajatossagait értelmezve feltiind, hogy a kozosségi
oldalak bongészése mindkét eszkoz esetében az egyik legnépszeriibb tevékenységnek szamit.

Ebbdl kiindulva, érdemes kiilon figyelmet szentelniink ennek az alkalmazasi lehetéségnek.
Facebook

Az eredmények alapjan nem tulzés kijelenti, hogy a Facebook a fiatalok virtualis arnyékava
valt. Megallapithatjuk, hogy a kapcsolattartdsra alkalmas programok koziil messzemenden a
Facebook népszeriisége a legnagyobb; a kozosségi oldal a nap minden oOr4jdban a
kommunikécié meghatarozo tényezdje. Megjelenik a nap kezdetén, a reggeli rutin részeként,
jelen van a kozlekedési eszkozokon, déleldtt az iskolaban (tandra alatt és azon kiviil is),
délutan a hazi feladat elkészitése €s a tarsas programok kozben, este pedig a kikacsolddas és a

szorakozas eszkoze.

., Nekem tényleg ez, de van olyan bardatném, aki ott ismerkedik minden baratjaval, és akkor
késobb taldalkoznak, egész nap beszélgetnek. Van olyan, aki mellettem iil, ¢ is folyamatosan
nyomkodja, este a szobdban is szokta, és fent van 11-ig, mikor mi mdr alszunk, de 6 még mindig
telefonozik”. Kitti

,Azért, mert nem keriil pénzbe, ez is egy nagyon fontos szempont, masrészt pedig valamit
tervezni, mondjuk egy barati tarsasaggal vagy osztallyal, sokkal egyszeriibb, ugy, hogy le van
irva [...], meg hat dltalaban sokkal egyszeriibb, egy révid iizenetet hagyni, mint esetleg
hosszasan magyarazni, mivel hogy iizenetben sokkal Osszeszedettebben kozli az ember az
informacidkat. A Fb-on a kommunikdcié az csupa ilyen felesleges dolog is beletartozik, mint
példaul a kiilonbozé postok kiildozgetése, ami telefonon nyilvan nem lehetséges”. Flora
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A korcsoporton beliil a Facebook nem csak a privat személykozi €s tarsas kommunikacio
szintere, hanem sokszor a hivatalos, iskolai teend6kkel kapcsolatos informéciok csatorngja is.
A legtobb didk emlitést tett arrol, hogy tagja valamilyen az iskoldhoz kothetd Facebook
csoportnak, amelyben a koOzOsség tagjai rendszeresen megosztjdk a tanulmanyaikkal
kapcsolatos tjdonsagokat. Az eredményekbdl lesziirhetd, hogy a kozépiskolakban dolgozo
pedagbégusok szintén felismerték, hogy a didkokkal torténd kapcsolattartas leghatékonyabb
eszkoze a kozOsségi portal, ezért egyre gyakrabban fordul eld, hogy 6k is ezen keresztiil

kommunikélnak a tanitvanyaikkal.

crer

az, hogy egyre tobben a Facebookrol tajékozodnak a vilag fontos politikai, kozéleti, kulturalis
¢s tudomanyos hireirél. Néhany elbeszélésbdl az deriilt ki, hogy egyesek mar csaknem
kizarolag a kozosségi portal hirfolyamabol értesiilnek az aktualis eseményekrdl. Ok ezt a
gyakorlatot azzal magyardzzak, hogy az informaciés aradatbdl a baratok és ismerdsok altal
megszirt €s kivalogatott hirek azok, amelyek nagy valdszinliséggel szamukra is fontosak, igy

els6sorban ezeket figyelik.

Sokan beszamoltak arrdl is, hogy a Facebook az ismerkedés soran is nagy jelentdséggel bir.
Tehat a kozdsségi portdl nem csak a mar meglévd baratokkal és ismerdsokkel torténd
kommunikécioban fontos, hanem a Facebook a romantikus kapcsolatok kezdeményezésének
is jellemzo terepe. Etekintetben a kordbbi kozdsségi oldalakhoz képest talan még nagyobb
jelentdsége van annak, hogy a Facebookon az ismerkedés nemzetkdzi kdrnyezetben zajlik;
tobben is beszéltek arrdl, hogy Eurdopa mas orszagaiban €16 ismertetlen fiatalokkal

kezdeményeztek kapcsolatot.

., Ram nem nagyon, mert nagyon sokszor van, hogy olyan is bejelél, akit nem ismerek meg ram
ir valaki, akit nem ismerek. Pl. az eleggé gdzos volt, amikor valaki spanyolul ir, akit nem is
ismerek. Bar nagyjabol ki tudtam venni, hogy mit akar, mert az olasz és a spanyol eléggé
hasonlit, de amikor visszairtam neki olaszul szerintem megprobalta kibogardszni, hogy mégis
mit akarok, igy elég érdekes volt, hogy én olaszul irtam, 6 pedig spanyolul vilaszolt” Rita

A Facebook szamos funkcioja koziil tobben emlitették a jaték lehetdségét is. Ugyanakkor ma
mar egyfajta trendként az rajzoldodik ki, hogy ezeknek a jatékoknak a népszeriisége az utdbbi

1d6ében mar sokat csokkent.

Viszont nem csokken a fotok feltoltésének népszeriisége; ez tovabbra is a kozosségi portalon
valé megjelenés, Onreprezentacid legmeghatdrozobb formdja. Tobben utaltak arra, hogy
rendszeresen frissitik a profiljukat olyan 0j képekkel, amelyeken vagy egyediil, vagy

tarsasagban pozolnak a kamera el6tt, pusztan a ,,buli” kedvéért.
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., Természetesen szoktam postolni. Szeretek pozolni is. Maniam, hogy uj képeket toltsek fel,
barataimrol, bulis képeket a legjobb bardtaimmal stb”. Szabina

A didkoknak csak sziik csoportja tartja feleslegesnek a Facebookot, 6k a személyes
talalkozokat részesitik eldnyben, és igyekeznek minél tobb id6t eltdlteni a barataik korében.
Ezek a fiatalok elitéld hangnemben nyilatkoznak azokrol a kortarsaikrol, akik talzasokba
esnek, és tobb id6t forditanak a kdzosségi portal bongészésére, mint a valds térben és idoben

1étrejovo kapcesolatokra.

,, Azt meg nem nagyon szeretem. Mert van, hogy valakivel rosszban vagyok, és az megprobal ott
kibékiilni és elkezd ram irogatni, amikor én sokkal jobban szeretek beszélgetni, latni milyen
arckifejezése van, mivel az is nagyon sok mindent elarul. Az jobb, mikor valakivel személyesen
beszélgetek ezért nem nagyon szeretek csetelni se meg ilyesmi”. Rita

Televizio

A korédbbi kategéridk értelmezése részben mar megvildgitotta a korcsoport és a televizid
ellentmondasos viszonyat. Lathattuk, hogy az interju bevezetd kérdéseire adott vélaszok
alapjan azt gondolhatnank, hogy a televizid6 nem jatszik fontos szerepet a z-generdcid
¢letében. Ugyanakkor a valaszok masik része leleplezte, hogy a televizid tovabbra is
meghataroz6 tényezdje a fiatalok médiahasznalati szokdsainak. Az elemzés azt is kideritette,
hogy a televizid jellemzden a hattér médiahasznélathoz tarsithatdé médium, ezért az eszkoz
csak kivételes esetekben képes az osztatlan figyelem megragadasara. Kovetkezésképpen a

televizio-hasznalat sok esetben reflektalatlanul maradt a beszamolok elején.

Mivel a televizidhoz kothetd hattér médiahasznalat jellemzdit részletesebben targyaltuk, itt
kizarolag azokra az esetekre térek ki, amikor a televizid kozponti szerepret jatszik. Ez olyan
kiemelkedden népszerli televizi6 miisorok kapcsan valosul meg a leggyakrabban, amelyek
mas meédiumokon keresztiil nem, vagy csak rosszabb mindségben érhetdek el. A népszeriiség
sorrendjében ezek a programok a kovetkezOképpen alakulnak: sorozatok (féleg amerikai és
magyar produkciok), dokureality-k (Ejjel-Nappal Budapest, Gyanu arnyé¢kaban), jatékfilmek,
videoklipek, sportmiisorok, tehetségkutatd misorok, ismeretterjesztd filmek, hirek,

f6zémiisorok, lakberendezéssel kapcsolatos miisorok, atalakité show-K.

A legérdekesebb programok mellett a kozosségi élmény, a tarsasagban torténd médiahasznalat
orome is a televizid elé tudja iilteti a fiatalokat. Az interjikbol kideriil, hogy sok csaladban
van hagyomdanya a k6zos filmnézésnek, a hiradd vagy a sportkozvetitések megtekintésének.
Ezek az alkalmak nem feltétleniill a hétkoznapi rutin részei, sok esetben kiilonleges

eseményként ¢lik meg 6ket, amelyekhez specidlis ritusok tarsulhatnak.
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., Hat anydval szoktam filmezni, amikor neki r0ssz napja van vagy nekem, akkor egy romantikus
film és akkor popcorn, ez dltalaban igy van. Hat a hiradot sokszor nézziik egyiitt, de mar régen
volt csaladi nézés”. Zsofi

Kideriilt tovabba, hogy a televiziézas ebben a korosztilyban is képes oldani a maganyt,

feledtetni a tarsasag hianyat.

., Amikor egyediil vagyok otthon, bekapcsolom a tévét, hallgatok zenét rajta, vagy valami miisort
keresek még, hogy amikor jovok-megyek a hazba, ne halljam azt, hogy teljesen csénd van,
legyen valami alapzaj”. Meli

Erdekességként érdemes kiemelni, hogy a televizio-hasznalat egy olyan 0j iranyzata is terjed,
amely leginkabb a korabbi VHS és DVD technologidkra emlékeztet. Ilyenkor a televizido nem
mint médium, hanem sokkal inkdbb mint médiaeszkoz jelenik meg, amely més forrasokbol
szarmazo tartalmak megjelenitésére szolgal. Ennek egyik legjellemzobb példaja a haldzatrol
letoltott filmek televizion torténd megtekintése. A felhaszndlé ebben az esetben a
szamitogépre letoltott filmet adatkdbelen keresztiil kiildi a televizid képernydjére, vagy

pendrive-ra menti, és azt csatlakozatja a késziilékhez.

LA tévével is igy vagyok. Egy ideig nézem a filmet, utina beiktatok magamnak egy
reklamsziinetet, mert azt a novérem folyton levagja beldliik, és utana feldobja pendrive-ra, és
onnan nézziik a tévén, a pendrive-rol”. Rita

Technoldgiai szempontbol az el6z6hoz hasonld felhasznalési lehetéséget kindl a PlayStation,
ami ugyancsak egy a televizibhoz csatlakoztathatd kiilsd eszkoz. Az elébbi példdhoz
hasonldan itt is a kényelemmel, a kép mindségével, a televizid képernyd méretével és a
felbontas nagysagaval magyarazhat6 az, hogy ezek a felhasznalasi médok népszertiek. Végiil
n¢hany kirivd esetet is taldlunk a mintdban, ahol az adatk6zld televizidzasi szokasai az

atlagostol jelentdsen eltérnek, s mar-mar a fliggdség allapotat sejtetik.
Radio
A meédiaeszkozok hasznalataval kapcsolatban mar sok sz6 esett a radidzasrol, azonban néhany

sajatossagra csak itt van alkalmunk kitérni. Ezek k6z¢é a témak kozé tartozik a legnépszeriibb

radidadok ismertetése, illetve az iskolaradiok és az online radiok szerepének bemutatésa.

A foldfelszini sugdrzassal miikodo radidadok tekintetében nagyfoku tdjékozottsag jellemzi a
korosztalyt. S bar a raddiohallgatds nem tartozik a korcsoport legjellemz6ébb médiahasznalati
szokasai kozé, szinte valamennyi adatk6z16 emlitést tett arrdl, hogy idonként radiot hallgat. A
legtobben két-hdrom olyan radidadot tudtak megnevezni, amelynek adasait rendszeresen
kovetik. Ezek jellemzden kereskedelmi adok, mint a Class FM és a Radiol. A kereskedelmi

adok preferalasa jol igazodik ahhoz, hogy ebben a korosztalyban a radidhallgatds motivacidja
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a kikapcsolodas, a szérakozas, elsdsorban a zenehallgatas; szinte senki sem beszél arrol, hogy
szandékosan a radion hallgatna hireket vagy kozéleti miisorokat. A kozszolgalati radiokat a
legtobben meg sem emlitik, mig méasok hatdrozottan elutasitjak Oket. Ezek csak elszortan

tinnek fel, és a csatornavalasztas hatterében ilyenkor a sziilok vagy a nagysziilok allnak.

, Hat vasarnap esziink mindig egyiitt, akkor szoktak hallgatni a rdadiot kozbe, de attol én
megoriilok, mert nem szeretem, amikor szol a zene, vagy nem tudom, mikézben vasdarnapi ebéd
van”. Zsofi

Az iskolaradidk specidlis szerepet toltenek be a fiatalok médiahasznalatdban. A vizsgalt
kozépiskoldk mindegyikében miikodik iskolaradid, ezeket maguk a didkok {izemeltetik a
sziinetekben. Az interjukbol kideriil, hogy az iskolaradiok népszertisége abbdl adodik, hogy a
didkok szabad kezet kapnak a miisor szerkesztésében, igy az adds a hallgatok, a diaktarsak
érdeklédésének megfeleldoen alakul. Az esetek tobbségében ez azt jelenti, hogy az
iskolaradidk az aktualis konnytlizenei slagereket jatsszak, tehat valddi informativ funkcidkat
nem, vagy csak ritkan latnak el. Viszont az iskolarddid azzal a tovabbi vonzerdvel is
rendelkezik, hogy a média, a zene vagy a zenei szerkesztés irant érdekl6dd fiatalok

kiprobalhatjak magukat a mikrofon ¢€s a keverdpult mogott.

. Igen, ez nagysziinetekben szokott torténni. Ez egy jo dolog, ugy gondolom — ezt most ebben az
évben hoztak vissza az iskolaba, és akkor igy nagysziinetben mindig kérni lehet zenéket, és
akkor berakjak, és akkor az egész iskolaban megy, és teljes mértékben elégedett vagyok ezzel,
mert ugy gondolom, hogy azért is jo, mert barki kér, akkor a sajat izlésének megfelelGen ker, és
akkor mds is meghallgathatja, hogy milyen izlése van. Es akkor mindig bemondjdk, hogy ezt és
ezt ez az ember kérte, és akkor , hu, ez is ilyeneket hallgat”, meg , uristen, ez is ilyeneket
hallgat”. Es akkor igy le lehet vonni a kovetkeztetéseket ilyen emberek izlésérdl vigymond”.
Style

Az online radiok elhanyagolhatd szerepet jatszanak a mintaban, csak néhany kozépiskolas
szamolt be arrol, hogy ismeri és hasznalja ezeket. Ok jellemzden olyan zenei iranyzatokat
kovetnek, amelyek hallgatoit a mainstream csatorndk nem tudjak kielégiteni. Ezeknek a
didkoknak a példdja szintén azt a trendet erdsiti, hogy a specialis érdeklddési teriiletek

specialis médiahasznalati mintazatokat eredményezhetnek.

Ujsag

Altaldnos tanulsagként tudjuk megallapitani, hogy a mintdban szereplé didkok
médiahasznélatdban az 0jsdg minimalis szerepet jatszik. Legtobben az ingyenes Metropol
Ujsagot ismerik, ezt az iskolaba tartd didkok reggelente kapjak a keziikbe. Viszont a fiatalok
az 0jsag hireit nem olvassak, tehat ez a médium sem lat el tényleges informativ funkciot.

Ehelyett a szorakozas keriil el6térbe. Az 1jsdg végén taldlhatdo képregényeket és a

keresztrejtvényt sokan ismerik, foleg azért, mert a fiatalok ezekkel toltik ki a tandrak kozotti,
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vagy a tandrak alatti unalmas perceket. Tobben egyértelmiivé teszik, hogy a Metropol
népszeriisége kizardlag a lap ingyenességével magyarazhato, 1évén az jsdg nem tartalmaz

olyan informéaciokat, amelyek érdekesek, vagy mas forrasbol ne lennének hozzaférhetdek.

., Nem, nagynénemnél szokott lenni, peldaul egy honapja volt itthon, kapott a bardtndjétol vagy
10 ilyen ujsdgot és elhozta. En meg azéta azt olvasgatom. En sosem veszek. Hogy erre pénzt
kiadjak, hogy utana meg ruhdkat nézzek, hogy ruhdkat, smink és hajtechnikakat ajanljanak
nekem? En erre nem adok ki pénzt, hogy utina meg csorgassam a nydlam mindenféle ruha
utan”. Lili
A fent emlitett tényezok az Ujsagok altaldnos térvesztésének okait is érzékeltetik. Az z-
generacids fiatalok nyilvanvaléan nem érzik magukat megszolitva az ujsagok altal, ez
olyannyira igy van, hogy a kutatas soran megkérdezett fiatalok még a sajat korosztalyuknak
szant Gjsagokat vagy magazinokat sem olvassék. Ehelyett ma mar az interneten tdjékozodnak
azokrol a klasszikus ifjasagi témakrol (sztarok, zene, filmek, szerelem, szexualitas, egészség,
szépségapolas, divat stb.), amelyekkel kordbban a fiataloknak szant magazinok foglalkoztak.
Ennek egyenesagi kovetkezménye, hogy a didkok nem szivesen aldoznak pénzt nyomtatott
sajtotermékekre, s igy azokkal csak olyan helyzetekben keriilnek kapcsolatba, amikor az

idosebb generacié médiahaszndlati szokasai valamilyen modon kihatnak a korosztaly

viselkedésére.

,, Ujsagb6l szoktunk még megtudni dolgokat, mert, ha megyiink a mamdamékhoz, oda jar vjsdg,
és azt szoktuk megnézni”. Ezen kiviil kimondottan érdeklik a bulvarhirek, ezekrdl az internetes
hirportalokon tajékozodik: ,,Szerintem a legtébb né ezt szokta. Példaul van a fogyas, a mozgas,
a divat, hajapolastol kezdve minden. Szerintem ezek érdeklik a noket, azért nézik”. Kitti

Erre ugyancsak jo példa annak a fiatal lanynak az esete, aki csak azért olvas bulvarlapokat,

mert a nagyanyja lakdséba sem a telefon, sem az internet nincs bevezetve.

A Mamanak az a szokdsa, hogy ha boltba megy, vesz egy rakat ujsagot, Story, Best, Fanny,
mindent, és elolvasom OJket, nagyjabol mirdl szolhatnak, és ha olyan, ami felkelti az
erdeklédésemet, akkor megnézem, ha meg nem, akkor meg csak datlapozom, de most taldltam
otthon régebbi ujsagokat, amiket mar parszor datlapoztam, és most elolvastam még egyszer.
Elbfizetok nem vagyunk semmire. Hétvégente van olyan, hogy egyiitt bemegyiink Harkanyba, a
varosba, és akkor vesziink egy ujsdagot, és azt atlapozgatiuk egyiitt, és beszélgetiink arrol, mi van
az ujsagban. Mama, 6 aktiv tévénezo és ujsagolvaso, és mindig minden uj pletykarol tud”. Meli

Végiil tudatos Gjsagvasarlasrol vagy 0jsdgolvasdsarol csak akkor beszélhetiink a korosztalyon
beliil, amikor az ujsag egy specidlis érdeklddési teriiletet elégit ki. Ugyanakkor meg kell

jegyezni, hogy a rendszeresség igénye ebbdl a gyakorlatbol is hidnyzik.
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Mp3 lejatszok

Az Mp3 lejatszokkal kapcsolatos legfontosabb kérdéseket az eléz6 pontokban mar érintettiik.
Eppen ezért itt mar csak azokra a felhasznaléi trendekre reflektalnék, amelyek a korabbi

témakorokben nem kertiltek el6.

Az Mp3 lejatszok teriiletén bekovetkezett egyik legfontosabb valtozas, hogy néhany évvel
ezeldtt a formatum tdbbnyire még egy 0nallo, hordozhatd eszkdz hasznalatat igényelte.
Ugyanakkor napjainkra, a konvergens technoldgiai fejlédés eredményeként, gyakorlatilag
barmilyen hordozhatd médiaeszkdoz rendelkezik az Mp3 alapu zene lejatszasanak
lehetdségével.  Igy a telefonok, okostelefonok, laptopok, notebookok, netbookok és
tablagépek kivétel nélkiil képesek az Mp3 formatum kezelésére. Ebbdl az kovetkezik, hogy a
zene lejatszasara alkalmas eszkozok teriiletén egy robbandsszerti fejlodés zajlik, amelynek a
Iényege az, hogy barmikor taldlhatunk magunk koriil olyan eszkdzoket, amelyek segitségével

zenét tudunk hallgatni.

Egy hasonl¢ jelentdséggel bird valtozas figyelheté meg a zenéhez vald hozzaférés teriiletén is,
amit ugyancsak a digitalis forradalom tesz lehetové. Az Mp3 formatum egyik legfontosabb
elénye ugyanis, hogy a fajlok jo6 mindségben, gyorsan és konnyedén elérhetdek, letdlthetdek
¢s megoszthatoak. Ennek eredményeként korldtlan mennyiségli zenei anyag érhetd el az
interneten keresztiil, akar ingyenesen is, és kétség sem férhet hozza, hogy a fiatalok élnek is

ezzel a lehetdséggel.

Mindezek tiikrében nem meglepd, hogy a vizsgalt korosztalyban a zenehallgatas az egyik

legnépszeriibb és legaltalanosabb tevékenységnek szamit.
Konyvek

Az Gjsagokhoz hasonldan, a konyvek sem jatszanak kiemelt szerepet a korosztaly €életében. A
legtobben a tankonyveiket emlitették, mig kikapcsolodas és szorakozas végett csak kevesen
vesznek egy kotetet a keziikbe. A legtobben arra hivatkoznak, hogy nem szeretnek olvasni,
mig masok az id6hiannyal indokoljék azt, hogy az utobbi években egy konyvet sem olvastak
ki. A valaszadok csak elenyészd hanyada rajong a konyvekért, 6k viszont rendszeresen és
sokat olvasnak. Az 6 koreikben a fantasztikus regények miifaja a legnépszeriibb, s ezzel
Osszefliggésben a fikcios irodalmak koriil formalodo ifjlisagi szubkultiradk korvonalai is

kirajzolodnak.

,, Hat, konyvet olvasni azt nagyon szeretek. Foleg az ilyen jo 800 oldalnal tébbes konyveket,
vagy tényleg jol el tud meriilni az ember, mivel én tényleg azt mondom: valaki megnéz egy
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filmet, tok jo. Az is egy ilyen kozvetitési forma, de az még mindig jobb, hogy leiilok, elolvasok
egy konyvet és sajat magamnak megprobalom - igy kézben az agyam dolgozik -, hogy igy
elképzelni magat. Es akkor igy jo, utdna megnézek egy filmet, és hii, joé volt a film, de egy kicsit
erzéki csalodasom volt amiatt, amit én ahhoz képest elgondoltam, és dltalaban nalam ez nagyon
tipikus, hogy az ember maganak jobban gondolja el, mert a film az nem tud neki annyit nyujtani,
tehat igen”. Maskardas

Mozi

Bér a mozival az interjuk elején feléllitott kategéridkban nem taldlkoztunk, valdjdban még
mindig jelen van a fiatalok é¢letében. Erre a beszamolok elsé szakaszdban azért nem
deriilhetett fény, mert a moziba jaras korantsem tekinthetd altalanos, vagy rendszeres
gyakorlatnak a korcsoportban. Az interjuikbol megtudhatjuk, hogy a fiatalok csak kivételes
alkalmakkor latogatnak el mozikba. A gatld tényezok kozott emlitik a tdvolsagot €s a jegyek
egyre magasabb arat, mig a motivacids tényezok kozott a népszerti filmsztarok, a kdzosségi

¢lmény, valamint a kép és a hang mindsége mertil fel.
Reklamok

A mozi példajadhoz hasonldan, a reklam sem képez kiilon kategériat a beszamolok elséd
felében, hiszen nem 6ndll6 médiumrol van sz6. Tovabba ebben a kontextusban olyan 6nallo
miifajnak sem tekinthetjiik a reklamot, amelyet a felhasznalok tudatosan keresnek, vagy ami
motivacios erdvel birna egy bizonyos médiaeszkdz vagy egy bizonyos médiahasznalati méd
kivalasztasakor. Ahogy ezt késObb latni fogjuk, sokszor éppen ennek az ellenkezdjérél van
sz6. Ugyanakkor abbol kiindulva, hogy a rekldmokra torténd reflexiok végigkisérik a

szovegeket, indokoltnak tiinik, hogy ezeket a reakcidkat egy helyen gytijtsiik dssze.

Az els6é ¢és legfontosabb megallapitasunk az lehet, hogy a z-generéaciora egyfajta tudatos
reklamkertilés jellemzd, tekintet nélkiil arra, hogy milyen médiumrdl van sz6d. Sokan
hangoztatjadk a reklamok irdnti ellenszenviiket, és a legtobb valaszadonak meggydzddése,
hogy a reklamok csak az 1d6t raboljak. Ugyancsak stabilnak tlinik az az allaspont, miszerint a
reklamokon keresztiil torténd befolyasolas atlatsz6 €s hamis gyakorlat, amelynek manapsag

mar senki sem dol be.

,,Sajnos tesznek rola, hogy eljussanak hozzam. Tehat egy jo oras filmbe mindig betesznek egy jo
4 reklamot, mindenképpen 10 percenkeént egy 15 perces reklamot, hogy igy jo legyen. Nagyon-
nagyon sok a szenny. Nagyon-nagyon kevés szazalék van az, ami elfogadhato szamomra, vagy
barki nézzen maga elé, és gondolja azt, hogy a reklamoknak van értelmiik! Nincs. Csak, a
szenny informdcio, ami belearasztunk, annak semmi haszna nincs, mert tényleg nagyon kevés
dolog van, ami normdlis dolog, ami normdlis reklam van. Es ez szar, szornyii. Szérnyii, hogy
ilyenek vannak, hogy igy megprébaljik az embert elbutitani az ilyen dolgokkal. Es igazdbdl
sajnalom, hogy ez igy van”. Style
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A reklamokkal szembeni negativ attitidok a legvaltozatosabb és legitletesebb megoldasokat
eredményezik a reklamkeriilk viligéban. Altalanossagban jellemzd, hogy a fiatalok eleve
azokat a médiumokat részesitik elényben, ahol a reklamokat ki lehet szlirni a programokbdl,
részben ezzel hozhatd Osszefliggésbe az, hogy televiziot egyre kevésbé kedvelik. Ugyanezen
okokbol népszertiek viszont a szamitégépen megtekinthetd tartalmak, hiszen a reklamok ott
nem szakitjadk meg a programokat, vagy ha mégis, akkor tovabb lehet 1éptetni az érdektelen

informacidkat.

A reklamkeriilés legszofisztikaltabb modjai pedig mar komoly technikai felkésziiltséget
igényelnek. Bizonyos beszamoldkbdl kideriil, hogy egyesek a szamitogépre letoltott filmekbdl
specialis vagoprogramok alkalmazasaval tiintetik el a reklamokat, majd a miisorokat
pendrive-ra masolva, majd a pendrive-ot a televizidhoz csatlakoztatva tekintik meg azokat. Ily
moédon a televizid altal nyhjtott mindségben, de rekldmok nélkiil élvezhetik a kedvenc

sorozataikat.

,, Novérem leszedi a filmet az internetrdl, és a téveben is felveszi és utana rateszi pendrive-ra,
azt felteszi a gépre, és kivagja beldle a reklamokat, vagy megnézi, hogy van-e kézben sziinet, ott
azt visszatessziik a tévére és onnan megnézziik. Mikor van a sziinetem, akkor mindig egy ido
utan megallitom, és akkor elmegyek mondjuk enni kézben, vagy kimegyek az udvarba, vagy
elkapom a macskat és viszem magammal a szobdba, mert kimenekiilt, mert megijedt. Es utina
nézziik tovabb”. Rita

4.2.10. Megfogalmazott tanulsdgok sajat médiahasznalatra vonatkozoan

Ebben a kategéridban azt vizsgaltuk, hogy az interjuk alanyai milyen tanulsagok
megfogalmazasara képesek egy olyan beszélgetés végén, amelynek soran Onreflexiv
nézOpontbol értelmezhették a médidhoz vald viszonyukat. Az eredmények azt mutatjak, hogy
a résztvevok szamara a legnagyobb meglepetést az a felismerés okozta, hogy idejiik milyen
jelentds részét toltik médiahasznalattal. Sokan megddbbenésiiknek adtak hangot az interjuk
végén, mivel maguk sem gondoltdk volna, hogy egy datlagos nap soran milyen sokféle
médiummal kertilnek kapcsolatba, és hogy azokat milyen sokféleképpen hasznaljak. Vannak,
akik azon lepddtek meg, hogy a telefonjuk mennyire kdzponti szerepet jatszik a napi rutin
soran, els@sorban a kapcsolattartas és a szorakozas teriiletén. Masok szamara csak az interjuk

soran valt vilagossa, hogy a televizio meghatarozé médiuma a hétkéznapoknak.

., Meglepédtem, mert ugye egész nap arra figyeltem, gondolkoztam, hogy most mit csindlok. Es
tényleg, megint hasznalom, és megint... és hogy milyen sokat. Nem is gondoltam volna, hogy
ennyit hasznalom”. Mamme

. En az egész nyaramat gy toltottem, hogy Anyukdm dolgozott, az dcsire is vigydztam, tehdt
nekem idom nem volt arra, hogy bekapcsoljam a tévét. Es most, hogy ugye igy leirkaltam,
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rajottem, te jo ég, tényleg ennyit hasznalom a tévet, és igy végiggondolva tényleg. Sokat
haszndlom, ugy néz ki”. Meli
Az elobbiekkel 0Osszefliggésben jellemzé vélemény, hogy mig az adatkdzIOk a sajat
médiahasznalati szokéasaikat normalisnak, vagy atlagosnak itélik, azt gondoljak, hogy masok,

a ,,tobbiek”, tal sokat id6t toltenek a média tarsasagaban.

., Szerintem én nem hasznalok olyan sokat, valaki sokkal tobbet hasznal. Mondjuk valosziniileg
az is kozre jatszik, hogy kollégista vagyok, és hat legtobbszor idot néztem meg, hogy mikor
csongetnek mar ki, vagy, hogy késésben vagyok-e. Telefonalni szoktam, igazabol annyit nem
hasznalok, tényleg nem. Hmm, ennyi”. Kitti

Ezt a gyakorlatot a tobbség egyértelmiien negativ fejleménynek tartja. Csak kevés olyan, az
alabbihoz hasonlé véleménnyel taldlkozhatunk, amikor wvalaki karosnak, vagy

egészségtelennek tartja a sajat médiahasznalati szokasait.

,Szerintem ez ilyen kortiinet a mi generdcionkban, amit mar kordabban is mondtam, hogy
parhuzamosan internetezek és megszakitasokkal tanulok, és ez feltételezem, nem tesz tul jot a
koncentrdcionak magdnak a tevékenységeknek pl. a megosztott figyelem. Es ez nem egy jo
tendencia, de valosziniileg nem csak velem van igy, hanem mindenkivel”. Flora

Osszességében tehat a megfogalmazott tanulsagok lényege az, hogy a média kiemelkedéen
fontos szerepet jatszik a z-generacios fiatalok életében, akik Iényegében nem tudjék

elképzelni az életiiket a média jelenléte nélkdil.

, Hat fontos szerepe van az életemben, az biztos. Hat meghatdrozo tobbek kozott azert, mert
gyvakorlatilag mindent innen szedek Ossze, tehat informdciokat, s a tarsalgas is onnan
szarmazik”. Lilla

., Ha nem tudnam haszndalni, nagyon rossz lenne, mert egyrészt nagyon sokat beszélek interneten
keresztiil. Jo, persze, azt meg lehet oldani személyesen is, csak kicsit bonyolultabb. Aztan nem is
tudom. Ugy érezném magam, mintha el lennék zarva a vilagtol”. Viki

. En szeretek médidat haszndlni, az az igazsdg, nekem hasznos. Fura lenne, ha nem, nekem fura
lenne, ha nem hasznadlndak semmit. Az nekem nem lenne jo”. Doniz

4.2.11. Tervezett valtoztatasok sajat médiahasznalatra vonatkozoan

A médiahasznalattal kapcsolatos tanulsagok belatdsa utan arra kértiik az interju résztvevait,
hogy az eredmények alapjan fogalmazzak meg, sziikségszerlinek érzik-e azt, hogy
véltoztassanak eddigi szokéasikon. A valaszok dontd tobbségében felmeriil a valtoztatds
igénye, a fiatalok nagy része gy érzi, tul sok iddt tolt valamelyik médium hasznélataval.
Bizonyos adatkozl0k a zenehallgatasi szokdsaikon véltoztatnanak, az ok ebben az esetben is
az, hogy a zenehallgatasra forditott id6 aranytalanul soknak tlinik mas tevékenységekhez
képest. Egyesek a telefont emlitik ebben a kontextusban, masok a televiziot, a szamitogépes

jatékokat vagy a Facebookot.
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. Nekem a szemem miatt nem szabadna sokat hasznalnom ilyeneket, de lehet, hogy kéne
sziikiteni a haszndlatukat valamilyen szinten. Hat nem tudom. Most otthon mit tudok csindlni.
Multkor is igy iiltem, és nem tudtam mit csindalni. Kiolvastam a konyveimet, és csak igy iiltem, és
gondolkoztam, hogy most mit csindljak. Végiilis utana félmentem Facebook-ra, és irtak, hogy
menjek be Pécsre, és akkor itt voltam benn estig, az utolso busszal mentem haza.” Oli

A Facebook-on abba kéne hagynom a sok fénykép postolast. Most voltunk Angliaban, amirdl
feltoltottem 88 képet és anyukam mesélte, hogy bementek dusnokiak a boltba és kérdezték, hogy
cseredidk programon voltam vagy hogyan. Mindenkinek el kell mondanom, hogy hol voltam,
Kivel, mit csindltam stb. Allandéan a portdlommal foglalkozok egyébként”. Szabina

Altalanos vélemény, hogy a médiahasznélattal eltoltott idd nagy része haszontalan modon
telik. Tobben is kifejtik, hogy az igy elpocsé€kolt energidkat értelmesebben is fel lehetne
hasznalni, példdul olvasasra, tanuldsra vagy tarsas programokra. Valojaban az efféle
mondatok mogott rejlé médiapesszimista attitlid sokkal inkdbb tiikrdzi az idésebb generaciok
véleményét, ami egyes beszamolokban egyértelmiien felszinre is kertilt. Feltételezhetd tehat,
hogy az ilyen valaszokban sokkal inkabb a kdzvélekedéshez valo igazodas igénye tiikrozodik,

mintsem a fiatalok sajat, 6nallé6 meggydzddése.

., Igen, kevesebbet kéne hasznalnom. Nem feltétlen a zenehallgatast kéne csokkenteni, inkabb az
egyéb tevékenységeket. Osszességében nem haszndlok tilontil sok médiumot, inkdabb az
korombelicken latom, ok tobb, mint a napjuk felet, akar haromnegyedét is azzal toltik. Jobb
lenne, ha ezt az idot inkabb kozdsségi jatékokkal toltenék, vagy akar iskolai keretek kozott
lennének olyan ordk, amikor kozésen jatszunk, és nem feltétlen csak focira, ropire gondolok
vagy dltalanos jatékokra, hanem példaul én is tudok ilyen modszertani jatékokat, amik nagyon
JOk és egyszeriiek, csak inkabb leiiliink a gép elé, fogjuk az egeret, aztan csak menjen a golyo.
Szerintem kevesebbet kéne”. Zoltan

A fent emlitett médiapesszimista attitlid extrémebb formdiban a fiiggdség kérdése is
megjelenik. Egyesek a médiat egy olyan veszélyes droghoz hasonlitjdk, amely észrevétleniil
alakitja ki a fiiggdséget. Ilyen esetekben is megfogalmazzdk a valtoztatasok igényét, annyi
kiilonbséggel, hogy ezekben a narrativdkban a ,leszokéas” atlagon feliili eréfeszitést igényld
kihivasként tematizalodik.
En ezt rég észrevettem magamon, csak nem. Nem tudom, tehat nehéz. Ez, hat ez egy elég erds,
mint a drog. Egy drogforrds igazabol, mert nehéz rola leszokni, nehéz elhanyagolni ezt a
médiumot, tehat ez is fiiggové tesz, és hat nincs nagyon ilyen, hogy elvono, és nem nagyon tudok

rola leszokni. Latom a dolgot, és tényleg jobb lenne szamomra is, csak nem tudom, nehéz,
nagyon nehéz leszokni errél”. Style

A valaszokban csak ritkdn talalkozhatunk olyan igényekkel, amelyek a médiahasznalatra
forditott 1d6 kiterjesztésének iranydba mutatnak. Ezekben a specidlis esetekben anyagi
korlatok akadalyozzak azt, hogy a fiatalok bizonyos eszk6zokhoz hozzaférjenek. Jellemzden
ezzel a problémaval kiizdenek azok a fiatalok, akiknek éppen nincs mobiltelefonjuk, vagy a
mobiltelefonon internet eldfizetésiik, illetve az a kozépiskolas, aki a nagyanyjaval €l, és aki az

internethez valé hozzaférés hianyat érzékeli.
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A vilaggal kapcsolatos dolgokkal szembesiilok, szorakozasképp ott vannak a sorozatok, a
filmek, igy én jol érzem magam a kis vilagomban, elzarkozva. A netet tobbet hasznalnam, ha
lenne, mert ugye tanulds, bardtok, minden végett. Amikor volt net, akkor azt rengeteget
hasznaltam tanulashoz, csinaltam torténelem hazit, matek hazit, mert oda toltétte fel a tandarno
a matek feladatsort. Akkor konyorgom, miért kell iskolaba jarni, miért az interneten. Volt olyan,
hogy tobb oraig ott iiltem, és csak azt csinaltam”. Meli

Masok mar korabban sziikségét érezték annak, hogy véltoztassanak a médiahasznalati
szokasaikon. Ezek mogott az elhatarozasok mogott ebben az esetben is annak a felismerése
all, hogy bizonyos ¢életszakaszokban bizonyos médiumokra vagy alkalmazasi modokra
aranytalanul sok id6t forditottak az adatkézlok. Ezek kozott eléfordul a televizid, a

szamitogépes jatékok, az internet és azon beliil a Facebook is.

., Szerintem a Facebook, mert torekszem ra, hogy lemondjak rola. Ott a Gmail példaul chat-re,
levelezésre stb. Gondoltam ra, hogy csindlok egy uj profilt, ahol tényleg csak a kézeli baratok
vannak, még nem sikeriilt ravenni magamat”. Szabina

,, Biztos nehéz lenne azért. Mondjuk, én szerintem mar valtoztattam is valamennyire, mert én
nagyon ,, telefonfiiggd” voltam, és hat napi nagyon sok orat beszéltem, és hat utana lettek olyan
szamldim is, hogy muszdj volt ezt csokkenteni, és ez nehéz volt! Ugyhogy biztos a tobbit is nehéz
lenne, de ezt is végiil siman sikeriilt, ugyhogy... mondjuk, az internetezést is lehetne”. Csimodar

Végiil az interjualanyok egy része egyaltalin nem ¢érzi sziikségét annak, hogy a
médiahasznalati szokasain valtoztasson. Ok a sajat praxisukat kiegyensulyozottnak,
mértéktartonak, atlagosnak tartjdk. S bar a média képzelt vagy valds veszélyeivel Ok is

tisztaban vannak, azt gondoljak, hogy ezek csak masokra lehetnek veszélyesek.

., Nem, nem valtoztatnék szerintem semmin. Szoval nem érzem azt, hogy tobb idore lenne
sziikségem . Péter

4.2.12. A médiahasznalok médiumfogalma

Az interjuk soran nem vartuk el az adatk6zloktdl, hogy definidljadk a ,,médium” fogalmat.
Ugyanakkor az interjuk szovege sok tanulsaggal szolgal atekintetben, hogy a z-generacio
tagjai milyen médium-koncepciokkal rendelkeznek. A médiahasznalok médiumfogalmaval
kapcsolatos legfontosabb tanulsag az lehet, hogy a médium ¢és a médiaeszkdz fogalma sok
esetben Osszecsuszik. A kategoéridk képlékenysége, ami részben az eszk6zOk sokrétii
felhasznalhatdsagabol adodik, azt eredményezi, hogy bizonyos targyak egyszer médiumként,

maskor médiaeszkdzként bukkannak fel a szovegekben.

Jellemz6 modon ez torténik az okostelefon esetében, amelyre a halozati alkalmazasok
tertiletén (kozosségi oldalak, hirek, videok letdltése stb.) médiumként hivatkoznak, mig a
telefonok klasszikus felhaszndldsi teriiletei (telefonalas, sms kiildés stb.) a médiaeszkoz

fogalmat hivjak eld. Ugyanezt tapasztaljuk a szamitogép esetében is, bar ott az 6nalld6 médium
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kérdése viszonylag ritkdbban meriil fel, mig tobbszor talalkozhatunk a médiaeszkoz
alapjan sem az eszkdz, sem a médium fogalmaval nem azonosithaté egyértelmiien. Vagyis

ebben a tekintetben az internet szinte 6nallo kategoriaként tiinik fel a beszamoldkban.

A médium fogalma a klasszikus témegmédiumok esetében a legstabilabb; a televiziot, a radiot
¢s az ujsagot mindenki ebbe a kategdridba sorolja. Ugyanakkor a televizi6 esetében korantsem
ilyen egyszerli a helyzet. Hiszen a legujabb késziilékek esetében, amelyek kiilsé eszkozrol,
példaul pendrive-rol is képesek a kép ¢és hang megjelenitésére, sokszor az eszkodzszeri
felhasznalas valik meghatarozova. Ennek ellenére a televiziorol csak mint médiumrol

beszélnek, mig a médiaeszkdz megnevezes ott fel sem meriil.

Végiil a médium fogalma néhany ritka és szokatlan képzettarsitast is eredményez. Példaul mig
a konyvet az Gjsag példajabol kiindulva kézenfekvonek tiinne a médium fogalma alé sorolni,
alig néhanyan teszik ezt. Ha mégis igy dontenek, az érezhetden az interjukészitk iranyitott
kérdéseinek hatasara torténik. Ezzel szemben el6fordul, hogy a kategoéridba olyan hasznalati
targyak is bekeriiltek, amelyekre tobbnyire nem szokas médiumként tekinteni. Ilyenek az 6ra,

az iskolai csengd vagy a projektor.

4.2.13. Extrém médiahasznalati szokasok

Extrém médiahasznalati szokdsokon a mintan beliil beazonosithatd, a megszokottdl jelentds
mértékben eltérd felhasznaldi tapasztalatokat értjiik. A kategoéria nem képezte az interjuk
onallé témajat, viszont az Osszesitett eredmények alapjan jol kirajzolddnak azok a hatarok,
amelyek mentén az extrém szokdsok levalnak az 4ltalanos gyakorlatokrol. A minta
Osszességeben kevés ilyen példaval szolgél, ezek kozos sajatossaga, hogy az extrémitas egy-
egy személy bizonyos szitudcidoban ¢€s bizonyos médium kapcsan mutatott sajatos

viselkedéseként realizalodik.

crer

legkézenfekvébb. Ebben a megkdzelitésben a médiahasznalatra az atlagosnal joval kevesebb,
¢s az atlagosnal joval tobb id6t forditd didkok képezik a mintat. A médiahasznéltra kevesebb
idot forditdo didkokat jellemzd modon kiilsd tényezOk gatoljak. Ide tartoznak azok a
kollégistak, akik nem férnek hozza bizonyos médiaeszk6zokhoz, és azok a fiatalok, akiket az

anyagi tényezOk korlatoznak.

A meédiahasznalatra az atlagosnal tobb 1d6t fordito didkok szokésai sokkal valtozatosabb képet

mutatnak. Vannak kozottiik, akik a kozosségi oldalak bongészésére forditanak tobb i1dot,
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masok szamitdgépes jatékokkal toltenek hosszu orakat, mig egy kozépiskolas fia arrol is
beszamolt, hogy kora hajnalig ébren marad a kedvenc televizids sorozatai kedvéért. Hasonlo
esetekben a fiatalok a serkentOszerek hasznalatat is bevetik az éberség fenntartasa érdekében.
Egyesek kolat fogyasztanak, masok energiaitallal Gizik el a faradtsagot. Az ebbdl fakado

alvaszavarok tobb helyen is felbukkannak a szovegekben.

., Van. Mondjuk a faradtsag. Mert én nagyon keveset alszom hétkéznap, mert tobbnyire tévézek
egész éjjel. (...) Sorozatokat szoktam nézni, mert amik napkézben vannak sorozatok, azt nem
tudom megnézni, ezért éjjel szoktak ismételni Oket, és akkor szoktam megnézni. (...) Harmat
minimum, négyet. Ha csak az éjjel szamit” Péter

Az extrém médiahasznalat a médiaeszkozok szintjén is értelmezhetd. Itt olyan médiaeszkzok
hasznalatara kell gondolnunk, amelyek bizonyos szempontbdl a tobbség szamara
jelentéktelenek, kozombosek vagy elérhetetlenek. Az elobbi kategoriaba sorolhatjuk a bakelit
lemezek példajat, amely egy egyéni érdeklddési korhoz kothetd olyan specidlis médium,
amely kiviil esik a tobbség latoterén. Hasonld logika alapjan akéar a konyveket is ide
sorolhatnank, hiszen az a néhany fiatal, aki rendszeresen regényeket olvas, olyan specialis
érdeklodési teriilettel és azzal Osszefliggd szubkulturalis identitdssal rendelkezik, amely
korantsem atlagos a teljes generacion beliil. Végiil nem tekinthetd atlagosnak a tabletek
hasznalata sem; Osszesen két didk fér hozza ilyen késziilékhez, és koziilik is csak egy
rendelkezik sajat eszkozzel. Ez egyértelmiien azt jelzi, hogy az eszkdz helyettesithetdsége €s
magasabb 4ra miatt a tablet penetracidja még nem érte el azt a szintet a korosztalyon beliil,

hogy a hasznalatat atlagosnak tekinthetnénk.

4.2.14. Altruizmus, reflexivitas (visszahatas) a médiaban

crer

amelyek hatterében a segitségnyljtas és az onzetlen egylittmiikodés formai jelennek meg. A
minta eredményeit Osszegezve azt szlrhetjik le, hogy az efféle viselkedésmodok csak
elszortan keriilnek el a mintdban, és hogy ezek a kozOsségi portalok feliiletén a

legéltalanosabbak.

Mint ahogyan azt korabban lathattuk, a didkok tobbsége tagja valamilyen az iskoldhoz kothetd
Facebook csoportnak, ahol rendszeres az iskolai feladatok megosztasa, illetve a tananyaghoz
kapcsolddo segédanyagok feltoltése €s letdltése.

Igen, az osztalybél mindenki benne van. Altaldban az iskolds hireket szoktuk egymdsnak

atadni. Vagy ha valaki hianyzik, ott kéri meg, irjik le neki a hazi feladatot, mas egyébre nem”.
Maskaras
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Erzethetéen hasonld szandékok hizodnak meg bizonyos hiranyagoknak vagy személyes
informacioknak a hirfolyamba torténd feltoltése mogott is. Erre jo példa lehet a 2013 tavaszan
kialakult hohelyzettel kapcsolatos tajékozddas €s tajékoztatas esete, amely tobb beszamoldban

1s elokertlt.

Van osztalycsoport és beszéltiink a hérél. Hat igazabdl vartuk az igazgatonak az e-mailjét. Es
addig, hogy ,,akkor mi lesz,”, meg, hogy ha lesz tanitas, akkor ki jon? Es akkor megbeszéltiik
azt, hogy ki jon, és ki nem. Es végiil is csak azok jottek, akik bent laknak a belvarosba. Ozzy

4.3. A Kozépiskolasok médiahasznalat-térképei

A médiahasznalati térképeket hat szempont alapjan vizsgaltuk. Ezek els6 csoportja tematikus
elemzést tesz lehetdvé: emlitett médiakozegek és —eszk6zok, a tarsas médiahasznalatra utald
nyomok, a médiahasznalat helye. A szempontok masodik csoportja a térképek
megalkotottsagara vonatkozik: a reprezentacid tipusara (pl. agrajz, organigram, tablazat,
sajat magat, illetve az eltérd médiumokat), illetve arra, hogy az abrdzolas mennyire elvont

vagy figurativ, az alakok és targyak mennyire részletesen kidolgozottak.

A térképeken is a leggyakoribb a telefon emlitése €s az internetre tett utaldsok. Az utobbi
ugyan sz6 szerint csak feleannyiszor jelenik, viszont gyakrabban a szamitogép és néhany
esetben a laptop emlitése is internetre utal. Médiumként csakiigy, mint az interjik és a naplok
esetében, gyakran a technikai eszkozt emlitik. A térképeken médiumként jelenik meg a laptop
¢€s a szamitdgép mellett olykor az MP3, mp4, hifi, DVD, fényképezd gép, IPod, tablet, bakelit,
projektor is. A hagyomanyos tomegmédia, a televizio, a radid, az jsag, magazin, altaladban a
nyomtatott sajtd €s a konyv is tobbszor jelenik meg a térképeken, mint a naplokban. Egy-egy

térkép tud a mozirdl és a szinhazrol is. A naploktol valo eltéréseknek tobb oka is lehet.

Egyrészt a naplok egy konkrét napra vonatkoznak, a térképek viszont mindenképpen egy
hosszabb id0szak médiahasznalati énképének lenyomatai, és nem minden abrazolt médium
haszndlata jellemz0 egy atlagos hétkoznapra. Konnyen elképzelhetd ez a mozi és a szinhaz, de

akar igy lehet az ujsdg/magazin vagy a konyv esetében is.

Masrészt €éppen ezen intézményeket és kozegeket tekintve azonban az sem kizart, hogy a
didkok altalanos médiahasznalati énképe €s a médianaploban rogzitett napi gyakorlat nem
egyezik meg. Valaki példaul ujsdgolvasonak tartja magat, mikozben a mindennapokban

valdjdban nem olvas ujsagot.
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Harmadrészt a kozépiskolasok a térképeket a naplokhoz késdbb, mar az interjuk bizonyos
tapasztalatai utdn készitették, igy azok hatasara is ,,rdébredhettek” olyan médiahasznalati
gyakorlataikra, amelyek kordbban észrevétlenek maradtak, ,,transzparensek”™ voltak szamukra.
Ez — figyelembe véve az interju-vizsgalatok eredményeit — kiilondsen a televizional és esetleg

a radional lehet igy.

Tarsas médiahasznalatra, vagy legaldbbis bizonyos médium sajat hasznalatanak mas
személyekhez is kotésére (pl. ,,anya konyvei” szdkapcsolat szerepeltetése) a térképek
kevesebb, mint egyharmada utal. Minden esetben a csalad, vagy konkrétabban bizonyos
csaladtagok ¢és/vagy a bardtok vannak megemlitve. Egyrészt a tavollevokkel valo
kapcsolattartas személyes kommunikacios kozegei és eszkozei kapcsan: telefon, chatelés
szamitégépen, Facebook, Skype. A rajzolotol idésebb csalddtagok (anya, nagysziilok) tobb
abran is a konyvhoz és az jsadgokhoz kototten jelennek meg. A televizio tobb helyen a

csaladhoz, a szdmitogépes jaték pedig jeldlten a bardtokhoz kapcsolodik.

A médiahasznalat helyére ugyanannyi térkép utal, mint a tarsas médiahaszndlatra, de a két
halmaz kozott csak részben van atfedés. A hasznalati helyekre tett utalasok nem modositjak a
médianaplok elemzése nyoman tett megallapitdsokat. Mindazonaltal érdekesség, hogy
majdnem mindegyik térképen, ahol helyszinek vannak jeldlve, megjelenik a radio (8 térképen,
ebbdl kettén konkrétan a Radidl is megnevezve), ahol pedig nem (minddssze 2 eset), ott
pedig az mp3 vagy az mp4. A radid tobb alkalommal is a kozlekedéshez kotott a térképeken
(autd, busz). Osszevag a naplok egy részének fentebb mar targyalt tapasztalataival a 16 éves

Betti térképe is, ahol egy nyil vezet a Radio1-tdl a kovetkezd megjegyzéshez:
,.szobamban, ha rossz a kedvem.”

Beszédes e mondat elhelyezése is a képen: a rajzold ugyan a radiot tdvolabbra helyezte a
képen, mint a telefont, ez a megjegyzes viszont a telefon buborékjatol is kozelebb keriilt a
kozépre helyezett €s gyermekrajzszerlien megrajzolt énhez. Mar a naplokbol is kitlint, hogy a
radié tobbek ,,intim médidja”, a magany olddja vagy éppen ezzel némiképp ellentétesen: a

kivant egyediillét megteremtdje.

Az abrazolasok nagy része dagrajzszerl, az én kozéptijon (néhany rajzon baloldalt)
helyezkedik el, és innen vezetnek nyilak vagy vonalak az egyes médiumokat jelz6 szavakhoz,
buborékszerti sikidomokhoz (néhany helyen nincsenek 6sszekotve a buborékok az énnel). A

vizualis retorikai alakzatokat, szimbdlumokat, illetve figurativitast a térképes abrazolasok
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nagy része nélkiilozi. Az én pontként, maskor névvel, egyes rajzokon palcikaemberként,

szmdjlival vagy gyermekrajzszerli egyszerii abrazolasban van jelen.

Néhol az egyszerii Aagrajzszerliség megbomlik ¢és részben folyamatabra, illetve a
halozatossagot is hangsulyozo Osszetettebb viszonyokat megmutaté kép jon létre. A
tabularitas adta lehetoségekkel otletesen ¢l példaul a 18 éves Petra, aki egyéni jelhasznalattal
fejezi ki a médiakozegek, helyszinek €s tevékenységek kozotti viszonylatokat és a 16 éves
Style is, akinek rajza tavolrél talan leginkabb darts tablara emlékeztet, és szintén a
halozatossagot és a folyamatokat mutatja meg. Néhany térképen a médiumok vizudlisan is
megjelennek, €s az én (egy helyen a baratok) is figurativabb abrazolast kapnak. A 17 éves
Andrés rajzan a csak (az énhez legkozelebb helyezett) telefon fiilhallgatéval érdemel vizualis
megjelenitést, a tobbi média csak szavakkal van jelolve. Szintén a telefon van a legkozelebb
az énhez a 17 éves Csimodar képén is, amely a leginkabb figurativ, és ahol sajat magat

madarként abrazolja.

Az éntdl vald kozelségek/tavolsagok sok esetben médiahasznalati preferencidkat is mutatnak,
mint ahogy az is, hogy az egyes médiumok mennyire részletezve jelennek meg a térképeken.
Erre utalnak tobb helyen, a térképeken elhelyezett par szavas magyarazatok és a
médianaplokkal, interjikkal valo egybeesések is. Sok helyen latszik a telefon kozelre a
nyomtatott sajtd tavolra helyezése, az internethasznalat részletezése is. Figyelembe véve a
naplok tapasztalatait €s a térképeket latva megkockaztathato, hogy a radidhoz vald viszony
eléggé szélsdséges a vizsgalt mintaban: vagy nagyon fontos médium (ahogy példaul a fentebb
idézett 16 éves Betti térképe, és ahogy masok mellett kordbban ,,Maskaras” naploja is
mutatta), vagy nagyon tavoli, esetleg nincs is jelen a térképen. Figyelmet érdemel a napldja
szerint szinte mindig zenét hallgatdo, mondhatni ,,zenében el6” ,,Maskards” rajza, ahol a
buborékba helyezett ént dvszerlien veszi koriil egy nagyobb buborék, melyre zenei stilusok

nevei vannak elhelyezve. Csak ebbdl a nagyobb buborékbdl vezetnek nyilak a médiumok felé.
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5. Az egyetemistak korében végzett kutatas eredményei

5.1. Az egyetemistak médianaploi

Ahogy a bevezetében mar emlitettiik, 34 dél-dundntali egyetemista naplojat és
médiahasznalat-térképét vizsgaltuk meg. Az adatkozlok kozott 22 nd és 12 férfi volt.
Mindannyian tizenkilenc és huszonnégy év kozottiek voltak. Nagy valtozatossagot mutatott a
minta a szakokat tekintve: volt koztik kozgazdasz, jogasz, altalanos orvos, ment6tiszt,
épitdémérnok, biologus, pszichologus ¢€s anglisztikat végzo bolcsész is. Kommunikécio- és
médiatudomanyi szakosok, illetve mozgdokép- ¢és médiakultira tandr szakosok nem
szerepeltek a vizsgalatban, mert az 6 médiafogyasztasuk a feltételezhetden tal specidlis ahhoz,
hogy egy ilyen, altalanosnak tekinthetd mintdban szerepeljenek. Az egyetemistdk esetében
nem egészitettiik ki a naplokat és térképeket interjukkal, viszont részletesebb naplot kértiink,
ennek ellenére nem minden esetben kaptunk részletezett médianaplot. Az egyetemista
médianaplok vizsgalati szempontjai megegyeztek a kozépiskoldsok naploinak az elemzési
szempontjaival, tehat itt is kiegészitettiik a kozépiskolas interjuk szovegeihez feltett tizennégy

kérdést a médiahasznalat helyére vonatkozoval.

(1.) Az naplokbdl a napi Gsszes médiahasznalat idGtartama tobb esetben volt megallapithato,
mint a kozépiskolasokndl. (Mindossze 14 egyetemista naplobol nem dertil ki vilagosan.) Az
értékelhetd valaszok nagy része 7-10 o6ra média hasznalatrol szamol be, de tobb helyen
eléfordul a 3-6 6ra és a 12-17 ora is. Elmondhato tehat, hogy az egyetemista naplok tobbnyire
hosszabb napi 0sszes médiahasznalatrél szamolnak be, mint a kozépiskolasokéi. Kérdéses,
hogy az egyetemistak valoban tobb id6t toltenek-e médiahasznalattal? Nem biztos, hiszen a
kozépiskolasok esetében kideriilt, hogy a naploikban altaldban aldbecsiilték az interjukbol
kikovetkeztethetd médiahasznalattal toltott idejiiket. Valdsziniibb, hogy az egyetemistak
szamara kevésbé transzparensek a médiakozegek. Ennek tobb oka lehet. Egyfeldl
elképzelhetd, hogy az egyetemistdk médiatudatosabbak, mint a kozépiskolasok. Ez a
médiatudatossag életkorukkal is Osszefiigghet, akdr az egyetemi kozeg hatasara is
kialakulhatott. Masfeldl viszont az is lehet, hogy minddssze arr6l van szd, hogy a néhany
évvel fiatalabbakhoz képest szdmukra kevésbé adodik ,természetesként” az allando
médiafogyasztasban levés, és olyan helyzeteket is médiafogyasztasként érzékelnek (pl. a

hattérmédia kapcsan), amelyeket a kozépiskolasok elsére nem.
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(2.) A nap soran hasznalt médiumokkal kapcsolatban megallapithato, hogy az internetet- és
telefonhaszndlat az egyetemistaknal is altalanos. A laptop és a PC mellett naluk is sok esetben
jellemzd a telefonon keresztiili internethaszndlat. A telefon mint technikai eszkdz az
egyetemistak szamdara is tobbfunkcids: hangkdzvetitd beszélgetés, SMS-ezés, offline
zenehallgatas, radidhallgatas, jaték. Ugyan a kozépiskolasokhoz hasonléan a naplok kozel
kétharmada az egyetemistak esetében is szolt televizio-nézésrdl, de olykor csak par percig
tartd televiziozasrol van sz, jellemzé modon a sziilok tarsasdgaban. A valtozatos offline
zenehallgatasi modok k6zott megjelenik a naplokban a CD is. A naplok fele radidhallgatést is
emlit, néhanyan napilapolvasasrdl is szélnak, hasonldéan a kozépiskolasokhoz. Kiilonbség a
folyodirat- és konyvolvasdsban mutatkozik, mely joval gyakrabban keriil eld az egyetemista
naplokban, valésziniileg Osszefiiggésben az egyetemi tanulmanyokkal. A plakatok és
szorolapok mellett megjelennek a nyomtatott prospektusok és a DVD is. Erdekesség, hogy a
naplok egy részében a ppt-eléadas projektorral €és egy esetben a ,kasszamonitor” a

gyorsétteremben is felbukkan médiumként.

(3. 4.) A legtobbet/leggyakrabban hasznalt médium az egyetemistaknal még hangsulyosabban
az internet. Egy-egy esetben 6nalldan a telefon és a radié —az utdbbinak sajatos élettorténeti,

vélhetden parkapcsolati okai vannak. A pécsi egyetemista Gigi igy ir internethasznélatarol:

,,Nem minden nap, de azért par naponta ranézek a netre tajékozédas miatt: facebook, gmail,
egy két érdekesség a mindennapokbol. Gépet is daltalaban akkor haszndlok, amikor a parom
nincs mellettem, mert olyankor érek ra massal is foglalkozni, nem csak vele.” Gigi

A radid szdmadra ugyanakkor a tarsas médiahasznalat kitlintetett kozegéveé valik, amire utal a

médianaplojabol vett kovetkezd idézet is:

,, 10bbszor elofordul, hogy elkiserem a vilegényem munkdaja sorvan. Ilyenkor szallitiuk a
pizzakat, beszélgetiink, kozben hallgatjiuk a helyi radiot. Jo szamoknal ki-ki dalra fakad, jot
nevetiink, jo moka.” Gigi

Az internet mellett hasonl6 jelentdségli néhany naploban a telefon, a televizio és egy helyen a
nyomtatott sajtd is. A legritkabban, illetve a legkevesebbet hasznalt médiumok nyilvan a
naplokban nem emlitettek. A naplokban sehol nincs nyoma a mozinak példdul (annak
ellenére, hogy — mint majd latni fogjuk — a médiahasznalati térképeken szerepel). A televiziot
ugyan viszonylag sokan emlitik, &m sok esetben — mivel minddssze napi par percrdl van szo,
szintén ebbe a kategéridba tartozik. A televiziorol tudnak az egyetemistak, de mintha
tudatosan fordulnédnak el t6le (ez megmutatkozik a pécsi egyetemista Attila térképén is, amely

a lerajzolt televiziot athuzva abrazolja).
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(5. 6. 7.) Az aktiv médiahasznalatr6l elmondhatd, hogy jellemzé mddon az internet, a telefon,
a televizio, a konyv és a nyomtatott sajtd esetében fordul elé. A f6 hattérmédium az internet
¢és a radid — az utobbi elsdsorban az. Az offline zenehallgatas és a televizio is viszonylag
sokszor megjelenik. A hattérmédia-hasznalat jellemzé modon a reggeli késziilodés, takaritas,
ebéd ¢és vacsorakészités, étkezés, vezetés, futds, edzés, kozlekedés, olykor tanora kdzben
jelenik meg. A multitasking helyzetek az egyetemistdk esetében is eléggé valtozatosak a
hasznalt médiumokat illetéen. A leggyakoribb esetiikben a televizidzds Otvozése az
internethasznalattal, de jelen vannak az internethasznalaton ,,beliili” multitasking helyzetek is,
példaul Facebook/Youtube/e-mail. Az interneten kiviili multitasking is el6fordul, példaul

nyomtatott sajto olvasésa, tévénézés vagy radidzas kozben.

(8.) Az egyetemistdk médianaploiban joval tobbszor taldlkozunk tudomannyal és
ismeretterjesztéssel kapcsolatos megjegyzésekkel, mint a kozépiskoldsokéiban: Osszesen
tizennégy napld tartalmaz ilyen részleteket. Ez az egyetemista életmoddal, a tudomanyos
vilag viszonylagos kozelségével is Osszefiigghet. A megjegyzésekbdl ugy tlinik, szakcikkeket
¢s szakkonyveket inkabb elektronikusan olvasnak a didkok, noha tapasztalhaté némi
ingadozas ¢és reflexié a papir alapa és az elektronikus hordozokkal kapcsolatban, ami a
szakszovegek feldolgozésat, elsajatitasat, sajat kutatdshoz vald felhaszndldsat illeti. Ezzel

kapcsolatban a kdvetkez6 idézet a biologia szakos Czeen naplojabol szarmazik:

., Papir alapu dolgokat specidlis esetekbe szoktam alkalmazni, irodalmat jo kényv formaban
olvasni, habar mostanaban ebben is kezdek dtérni tablagépre, mivel szeretem kijel6ini a nekem
tetszo részeket és az ismerdseimnek felolvasni, ha olyan témdhoz ér a beszélgetés.
Szakkonyveket egyértelmiien tablagépen szeretek olvasni, mert sok oldaljegyzetet irok.
Matematikai, kémiai, biologiai és egyeb levezetéseket, szoftver vazlatokat és a baratokkal valo
otletelés eredményeit, azaz komoly probléma megolddsokat viszont csak négyzetracsos papirra
vagyok hajlando eldszor felvinni és csak késobb digitalizalok. Ez azért van, mivel ilyenkor
szeretek fel-ald mdszkdlni, feldlini, leiilni, elfekiidni, azaz ilyenkor sokat mozgolodom. Tovdabbad
a papir nagyobb abrazolasi szabadsagot ad a vazlatolashoz, mint a rajztablas PC-ém vagy a
tablagépem. Ez utobbi elvileg konnyen kivalthatnad a papirt, de jelenleg nem lehet még annyira
kényelmesen irni vagy rajzolni egy tabletre, mint egy fiizetbe.” Czeen

Az interneten elektronikusan téarolt szakirodalmak felhasznaldsaval kapcsolatban a
megbizhatosag és hitelesség problémdja mellett a nyelvhasznalat nehézségei is megjelennek a

pécsi egyetemista Agi napldjaban, ahol ezt olvashatjuk:

,, Az interneten altalaban fent vannak olyan anyagok is, amik a konyvtdrban nem elérhetdek
(doktori értekezések), igy jol lehet hasznalni tanuldshoz, sokszor viszont olyan infokat is taldlok,
amik nem hitelesek, vagy nem lehet rdjuk hivatkozni, igy gyakorlatilag hasznalhatatlan.
Rengeteg anyag csak angolul van fent a neten, szoval, ha valaki nem beszél nagyon jol
szaknyelvet, mint én, akkor nehéz kibogardszni a lényeget és helyesen leforditani.” Agi
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A naplokbol kitlinik, hogy az interneten keresztiil egyébként sokféle tudomanyos ¢és technikai
ismeretterjesztd kommunikécié is megvalosul — masok mellett Youtube oktatdévidedkon,
hirportdlok (pl. az Index specializalt) rovatan, Facebookon vagy a mindennapok egyik
specializalt webhelyeken keresztiil is. Levente napldjabol gy tlinik, mintha szamara az

internet els6sorban az nmiivelés kozege lenne:

., 4 youtube-on megtanultam origami darut hajtogatni. Majd par wikipédia cikk utan megnéztem
egy oktatovideot a gyiimolcsfak gondozasarol. (...) Késobb angolul tanultam egy youtube
csatornan. (...) Az internetes cikkeket befejezve a 3. évezred magazin mult havi szama keriilt a
kezembe. Ezt hosszasan attanulmanyoztam, majd bizonyos részei rdkerestem kiilso internetes
forrasra. Az iizleti oldalam uj bejegyzéséhez hattér-informaciokat kerestem kiilonbozo internetes
enciklopédiakban magyar, angol és olasz nyelven. Kertészeti szaklapokat, cikkeket és forumokat
olvasgattam.” Levente

A naploékban megmutatkozik, hogy a televizi6 is fontos médiakdzeg az ismeretterjesztés
szempontjabol. A televizio-fogyasztast emlitdk kozel fele bevallottan nézett ismeretterjesztd
csatorndkat (a Discovery Channelt és a Spektrum Home-ot konkrétan megnevezve). Mivel a
televizio-nézést naplojukban vallalok nagyjabol masik fele nagyon rovid, olykor par perces
televizidzasrol szamolt be, igy vildgosan latszik, hogy a sorozatok és a sportkozvetitések

mellett els@sorban az ismeretterjeszté adasok kapcsolodnak a hosszasabb tévézéshez.

(9. 10. 11.) A naplok tobb nagyjabol felében taldlunk tobbnyire rovid reflexiokat a sajat
médiahasznalatra vonatkozoan. A megjegyzések egy részébol kitiinik, hogy az egyetemistak
szamara részben kiilonb6z6 médiumok jelennek meg az aktualitasokrol vald téjékozodas

kozegekeént:

, Azért hallgatok radiot reggel, hogy tdjékozodjak az idéjarasrol, korai hirekrol.” Laura

., Tévét keveset nézek, de ha mégis, akkor leginkabb a hiradot és az ismeretterjesztoket kisérem
figyelemmel.” Laura

,,Szeretem folyamatosan kovetni a kozélet eseményeit, foleg hiteles és objektiv hirportilokrol.
(...) Lehetoleg egészen lefekvésig kovetem a kozéletet.” Detty

WA reggeli 6ltozkodés, mosakodds, stb. alatt pedig szeretem a tv-t hallgatni. Altaldban
megnézek/meghallgatok egy hiradot egy hircsatornan (amelyikre éppen kapcsolok; BBC, CNN,
HirTv, ATV, mindegy szamomra). Ezutan inkabb egy kereskedelmi csatorna reggeli miisorara
kapcsolok, ott késziilodés kozben tovabbi részleteket tudhatok meg adott hirekrdl, kozéleti
esemeényekrol (leginkabb a TV2 Mokka cimii miisora).” Lolita

,Feél hét kornyékén szintén szamitogépezés kozben megnézem, azaz inkabb meghallgatom a
hiradot, ezt szintén valamilyen kereskedelmi csatornan, hiszen a komolyabb hireknek addigra
mar napkézben utananéztem.” Lolita

A sajat médiahaszndalat kozben felmeriilé reflexiok egy masik csoportja érdekes mddon a

kiilonb6zé médiumoktol vald tavolsagtartdst kivanja jelezni. Ezek egy része azzal is
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Osszefiigg, hogy az emlitett médiummal valo taldlkozds nem (vagy kevéssé€) sajat dontés

eredménye. ime, néhany tavolsagtartast kifejez6 idézet a naplokbol:

., Utkozben persze — ha mar médiumok — akkor nyilvan tobb plakattal, orias méretii
hirdetésekkel is talalkoztam kikeriilhetetleniil. Ezek azonban nem voltak ram hatassal, de mivel
lattam Oket igy ezt is megemlitem.” David

., Nem vagyok kozosségi médiafiiggd. A chat altalaban ki is van kapcsolva és csak reggelente

nézem meg, és csak azt, hogy érkezett-e tizenetem. A posztokat példaul egyaltalan nem nézem.”
Adri

, Ettol a radio csatornatol hatarozottan elhatdarolodom! Nem szeretem a notdkat, plane nem 0-
24 érdaban. De ha mdr nagysziilénél voltam nem kértem meg, hogy kapcsoljik ki, plane, hogy
csak nagyon halkan szolt a zene. Csak egy-egy dallamfordulatra, magasabb hangra figyeltem
fel, mert én is tanulok énekelni, egyébként nem is figyeltem a zenére, de nagysziilo sem.”
Melinda a Danko Radio kapcsan

,Joghurtevés kézben megnézem, hogy anyack mit néznek a tévében, de ugy dontok, inkabb az
ocsemmel jatszok.” Timi

E legutobbi idézet szerzdje szdmara a sziilok vildgadhoz tartoz6 tévével szemben a radid valik
sajat médiakozeggé:
., Reggelizés kozben szeretek radiot hallgatni, mert akkor nem érzem annyira egyediil magam.

Mivel kicsi a konyhank, sosem eszik egyiitt a csalad, csak a baratom csaladjaval szoktam
kozosen étkezni.(...) Vacsora kézben radiot hallgatok.” Timi

A sziil6kt6l valo kiilon vacsorazas mas naploban is jellegzetes médiafogyasztasi szokassal, a

sorozatnézéssel parosul:

, Egyik sorozat aktuadlis részét nézem, mikozben elfogyasztom a vacsorat. Kintrél hallom
sziileim zsortolédését arrol, hogy miert nem vagyok képes leiilni veliik az asztalhoz. (...)
Egyrészt sajndalom, hogy 6k még nem tapasztaltak meg ezt az élményt, mert jobban esik az étel
(legalabbis nekem), masrészt nem szeretek mdsokkal enni. Rosszul vagyok, ha hallom, ahogy
ragnak.” Petra

A naploiré Timi igényelné a sziilokkel valo kozos étkezést, maganyat oldja a radioval, Petra
viszont elzarkdzik a kdzos vacsoratol — mindkét esetben a médiahasznalati szokasok rogzitése

a sziil6kkel valo egylittélés nehézségeit is sejteti.

A r1adié- és zenehallgatas kozépiskolasoknal is megfigyelhetd pragmatikus hasznélata az
egyetemistaknal is jelen van, bar valamivel kevesebb erre vonatkozd idézetet taldlunk az
utobbiak esetében. Ime, néhany koziiliik:
., Hangulatfokozasra a zenehallgatas idedlis edzés kozben. Sokkal jobban teljesitek, mintha
semmit se hallgatnek.” Kitti

., Délutan, amikor mar faradtabb vagyok jo egy kicsit kikapcsolni és csak ,,nézni ki a fejembdl”.
A zene hallgatasaval ezt érem el.” Lolita

., Csak olyankor szoktam radiot hasznalni, mikor iskolaba megyek.” Laura

., Inspiralo hattértevékenység” Gabor a zenehallgatasrol
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Ugyanakkor van példa arra is, hogy a zenehallgatas aktiv médiahasznalatként jelenik meg:

,Zenét ugy szoktam hallgatni, hogy kozben rakeresek a dalszévegére, és olvasom hozza,
mikézben hallgatom. Ha nagyon tetszik, énekelni is szoktam igy.” Viki

Néhanyszor tanulsagokat, egy helyen pedig tervezett valtoztatast is megfogalmaznak az
egyetemistak sajat médiahasznalatukkal kapcsan. (Ilyesmi a kozépiskolas naplokbol teljesen
hidnyzott.) Zsofi napldjaban tanulsdgokat vont le az utcai telefonaléds és a tévénézés kapcsan
Is:

., Megint rajéttem, hogy nem szeretek az utcan telefondlni.” Zsofi

., Eddig is tudtam, hogy idopazarlas a tévénézés, plane akkor, ha masnap néha megnézem online
ugyanazt a részt. Ez most megint bebizonyosodott.” Zsofi

Ugyand igy sz6l a konyvolvasasrol:

Igazan jol esett egy kicsit csendben lenni az egész napos zene, internet, film egyveleg utan.”
Zsofi
Az utébbi idézethez hasonlé megallapitas jelenik meg Peti naplojaban is, szintén a

konyvolvaséssal Osszefiiggésben:
Néha jo elszakadni az elektronikatol és kinyomni a gépeket.”

A biologia szakos BI mar kevésbé médiakritikus, bar a kozosségi oldalak hasznalatarol 6 is

(enyhén) kritikai hangon sz6l:
A zenehallgatas mindig megnyugtat és segit felkésziilni az aznapi faradalmakra. A telefonon
valo jaték pedig segit kikapcsolodni. A hirek olvasdsa kézben elgondolkozok néha azon, hogy jo
vagy rossz igy élni. A kézosségi oldalak latogatasaval megtudok olyan dolgokat is az
emberekrdl, amiket nem biztos, hogy szeretnék, hiszen ide mindenfélét kiirogat mindenki,
olyanokat is, amihez masnak igazabol semmi koze. Az esti filmnézés mindig igazi kikapcsolodast
nyujt.”

Eppen a Facebook kozosségi oldal hasznalataval kapcsolatban onkritikus megjegyzéssel is

talalkozunk:

., Esténként altalanosan, nemcsak ma, mindig rengeteg idot eltolték facebookozassal, aminek
teljesen semmi értelme, és mindig megfogadom, hogy nem teszem.” Agi

(12. 13. 14.) Az egyetemistak médianaploiban sincsenek a médiumfogalommal kapcsolatos
kozvetlen reflexiok, am indirekt mdédon az 6 esetiikben is szolnak a naplok a médium-
felfogasukrol. A kozépiskolasokhoz hasonldan az egyetemistak is altaldban a média technikai-
materidlis oldalat, a technikai eszkdzoket és/vagy a hordozokat tekintik médiumnak.
Extrémnek tekinthet6 médiahasznalati szokasokkal nem taldlkoztunk a naplokban. A

médiahasznalatban is megmutatkozd Onzetlenségre, altruizmusra (vagy legaldbbis annak
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lehetdségére) utaldo nyomok azonban gyakrabban jelennek meg az egyetemistdk, mint a

kozépiskolasok naploiban.

Egyrészt a sajat internetes, illetve szdmitogépes/laptopos aktivitassal kapcsolatos bejegyzések
egy részébdl lehet ilyesmire kovetkeztetni. Az alabb idézett tevékenységekben példaul

megnyilvanulhat altruizmus is:

., A kovetkezo ora anyagat elkiildtem e-mailben a csoporttarsamnak.” Attila

., Csoporttarsamnak megmutatom az egyik daltalam kedvelt festé miivét.” (laptopon a
miiteremben) Andrds

., Hogyha latok valami szépet, vagy csak jo id6 van, szépek a fenyek, vagy tetszik a ruhdam, vagy
az egyik baratnémé, akkor azt lefényképezem, és felrakom Instagramra. Sokan azt mondjak,
hogy ez ilyen hipszter hiilyeség, de én szeretem, tetszenek a sziirék, meg a képek. Van példaul
egy csomo olyan ismerdsom, aki kiilfoldon van Ervasmusszal, és igy latom, amit 6k latnak, igy
nem hianyoznak annyira.” Viki

A mobiltelefonos segitségnyljtds egy specidlis esetével taldlkozunk két 22 éves
jogaszhallgat6, Kriszta és Vivi naploiban. A naplokbol sejthetd, hogy Ok a vizsgalt nap estéjét
valdszintiileg egyiitt toltotték a Cyrano Garden vendéglatohely borkéstoldsan. Mindketten
megemlitik, hogy az esti borkdstold program wutdn hazatérve értesitd hivasokat
kezdeményeztek ¢s fogadtak, és megallapitottdk, hogy szerencsére a tarsasag tagjai rendben
hazaértek. Tehat a mobiltelefonos kapcsolattartas egyuttal egyfajta ,,biztonsagi haloként” is
funkcionalt. A naploirds kozelmultjdban tortént, erésen mediatizalt pécsi biinesetek is
kozrejatszattak abban, hogy ilyen mobiltelefonos ,,biztonsagi halo” szovodott az egyediil

hazatér6 egyetemista lanyok kozott.

(15.) A naplok alapjan az egyetemistdk médiahasznalatat tekintve is megvizsgéltuk a
médiahasznalat helyszineit. A kozépiskolasokhoz hasonldoan az egyetemistaknal is harom {6
helye van a médiahasznalatnak: az otthon, az iskola és a kettd kozotti ut. Noha mindegyik
naploban szerepel az otthonra, lakésra, albérletre vagy kollégiumra vonatkoz6 utalds, &m az
otthonként funkciondlo lakas kevésbé részletezetten jelenik meg, mint szdmos kozépiskolas
naplojaban. Ez Osszefiigghet azzal az €¢letmodvaltassal, amely a kdzépiskolai mindennapok €s
az egyetemista ¢€let kozotti atmenettel jar egyiitt. Az iskolat vagy annak valamely részét és az
ahhoz vezetd utazast is a naplok tobb mint kétharmada emliti. Az utobbi kategoridban a busz
a kozépiskolds naplokhoz hasonldan itt is a legfontosabb helyszin. Eltérés viszont a kdnyvtar
¢s a munkahely megjelenése, amely bizonydra az egyetemista <¢letmoddal van
Osszefiiggésben, mint ahogy valosziniileg az éttermek, kavézok, kocsmak gyakoribb emlitése

is.
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5.2. Az egyetemistak médiahasznalat-térképei

Az egyetemistak médiahasznalati térképeit ugyanazon hat szempont alapjan vizsgaltuk, mint a
kozépiskolasokéit. A tematikus elemzést lehetové tevd kérdéseink a kovetkezok voltak:
Milyen médiaeszkozoket és kdzegeket emlitenek vagy abrazolnak a kdzépiskolasok térképei?
Milyen tarsas médiumhasznalatra utaldé nyomok vannak a rajzon? Milyen olyan nyomok
vannak, amelyek a médiumhasznalat helyszinére utalnak? A térképek megalkotottsagara
vonatkozdan a kovetkezd kérdésekre kerestiik a valaszt az elemzés soran: Milyen tipust az
infografikdnak is tekinthetd reprezentacié (pl. agrajz, organigram, tablazat, kordiagramszert
vagy egyéb infografikus abrazolastipus...)? Hol helyezkedik el az én (kozelség-tavolsag):
hova helyezi sajat magat, illetve az eltér6 médiumokat, sajat magahoz és egymashoz képest?
Az abrdzolas mennyire elvont, illetve figurativ, ezzel Osszefiiggésben alakok és targyak

mennyire részletezettek?

Tematikus megkdzelitésbol nézve azt mondhatjuk, hogy a rajzokon az egyetemistak esetében
is a leggyakoribb a telefon emlitése és az internetre tett utalasok. Az utoébbi ugyan szo6 szerint
kevesebbszer jelenik meg, viszont gyakran a szamitogép és a laptop emlitése is internetre utal.
(A kozépiskolas térképeken a szamitdgép nem, de a laptop ritkdbban jelenik meg, mint az
egyetemistak esetében.) Ez is arra enged kovetkeztetni, hogy a technikai eszkoz, illetve
hordoz6 meghatirozd6 a Z generaci6 médiumfogalmaban. Ezt erdsitheti az is, hogy a
térképeken médiumként jelenik meg a laptop és az asztali gép mellett olykor az MP3, CD,
DVD, fényképezd gép, Xbox, IPod, Ipad, tablet, projektor, (gyorséttermi munkahelyi) kassza
(1) is. Ritkan, de el6fordulnak a technikai eszkozt kevésbé hangsulyozo emlitések is: pl. e-
mail, facebook, stream média, k6zosségi média. A nyomtatott sajtd, a konyv és a mozi is
tobbszor jelenik meg, mint a naplokban. A klasszikus tomegmédiardl: a televiziordl, a

radiorol és a nyomtatott sajtorol a térképek nagyjabdl kétharmada tud.

A tarsas médiahasznalat és a helyszinek is minddssze néhany naploban jelennek meg. A
rokonokkal valdé mobiltelefonos, illetve a baratokkal vald internetes kapcsolattartas mellett
tobbszor is megjelenik a parkapcsolati tarssal valé kozos audiovizualis médiafogyasztas
(foként televizid, de DVD, mozi is). Az otthon nem jelenik meg a rajzokon, inkdbb a

kozlekedés tereire (pl. utca, autd) és az utazasra tett utalasok a jellemzoek.

Az abrazolasok nagy része az egyetemista rajzokon is viszonylag egyszerl agrajzszerl, vagy
legalabbis vonalakkal/nyilakkal 0sszekotott szavakat, buborékokat, téglalapokat lathatunk.

Ett6] minddssze kilenc térkép tér el. Harom esetben hozzd nem kotdtt buborékok vagy
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téglalapok veszik koril az ént. A két el6zd tipushoz képest atmeneti az a rajz, ahol
képregényes szobuborékokban vannak a médium-elnevezések. Két alkalommal folyamatdbra-
szeri megoldassal is taldlkoztunk. A legjelentdsebb eltérést és a legérdekesebb elrendezést
egy sugardiagram-szerli abrazolas és az a kép mutatja, amelyet talan leginkabb ,,dekonstrualt

agrajznak’ nevezhetlink.

Vivi sugardiagram-szerii infografikaban, az én koré rajzolt koncentrikus korokben helyezi el a
megrajzolt, de egyuttal meg is nevezett médiumokat. Sajatos jelrendszerrel egy, az éntdl a kor
kozepébol kifelé mutatd megvastagitott nyilon a hasznélat gyakorisagat is jelzi. Mint ahogy
azzal is, hogy milyen messze rajzolta az egyes médiumokat az ¢éntél. Lathatd, hogy

legtavolabb a televizid, legkdzelebb a szamitogép és a mobiltelefon helyezkedik el az énhez.

Miki pszichoanalitikus inspirdcioju rajza az egyetlen, amely nemcsak egy (ponttal, szoval
vagy alakkal kifejezett) egységes énrdl tud. Ugyan az § abrajan is szerepel egy emberalak
feltételezhetoen énként, am ennek az énnek az eltéré oldalai: ,,felettes én”, ,,tudatalatti”,
»tudattalan” eltér6 médiumokhoz vannak kapcsolva. A valtozatos eszkozokkel mivelt
zenchallgatas példaul az én ,,tudattalan”, a kzosségi média pedig a ,,felettes én” aspektusahoz

kotodik.

Az én egyébként szinte mindig k6zéptdjon, néhany rajzon bal oldalt vagy feliil helyezkedik el.
Elgondolkodtatd, hogy a médiahasznalat-térképeken minddssze ez a harom (és ezek koziil is
tobbnyire az elsd) lehetdség valosul meg az én elhelyezésével kapcsolatban. Ez bizonyara
nagyon erds abradzoldsi, olvasasi és ,képolvasdsi” konvenciok hatdsa, amelyeknek az

énképpel, a kulturalis én-konstrukcioval kapcsolatos vonatkozésai is vannak.

Az egyetemista médiahasznalati térképek nagy részén nincs nyoma a figurativitasnak. Az én
altalaban pontként, egyes rajzokon palcikaemberként, szmajlival vagy gyermekrajzszerii
egyszerll dbrazolasban van jelen. Néhany rajzon a médiumok nemcsak megnevezve, hanem
ikonszerli aprd abrakkal is jeldlve vannak. Van, ahol (mint példdul Andrés, Attila vagy
részben Viki rajzan) a rajzok helyettesitik a szavakat, mashol egymas mellett szerepelnek az
egyazon médiumra vonatkozo rajzok és megnevezések (ilyen példaul a kordbban mar emlitett
Vivi térképe). A figurativitds szempontjabol is érdemes két médiahasznalati térképet

kiemelni, ezek egytttal a tabularitas adta lehetdségekkel is figyelemre méltdan élnek.

Az egyik Attila rajza. O énmagat részletezve, mintha buborékba (?) helyezve (bar ez akar
nyitott koporso is lehet) abrazolja. E buborékot (?) koti 6ssze a laptoppal, mobillal, radioval és

a televizid athuzott abrajaval, mint ahogy a Fold, vagy legalabbis egy lakott bolygd sajatos
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abrazolasaval is. (Amely ezek szerint szintén médium?) A televizid athuzott rajzénak
feltételezhetd jelentése egybevag szamos médianapld €és masok médiahasznalati térképeinek
tapasztalataval is: az egyetemistak altalaban tudnak a televiziorol, de tdvolinak érzik azt. Tobb

esetben nem annyira a sajat, mint inkdbb a sziil61 vilag médiumanak.

A masik érdekes térkép Vikié, aki 6nmagat (pontosabban csak a felsétestét €s a fejét) egy
stilizalt szivvel egyiitt rajzolja meg. Ezt a fels6test bal oldaldra helyezett szivet ugyanakkor a
kezében is tartja az alak. Ebbol a szivbdl vezetnek ,,csatornak™, megvastagitott vonalak a
médiumokat jelolé apro abrakhoz, amelyekhez mar agrajzszertien kapcsolodnak a szavak.
Viki térképe azért is kiilonleges, mert finoman utal arra is, hogy elgondoldsa szerint a

mediatizalt kommunikéacié nemcsak az én ¢€s a kiilvilag k6zott, hanem az énen beliil is zajlik.

61



6. Osszefiiggések, eredmények és tovaibbmutatas

Ha a kutatds sordn alkalmazott kiilonb6z6 modszerek eredményeit 6sszegezziik, a kovetkezo

altalanos kovetkeztetéseket tudjuk megfogalmazni a z-generaci6 kommunikécios- ¢€s

médiahasznalati szokasait illetden:

A korosztalyon beliil a médiahasznalattal eltoltott id6 atlagosan 5-6 ora kozott alakul,
azonban az atlagostol jelentds mértékben eltérd példakat is talalhatunk. Az
egyetemistak néhany oraval tobb id6t toltenek a média tarsasagaban, mint a
kozépiskolasok.

A kiilonb6z6 médiaeszkozok koziil a mobilhordozok jelentdsége a legnagyobb, ezek
koziil a telefon és az okostelefon a legnépszertibbek. Az otthoni médiahasznélatban a
szamitogép dominancidja figyelheté meg. A mobilhordozok ¢és a szamitogép
népszerisége egyértelmiien az internettel, mint a legnépszerlibb kommunikacios
platformmal hozhaté Osszefiiggésbe. A haldzaton keresztiil elérhetd alkalmazéasok
koziil a kozosségi oldalak, a videdmegosztok, csevegdprogramok és a fajlmegosztok a
legfontosabbak.

A klasszikus tomegmédiumok nem szorulnak ki a fiatalok napi rutinjabdl, de a
szerepik jelentOsen atértékelddik. A radid és a televizio a hattér médiahasznalathoz
kothetd, mig az 0jsdgok €s magazinok térvesztése kézzelfoghato.

Az aktiv médiahasznalat egyre ritkdbban jellemz6 a korcsoportra, idétartama pedig
egyre rovidebb. Aktiv médiahasznalat kontextusaban a telefon, a szamitogép és
1donként a televizid jelenik meg.

A hattér médiahasznalat 4ltalanos gyakorlat a fiatalok korében, aminek a
legjellemzdbb esete a zenehallgatashoz térsithatd kiilonbozd cselekvések (napi rutin,
kozlekedés, tanulas, kikapcsolodas, hazi teenddk stb.).

A multitasking jelenség szintén gyakori eleme a beszdmoloknak. Multitaskingrol
beszélhetiink akkor, amikor a két kiilonb6z6 médium egyidejii hasznalata valosul meg,
amikor ketténél tobb kiilonbozé médium egyiittes hasznélatardl van szo, és amikor a
parhuzamos médiahasznélat ugyanazon az eszk6zon elérhetd kiilonbozo feliileteken
valosul meg. A jelenség az iddtakarékossaggal és a feladatok hatékonyabb

szervezésével magyarazhato.
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- A z-generécio tagjai sokféle tudomanyos téma irdnt érdeklddnek, az ezzel kapcsolatos
hirekrdl és eredményekrdl pedig a televiziobol és az internetrdl tdjékozodnak. A
televiziobol tajékozodo fiatalok esetében meghatarozd a szorakoztatas funkcidja, mig
az internetrdl tajékozodok sokkal céltudatosabbak és a megszerzett informécioknak
gyakorlati jelentdsége lehet (pl. tovabbtanulas).

- A fiatalokra fejlett médiatudatossag jellemzd, bar a médidra forditott id6t a tobbség
jellemzdéen alabecsiili. A valaszadok kritikusan kezelik a médiabol szarmazd
informaciokat €s tisztaban vannak a média altalanos veszélyeivel. Ugyanakkor, mig
sajat médiahasznalati szokéasaikat normalisnak, addig tarsaikét sok esetben tulzonak és
artalmasnak tartjdk. Ennek ellenére a tobbség indokoltnak érzi, hogy a jovOben
valtoztasson a sajat médiahasznalati szokasain.

- A korosztalyt tudatos rekldmkeriilés jellemzi, médiahasznalati szokésaik egyik
meghataroz6 tényez6jévé valik, hogy olyan feliileteket keresnek ahol nem jelennek

meg reklamok, vagy ahol a hirdetések valamilyen modon kisztirhetoek.

A kutatasi eredmények, és az abbdl levont altalanos kovetkeztetések az empirikus anyag elsé
szisztematikus, vildgos szempontrendszerli vizsgalatan alapulnak. Ezt az elsé elemzést
terveink szerint tovabbiak kovetik majd. Méar latszik néhany kérdéskor, néhany irdny, amely

ujabb vizsgalatok lehetdségét jelzi.

Egyrészt a f6 helyszinekhez, otthon/kollégium — iskola — ketté kozotti ut harmasahoz kot6do
médiahasznélatok értelmezése a napirendbe 4gazottsdg, a narrativ struktirak és az ezekrdl
alkotott mentélis képek elemzése segitségével. Tovabba a helyszinekhez is kapcsolodo
intézményes kontextusok, elsdsorban az iskola €és a csalad vizsgalata médiahasznalati

szempontbol.

Masrészt az olyan gyiijtéfogalmak, mint a ,,multitasking” vagy a ,,zenehallgatds™ altal jelolt
helyzetek sokféleségének értelmezd bemutatisa. Idézeteink egy részével ugyan érzékeltettiik

e sokféleséget, am ezek a példak tovabbgondolandok.

Harmadrészt érdemes volna részletesebben vizsgélni a médiahasznalatok foldrajzi-kulturalis
terekhez vald kotottségét is. Az anyanyelvil és idegen nyelvii médiahasznalati helyzeteket, az
aktualitasokrol valo tdjékozodas, szorakozas és ismeretszerzés helyeit, ennek viszonyat a
globalishoz és a lokalishoz, a transzkulturalis helyzeteket, a kiillonbozd kozosségekhez vald

tartozas megjelenését a médiahasznalatokban.
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