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1. A Kkutatas célja és modszere

Jelen tanulmany célja kettds: egyrészt a fiatal feln6tt magyar lakossag életstilusat, tajékozodasi-
¢és szabadidds szokasait hasonlitja dssze orszagos megkérdezések eredményei alapjan — €z a
tanulmany elsé felében keriil kifejtésre. A tanulmény maésodik felében a felndtt magyar

lakossag f6zési és husfogyasztasi szokasait vizsgaljuk és mutatjuk be.

1.1. Az 6sszehasonlito elemzés céljai, modszere
Az Osszehasonlitd elemzés célja, hogy a 2013-ban 15-24 éves fiatalok korében késziilt
személyes megkérdezés eredményeit és a 2015-ben késziilt 18-69 évesek korében késziilt
online megkérdezés eredményeit Osszehasonlitsa, és ezzel segitse bemutatni azt, hogy a
tajékozodas, a tajékozottsag, az életstilus, a masokkal valdé kapcsolattartds és a szabadidd
eltoltése terén milyen hasonlosagok ¢€s kiilonbségek vazolhatoak fel a fiatal és a feln6tt magyar
lakossag kozott.
A 2013-ban végzett kutatas soran 2000 fos fiatal (15-24 évesekbdl allo) mintat kérdeztiink meg
orszagosan. Az adatfelvétel lefolytatasat kiils6 szakértd cég végezte. Az adatfelvétel
kivitelezése tn. CAPI (szamitogéppel tamogatott személyes megkérdezések) modszerével
tortént meg.
A 2015-ben végzett online lakossagi megkérdezés soran 1016 f6t kérdeztiink meg Gtn. CAWI
(szamitogéppel tamogatott webes interjll) modszerével. A megkérdezettek 18-69 évesek
reprezentaljak az ugyanolyan kora magyar lakossadgot nem, korcsoportok (18-29 éves, 30-59
éves €s 60-69 éves), iskolai végzettség foka és lakohely telepiiléstipusa szerint. Az adatfelvétel
lefolytatasat ebben az esetben is kiils6 szakért6 cégre biztuk.
A tanulmanyban a hivatkozott megkérdezések eredményeit hasonlitjuk Ossze egymassal a
hivatkozott témakorokben. A 18-69 éveseket elérd online megkérdezés eredményeire felnott
lakossagként, mig a 15-24 éves személyes megkérdezés eredményeire fiatalokként hivatkozunk
a tovabbiakban. Ezt egésziti ki az online lakossdgi megkérdezés generdcidkra torténd
demografiai hattérelemzése, amelynek célja szintén az, hogy a kiilonb6z6 korcsoportok kozti
eltéréseket, illetve hasonldsagokat mutassuk be — ezt a tanulmany 3. részében tessziik meg.
A vizsgalat célja a felndtt és a fiatal minta, valamint az egyes generdciok véleményének
Osszehasonlitdsa a megkérdezés legfontosabb elemei tekintetében. Fiatal generacioként a 18-
29 éveseket, kozépgeneracioként a 30-59 éveseket €s érett generacioként a 60-69 éveseket

értelmezzik.



1.2. A f6zéssel és husfogyasztassal kapcsolatos felnétt lakossagi megkérdezés céljai,
modszere

A lakossag széles korének bevondsaval kivantuk vizsgdlni a husfogyasztasi és f0zési
szokasokat. Vizsgalodasunk a husfajtdk széles kori bevonasa mellett a marhahussal, annak
kiilonbozo részeivel, illetve az azok fogyasztasaval és elkészitésével kapcsolatos szokasokkal
kiemelten foglalkozott.
A megkérdezést online feliileten végeztiik, terepmunkéja 2015 februdrjaban zajlott. A minta
reprezentalja a 18-69 éves felndtt magyar lakossagot a szokasos demografiai ismérvek mentén

— a demografiai jellemzdket bovebben kifejtjiik a kdvetkezo fejezetben.

2. A két minta eredményeinek dsszehasonlitasa — életstilus, szabadidés- és tajékozodasi
szokasok
2.1. A megkérdezések résztvevoinek bemutatasa — demografiai jellemzok
Az 1. tablazat mutatja be a felndtt lakossagi megkérdezés résztvevoinek fobb demografiai
jellemzdit. A vélaszadok 48%-a férfi, 52%-a nd. 16,7%-nyian a fiatal generacio tagjai (18-29
évesek), 65%-nyian kozépkortiak (30-59 évesek) és 18,3% az idosek aranya (60-69 évesek).
Legmagasabb befejezett iskolai végzettség terén legnagyobb aranyban a szakmunkasképzoben
végzettek (38,7%), illetve az érettségivel rendelkezdk (36,8%) vannak. Lakohelytiket tekintve
a megkérdezettek 18%-a f6varosi, tovabbi 18% megyei jogh varosokban vagy
megyeszékhelyeken él, 24% egyéb 10 ezer fésnél nagyobb varosban, 11% 10 ezer fésnél kisebb
varosban, 30%-nyian pedig kozségekben, falvakban. 33%-nyian vannak az aktiv fizikai
dolgozdk, 20,5%-nyian pedig az aktiv szellemi dolgozok. A nyugdijasok aranya 20,7%, mig a
munkanélkiilieké 9,3%. A valaszadok 45%-a hazas, 27% parkapcsolatban €1, tovabba 17,5%
egyediilallo, 8% elvalt, 4% pedig 6zvegy. A megkérdezettek tobb mint 90%-a legfeljebb 4 fos
héaztartasban €l. 48%-nyian atlagosnak itélték meg a jovedelmi helyzetiiket, 37% inkéabb atlag
alattinak, mig 10% atlag felettinek (5,5%-nyian nem valaszoltak erre a kényesnek vélt

kérdésre).



1. tablazat: A 2015-ben késziilt online felnétt lakossagi megkérdezés résztvevoinek

demografiai jellemzoi

e ., , megkérdezettek teljes mintahoz e ., , megkérdezettek teljes mintahoz
demografiai valtozok . o . B . demografiai valtozok , o . B ,
szama (6) viszonyitott arany (%) szama (f6) viszonyitott arany (%)
nemek gazdaségi aktivitds
ferfi 485 47,7% aktiv fizikai dolgozd 332 32,7%
nd 531 52,3% aktiv szellemi dolgozo 208 20,5%
korcsoportok GYES-en, GYED-en Iévé 61 6,0%
18-29 évesek 319 16,7% haztartasbeli 23 2,3%
30-59 évesek 324 65,0% tanuld 52 51%
60-69 évesek 373 18,3% nyugdijas 210 20,7%
legmagasabb befej iskolai vé g munkanélkiili 94 9,3%
kevesebb, mint 8 altalanos 4 0,4% egyéb inaktiv keresd 23 2,3%
legfeljebb 8 altalanos 74 7,3% egyéb eltartott 13 1,3%
szakmunkasképzé 393 38,7% csaladi allapot
érettségi/szakkozépiskola 374 36,8% hézas 453 44,6%
felséfoku szakképzés 35 3,4% egyediilallo 178 17,5%
foiskola/egyetem 136 13,4% parkapcsolatban ¢l 261 25,7%
lakohely telepiiléstipusa elvalt 82 8,1%
fdvaros 182 17,9% Ozvegy 42 4,1%
megyei joga varos, megyeszékhely 181 17,8% héztartasban él6k szama
egyéb 10.000 f9snél nagyobb varos 242 23,8% 116 112 11,0%
egyéb 10.000 fosnél kisebb varos 110 10,8% 21 355 34,9%
kozség, falu 301 29,6% 3% 248 24,4%
lakohely régidban elfoglalt helye 46 203 20,0%
KozEép-Magyarorszig 295 29,0% 5 64 6,3%
Kelet-Magyarorszag 416 40,9% 610 23 2,3%
Nyugat-Magyarorszig 305 30,0% 7 5 0,5%
Osszesen 1016 100,0% 8 o 3 0,3%
95 2 0,2%
10 1 0,1%
haztartas szubjektiv jovedelmi helyzete
jelent6sen az atlag alatti 124 12,2%
atlag alatt 253 24,9%
atlagos 486 47,8%
atlag feletti 87 8,6%
jelentdsen atlag feletti 10 1,0%
nem kivan valaszolni 56 5,5%
Osszesen 1016 100,0%

A 2. tabldzatban szerepelnek a fiatalok megkérdezésének résztvevdit bemutatdé fObb
demografiai adatok. A fiatal megkérdezettek 49%-a férfi, 51%-a né. 29%-nyian vannak a 15-
17 évesek, 41,5%-nyian a 18-21 évesek, mig a 22-24 évesek 30%-nyian. Legjellemz6bb
koriikben, hogy 8 altalanos iskolaval rendelkeznek (41%), valamint, hogy érettségijiik van
(38%) — természetesen ez abbol is adodik, hogy magas a mintdban a megkérdezés idépontjaban
1s tanulok aranya (66%). Lakohely telepiiléstipusa €s régioja szerint a megkérdezés résztvevoi
jol reprezentaljak a magyar lakossag atlagat. A megkérdezettek 66%-a tanulo, de 23%-nyian
vannak azok, akik dolgoznak, 6%-nyian pedig a munkanélkiilick. A megkérdezet fiatalok 70%-
a egyediilallo, 26%-uk parkapcsolatban él. Leginkabb az jellemzd, hogy sziileikkel élnek,
78%uk jelezte, hogy még nem repiilt ki otthonrol. Jovedelmi helyzetiiket nagyrészt (72%-ban)
atlagosnak itélik meg, 16,5% inkdbb atlag alattinak, 9% pedig inkéabb atlag felettinek gondolja.



2. tablazat: A 2013-ban késziilt, 15-24 éves fiatalokat személyesen eléré kutatas

e

résztvevoinek demografiai jellemzai

demogréfiai viltozok megkérdezettek teljes mintahoz demogrifiai viltozok megkérdezettek teljes mintihoz
szama (f6) viszonyitott arany (%) szama (f6) viszonyitott arany (%)
ferfi 980 49,0% tanuld 1324 66,2%
nd 1020 51,0% foglalkoztatott/dolgozo 461 23,1%
korcsoportok munka mellett, munkanélkiiliként vagy 62 31%
15-17 évesek 572 28,6% inaktivként tanul '
18-21 évesek 830 41,5% munkanélkiili (jaradékos, jaradék 124 6.2%
22-24 évesek 598 29,9% nelkiili, kozfoglalkoztatott) '
2 15%
kevesebb, mint 8 altalanos 70 3,5% inaktiv (GYES, GYED, nyugellatas stb.) ’
legfeliebb 8 altalanos 821 41,1% csaladi allapot
szakmunkasképzd 186 9,3% egyediilalld 1408 70,4%
érettségi/szakkozépiskola 756 37,8% parkapcsolatban él 528 26,4%
felséfoku szakképzés 84 4,2% hazas 33 1,7%
fiskola/egyetem 83 4,2% elvalt 1 0,1%
dletirsi kapesolatban ¢l 26 13%
fovaros 350 17,9% nem valaszolt 4 0,2%
megyei jogl varos, megyesze¢khely 420 17,8% haztartas tipusa
egyéb 10.000 fsnél nagyobb varos 393 23,8% sziilokkel egyiitt 1560 78,0%
2.000-10.000 Ssnél telepiilés 554 10,8% sziilokkel, nagyszilokkel egyiitt 104 5,2%
2.000 fSsnél kisebb telepiilés 283 29,6% mas kortarsaimmal egyiitt (k6zos 63 3.2%
]akéhely régioban elfoglalt helye lakasbérlés) ’
Ko6zép-Magyarorszag 207 10,4% egyediil 45 2,3%
K6z&p-Dunantil 217 10,9% partnerrel gyerek nélkiil 126 6,3%
Nyugat-Dunantal 192 9,6% partnerrel gyerekkel 42 2,1%
Dél-Dunantul 188 9,4% partner nélkiil gyerekkel 3 0,2%
Eszak-Magyarorszig 254 12,7% egyéb 57 2,9%
Eszak-Alfold 328 16,4% haztartas szubjektiv jovedelmi helyzete
Dél-Alfold 264 13.2% jelentdsen az atlag alatti 41 2,1%
Budapest 350 17,5% atlag alatti 287 14,4%
ithgos 1433 71,7%
atlag feletti 165 8,3%
jelentésen atlag feletti 7 0,4%
nem kivan valaszolni 67 3,4%
Osszesen 1016 100,0%

2.2. Kiilonbségek a tajékozottsag és online tajékozodasi szokasok terén

Megkérdeztiik a valaszadokat azzal kapcsolatban, hogy mennyire érzik magukat a napi hirekkel
kapcsolatban tajékozottnak. Az 1. abran lathaté eredmény azt mutatja, hogy a feln6tt lakossag

magasabbra értékelte ezt (3,43), vagyis Ok a fiataloknal (3,31) tajékozottabbnak érzik magukat.

rers

1. abra: Napi hirekkel kapcsolatos tajékozottsag szubjektiv megitélése (1 — egyaltalan

nem tajékozott; 5 — teljes mértékben tajékozott)

1

2 3 4 5

fiatalok (n=1979) - 3,31

feln6tt lakossag
(n=1016)

3,43



A napi hirekkel kapcsolatos tajékozottsag fontossagat is a felndttek értékelték magasabbra,
vagyis a fiataloknak kevésbé fontos az, hogy tajékozottak legyenek a napi hirekkel
kapcsolatban (2. dbra).

2. abra: Napi hirekkel kapcsolatos tajékozottsag fontossaga (1 — egyaltalan nem fontos;
5 — nagyon fontos)

1 2 3 4 5
fiatalok (n=1977) - 3,48

felnott lakossag
(n=1016) 3,70

A megkérdezett fiatalok 95%-anak van az otthondban internetelérése, mig a megkérdezett
feln6tt lakossag 98%-a jelezte ugyanezt (3. abra). Ebben az esetben fontosnak tartjuk kiemelni
azt, amire mar korabban is hivatkoztunk, miszerint a megkérdezések modszerének eltérése is
okozza ezeket a kiilonbségeket, mégpedig az, hogy a fiatalokat személyes megkérdezés
modszerével kerestiik meg, mig a feln6tt lakossagot online (cawi) megkérdezéses modszerrel

értiik el.

3. abra: Internetelérés otthon

0% 25% 50% 75% 100%
. _ van internet elérése 0
fiatalok (n=2000) 94.9% 51%

van internet elérése

felndtt lakossag (n=1016) 98,2%

1,8%

A megkérdezések eredményei szerint a fiatalok hosszabb ideig interneteznek atlagosan
naponta, tovabba az is igaz, hogy a Facebookot hosszabb ideig hasznaljak (4. abra). A fiatalok
atlagosan 152 percet interneteznek, melybdl 80,5 percet Facebookon toltenek, a felnétt lakossag

pedig 145,5 percet internetezik mindennap, melybdl 63 perc jut a Facebookra.



4. abra: Internetezéssel és Facebookon toltott idé naponta

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Facebookon to1t6tt idé naponta: 80,5 perc (n=1856)
A

T

internetezéssel toltott id6 naponta: 152 perc (n=1972)

Facebookon t51t6tt idé naponta: 63,2 perc (n=881)

felndtt lakossag -

internetezéssel toltott id6 naponta: 145,5 perc (n=1016)

A fiatalok 1,4%-a jelezte, hogy nem szokott internetezni, a felnétt lakossag korében 0% ez az

arany — ez magyarazhatd a megkérdezés mar kordbban is hivatkozott jellegével. A fiatalok

korében 7,2% azok arany, akik nem hasznaljak a Facebookot, a felndtt lakossag korében ez az

arany 13,3% (5. 4bra).

5. abra: Az internetet és Facebookot nem hasznalok aranya

0% 25% 50%  75%  100%

/4% nem internetezik

7,2% nem hasznalja a Facebookot

fiatalok (n=2000) hl

0,0% nem internetezik
felnott lakossag (n=1016)
13,3% nem hasznalja a Facebookot

Online aktivitassal kapcsolatos attitidallitasokat tettiink fel, és arra kértik mindkét

megkérdezés résztvevoit, hogy értékeljék azokat az alapjan, hogy mennyire értenek egyet

azokkal — az eredményeket a 6. abra mutatja be. Lényegesebb kiilonbségek a kovetkezd

teriileteken talalhatoak:

a fiatalok szivesebben néznek profi videdkat videdmegoszto portalokon,

a fiatalok szivesebben kovetik kedvenc markajukat a kdzdsségi oldalakon, tovabba
képeket és egyéb tartalmakat is gyakrabban toltenek fel oda,

a fiatalok gyakrabban osztjak meg véleményiiket kozosségi oldalakon,

bar kevésbé jellemzd tevékenységek, mégis a fiatalokra jobban jellemzd, mint a feln6tt
lakossagra a kovetkezOk: segitség kérése a kozosségi médian keresztiil, rajongoi

kozosségekhez vald csatlakozas, virtualis térben problémak megosztéasa.



6. abra: Online tajékozodassal kapcsolatos attitiidok

1 2 3 4 5
A legtobben csak a jo oldalukat mutatjak a kdzdsségi portalokon. A — g'gg

Szivesen nézek profi videokat videdmegoszto portalokon. 280 3,46
Rendszerint csak kiilsé megfigyel6je vagyok az online tartalmaknak. 3,13739

Szivesen nézem a mésok altal készitett nem profi videokat videomegoszto N 3,17
portalokon. 2,58

I 2 86

Szivesen kovetem a szamomra fontos markakat a kdzosségi oldalakon. 267
Gyakran toltok fel képeket, egyéb tartalmakat kozosségi oldalakra. _2119 2,82
Gyakran osztom meg véleményemet a kozosségi oldalakon. _2292167
Szivesen olvasok blogokat. I 22615?3
Sokszor a k6zosségi médian keresztiil kérek segitséget. _1,68 2,24

Aktiv tagja vagyok online rajongéi kozdsség(ek)nek. _1852’18

A virtudlis tér személytelenségében konnyebben osztom meg a [ 2 12
problémaim, mint a valdésagban. 1,70

= fiatalok (N=2000) = felnétt lakossag (n=1016)
Vizsgéltuk, hogy a kiilonb6z6 tudoményteriileteken megjelend ) tudomanyos eredményekkel
kapcsolatban mennyire érdekléddéek a megkérdezettek. Jelen esetben a fiatalok és a felndtt
lakossag kozotti kiilonbségeket mutatjuk be a 7. abran lathaté eredmények alapjan:
— afelndttek atlagosan jobban érdekldédnek az egyes tudomanyteriiletek eredményei irdnt,
mint a fiatalok,
— a fiatalok érdeklédése kizarolag az informatika/informacioés technologia terén

magasabb.



7. abra: Erdeklédés tij tudomanyos eredmények irant, tudomanyteriiletenként

1 2 3 4 5
informatika/ informacids technologia 3?”%73
egészségtudomany 3,%?39
torténelem, régészet 3311%
foldrajz, geolodgia, csillagaszat 21%,15
miiszaki tudomanyok 2381(7)2
nyelv és irodalom 22,7gf5
biologia 227% 1 feln6tt lakossag
. L. 270 ’ valaszainak foatlaga: 2,78
pszichologia 2,94 fiatalok valaszainak
szociologia NN 2 51,%2 foatlaga: 2,62
kozgazdasagtan I 22 ;4?0
fizika [ 270
matematika I 22%39
kemia S 243
politologia — 1'92-:29

m fiatalok (n=2000)

résztvevoinek esetében (22,4%).

felnott lakossag (n=1016)

8. abra: Konyvolvasas az utébbi egy évben

az elmult egy évben olvasott konyvek szdma

(n=aki legalabb egy konyvet olvasott az elmilt egy évben)

0 5

fiatalok (n=1460) - 6,7

feln6tt lakossag (n=681)

10 15 20

14,8

Azok a megkérdezett fiatalok, akik az utobbi egy évben legalabb egy konyvet elolvastak
atlagosan 6,7 konyvet olvastak. A feln6tt lakossag esetén ez a szam 14,8 (8. 4bra). A fiatalok
20%-a jelezte, hogy nem olvasott egy konyvet sem az utobbi egy évben, a felndtt lakossag
esetén alacsonyabb ez az arany, mégpedig 10,5%. Ugyanakkor a fiatalok esetében alacsonyabb

azok aranya, akik nem valaszoltak erre a kérdésre (6,8%), mint a feln6tt lakossagi megkérdezés

az elmult egy évben konyvet nem olvasok,

illetve a kérdésre nem valaszolok aranya

egy konyvet sem olvasott

NT/NV

u fiatalok (n=2000)

0% 25% 50% 75%

I 6.8%
22 4%

felnott lakossag (n=1016)

100%



2.3. Eletstilussal, kapcsolattartassal és szabadidvel kapcsolatos kiilonbségek
Az ¢életstilushoz, életszervezéshez kapcsolodo attitiidallitasokkal valo egyetértés atlagosan a
fiatalok esetében magasabb (9. abra). A valaszadok leginkabb azzal értenek egyet, ahogyan
felnevelték oOket. Az egyes allitdsok kapcsan azonban a fiatalok és a feln6tt lakossag
megkérdezésének résztvevoi kapcsan karakteres kiilonbségek rajzoldodnak ki, melyeket a 10.

abra mutat be.

9. abra: Attitiidallitasokkal valo egyetértés

1 2 3 4 5

Egyetértek azzal, ahogyan felneveltek. 4,18
Nagy teljesitményeim még eldttem allnak. 4,10
Sziileimmel bensdséges a kapcsolatom. 3,83
Nagy gondot forditok arra, hogy nézek ki. 3,80
Tudom, mit akarok a jovében. 3,74
A férfinek el kell tartania a csaladjat. 3,68
Szeretek mindenhol ott lenni, porogni. 3,55
3,47

Legnagyobb luxus ma az idé.
Mindig rend van koriilottem. P 3.25

A mi generacionkat csak mi értjiik. 3,16
Magyarorszagon képzelem el a jovOmet. St 12
Lassitani kell az élet ¢lvezéséhez.
Mindenki hallgat a véleményemre.
Haziallatok a legjobb barataink.

Imadom a sorozatokat.

Az a legjobb, ha minél kevesebb dolog valtozik.
Inkéabb csak szemlélem a vilagot.
Csak a szép emberek tudnak érvényesiilni.
Nem értem ezt a mai vilagot.

Masokhoz képest lassan élek.
Kimaradok a dolgokbol.
Az bregek miatt nem lehet érvényesiilni. SfgE= 2,33
Legjobb a virtualis térben tolteni az idomet. =T 2,22l fiatalok féatlaga: 3,07
Jobb szeretem masok életét éIni a filmek nézésével. gF™ 2,12
felnott lakossag

= fiatalok (n=2000) felndtt lakossag (n=1016) féatlaga: 2,89

A 10. abran abrazoltuk, hogy az attitiidallitasokkal valo egyetértések atlagai terén milyen
kiilonbségek tapasztalhatoak a két megkérdezés résztvevdi kozott — ezek alapjan a kovetkezdket
fogalmazzuk meg a fiatalokkal kapcsolatban a felndtt lakossagi megkérdezés résztvevdihez
képest:

— nagy teljesitményeik még eléttiik allnak,

— szeretnek mindenhol ott lenni, p6rogni,

— nagy gondot forditanak arra, hogy hogyan néznek ki,

— szerintiik a férfinek inkabb el kell tartania a csaladjat,

— inkabb egyetértenek azzal, hogy az dregek miatt nem lehet érvényesiilni,

— 1nkabb egyetértenek azzal, ahogy felnevelték Oket.
A felnéttekre inkabb jellemzd, hogy egyetértenek az alabbiakkal:
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— Magyarorszagon képzelik el a jovdjiiket,
— ahaziallatok a legjobb baratok,

— masokhoz képest lassan ¢lnek, kimaradnak dolgokbdl.

10. abra: A felnott lakossagi megkérdezés és a fiatalok atlagainak dsszehasonlitisa

-1 0 1 2
Nagy teljesitményeim még el6ttem allnak. I 1,17 -
Szeretek mindenhol ott lenni, p6rogni. . 0,81 iﬁ
Nagy gondot forditok arra, hogy nézek ki. . 0,60 2
A férfinek el kell tartania a csaladjat. B 0,48 ‘%
Az oregek miatt nem lehet érvényesiilni. N 0,48 gﬂ
Sziileimmel bensdséges a kapcsolatom. B 0,45 =
Egyetértek azzal, ahogyan felneveltek. s 0,39 =
Legjobb a virtualis térben tolteni az idomet. Bl 0,31 B
A mi generacionkat csak mi értjiik. B 0,26 gﬂ
Imadom a sorozatokat. M 0,26 g
Jobb szeretem masok életét élni a filmek nézésével. I 0,25 é
Csak a szép emberek tudnak érvényesiilni. M 0,22 3
Tudom, mit akarok a jovében. H012 =
Legnagyobb luxus ma az idé. H 0,12 s
Az a legjobb, ha minél kevesebb dolog valtozik. 1 0,03 Jé’
Mindenki hallgat a véleményemre. 1 0,03
Mindig rend van koriilottem. -0,07
Inkabb csak szemlélem a vilagot. -0,07 WmE o
Nem értem ezt a mai vilagot. 0,18 PR ;"3
Lassitani kell az élet élvezéséhez. -0,20 % ~§ % %
Kimaradok a dolgokbél.  -023 =3 EXL
Masokhoz képest lassan élek. -0,25 E E fg ESD
Hazillatok a legjobb barataink.  -0,35 & é"% =

Magyarorszagon képzelem el a jovomet. -0 47

A 11. és 12. abrék nyujtanak tdjékoztatast arrol, hogy a megkérdezések résztvevdi szamara
milyen értékek fontosak. Bemutatjuk azt is, hogy melyek azok az értékek, amelyek inkabb a
fiatalok szamra, illetve melyek azok, amelyek inkabb a felnétt lakossag szamara fontosabbak.
Osszességében leginkabb fontosnak az 6romét, a biztonsagot és a becsiiletességet tartjak a
megkérdezettek (11. 4bra). Legkevésbé fontosnak a masok feletti hatalom, az aldzatossag,
szerénység, visszafogottsag, illetve mds emberek meghallgatasa értékeket tartottdk a
megkérdezettek.

A 12. 4bran lathato, hogy a vizsgalt célcsoportok egymashoz viszonyitva melyik értékeket
tartottak fontosabbnak.
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11. abra: Ertékek fontossiga

1 2 3 4 5 6

6rom abban, amit teszek

biztonsagos koriilmények kozott élni
becsiiletesség

jol érezzem magam

sajat dontések, hogy szabad legyek
egyenld lehetdségek, egyenld banasmod
sikeresség, elismertség

képességek megmutatasa, hogy nagyra becsiiljenek
segitségnyujtas mas embereknek

a kornyezet védelme

0j, valtozatos dolgok kiprobalasa

hogy masok tiszteljenek : 4,68
0j dolgok kitalalasa, kreativitas SSGC—-—)FEEY 4,59
gazdagsag, pénz I 451

kalandok, érdekes ¢let S——mmee 4,48

a hagyomanyok tisztelete E————FEE 1,26

a szabalyok kvetése FE———TE 413

mas emberek meghallgatdsa, akikkel nem értek egyet E———, 3,86
alazatossag, szerénység, visszafogottsig T, 3,6

hatalom mésok felett === 2,65 fiatalok foatlaga: 4,57

felnott lakossag
m fiatalok (n=2000) feln6tt lakossag (n=1016) féatlaga: 4,52

Azt a kovetkeztetést vonjuk le, hogy a fiatalok szdmara fontosabb a kalandok, érdekes élet, a
sikeresség, a masok feletti hatalom, az 0j, valtozatos dolgok kiprobalasa, masok tiszteletének
kivivésa és az, hogy nagyra becsiiljék dket. A felndtt lakossag szamara ezzel szemben fontosabb
az alazatossag, szerénység, mas emberek meghallgatasa, a kornyezet védelme, a hagyoméanyok
tisztelete és a becsiiletesség. A tobbi vizsgalt értéket nagyjabol hasonld fontossagura értékelték

a kiilonboz0 célcsoportok.

12. abra: Ertékek fontossagaban tapasztalhaté Kiilonbségek

-0,5 0 0,5
kalandok, érdekes élet I 0,65
sikeresség, elismertség I 0,62 |
hatalom masok felett I 0,44 é z
4, viltozatos dolgok kiprobélasa m— 037 £ES
hogy masok tiszteljenek . 0,33 R
képességek megmutatasa, hogy nagyra becsiiljenek . 0,32 kS \go
gazdagsag, pénz B 0,14 E &
sajat dontések, hogy szabad legyek W 0,07 ,‘%f?
jol érezzem magam 10,04 -
segitségnyujtas mas embereknek 1 0,02
uj dolgok kitalalasa, kreativitas -0,01 2
6rom abban, amit teszek -0,06 _g:
egyenld lehetdségek, egyenld banasmod -0,07 % §
biztonsagos koriilmények kozott élni -0,09 2 5023
a szabélyok kovetése 0,16 5 B 3
becsiiletesség -0,23 2 g )
a hagyomanyok tisztelete -0,29 = _g %
a kdrnyezet védelme -0,33 E s
mas emberek meghallgatésa, akikkel nem értek egyet -0,36 ﬁ

alazatossag, szerénység, visszafogottsig -0,53
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A fiatalok sajat életiikkel elégedettebbek, mint a felnéttek — 6tfokozath skalan atlagosan 3,77-
re értékelték elégedettségiiket a felndttek 3,01-es értékelésével szemben (13. abra).

13. abra: Sajat élettel valé elégedettség

atlag: 3,77

4,68

fiatalok (n=1976) 2,4% F VAL 45,5% 20,4%
egyaltalan nem atlag: 3.01 nagyon
clégedett ’ clégedett
felnéttek (n=1016) 13,8%16,9% |31,4% 29,8% 8,1%
0% 25% 50% 75% 100%

A megkérdezések sordn a vizsgalat fokuszaban volt az is, hogy kortarsaikhoz viszonyitva
mennyire tartjdk magukat egészségesnek a megkérdezettek. Tizfokozati skalan a fiatalok
atlagosan 7,58-ra, mig a feln6tt lakossag 6,15-re értékelte ezt, ami ebben az esetben azt jelenti,
hogy a fiatalok — sajat kortarsaikhoz viszonyitva — egészségesebbnek tartjak magukat, mint a

feln6tt lakossagi megkérdezés résztvevoi (14. dbra).

14. abra: Az egészégi allapot szubjektiv megitélése a kortarsakhoz viszonyitva

atlag: 7,58

fiatalok (n=1991) 118% 18,3%  238%  17,8% 14,6%
sokkal rosszabb az egészségi allapotom, sokkal jobb az egészségi allapotom,
mint a velem egykortiaknak itlag: 6,15 mint a velem egykortiaknak
felnott lakossag (n=1016) 19,1% 12,4% 14,4% 19,0% 7,6%6,7%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Vizsgélataink soran arra is kitértiink, hogy a valaszadok mennyire érzik fontosnak azt, hogy
legyen sajat stilusuk. Tizfokozatl skalan a fiatalok ezt 8,18-ra, a felnétt megkérdezés résztvevoi
pedig 6,81-re értékelték, vagyis a fiatalok szamara fontosabb, hogy sajat stilussal
rendelkezzenek (15. abra). Aki tizes értékelést adott, vagyis nagyon fontosnak itélte ezt meg,

azok aranya a fiatalok esetében 31%, a feln6tt lakossagi megkérdezés résztvevoi korében pedig
17,7% volt.
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15. abra: Sajat stilus fontossaga a fiatalok és a felnott lakossag szamara

atlag: 8,18
fiatalok (n=1986) 13,8% 20,4% 18,7% 31,1%
nem fontos nagyon fontos
atlag: 6,81
felnétt lakossag (n=1016) 10,0%16,6% 17,0% 9,0% 17,7%

0% 20% 40% 60% 80%  100%

A célcsoportok kapcsolattartasi szokasaiban is vannak kiilonbségek, hiszen mig személyesen a
felnott lakossag tobb emberrel tartja a kapcsolatot altalaban, addig telefonon és interneten a
fiatalok vannak tobb emberrel kapcsolatban (16. abra). A fiatalok telefonon joval tobb
ismerdssel tartjak a kapcsolatot — ennek lehet az oka az is, hogy 6k masképp értelmezik, hogy

mit jelent a telefonon val6 kapcsolattartas, mint a feln6tt lakossadgi megkérdezés résztvevoi.

16. abra: Kapcsolattartas — kapcsolatok szama csatornanként (n=akik legalabb egy

emberrel tartjak a kapcsolatot az adott csatornan keresztiil)

99,3 102,2

100

80 73,1
60

40 22.0 24,9

20 14,1

0 n=1980 n=1013 n=1901 n=966 n=1898 n=943

személyesen telefonon interneten

m fiatalok = feln6tt lakossag
Azt is megvizsgaltuk, hogy mekkora aranyban vannak azok a valaszadok, akik ugy
nyilatkoztak, hogy egy emberrel sem tartjdk az adott csatornan keresztiil a kapcsolatot.
Személyesen elenyész0 ez az arany: a fiatalok esetében 1%, mig 0,3% a felndtt lakossag
esetében. Telefonon mindkét célcsoport esetében 5%-nyian vannak, mig interneten a fiatalok
5%-a nincs napi kapcsolatban senkivel, a feln6tt lakossagi megkérdezés résztvevoinek pedig

7%-a jelezte ugyanezt (17. abra).
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17. abra: Kapcsolattartas — akik az adott csatornan egy emberrel sem tartjak a

kapcsolatot

25%
1.0% 0,3% 5,0% 4,9% 5,1% 7,2%
0% R | |
személyesen telefonon interneten

= fiatalok (n=2000) felndtt lakossag (n=1016)

A megkérdezések sordn arra is kitértiink, hogy a baratok szamaban milyen kiilonbségek vannak:
a fiatalok atlagosan tizenegy baratot jeleztek, mig a feln6tt lakossag megkérdezés résztvevoi
ennél kevesebben, nyolcat.

A fiatalok 0,7%-a jelezte, hogy nincs egy baratja sem, ez az arany a feln6tt megkérdezés

résztvevoi korében 8% (18. dbra).

18. abra: Kiilonbségek a baratok szamaban

baratok atlagos szama azok aranya, akiknek egy baratjuk sincs
6 2 4 6 8 10 12 0% 25% 50% 75% 100%
felnétt lakossag (n=1016) 8,06 felndtt lakossag (n=1016) 8,2%

A szabadid6hoz kapcsoloddan vizsgalatunk arra tért ki, hogy tiz szabadon eltdlthetd estébdl
héanyat toltenek az otthonukon kiviil a megkérdezettek. A fiatalok esetében ez a szam atlagosan
4,6, a feln6tt lakossag esetében pedig 3,1. A fiatalok 4,7%-a és a felndttek 15,3%-a nem mozdul

ki egyszer sem otthonrol (19. 4bra).

19. abra: Szabadidds szokasok — tiz estéb6l otthonon kiviil toltott esték szama

atlag: 4,6

) 4,7% 6,5% 4,8%
fiatalok (n=2000) 82% 17,3% 11,7% 8,0% 10,3% 5,4%

10

atlag: 3,1

7.6% 3,3%1,8%
felndit lakossdg (n=1016)  153%  108%  105% 85%  120%  51% 33%
,8%

0% 25% 50% 75% 100%
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A 20. abran bemutatott eredmények alapjan a fiatalok szamara pozitivabban alakulnak a
vasarlasi, koltési szokasaik, mint a felnétteknek. A fiatalok magasabb aranyban jelezték, hogy
tobbet tudnak kolteni, mint kordbban, valamint, hogy nem véltoztak a koltési szokasaik. A
felndtt megkérdezeés résztvevoi ezzel szemben magasabb ardnyban jelezték, hogy jobban be

kell osztaniuk a pénziiket, illetve, hogy erdsen meg kellett szoritaniuk a koltéseiket.

20. abra: Kiilonbségek a vasarlasi, koltési szokasok megvaltozasa terén

fiatalok (n=2000) EESHLZ 40,2% 11,4%

Tobbet koltok, © Nem valtoztak a _,Jobban be kell osztanom,,a*"’/ Erdsen meg kell

mint korabban.  koltési szokasaim. - "~ pénzem, mint korébbaﬁ. szoritanom a koltéseimet.
feln6tt lakossag (n=1016) 11,0% 28,6% 37,9% 22,4%
0% 25% 50% 75% 100%

Onkéntes munka végzése dltalaban alacsony aranyban jellemz6 a megkérdezések résztvevdire
— ezen belill is a fiatalok vannak alacsonyabb ardnyban: 12%-uk végez dnkéntes munkat, mig
a felndttek megkérdezésének résztvevdi koziil 22%-nyian nyilatkoztak hasonloképpen (21.

abra).

21. abra: Onkéntes munka végzése

fiatalok (n=2000) 1l/o 87,9%
végez énkéntes nem végez
munkat . dnkéntes munkat
felnott lakossag (n=1016) 22,2% 77,8%

0% 25%  50%  75%  100%

2.4. Osszegzés — a két minta eredményeinek dsszehasonlitasa
A megkérdezések eredményei azt mutatjak, hogy a felndttek tajékozottabbnak érzik magukat a

fiataloknal, valamint fontosabbnak is tartjak, hogy tajékozottak legyenek. A tajékozddast segitd
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internet mindkét megkérdezés résztvevoi esetében 95% feletti aranyban elérhetd.
Internethasznalat kapcsan azt taldltuk, hogy a fiatalok naponta atlagosan hosszabb ideig
interneteznek (152 perc), mint a felndttek (145,5 perc), s6t a Facebookot is hosszabb ideig
hasznaljak (atlagosan 80,5 perc naponta szemben a felnottek 63 percével). A fiatalok korében
7% nem hasznalja a Facebookot, mig a felndttek korében 13% ez az arany. A fiatalok azon
feliil, hogy tobbet is tdltenek online, aktivabbak is, hiszen magasabbra értékelték a kdvetkezd
tevékenységeket: videdk online nézése, markak kovetése, képek és egyéb tartalmak feltoltése,
véleménylik megosztasa és rajongdi kozdsségekhez valod csatlakozas.

Kiilonb6z6 tudomanyteriileteken megjelend ) tudomanyos eredmények irant a felndttek
érdeklédébbek, a fiatalok egyediil csak az informatikai/informécio-technologiai eredmények
irant nyitottabbak. A felndttek konyvolvasas terén is jobban allnak, hiszen a megkérdezést
megeldzd egy évben tobb konyvet olvastak el, mint a fiatalok, tovabba az is igaz, hogy
alacsonyabb aranyban jel6lték, hogy egy konyvet sem olvastak el (10,5% a fiatalok 20%-0s
aranyaval szemben).

Az életstilust kifejezo attitiidallitasokkal valo egyetértésiik alapjan a fiatalokra inkabb jellemzd,
hogy ugy érzik, hogy nagy teljesitményeik még eldttiik allnak. A 15-24 évesek szadmara
fontosabb sajat kinézetiik, mint a felndtt lakossdg szdmara, tovabba ugy érzi ez a korosztaly,
hogy az id6sebbek miatt nehezebb érvényesiilniiik. A fiatalok inkabb egyetértenek azzal a
neveléssel, amit kaptak, mint a feln6tt lakossag. A felndtteket inkabb jellemzi, hogy
Magyarorszagon képzelik el a jovdjiiket, tovabba, hogy lassabban élnek, mint masok és
kimaradnak dolgokbol. A haziallatokhoz is kozelebb allnak.

A megkérdezések résztvevOi szamara Osszességében a legfontosabb értékek az orom, a
biztonsag €s a becsiiletesség, legkevésbé a masok feletti hatalmat jelolték meg, mint fontos
tényezOt. A fiataloknak a kalandok, érdekes élet, sikeresség és elismertség fontosabb, mig a
felnott lakossagi megkérdezés résztvevdinek az aldzatossag, a visszafogottsdg €s a szerénység
fontosabb.

Sajat egeészségi allapotukat a kortarsakhoz viszonyitva a fiatalok jobbnak tartjak, mint a
felnéttek, az 6 kortarsaikhoz viszonyitva. Azt, hogy sajat stilussal rendelkezzenek szintén a
fiatalok értékelték magasabbra, vagyis 0k tartjak fontosabbnak, ugyanakkor sajat életiikkel vald
elégedettségiiket is a fiatal korcsoport értékelte magasabbra.

Tobb barati kapcsolattal rendelkeznek a fiatalok, mint a felndttek, sajat bevallasuk szerint a
fiataloknak 11, mig a felndtteknek 8 baratjuk van atlagosan. A felnéttek esetében az is igaz,

hogy magasabb ardnyban jelezték azt, hogy egy baratjuk sincs (8% szemben a fiatalok 0,7%-
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val). Ezzel parhuzamosan a fiatalok tiz estébol atlagosan tobbet t6ltenek otthonon kiviil (4,6),
mint a felnottek (3,1).

A fiatal korcsoportba tartozok korében magasabb aranyban vannak azok a valaszadok, akiknek
pozitiv irdnyba valtoztak a vasarlasi, koltési szokasaik, valamint azoknak az aranya is
magasabb, akiknek nem valtoztak ezen a téren a szokasaik.

Onkéntes munkét a fiatalok nyitottsaga ellenére a felnttek végeznek magasabb ardnyban —

22%-uk jelezte ezt, mig a fiatalok 12%-a.

3. A generaciok eredményeinek 6sszehasonlitasa

A tanulmany tovabbi részében — ahogy azt a céloknal is hivatkoztuk — bemutatjuk, hogy az
online megkérdezés résztvevoinek véleménye generacionként miképpen tér el a mar vizsgalt
témakoroket illetdéen. Ehhez hattérelemzést végziink, vagyis statisztikai elemzésekkel
megvizsgaljuk, hogy a kiilonbozd generaciok statisztikailag igazolhatdan masképp vélekednek-
¢ az adott témakrol. A tanulmanyban kizardlag a statisztikailag igazolhato (szignifikans)
kiilonbségeket szerepeltetjiik, és egyes esetekben kiilon jelezziik, ha nem taldltunk ilyen
eltéréseket.

A 22. dbran azt mutatjuk be, hogy a generaciok mekkora stllyal szerepelnek a megkérdezésben.
A fiatal generacio (18-29 évesek) 16,7%-ot tesz ki, a kozépgeneracid (30-59 évesek) 65%-0t,
mig az idGs generacio (60-69 évesek) 18,3%-0t. A demografiai kiilonbségek bemutatasa soran
az egyes generaciokba tartoz6 valaszadok eltéré aranya nem okozza az eredmények
megbizhatatlansagat, hiszen atlagokat, illetve szdzalékos aranyokat fogunk egymaéashoz
viszonyitani, igy a kiilonb6zd csoportnagysagoktol fiiggetleniil jol lathatoak lesznek majd a
generaciok kozotti kiilonbségek, hiszen a legkisebb szamossaggal rendelkezdé csoport is

elegendden nagy ahhoz, hogy alatamaszthat6 eredményeket mutasson.
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22. abra: A felnétt lakossag (18-69 évesek) online megkérdezésének résztvevai

generacios csoportok szerint (n=1016)

3.1. Kiilonbségek a tajékozottsag és online tajékozodasi szokasok terén
A 23. abra mutatja be a tajékozottsaggal kapcsolatos generacios kiillonbségeket. Az id6s
generacio tagjai atlag felett érzik magukat tajékozottnak, és atlag feletti fontossagiinak

értékelték a napi hirekkel kapcsolatos tajékozottsagot.

23. abra: Tajékozottsag a napi hirekkel kapcsolatban és a tajékozottsag fontossaga

,Mennyire érzi magat tajékozottnak a napi ,Mennyire tartja fontosnak, hogy a napi
hirekkel kapcsolatban?” hirekkel kapcsolatban tajékozott legyen?”
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

dsszes vélaszado (n=1016) _ 3,43 dsszes valaszadd (n=1016) _ 3,70

fiatal generaci6 (n=170) _ 3,32 fiatal generaci6 (n=170) _ 3,64
kozépgeneracio (n=660) _ 3,42 kdzépgeneracio (n=660) _ 3,66
idés genericio (n=186) [ 358 idds generdcié (n=186) [ 3,92

Internetezéssel a fiatalok atlag feletti id6t foglalkoznak, ugyanez igaz a Facebookon eltdltott
idével kapcsolatban. Erdekes eredmény, hogy az id6s valaszadok interneten az atlagnal

valamivel t6bb id6t toltenek el (24. abra).
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24. abra: Internetezéssel és Facebookon toltott ido

internetezéssel toltott id6 naponta (perc) Facebookon t6ltott idé naponta (perc)
0 100 200 0 50 100

osszes valaszado (n=1016) _ 145,5 oOsszes valaszado (n=881) _ 63,2

fiatal generacio (n=170) 176,7 fiatal generacio (n=162) 81,2
kozépgeneracio (n=660) 136,8 kozépgeneracio (n=553) 59,4
id6s generacié (n=186) 148,0 id6s generacio (n=166) 58,3

Az otthoni internetelérés tekintetében nem talaltunk statisztikailag igazolhat6 kiillonbségeket.
Online tajékozodassal kapcsolatban értékeltettiink allitdsokat a megkérdezettekkel; arra voltunk
kivancsiak, hogy mennyire értenek egyet azokkal. Az eredményeket a 25. 4bra mutatja be, mely
alapjan a kovetkezoket allapitjuk meg:
— a fiatalok és az iddsek csoportja mutat atlag feletti aktivitast egyes tevékenységek
kapcsan,

— afiatalok egyetértése atlag feletti azzal kapcsolatban, hogy a legtobben szerintiik csak

a j6 oldalukat mutatjak a kozosségi portalokon,

— a fiatalok atlag felett végzik az alabbi tevékenységeket online: videok megtekintése,
blogok olvaséasa, markak kovetése, vélemény megosztasa, képek vagy egyéb tartalom
feltoltése, online rajongoi kozosségekhez valo csatlakozas, segitség kérése kozosségi
médian keresztiil, problémak megosztasa masokkal,

— az iddsek atlag felett végzik: blogok olvasasa, kedvenc markak kovetése, vélemény
megosztasa, rajongoi kozosségekhez vald csatlakozas, problémak megosztasa

masokkal.
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25. abra: Online tajékozodassal kapcsolatos attitiidok kiilonbozoségei

A legtobben csak a jo oldalukat mutatjak a k6zosségi portalokon. 3,63

[
Szivesen nézek profi videokat videdmegosztd portalokon. &80

I
Szivesen olvasok blogokat. 2,73

I
Szivesen kovetem a szamomra fontos markakat a kozosségi oldalakon. &2

Szivesen nézem a masok altal készitett nem profi videdkat videdmegoszto m—— 0 53
portéalokon.
R T — ) 29
Gyakran osztom meg véleményemet a kozosségi oldalakon.

—— ) 19

Gyakran t6ltok fel képeket, egyéb tartalmakat kozosségi oldalakra.

, . . T 1,85
Aktiv tagja vagyok online rajongoi kozosség(ek)nek.

A virtualis tér személytelenségében konnyebben osztom meg a problémaim, mint w1 70
a valdsagban.

(o 1,68
Sokszor a kozosségi médian keresztiil kérek segitséget.

H §sszes valaszado (n=1016) fiatal generacio (n=170)

kozépgeneracid (n=660) idGs generacié (n=186)
A kiilonb6z6 tudomanyteriileteken megjelend ) tudoméanyos eredmények irant a fiatalok és az
id6sek érdekldddbbek az atlagnal: a fiatalok a pszicholdgia és a szocioldgia terén, az iddsek

pedig a miiszaki tudomanyok, a fizika és a politoldgia terén érdeklddobbek (26. abra). A tobbi

vizsgalt tudomanyteriilet esetén nem taldltunk szignifikans eltéréseket.

26. abra: Uj tudomanyos eredmények iranti érdeklédés kiilonbozoségei

1 2 3 4 5

e 3 02

miiszaki tudomanyok

I ? 04

pszicholégia

I ? 62

szociologia
. eess— 36
fizika

—— ) 29
politologia

B $sszes valaszad6 (n=1016) = fiatal generacio (n=170)

kozépgeneracio (n=660) id6s generacio (n=186)

Megkérdezésiink targya volt, hogy az utoébbi egy évben hany konyvet olvastak a vélaszadok,

de ezen a téren nem talaltunk statisztikailag igazolhat6 (n. szignifikéns) kiilonbségeket.

3.2. Eletstilussal, kapcsolattartassal és szabadidével kapcsolatos kiilonbségek
Az aldbbi, 27. abran lathato, hogy az életstilushoz, életszervezéshez kapcsoloddan milyen

kiilonbségek vannak a generaciok kozott, ezeket az alabbiakban foglaljuk 6ssze:
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— afiatalokra inkdbb jellemzd, hogy az id6t értékesnek tartjak, valamint, hogy térédnek a
kinézetiikkel, tovabba ugy vélik, hogy nagy teljesitményeik még eldttiik allnak. Rajuk
jellemzd inkébb, hogy szeretnek mindenhol ott lenni, porogni, és, hogy rajonganak a
sorozatokért.

— Az id6s generacio atlag feletti értékelést adott meg azzal kapcsolatban, hogy
Magyarorszagon képzelik el a jovojiiket, valamint, hogy a hazidllatok a legjobb
barataik. Atlag feletti egyetértést jeloltek abban az esetben is, hogy az 6 generaciojukat

csak 6k maguk értik, tovabba, hogy masokhoz képest lassan €lnek.

27. abra: Eletstilushoz, életszervezéshez kapcsolodé attitiidok értékelése

1 2 3 4 5

s 3 59

Magyarorszagon képzelem el a jévémet.
I 3 35

Legnagyobb luxus ma az idé.

Lassitani kell az élet élvezéséhez. 3.24
e 3 D)

Haziallatok a legjobb barataink.

Nagy gondot forditok arra, hogy nézek ki. 320

Nagy teljesitményeim még el6ttem allnak. 293
s ? 90

A mi generacionkat csak mi értjiik.

Szeretek mindenhol ott lenni, pdrogni. 274
[
Masokhoz képest lassan élek. 213

Imadom a sorozatokat. 2ol

. I
Csak a szép emberek tudnak érvényesiilni. 731

. . r1e I3 . . . I s
Legjobb a virtualis térben tolteni az idémet. 1.91

Jobb szeretem masok életét élni a filmek nézésével. L8

. , , . . I s
Az oregek miatt nem lehet érvényesiilni. 185

| §sszes valaszadd (n=1016) = fiatal generacio (n=170) = kozépgeneraci6 (n=660) = id6s generacid (n=186)

A 28. abra mutatja meg azt, hogy mennyire tartjak fontosnak az adott értékeket, tulajdonsagokat
a megkérdezettek. A fiatalok szdmara atlag feletti fontossaggal bird tulajdonsagok, értékek: az
orom, az, hogy jol érezzék magukat, a szabadsag, az 0j dolgok kitalalasa, kreativitas, a
képességek megmutatasa, a sikeresség, elismertség, a kalandok, érdekes €let €s a masok feletti

hatalom. Az id6s generacio szamara az atlagosnal fontosabb a hagyomanyok tisztelete.
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28. abra: Ertékek fontossaga

1 2 3 4 5 6

O6rom abban, amit teszek 5,39
jol érezzem magam 2,08
e 4,95
sajat dontések, hogy szabad legyek

& dolgok kitalalésa, kreativiths 4,60

a hagyomanyok tisztelete 4,95
képességek megmutatasa, hogy nagyra becsiiljenek 4,42
Uj, valtozatos dolgok kiprobalasa 4,33

4,17

sikeresség, elismertség

I 3’83

kalandok, érdekes élet

hatalom masok felett 2,21

| §sszes valaszado (n=1016) = fiatal generacio (n=170) = kézépgeneracio (n=660) ~ id6s generacio (n=186)

Megvizsgaltuk, hogy milyen generacios kiilonbségek vannak a sajat élettel valo elégedettség,
illetve az egészségi allapot kortarsakhoz viszonyitott észlelése kapcsan, de ezekben az
esetekben nem talaltunk szignifikans (statisztikailag igazolhato) kiilonbségeket.

A sajat stilus megléte a fiatalok szamara fontosabb az atlagosnal (29. abra). Ebben az esetben

az tapasztalhat6, hogy a kozépkoruak szamara legkevésbé fontos, hogy legyen sajat stilusuk.

29. abra: Sajat stilus fontossagaban tapasztalhaté kiilonbségek

1 2 3 45 6 7 8 910

Bsszes vilaszado (n=1016) [ 6,81

fiatal generacié (n=170) 7,51
kozépgeneracio (n=660) 6,63
id6s generacio (n=186) 6,83

Megkérdeztiik, hogy nagysagrendileg hany emberrel tartjdk a megkérdezettek a kapcsolatot
személyesen, telefonon és interneten. Nem talaltunk statisztikailag igazolhat6 kiilonbségeket a
generaciok valaszai kozott a személyes és az interneten torténd kapcsolattartds esetén. A 30.
abra azt mutatja meg, hogy telefonon hany emberrel tartjdk 4atlagosan a kapcsolatot a
megkérdezettek — ez alapjan azt a kdvetkeztetést vonjuk le, hogy az idds generacio atlag feletti

szamu emberrel, mig a fiatalok atlag alatti emberrel tartjak a kapcsolatot.
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30. abra: Kapcsolattartas — kapcsolatok szama telefonon
0 5 10 15 20 25

Osszes valaszado (n=966) _ 14,1

fiatal generacié (n=157) 8,8
kdzépgeneracio (n=629) 14,0

id6s generacio (n=180) 191

Arra is kivancsiak voltunk a megkérdezés soran, hogy hany baratja van a megkérdezetteknek,
azonban ebben az esetben azonban nem talaltunk szignifikans eltéréseket a generaciok valaszait
tekintve.

Az otthonon kiviil toltott esték atlagos szama esetén sem talaltunk statisztikailag igazolhato
kiilonbségeket.

A 31. dbra alapjan a fiatalok vasarlasi, koltési szokasai az atlagoshoz képest pozitivabb iranyba
valtoztak, hiszen koriikben magasabb aranyban voltak azok a valaszadok, akik ugy
nyilatkoztak, hogy tobbet koltenek, mint kordbban. Az iddsek korében ezzel parhuzamosan
magasabb aranyban voltak azok, akik gy vélik, hogy jobban be kell osztaniuk a pénziiket,

valamint, hogy erésen meg kellett szoritaniuk a koltéseiket.

31. abra: Vasarlasi, koltési szokasok megvaltozasa terén tapasztalhato kiilonbségek

0% 25% 50% 75% 100%

Osszes valaszadd (n=1016) 37,9% 22,4%
fiatal generacioé (n=170) 38,2% 12,9%
kozépgeneracioé (n=660) 36,2% 23,5%

idds generacid (n=186) 43,5% 27,4%

B Tobbet koltok, mint korabban.
B Nem valtoztak a koltési szokasaim.
Jobban be kell osztanom a pénzem, mint korabban.

Erésen meg kell szoritanom a koltéseimet.

Az is a vizsgalat fokuszaba keriilt, hogy végeznek-e a résztvevok onkéntes munkat, de ebben

az esetben nem talaltunk szignifikans eltéréseket a generaciok valaszai kozott.
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3.3. Osszegzés — generaciok kiilonbozéségei (demografiai hattérelemzés)

Osszességében az online megkérdezés generaciok szerinti demografiai hattérelemzése hasonlo
eltéréseket mutatott, mint az online lakossagi megkérdezés és a fiatalok személyes
megkérdezésének dsszehasonlitod elemzése.

A tajékozottsag terén az figyelhetd meg, hogy az iddsek tajékozottabbnak érzik magukat, mint
mas generaciok, és fontosabbnak is tartjdk, hogy tajékozottak legyenek a napi hirekkel
kapcsolatban. Ennek ellenére a fiatalok interneteznek a legtdbbet, Facebookot is 6k hasznaljak
a leghosszabb ideig, de az idés generacio tagjai is atlag feletti id6t toltenek online. A fiatalok
atlag felett végzik online videdk nézését, blogok olvasasat, markak kovetését, véleményiik
megosztasat masokkal, képek vagy mas tartalmak feltoltését, online kozosségekhez vald
csatlakozast, masoktol vald segitségkérést, illetve problémaik megosztasat masokkal. Az
iddsekre atlag felett jellemzd, hogy blogot olvasnak, kdvetik kedvenc markdjukat, megosztjak
masokkal a véleményiiket, rajongdi kozosségekhez csatlakoznak, megosztjak problémaikat
masokkal.

A fiatalok atlag feletti értékelést adtak meg azzal kapcsolatban, hogy torddnek sajat
kinézetiikkel, de azzal kapcsolatban is, hogy nagy teljesitményeik még eldttiik allnak. Rajuk
jellemzd inkabb, hogy szeretnek mindenhol ott lenni, pordgni, és, hogy rajonganak a
sorozatokért. Az id0s generaciora ezzel szemben inkabb az jellemz6, hogy Magyarorszagon
képzelik el a jovdjiiket, tovabba, hogy a haziallatokat jo tarsnak, baratnak gondoljak. Szerintiik
az 6 generacidjukat csak 6k maguk értik meg, de azt is igaznak vélik magukkal kapcsolatban,
hogy masokhoz képest lassabban élnek. A vizsgalt értékek és tulajdonsagok koziil az alabbiak
inkabb fontosak a fiatalok szamara: az 6rom, az, hogy jol €rezzék magukat, a szabadsag, az 10;j
dolgok kitalalasa, kreativitas, a képességek megmutatasa, a sikeresség, elismertség, a kalandok,
érdekes élet és a masok feletti hatalom. Az id6s generacid szdmara inkdbb a hagyoményok
tisztelete fontos. A sajat stilus megléte atlag feletti fontossaggal bir a fiatal valaszadok szdmara.
Az utdbbi években tortént valtozasok a vasarlasi, koltési szokdsok terén pozitivabban érintették
a fiatalokat, hiszen koriikben magasabb ardnyban voltak azok a valaszadok, akik ugy

nyilatkoztak, hogy tobbet tudnak kolteni, mint kordbban.
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4. A felnétt lakossag online megkérdezése — étkezési és f6zési szokasok
A feln6tt megkérdezés résztvevOinek étkezési és f0zési szokdsait a kovetkezd témakorok

mentén vizsgaljuk, melyeket a kdvetkezd alfejezetekben részletesen kifejtiink:

- husfogyasztoi tipusok,

- kiilonb6zo husok fogyasztasa €s fozése,
- amarhahus fogyasztasa ¢s f6zése,

- marhahusfézéssel kapcsolatos attitiidok,

- gasztronomiaval kapcsolatos tdjékozodasi szokasok.

4.1. Husfogyasztoi tipusok
A vélaszadok korében azok vannak nagy tobbségben, akik leginkabb fehérhust fogyasztanak —
ezt 67,0% valaszolta. A voroshus fogyasztok 27,2%-ot tesznek ki, a halfogyasztok 3,6%-0t, a
vegetarianusok pedig 2,2%-ot (32. abra).

32. abra: Husfogyasztoi tipusok az 6sszes megkérdezett korében (n=1016). ,,23. Melyik

husfogyaszto tipusba sorolna magat leginkabb?”

halfo

getarianus
2,2%

fehérhus-
fogyasztod
67,0%

A husfogyasztoi tipusok demografiai hattérelemzése szerint fehérhusfogyasztok a nék (77,0%),
illetve az alacsonyabban képzettek (legfeljebb 8 altalanos: 76,9%, szakkozépiskola: 70,7%)
korében vannak legnagyobb aranyban. A vordshusfogyasztok atlag feletti aranyban vannak a
férfiak (36,5%), illetve az érettségizettek (32,4%) korében, a legtobb halfogyasztd pedig a
férfiak (5,4%), illetve a fels6fokon képzettek (5,3%) korében van.

4.2. Husfajtak fogyasztasi és f6zési szokasal
Az egyes husfajtakkal kapcsolatban a fogyasztoi és f6zési tapasztalatokat a kovetkezd kérdések
mentén vizsgaljuk:

- fogyasztja-e az egyes husféléket?

- mennyire szereti az egyes husféléket?
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- milyen rendszerességgel f6z?

- fOzott-e mar ételt az egyes husfélékbol?
A megkérdezettek legnagyobb aranyban csirkét (93,8%) szoktak fogyasztani, amit a sorban a
sertés (81,6%) kovet. Pulykat és tengeri halat kozel minden mdasodik vélaszado szokott
fogyasztani, marhat és édesvizi halat pedig valamivel t6bb, mint minden harmadik
megkérdezett. E husféléknél kisebb aranyban, kdzel 30%-nyian fogyasztottak mar kacsat. 15%
koriili aranyban ettek mar nyulat, libat, illetve borjut. Ennél is kisebb aranyban fogyasztanak

vadat, juhot és kecskét. 1,2% nem fogyaszt semmiféle htisfajtat (33. abra).

33. abra: A kiilonb6z6 hustipusok fogyasztéinak aranya a mintan beliil (n=1016). ,,24.a.

Fogyasztja az alabbi husféléket?”

0% 20% 40% 60% 80% 100%

csirke 93,8%
sertés 81,6%
pulyka 53,8%
tengeri hal 43,7%
marha 38,7%
édesvizi hal 38,2%
kacsa 30,4%
nyul 16,0%
liba 14,9%
borju 13,3%
vad | 13,0%
juh 6,4%
kecske 4,3%
nem fogyaszt htist J 1,2%

Az egyes husfajtak fogyasztéi demografiai hattérelemzéssel is vizsgaltuk. A kapcsolodod
abrakat a mellékletben helyeztiik el, a kovetkezd sorokban a legfontosabb eredményeket
foglaljuk 6ssze, hustipusonként bemutatva azokat a demografiai csoportokat, melyek korében

a fogyasztas atlag feletti gyakorisagot mutat:
- Csirkét valamivel magasabb aranyban fogyasztanak a ndék (95,9%), mint a férfiak
(91,5%).
- A pulykafogyasztas a képzettséggel és a jovedelmi helyzettel ardnyosan nd: az atlag

feletti jovedelmiiek (66,7%), illetve a fels6fokon képzettek (63,7%) fogyasztanak

legmagasabb aranyban.
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A marhahus kapcsan a nemek, az iskolai végzettség, a gazdasagi aktivitas, a jovedelmi
helyzet, illetve a telepiiléstipus valtozok esetében szembetling kiilonbséget mutatnak az
egyes alcsoportok. Legmagasabb aranyban fogyasztjak az atlag feletti jovedelmiiek
(53,6%), a szellemi foglalkozasuak (52,9%), a munkanélkiiliek (52,9%), a fels6fokon
képzettek (51,5%), a férfiak (50,5%), a fovarosban ¢€lok (47,3%), illetve a vidéki
nagyobb varosok lakoéi (45,5%).

Sertést legnagyobb aranyban a férfiak (85,4%), illetve a 30-59 évesek (83,3%)
fogyasztanak legnagyobb aranyban.

A borju kapcsan jelentdsebb kiilonbségeket taladltunk az egyes alcsoportok kozott a
nemek, az iskolai végzettség, a gazdasagi aktivitas, a telepiiléstipus, illetve a jovedelmi
helyzet kapcsan. Legmagasabb aranyban fogyasztanak borjut a felséfokt végzettséggel
rendelkezdk (24,6%), a szellemi foglalkozéasuak (23,6%), a budapestiek (23,1%), illetve
az atlag feletti jovedelmiiek (22,2%).

Nyulat a férfiak (19,2%) korében magasabb aranyban fogyasztanak, mint a nék (13,2%)
esetében.

Juhot a nagyobb vidéki varosok lakoi (10,3%), illetve férfiak (9,9%) fogyasztanak
legmagasabb ardnyban.

Vadat atlag feletti ardnyban fogyasztanak az atlag feletti jovedelmiek (22,9%), a
fels6fokon képzettek (19,9%), a szellemi dolgozok (19,7%), a férfiak (17,6%), illetve a
fovarosban €16k (17,6%).

Kacsat legmagasabb aranyban a szellemi foglalkozastiak (40,4%), illetve a felséfoka
képzettségtiek (37,4%).

Libat a férfiak (18,8%) magasabb ardnyban fogyasztanak a n6i valaszadoknal (11,3%).
Edesvizi halat magasabb aranyban fogyasztanak a férfiak (45,8%), a 30 év felettiek (30-
59 évesek: 39,7%, 60-69 évesek: 40,9%), a szellemi dolgozok (45,2%), a nyugdijasok
(41,4%), illetve a legalabb atlagos jovedelmiiek (atlagos jovedelmiiek: 40,3%, atlag
feletti jovedelmiiek: 43,8%).

Tengeri halat legmagasabb aranyban fogyasztjak a felsdfokon végzettek (60,2%), a
szellemi dolgozok (58,7%), a Budapesten ¢€lok (56,6%), illetve az atlag feletti
jovedelmiiek (53,6%).

Az ismertség mellett azt is megkérdeztilk, mennyire szeretik az egyes husfajtdkat azok a

valaszadok, akik ismerik is azokat. Ezt a kérdést 6 fokozatu skéla segitségével mértiik, ahol az

1-es érték azt jelenti, hogy egyaltalan nem szereti az adott husfajtat, mig a 6-0s, hogy nagyon

szereti. Az eredményeket a 34. abra foglalja 6ssze. Atlagosan 5,11-re értékelték az Osszes

28



vizsgalt husfélét, ami pozitiv beallitottsdgot tiikroz. A vadhts a legkedveltebb a valaszadok
korében, ezt 5,32-es atlagos értékkel értékeltek. A sorban kisebb lemaradéssal, de még atlagon
feliili értékeléssel kovetkezik a tengeri hal (5,27), a csirke (5,24), az édesvizi hal (5,23), a marha
(5,22), aliba (5,17), illetve a kacsa (5,11). Legkevésbé a kecske (4,77) és a pulyka (4,90) hasat

szeretik, ezeket 5 alatti atlaggal értékelték a megkérdezettek.

34. abra: Az egyes husfajtak kedveltsége azok korében, akik ismerik azokat. ,,24.b.

Mennyire szereti az alabbi husféléket?”.

1 2 3 4 5 6
vad 5,32
tengeri hal | 5,27
csirke | 5,24
édesvizihal | 5,23
marha | 5,22
kacsa 1 517

liba | 5,11

borji | 5,10
nyal | 5,09

juh | 5,08

sertés ] 5,03

pulyka | 4,90

kecske 4,77

Vizsgéaltuk a valaszadok korében azt is, mely hustipusokat szoktak fézni valamilyen

rendszerességgel. Ehhez azt is megkérdeztiik, hogy szoktak-e egyaltalan f6zni, illetve, ha igen,

milyen gyakran ( ). A valaszadok kozel 60%-a féz hetente
tobbszor, ebbdl 26,6% szinte napi rendszerességgel. Hetente 11,5% szokott otthonéban ételt

késziteni, ennél ritkabban 18,1%. 11,7% szinte sohasem f6z.

35. abra: Fo6zés rendszeressége az 6sszes megkérdezett korében (n=1016). ,,22. Szokott

fozni? Ha igen, milyen rendszerességgel”.
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Demografiai hattérelemzéssel is vizsgaltuk a megkérdezettek f6zési szokasait: a szignifikans

eredmények szerint atlag feletti ardnyban féznek legalabb heti tobb alkalommal a nék (szinte
naponta: 43,5%, hetente tobbszor: 25,4%), a kisebb varosok (szinte naponta: 36,4%, hetente
tobbszor: 14,5%), kozségek (szinte naponta: 32,9%, hetente tobbszor: 19,6%) lakoi, a
szakmunkasképzot végzettek (szinte naponta: 33,3%, hetente tobbszor: 24,4%), illetve a
nyugdijasok (szinte naponta: 33,3%, hetente tobbszor: 24,8%). A részletes eredményeket a

mellékletben talalhatd abra szemlélteti.

A kiilonb6z6 hustipusok kapesan is vizsgaltuk azoknak a korét, akik otthonukban el szoktak
késziteni azokat. Az Osszes valaszadd korében kapott eredményeket az 36. abra mutatja be:
legnagyobb aranyban csirkébdl késziilt ételt (83,3%) foztek mar kordbban, amit a sorban a
sertéshus (65,6%) kovet. Pulykabol késziilt ételt kozel minden harmadik megkérdezett f6zott
mar (32,5%). 25% kortili aranyban készitettel el valamilyen forméban tengeri halat, marhat,
illetve édesvizi halat. 20% alatti aranyban készitettek ételt kacsabol, nyulbdl, 1ibabol, illetve
vadbol. Borjubdl, juhbdl és kecskébdl 5% alatti aranyban készitettek kordbban ételt.

36. abra: A kiilonb6z6 husfajtakat f6z6 megkérdezettek aranya (n=1016, adatok

szazalékban megadva). ,,24.c Szokott f6zni az alabbi husfélékbo6l?”.
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

csirke | 83,3%
sertés | 65,6%
pulyka | 32,5%
tengeri hal 26,0%
marha ] 25,4%
édesvizi hal | 24,4%
kacsa | 17,2%
nyul | 9,9%
liba | 7,6%
vad | 6,8%
borjii | 4,8%
juh | 3,0%
kecske 1 17%
egyiket sem szokta f6zni | 1,2%

Az egyes husféléket elkészitd megkérdezettek aranyat azokra is levetitettiik, akik szoktak
valamilyen rendszerességgel f6zni, az eredményeket a 37. abra mutatja be. Hasonloan a fenti
eredményekhez, legnagyobb ardnyban csirkébdl készitettek ételt azok a valaszadok, akik

szoktak valamilyen rendszerességgel f6zni.

37. abra: A kiilonb6z6 husfajtakat f6z6 megkérdezettek aranya azokhoz viszonyitva,

akik szoktak valamilyen rendszerességgel f6zni (n=897). ,,24.c Szokott f6zni az alabbi

husfélékbol?”.
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Cirke [T 94,3%
sertés ] 74,4%
pulyka | 36,8%
tengeri hal 29,4%
marha | 28,8%
édesvizi hal 27,6%
kacsa 19,5%
nytl | 11,3%
liba | 8,6%
vad | 7,7%
borjti |1 5,5%
juh |7 3,3%
kecske | 1,9%
egyiket sem szokta f6zni | 1,3%

Demografiai hattérelemzést is végeztink az egyes husfélék f6zési szokasai kapcsan. A

kapcsolodo abrakat a mellékletben mutatjuk be. Az eredmények szerint az alabbi demografiai
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csoportok foztek mar ételt kimagaslo ardnyban azokbdl a husfajtakbol, amelyeket legalabb 300

6 szokott fogyasztani valamilyen rendszerességgel:

- Csirkébdl jelentésen az atlag feletti aranyban foéztek mar valamit a legfeljebb 8
altalanost végzettek (97,4%), a ndk (97,2%), illetve az inaktivak (97,0%).

- Pulykébol az atlagot szignifikdnsan meghalad6 ardnyban foztek mar ételt az inaktivak
(79,2%), a n6k (74,8%), illetve a szakmunkasképzot végzettek (69,7%).

- Marhahtst jelent6sen atlag feletti aranyban féztek korabban a nyugdijasok (85,7%), a
60-69 évesek (85,7%), a szakmunkasképzot végzettek (76,9%), illetve a ndk (69,7%).

- Sertésbol a kovetkezO csoportok szoktak f6zni legmagasabb ardnyban: az inaktivak
(92,2%), a nyugdijasok (91,2%), a 60-69 évesek (89,2%), a ndk (88,7%), illetve a
szakmunkasképzot végzettek (87,5%).

- Kacsaételt atlag feletti aranyban szoktak f6zni a szakmunkasképzot végzettek (76,2%),
andk (71,1%), illetve a vidéki kisvarosok lakoéi (69,2%).

- Edesvizi halat kimagaslé mértékben szoktak elkésziteni a 60-69 évesek (82,9%), a
nyugdijasok (77,0%), a szakmunkasképzdt végzettek (68,9%), illetve az érettségizettek
(66,9%).

- Tengeri halat jelentdsen az atlag felett készitettek el valamilyen étel forméjaban a

szakmunkasképzot végzettek (75,7), a ndk (73,1%), illetve a 60-69 évesek (71,6%).

4.3. Marhahus fogyasztasi és f6zési szokasok
A marhahtissal kapcsolatos beallitottsagot attitiid llitasok segitségével vizsgaltuk. Osszesen 10
allitast fogalmaztunk meg a marhahtis megitélésével kapcsolatban, melyeket 5 fokozatli skalan
értékeltek: az 1-es érték az egyet nem értést, az 5-0s a teljes egyetértést jeloli. Atlagosan 2,66-
ra értekelték az allitasokat (38. abra). Egyetértést mutatnak a valaszadok, bar inkédbb gyenge
mértékben azzal, hogy a marhahus draga (3,86), hogy a marhahus akkor jo, ha nagy és élénk
voros a szine (3,47). Atlag feletti mértékben, de mar a semleges 3-as érték alatt értenek egyet
azzal, hogy szivesen féznek marhabol ételt (2,85), illetve, hogy a marhahust nehéz megf6zni
(2,72). Inkabb nem értenek egyet azzal, hogy félnek a marhahust6l (1,84), hogy a marhahus
férfiaknak val6 (2,03), hogy nem tudjék a marhahust jol elkésziteni (2,37). Azzal sem értenek
egyet, hogy mindig kapnak t4jékoztatast a hentestl a marhahussal kapcsolatban (2,43), hogy
tobbnyire oreg marhahussal taldlkoznak az iizletekben (2,49), illetve, hogy kiilonbséget

tudnanak tenni az érlelt €s a nem érlelt marhahus ko6zott (2,72).

38. abra: A marhahussal kapcsolatos beallitottsag a megkérdezettek korében (n=1004).
»25. Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal?”.
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A marhahts draga hus.

Aza jo, ha a marhahts nagy és élénk
vOros szinfl.

Szivesen f6zok marhahusbol ételeket.

A marhahtst nehéz megf6zni.

Kiilonbséget tudok tenni az érlelt és nem
érlelt marhahtis kozott.

Legtobbszor 6reg az a hus, amit
marhabol latok.

Mindig kapok tajékoztatast a hentestdl,
milyen marhahts rész mire valo.

Nem tudom a marhahust jol elkésziteni.
A marhahts férfiaknak valo.

Félek a marhahustol.

Részletesen vizsgaltuk a megkérdezettek korében,

marhafarkot 40% koriili aranyban ismerik.

3,86
| 3,47
1 2,85
1 2,72
1 2,56
| 2,49
1 2,43
1 2,37
1 2,03
1 1,84

milyen ismeretekkel, fogyasztasi- és f6zési

tapasztalattal rendelkeznek a marhahus kiilonb6z0 részeivel kapcsolatban.

39. abra: A marha egyes részeit ismerok az 6sszes megkérdezett korében (n=1016).

»26.a. Ismeri az alabbi marhahusrészeket?”.

Az egyes marhahus részek ismertségének kérdésében a teljes mintara levetitett aranyszamokat
a 39. dbra mutatja be, a marhahust fogyasztok korére érvényes ismertséget pedig a 40. dbra. A
marhahust fogyasztok korében a labszara kozel 80% ismeri, amit a sorban a rostélyos, a comb,
illetve a marhacsont kdvet 60% feletti ismertséggel. A marha bélszint, tarjat és felsalt minden

masodik marhahus fogyasztdé ismeri. A bordat, szegyet, csontos labszarat, lapockat és
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

labszar 31,3%
rostélyos (magas hatszin) | 25,6%
comb (fehér- és feketepecsenye) | 25,6%
marhacsont | 24,7%
bélszin, vese-pecsenye | 22,3%
tarja | 21,2%
felsal [0 20,1%
borda (lapos hatszin) [ 16,8%
szegy | 15,6%
csontos labszar | 15,4%
stefania (lapocka) | 15,2%
marhafarok (6koruszaly) : 14,0%

40. abra: A marha egyes részeit ismerék azok korében, akik fogyasztanak marhahist

(n=393). ,,26.a. Ismeri az alabbi marhahusrészeket?”.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

labszar 79,6%
rostélyos (magas hatszin) | 65,1%
comb (fehér- és fekete-pecsenye) | 65,1%
marhacsont | 62,8%
bélszin, vese-pecsenye | 56,7%
tarja | 53,9%
felsal | 51,1%
borda (lapos hatszin) | 42.7%
szegy | 39,7%
csontos labszar | 39,2%
stefania (lapocka) | 38,7%
marhafarok (6koruszaly) : 35,6%

A marhahts részeket ismerd valaszadok demografiai profiljat i1s megrajzoltuk. A
héttérelemzésbe azokat a husrészeket vettilk bele, amelyeket legalabb 200 f6 ismer. Az
eredményeket bemutatd abrakat a mellékletben tiintetjiik fel, a legfontosabbakat pedig itt is

osszefoglaljuk:

- A marhacsontot 4atlag feletti aranyban ismerik a nyugdijasok (76,6%), a
szakmunkasképzot végzettek (75,2%), a kisebb vidéki varosok lakoi (73,7%), a 60-69
évesek (71,4%), illetve a nék (70,3%).

- Atarjat a generaciok kozott a 30 évnél fiatalabbak (78,1%) ismerik kimagaslé ardnyban.
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- A labszérat az alacsonyabban képzettek jelentésen magasabb ardnyban ismerik, mint a
legalabb gimnaziumi érettségivel rendelkezdk (szakmunkasképzot végzettek: 87,6%),
illetve a kor eclorehaladtaval is szélesebb korben ismert marharész (60-69 évesek:
90,9%).

- A rostélyost ismerdk korében atlag feletti aranyban vannak a 60-69 évesek (76,6%), a
nyugdijasok (74,0%), a férfiak (71,0%), a szellemi foglalkozasuak (70,9%).

- A bélszin, vesepecsenye szélesebb korben ismert a férfi (60,8%) valaszadok kozott,
mint a ndk (50,0%) esetében.

- A felsalat atlag feletti aranyban ismerik a 30-59 év kozottiek (55,6%), illetve a férfiak
(55,5%).

- A combot (fehér- és feketepecsenyét) ismerdk korében nem talaltunk szignifikans
demografiai eltéréseket.

A marhahus egyes részeinek fogyasztasa kapcséan azt is vizsgaltuk, hogy milyen rendszeresen
fogyasztjak azokat. Az Osszes megkérdezett korében az eredmények a 41. abra szerint
alakulnak. A mintaban legnagyobb aranyban labszarat (30,0%), rostélyost (24,5%), combot
(24,5%), marhacsontot (22,4%), tarjat (20,6%), illetve bélszint (20,4%) fogyasztanak
valamilyen rendszerességgel. A valaszadok 15% alatti ardnyban fogyasztanak marhafarkot,

csontos labszart, stefaniat és szegyet.

A marhahus részek fogyasztasi aranyszamait azok korében is bemutatjuk, akik fogyasztanak a
teljes mintan beliil marhahust (393 {6). A 42. dbra ennek megoszlasat mutatja be. Azok korében,
akik fogyasztanak marhahust, ldbszarat 77,4%-0s ardnyban ettek mar. A sorban a comb és a
rostélyos kovetkezik, 63,4%-os arannyal. A marhahts fogyasztok marhacsontot, tarjat €s
bélszint fogyasztanak még 50% feletti aranyban. Legkisebb korben marhafarkot (31,7%),
csontos labszarat (37,4%), stefaniat (37,9%), illetve szegyet (38,2%) fogyasztottak mar. Az
adatok azt mutatjak, hogy elenyész6 azok ardnya (egyediil a marhacsont esetében haladja meg

az S%-ot), akik ismerik ugyan az egyes marharészeket, de nem fogyasztottdk még azokat.

41. abra: A marhahus egyes részeibdl késziilt ételek fogyasztasi gyakorisaga a teljes
mintan beliill (n=1016). ,,26.b. Fogyasztja az alabbi marhahusfélékbdl késziilt ételeket

valamilyen rendszerességgel?”.
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0% 20% 40% 60% 80% 100%
lébszérg‘ ‘ | | 69,2% | ‘
rostélyos 74,8%
comb 74,8%
marhacsont 75,7%
tarja 79,1%
bélszin 78,1%
felsal 80,2%
borda 83,5%
szegy 84,6%
stefania 85,0%
csontos labszar 84,8%
marhafarok 86,2%
Hhetente H havonta tobbszor
= havonta B évente tobbszor
Hritkabban B még sosem evett, de fogyaszt marhahtist
nem fogyaszt marhahust

42. abra: A marhahus egyes részeibdol késziilt ételek fogyasztasi gyakorisaga azok
korében, akik fogyasztanak marhahust (n=393). ,,26.b. Fogyasztja az alabbi

marhahusfélékbdl késziilt ételeket valamilyen rendszerességgel?”.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

labszar 20,4%
comb 34,9%
rostélyos 34,9%
marhacsont 37,2%
tarja 46,1%
bélszin 43,3%
felsal 48,9%
borda 57,3%
szegy 60,3%
stefania 61,3%
csontos labszar 60,8%
marhafarok 64,4%
B hetente B havonta tobbszor
= havonta M ¢évente tobbszor

® ritkabban B még sosem evett, deismeri ezt a marharészt

nem ismeri ezt a maraharészt

Az egyes marhahus részeket fogyasztok korében azok kedveltségét is vizsgaltuk: 5 fokozata
skalan mértiik, mennyire szeretik az egyes részeket (az 1-es értékkel azt jelolhették, ha nem
szeretik, mig az 5-Gssel, hogy nagyon szeretik). Atlagosan 4,14-re értékelték véleményiiket,
ami pozitiv bedllitottsdgot mutat. A 43. dbra szerint a rostélyosbol (4,39) késziilt ételeket
kedvelik leginkabb a fogyasztok, amit a sorban a bélszin (4,36), a comb (4,27), a tarja (4,22),
illetve a stefania (4,15) kovet atlagot meghalado értékeléssel. Szeretik, de legkevésbé kedvelik
a csontos labszarbdl (3,86), a marhacsontbo6l (3,90), illetve a szegybdl (3,97) késziilt ételeket.
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43. abra: A marhahus egyes részeibol késziilt ételek kedveltsége azok korében, akik

fogyasztjak azokat. ,,26.c. Mennyire szereti az alabbi marhahusfélékbél késziilt

ételeket?”.
1 2 3 4 5
rostélyos | | | 4,3§
bélszin, vesepecsenye | 4,36
comb | 4,27
tarja | 4,22
libszar | 4,22
stefania | 4,15
felsél | 413
marhafarok | 4,12
borda | 4,07
szegy | 3,97
marhacsont | 3,90
csontos labszar | 3,86

A f6zési szokasokat is vizsgaltuk az egyes marhahtis részek kapcsan: megkérdeztiik, hogy mely
részekbdl szoktak egyaltalan f6zni, valamint azt is, hogy mibdl készitenek porkoltet, illetve
levest. E kérdés eredményeit két csoportra vonatkoztatva is bemutatjuk: azok korében, akik
fogyasztanak marhahust (n=393), illetve azok korében, akik szoktak fézni (n=897). A
marhahust fogyasztok korében (44. abra) 58%-ot tesznek ki, akik 1abszarbol készitettek mar
ételt, a sorban a comb (45,3%), a marhacsont (39,7%), a rosztélyos (36,9%), illetve a tarja
(34,4%) kovetkezik. Legkisebb ardnyban marhafarokbol (16,8%), szegybdl (17,0%),
stefaniabol (19,1%), bordabdl (19,3%) és csontos labszarbol (19,6%) készitettek mar

valamilyen ételt.
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44, abra: Az egyes marharészekbol f6zok aranya azok korében, akik fogyasztanak

marhahist (n=393). ,,26.d. F6zott mar az alabbi marhahusfélékbé6l?”

0% 20% 40% 60% 80% 100%

labszar 58,0%
comb (fehér- és fekete-pecsenye) | 45,3%
marhacsont | 39,7%
rostélyos (magas hatszin) ] 36,9%
tarja | 34,4%
bélszin, vese-pecsenye ] 26,2%
felsal [0 20,6%
csontos labszar ] 19,6%
borda (lapos hatszin) [0 10.3%
stefania (lapocka) | 19,1%
szegy | 17,0%
marhafarok (6koruszaly) | 16,8%

Az egyes marhahts részek f6zési szokasait azok korében mutatjuk be a 45. abran, akik szoktak
fézni valamilyen rendszerességgel. Koriikben 25,4% f6zott mar valamit labszarbol, 19,8%
combbol, 17,4% pedig marhacsontbol. 10% alatti aranyban készitettek a valamilyen
rendszerességgel f6zOk ételt marhafarokbol, szegybdl, stefanidbol, bordabol, csontos

labszarbol, felsalbol.

45. abra: Az egyes marharészekbél f6zok aranya azok korében, akik szoktak fozni

valamilyen rendszerességgel (n=897). ,,26.d. Fozott mar az alabbi marhahusfélékbol?”

0% 20% 40% 60% 80% 100%

labszar 25,4%
comb (fehér- és fekete-pecsenye) [T 19,8%
marhacsont | 17,4%
rostélyos (magas hatszin) | 16,2%
taja [0 15,1%
bélszin, vese-pecsenye | 11,5%
felsal [ 9,0%
csontos labszar | 8,6%
borda (lapos hatszin) | 8,5%
stefania (lapocka) | 8,4%
szegy | 7,5%
marhafarok (6koruszaly) : 7,4%

A f6zési szokasok kérdésében csak a labszar esetén vizsgaltunk demogréfiai hattérelemzést,

hiszen ez volt az egyetlen marharész, amelyet legalabb 200 {6 elkészitett mar valamilyen
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modon. A hattérelemzés eredménye szerint atlag feletti aranyban f6ztek mar marha labszarbol
ételt a 60-69 évesek (94,2%), a nyugdijasok (89,6%), a szakmunkasképzot végzettek (86,3%),
illetve az atlag alatti jovedelmiiek (79,1%). Az eredményeket bemutatd abra a mellékletben

talalhato.

A 16z¢ési szokasok kapcsan vizsgaltuk azt is, hogy milyen aranyban készitenek porkoltet, illetve
levest az egyes marhahus részekbdl (46. és 47. abra). E kérdéseket azok korében elemeztiik,
akik féztek mar valamit az egyes marharészekbdl. Porkoltet legnagyobb aranyban labszarbol
szoktak késziteni, ezt 88,6%-a valaszolta azoknak, akik foztek mar valamit marhalabszarbol. A
sorban a comb kovetkezik (64,0%), illetve a csontos labszar (44,2%) ¢és stefania (40,0%). A
marhaldbszar esetében, amit a legtobben szoktak porkoltként elkésziteni, elvégeztiink a
demografiai elemzést, de nem taldltunk statisztikailag szignifikdns eltérést az alcsoportok

kozott.

Az egyes husrészekbdl levest legmagasabb ardnyban marhacsontbol (91,0%), marhafarokbol
(81,8%) készitenek legnagyobb aranyban. A sorban a csontos labszar (62,3%), a szegy (43,3%),
illetve a labszar (31,6%) kovetkezik. 10% alatti aranyban készitenek levest bélszinbdl,

rostélyosbol, stefaniabol és felsalbol.

46. abra: Az egyes marhahusrészekbdél porkoltet készitok aranya — azok korében, akik
foztek mar valamit az adott marharészbél. ,,26.e. Mely marhahusrészekbdl szokott On

porkoltet késziteni? Tobbet is megjelolhet az alabbiak koziil!”

0% 20% 40% 60%  80%  100%

labszar 88,6%
comb (fehér- és fekete-pecsenye) | 64,0%
csontos labszar 1 44,2%
stefania (lapocka) | 40,0%
tarja | 26,7%
borda (lapos hatszin) ] 23, 7%
felsal [T 17,3%
szegy | 16,4%
rostélyos (magas hatszin) 13,8%
marhafarok (6koruszaly) [ 10,6%
marhacsont | 5,8%
bélszin, vese-pecsenye | 5,8%
a fentiekbdl nem szokott porkotet késziteni ] 22,9%
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47. abra: Az egyes marhahtsrészekbol levest készitok aranya — azok korében, akik

foztek mar valamit az adott marharészbél. ,,26.f. Mely marhahisrészekbél szokott On

levest késziteni? Tobbet is megjelolhet az alabbiak koziil!”

marhacsont

marhafarok (6kdruszaly) ]

csontos labszar

szegy ]

labszéar

borda (lapos hatszin) |

comb (fehér- és fekete-pecsenye) |

tarja

felsal |

stefania (lapocka)
rostélyos (magas hatszin) |
bélszin, vese-pecsenye

a fentiekbol nem szokott levest késziteni

20% 40% 60% 80% 100%

‘ ‘ ‘ ‘ 9‘1,0%
81,8%
62,3%
43,3%
31,6%
27,6%
15,2%
12,6%
9,9%
9,3%
4,1%
2,9%
40,5%

4.4, Gasztrondmiaval kapcsolatos informécidszerzési szokasok

Megkérdeztilk a valaszadokat, szoktak-e gasztronémiai témaban tajékozodni, olvasni. Az

Osszes valaszado 76,1%-a mutat érdeklodést ilyen tartalmak irant (48. abra). A demografiai

elemzés eredményei szerint a nyugdijasok (87,6%), a ndk (86,8%), a 60-69 évesek (85,5%)

mutatnak legnagyobb affinitast a gasztronémia témakore irant. A részletes eredményeket a

melléklet mutatja be.

A hasznalt tajékozodasi forrasokat, csatornakat is vizsgaltuk az érintettek korében (49. abra).

Legnagyobb aranyban online receptoldalakat olvasnak, ezt 73,1% valaszolta azok korében, akik

érdeklddnek a téma irant. A sorban a receptkdnyvek (60,9%), a f6z6s szorakoztatd televizios

miisorok (53,7%), illetve az ismerdktdl, baratoktol vald tdjékozodas (52,9%) kovetkezik.

Legkisebb aranyban okostelefon alkalmazast (6,2%), valamint néi/férfi internetes oldalakat

(13,3%), illetve ndi/férfi ujsagokat, magazinokat (17,5 %) hasznélnak erre a célra.
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48. abra: Gasztronomiaval kapcsolatos tajékozodasi szokasok a teljes mintan beliil
(n=1016). ,,27. Szokott On fézéssel, gasztronémiaval kapcsolatos témakban

informal6dni, olvasni?”.

nem
tajékozodik
23,9%
tajékozodik
gasztronomiarol
76,1%

49. abra: Gasztronomiaval kapcsolatos tajékozodasi forrasok azok korében, akik
érdeklédnek a téma irant (n=773). ,,28. Honnan, milyen forrasokbdl tajékozodik On

fozéssel, gasztronomiaval kapcsolatos témakban?”

0% 20% 40% 60% 80%  100%

online receptoldalakrol 73,1%
receptkdnyvekbdl | 60,9%
f6z6s szorakoztat6 televizios miisorokbol | 53,7%
ismersoktol, barétokt6l | 52,9%
5265 televizios csatorndkbol | 48,3%
online gasztronémiai magazinokbol | 29,9%
gasztronomiai férumokrol, k6zdsségi oldalakrol : 29,4%
gasztroblogokbdl | 28,2%
gasztonomiai magazinokbol (nyomtatott) | 27,7%
ndi/ferfi Gjsagokbol, magazinokbol | 17,5%
n6i/férfi internetes portalokrol ] 13,3%
receptkeresé okostelefon alkalmazasbol 6,2%

A vizsgalt, gasztrondémiaval kapcsolatos tdjékozddasi forrasok kapcesan a leginkabb kedvelt
csatornat is kivalasztottak az érintettek. Az online receptoldalak (36,5%) a legkedveltebbek,
amit a f6z0s televizids csatorndk (12,9%), a receptkonyvek (11,9%), a {6z0s szorakoztatd
televizios miisorok (11,4%), illetve az ismerdsokkel, baratokkal valo beszélgetés (11,2%) kovet

a sorban — 50. abra.
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50. abra: A legkedveltebb gasztronomiaval kapcsolatos tajékozodasi forrasok azok
korében, akik érdeklodnek a téma irant (n=773). ,,Ezek kozott melyiket kedveli a

leginkabb? Kérem, csak egyet valasszon az alabbiak koziil!”.

0% 20% 40% 60% 80%  100%

online receptoldalakrol 36,5%

f6z0s televizids csatornakbol 1 12,9%
receptkonyvekbdl | 11,9%

f6z0s szorakoztato televizios miisorokbol | 11,4%
ismerdsoktsl, baratoktol [0 11,29

gasztronomiai forumokrol, kdzdsségi oldalakrol 4,2%
gasztonomiai magazinokbol (nyomtatott) 2,9%
gasztroblogokbdl || 2,5%

online gasztronémiai magazinokbo6l | 2,4%

n6i/férfi ujsagokbol, magazinokbol | 1,8%

receptkeresd okostelefon alkalmazasbol 1,3%

néi/férfi internetes portalokrél | 0,8%

Az online receptoldalak olvasoit demografiai hattérelemzéssel is megvizsgaltuk, tekintve, hogy
ez a legszdmosabb csoport a vizsgalt forrdsok kozott. A szamszerli eredményeket a
mellékletben tessziik kozzé. Az alcsoportok kozott a 30 év alattiak (85,8%), illetve a ndk
(76,8%) tajékozodnak legnagyobb aranyban online receptoldalakrol. A kor elérehaladtaval

azonban egyre kevésbé népszerli ez a forras a valaszadok korében.

A valaszadok fézéssel, gasztronomidval kapcsolatos bedllitottsagat attitlid allitdsok
segitségével is vizsgaltuk: 5 allitast fogalmaztunk meg, a veliik valo egyetértést 5 fokozatu
skalan mértiik, ahol az 1-es érték az egyet nem értést, az 5-0s a teljes egyetértést mutatja. A
megkérdezettek atlagosan 3,35-re értékelték a véleményiiket. Leginkabb azzal értenek egyet,
hogy o6rommel koéstolnak meg 1 ételeket (4,04), illetve szivesen beszélgetnek ételekrdl,
receptekrél (3,36) (51. abra). Inkabb semlegesen értékelték, hogy imadnanak fézni (3,30),
illetve, hogy gytijtenék a recepteket (3,05). Inkabb nem értenek egyet azzal, hogy szivesen

olvasnanak gasztrondmiai témaji konyveket.
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51. abra: Fozéssel és gasztronomiaval kapcsolatos beallitottsag az 6sszes megkérdezés

korében (n=1016). ,,29. Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal?”.

1 2 3 4 5
Orommelr kostolok meg 1j 4,04
ételeket. ]
Szivesen beszélgetek ételekrol,
. 3,36
receptekrol. i
Imadok f6zni. 3,30
Gylijtom a recepteket. 3,05
Szivesen olvasok gasztrondmiai |
g 1o 2,98
témaju konyveket.

4.5. Osszefoglalas, kovetkeztetések — f6zés, husfogyasztas
A 2015-6s év elején online felmérést készitettiink a feln6tt lakossag korében a htisfogyasztasi,
illetve —fézési szokasaikrol. Osszesen 1016 fot kérdeztiink meg a 18-69 évesek korében, akik
reprezentaljadk e célcsoportot a fontosabb demografiai ismérvek mentén. A kutatds soran
kiemelten kezeltiik a marhahust, illetve annak kiilonb6z6 részeit. Azt is vizsgaltuk, hogy
mekkora érdeklédést mutatnak a valaszadok a f6zés, a gasztrondmia irant, illetve, hogy milyen
csatornakon tajékozddnak e kérdéskorokben.
A vélaszadok tobbsége (kb. 67%) fehérhtisfogyasztonak vallja magat, kiilondsen a ndk, illetve
az alacsonyabban végzettek tartoznak ebbe a korbe. 27%-nyian vannak a voroshusfogyasztok,
Oket mar a férfiak reprezentéljak atlag feletti aranyban. Alacsony aranyban vannak a jellemzden
halfogyasztok, 6k inkabb ferfiak, illetve magasabban képzettek.
A valaszadok kozel 50%-a hetente tobb alkalommal is {6z, féleg a ndk, a kisebb vidéki varosok,
kisebb kozségek lakoi, a szakmunkasképzdt végzettek, illetve a nyugdijasok. Ezek az
eredmények dsszhangban vannak valtozo étkezési szokasokkal, az egyre gyorsuld hétkoznapi
rutinnal, aminek kovetkeztében a rendszeres otthoni f6zés az egyre turbulensebb munka
vilagabol kevésbé részesiild, illetve kimaradd tarsadalmi csoportok elfoglaltsaga marad.
Sziikséges azonban megjegyezni, hogy e megkérdezést a rendszeresen internetezék kdrében
végeztilk, egy személyes kérddives kitdltés soran valdszinlileg magasabb eredményeket
kaptunk volna.
A husféleségek széles skéldja kapcsan vizsgaltuk azok fogyasztasi mintazatat, kedveltségiiket,
illetve a f6zési szokasokat. A valaszadok nagy tobbsége csirke- és sertéshust szokott enni, de
kozel minden masodik megkérdezett pulykat és tengeri halat is fogyaszt valamilyen
gyakorisaggal. Marhat 40% alatti aranyban fogyasztanak. A legszélesebb korben fogyasztott

husokon kiviil a marha, borja, vad, kacsa, tengeri hal fogyasztasa erés kapcsolatot mutat a
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tarsadalmi helyzettel: ezeket az ételeket jellemzden a magasabban képzett, szellemi munkat
végz0, legalabb atlagos anyagi helyzetben €16 megkérdezettek fogyasztjak. Az édesvizi halakat
a nyugdijasok is kiemelked6 mértékben szoktak fogyasztani.

A kiilonb6z6 husféleségek alapvetéen nagyon kedveltek a valaszadok korében. Legnagyobb
szimpatiat a vadhus, a tengeri hal, a csirke, az édesvizi hal, illetve a marha kapcsan mértiink,
legkevésbé pedig a kecskét és pulykat kedvelik.

A f6zési szokasok hasonld sorrendet, bar alacsonyabb gyakorisdgot mutatnak, mint amit a
fogyasztas kapcsan tapasztaltunk. Mivel a rendszeresen f6z6 megkérdezettek kore is egy
sajatosabb csoportot vazol fel, ezek az alapvonasok az egyes husféleségeket f6zok korében is
visszakoszontek: csirkét, pulykat inkabb az alacsonyabb tarsadalmi rétegekben szoktak
késziteni, marhat atlag felett féznek a nyugdijasok, édesvizi halat pedig a nyugdijasok, illetve
a szakmunkasképzOt, vagy érettségit végzettek. Legkisebb ardnyban kecskét, juhot, borjut
szoktak fOzni a vélaszadok.

A marhahtst alapvetden draga husféleségnek tartjak a valaszadok. A marha elkészitését nem
gondoljak nehéz feladatnak, ugyanakkor nagy lelkesedést sem mutatnak. A hozzéértés terén
azonban tapasztaltunk hidnyossagokat, bizonytalansagokat, ezért az alacsony involvaltsdg oka
lehet tobbek kozott a kapcsolodd ismerethidny is.

A kiilonb6z6 marharészek kozott a labszar, a rostélyos, a comb, illetve a marhacsont a
legismertebb (a teljes mintan beliil legalabb 25% ismeri ezeket). Viszonylag alacsony aranyban
vannak, akik havi rendszerességgel fogyasztjdk ezeket a hiisokat, ennél magasabb aranyban
vélaszoltak, hogy évente tobbszor keriil a tanyérjukra. Az egyes részek koziil a rostélyos, a
bélszin, a comb, a tarja, illetve a legismertebb labszar a legkedveltebb. Ezekbdl készitenek
legnagyobb aranyban ételek is. Legkevésbé a csontos labszarat, a marhacsontot, illetve a
szegyet szeretik.

Porkoltet foleg labszarbol készitenek, combbdl, illetve csontos labszarbol. Leves
leggyakrabban marhacsontbol, marhafarokbol, illetve csontos 1abszarbol késziil, bar ezek a
kevésbé kedvelt marhahus részek kozé tartoznak.

A vélaszadok haromnegyede érdeklddik és tajékozodik a gasztronomiarol. A legszélesebb
korokben online receptoldalakat hasznalnak, illetve népszertiek a receptkonyvek, a f6z0s
televizios musorok, tematikus csatornak, illetve az ismerdsoktol, baratoktol szerezhetd
informaciok. Az online elérhetd receptoldalak irant foleg a faitalok érdeklddnek. Alapvetéen
nyitottsdgot mutatnak a valaszadok az 1j ételek irant, ugyanakkor f6zési szeretetiik mar

mérsékeltebb.
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5. Mellékletek
5.1. Husfogyasztoi tipusok demogréfiai hattérelemzése

1. melléklet: Husfogyasztoi tipusok a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
atlag(n=1016) 67,0% qm%
] 5%
ferfi (n=485) | 56,1% 2. 1%
n6 (n=531) | 77,0% s 2 3%
legfeliebb 8 altalanos (178) | 76,9% DE0Es
szakmunkasképzo (1=393) | 70,7% | 23,7% 4,8%
érettségi (n=374) | 62,3% N o3, 2%
fels6foku végzettség (n=171) 64,3% ql%
] <
leginkabb fehérhus-fogyaszto B leginkabb voroshus-fogyasztod
B leginkabb halfogyasztd vegetarianus

5.2. Kiilonboz6 husfajtak fogyasztoinak demografiai hattérelemzése

1. melléklet: A csirkehus fogyasztoi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=1016) 93,8%

férfi (n=485) 91,5%
nd (n=531) 95,9%

2. melléklet: A pulykahis fogyasztéi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

attag m=1016) I 53.5%

legfeljebb 8 altalanos (n=78) | 50,0%
szakmunkasképzd (n=393) | 47,1%
érettségi (n=374) | 57,2%
fels6foku végzettség (n=171) | 63,7%
atlag alatti jov. (n=377) | 48,8%
atlagos jov. (n=486) | 53,7%
atlag feletti jov. (n=153) | 66,7%
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4. melléklet: A marhahis fogyasztéi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag(n=1016) | 38,7%

férfi (n=485) | 50,5%
né (n=531) | 27,9%
Budapest (n=182) | 47,3%
megyeszékhely, m.j.v. (n=181) | 35,4%
10.000 + egyéb varos (n=242) | 45,5%
-10.000 f8s egyéb véros (n=110) | 34,5%
kozség, falu (n=301) | 31,6%
legfeljebb 8 4ltalinos (n=78) | 28,2%
szakmunkasképz8 (n=393) | 30,8%
érettségi (n=374) | 43,3%
felséfokt végzettség (n=171) | 51,5%
aktiv fizikai dolgoz6 (n=332) | 37,0%
aktiv szellemi dolgoz6 (n=208) | 52,9%
inaktiv (n=107) | 29,0%
eltartott (n=65) | 33,8%
nyugdijas (n=210) | 36,7%
munkanélkiili (n=94) | 52,9%
atlag alatti jov. (n=377) | 31,0%
atlagos jov. (n=486) | 39,9%
atlag felettijov. (n=153) | 53,6%

5. melléklet: A sertéshus fogyasztoi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

itlag (n=1016) | 81,6%

feérfi (=485) | 85,4%
né (n=531) | 78.2%
18-29 éves (n=170) | 82,4%
30-59 éves (n=660) | 83,3%
60-69 éves éves (n=186) 74,7%



6. melléklet: A borjuhus fogyasztoi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
atlag(n=1016) | 13,3%

1 1 ]

férfi (n=485) | 18,4%
né (n=531) |7 8,7%
Budapest (1=182) | 23,1%
megyeszékhely, m.j.v. (n=181) |77 9,9%
10.000 + egyéb varos (n=242) 16,9%

-10.000 f6s egyéb varos (n=110) |=% 10,0%
kozség, falu (n=301) | 7,6%

legfeljebb 8 altaldnos (n=78) [ 7,7%
szakmunkésképzd (n=393) | 8,9%

érettségi (n=374) | 13,9%
fels6foku végzettség (n=171) | 24,6%
aktiv fizikai dolgoz6 (n=332) [~ 10,5%
aktiv szellemi dolgoz6é (n=208) | 23,6%
inaktiv (n=107) | 13,1%
eltartott (n=65) | 13,8%
nyugdijas (n=210) = 8,6%
munkanélkili (n=94) | 23,6%
atlag alatti jov. (n=377) |1 9,3%
atlagos jov. (n=486) | 13,6%
atlag feletti jov. (n=153) | 22,2%

7. melléklet: A nyulhus fogyasztoi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=1016) 16,0%
férfi (n=485) 19,2%
né (n=531) 13,2%

8. melléklet: A juhhus fogyasztoi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=1016) . 6,4%

férfi (n=485) || 9,9%
nd (n=531) || 3,2%

Budapest (n=182) | 7,7%
megyeszékhely, m.j.v. (n=181) | 3,3%
10.000 + egyéb varos (n=242) | 10,3%
-10.000 f6s egyéb varos (n=110) ] 3,6%

kozség, falu (n=301) 5,3%



9. melléklet: A kecskehts fogyasztdi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
atlag (n=1016) W 4,3%

férfi (n=485) [ 6,6%
né (n=531) || 2,3%

atlag alatti jov. (n=377) |1 4,5%
atlagos jov. (n=486) | 2,9%
atlag felettijov. (n=153) 8,5%

10. melléklet: A vadhus fogyasztoi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
atlag (n=1016) [ 13,0%

férfi (n=485) | 18,6%
né (n=531) | 7,9%

Budapest (n=182) : 17,6%
megyeszekhely, m.j.v. (n=181) |7 8,8%
10.000 + egy€b varos (n=242) | 16,5%

-10.000 £68s egyéeb varos (n=110) | 10,0%
kozség, falu (n=301) | 11,0%

legfeliebb 8 4ltalanos (n=78) | 6,4%
szakmunkasképz6 (n=393) [ 10,4%

€rettségi (n=374) | 13,9%
felséfoku végzettség (n=171) | 19,9%
aktiv fizikai dolgozo (n=332) [¥ 13,0%
aktiv szellemi dolgozo6 (n=208) | 19,7%

inaktiv (n=107) | 8,4%

eltartott (n=65) |~ 9,2%

nyugdijas (n=210) | 9,5%
munkanélkiili (n=94) | 19,7%

atlag alatti jov. (n=377) [ 11,1%
atlagosjov. (n=486) | 11,3%
atlag felettijov. (n=153) | 22,9%




11. melléklet: A kacsahus fogyasztoi a teljes mintan beliil (n=1016).

0%

40% 60% 80% 100%

stlag n=1016) [ 20.4%

legfeljebb 8 altalanos (n=78) | 26,9%
szakmunkasképz6 (n=393) | 25,7%
érettségi (n=374) | 32,9%
fels6foku végzettség (n=171) | 37,4%
aktiv fizikai dolgoz6 (n=332) | 25,3%
aktiv szellemi dolgozé (n=208) | 40,4%
inaktiv (n=107) | 29,0%
eltartott (n=65) | 26,2%
nyugdijas (n=210) | 32,4%
munkanélkiili (n=94) | 40,4%

12. melléklet: A libahus fogyasztéi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=1016) 14,9%

férfi (n=485) 18,8%
né (n=531) 11,3%

13. melléklet: Az édesvizi hal fogyasztoi a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

tlag (n=1016) | 38,2%

férfi (n=485) | 45,8%
n6 (n=531) | 31,3%
18-29 éves (n=170) | 29,4%
30-59 éves (n=660) | 39,7%
60-69 éves éves (n=186) | 40,9%
aktiv fizikai dolgozo (n=332) : 38,9%
aktiv szellemi dolgoz6 (n=208) | 45,2%
inaktiy (n=107) | 28,0%
eltartott (n=65) | 29,2%
nyugdijas (n=210) | 41,4%
munkanélkiili (n=94) 45,2%
atlag alatti jov. (n=377) | 33,2%
atlagos jov. (n=486) ] 40,3%
dtlag felettijov. (n=153) 438%
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14. melléklet: A tengeri hal fogyasztdi a teljes mintan beliil (n=1016).

0%

40% 60% 80% 100%

atlag (n=1016) | 43,7%

Budapest (n=182)
megyeszékhely, mj.v. (n=181) |
10.000 + egyéb varos (n=242)

-10.000 f6s egyéb varos (n=110)
kozség, falu (n=301) :

legfeljebb 8 altalanos (n=78)
szakmunkasképz6 (n=393)
érettségi (n=374)

fels6foku végzettség (n=171) |

aktiv fizikai dolgoz6 (n=332) |
aktiv szellemi dolgoz6 (n=208) |
inaktiv (n=107) |

eltartott (n=65) |

nyugdfjas (n=210) |
munkanelkiili (n=94) |

atlag alatti jov. (n=377) :
atlagos jov. (n=486) |
atlag felettijov. (n=153) |

56,6%
45,9%
43,0%
37,3%
37,5%

32,1%
37,7%
44,9%
60,2%

39,5%
58,7%
38,3%
36,9%
42,9%
58,7%

35,5%
46,9%
53,6%
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5.3. A f6zés rendszerességének demografiai hattérelemzése

15. melléklet: A f6zés rendszeressége a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
atlag(n=1016) 11,7%

férfi (n=485) ¢ 21,6%

né (n=531) 6%
,9%0
Budapest (n=182) 13,2%
megyeszékhely, m.j.v. (n=181) 13,3%
10.000+ egyéb varos (n=242) 11,6%

-10.000 f&s egy¢éb varos (n=110) 7,3%
kozség, falu (n=301) 11,6%

legfeljebb 8 altalanos (n=78) ®,0%
szakmunkasképz6 (n=393) 8,7%
érettségi (n=374) 12,3%

fels6foku végzettség (n=171) 18,7%
aktiv fizikai dolgozo (n=332) 15,4%
aktiv szellemi dolgoz6 (n=208) 17,3%
inaktiv (n=107) )

eltartott (n=65) 12,3%

nyugdijas (n=210) 5,2%
munkanélkiili (n=94) 17,3%
| (szinte) naponta B hetente tobbszor ® hetinéhany alkalommal
B hetente m ritkabban (szinte) soha
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5.4. Az egyes husfajtak f6zési szokasainak demografiai hattérelemzése

16. melléklet: Akik foznek csirkét a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
88,8%

atlag (n=953)

férfi (n=444) 79,1%
n6 (n=509) 97,2%
legfeljebb 8 altalanos (n=77) 97,4%
szakmunkasképz6 (n=371) 91,4%
érettségi (n=347) 85,0%
fels6foku végzettség (n=158) 86,7%
aktiv fizikai dolgozé (n=312) 86,2%
aktiv szellemi dolgozo6 (n=195) 85,6%
inaktiv (n=100) 97,0%
eltartott (n=62) 91,9%
nyugdijas (n=197) 89,8%
munkanélkiili (n=87) 85,6%

17. melléklet: Akik féznek pulykat a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
60,3%

atlag (n=547)

férfi (n=273) 45,8%

n6 (n=274) 74,8%
legfeljebb 8 altalanos (n=39) 64,1%
szakmunkasképz6 (n=185) 69,7%
érettségi (n=214) 54,2%
fels6foku végzettség (n=109) 55,0%
aktiv fizikai dolgozo6 (n=180) 57,2%
aktiv szellemi dolgoz6 (n=124) 56,5%
inaktiv (n=53) 79,2%
eltartott (n=37) 51,4%
nyugdijas (n=102) 69,6%
munkanélkiili (n=51) 56,5%



18. melléklet: Akik fé6znek marhat a teljes mintan beliil (n=1016).

atlag (n=393)

férfi (n=245)
né (n=148)

18-29 éves (n=64)
30-59 éves (n=252)
60-69 éves éves (n=77)

legfeljebb 8 altalanos (n=22)
szakmunkdsképzd (n=121)
érettségi (n=162)

fels6foku végzettség (n=88)

aktiv fizikai dolgozo6 (n=123)
aktiv szellemi dolgozé (n=110)
inaktiv (n=31)

eltartott (n=22)

nyugdijas (n=77)
munkanélkiili (n=30)

19. melléklet: Akik foznek sertést a teljes mintan beliil (n=1016).

atlag (n=829)

férfi (n=414)
n6 (n=415)

18-29 éves (n=140)
30-59 éves (n=550)
60-69 éves éves (n=139)

Budapest (n=147)
megyeszékhely, m.j.v. (n=149)
10.000 + egyéb varos (n=189)
-10.000 s egyéb varos (n=88)
kozség, falu (n=256)

legfeljebb 8 altalanos (n=64)
szakmunkasképz6 (n=321)
érettségi (n=308)

fels6foku végzettség (n=136)

aktiv fizikai dolgozo (n=275)
aktiv szellemi dolgozo (n=175)
inaktiv (n=90)

eltartott (n=52)

nyugdijas (n=160)
munkanélkiili (n=77)

20% 40% 60% 80% 100%

47,3%

65,6%

59,2%
76,4%

51,6%

63,1%
85,7%

72,7%
76,9%
64,2%

51,1%

69,9%

87,1%

85,7%

60% 80% 100%

80,5%

72,2%
88,7%

67,9%
81,5%
89,2%

72,8%

72,5%
84,7%
83,0%
85,5%

82,8%
87,5%
78,2%
67,6%

80,7%
74,9%
92,2%
57,7%
91,2%
74,9%
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20. melléklet: Akik foznek kacsat a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%
56,6%

atlag (n=309)

férfi (n=160) 43,1%

n6 (n=149) 71,1%
Budapest (n=62)
megyeszékhely, mj.v. (n=45) 55,6%
10.000 + egyéb varos (n=82) 58,5%

-10.000 f6s egyéb varos (n=39) 69,2%
kozség, falu (n=81) 61,7%

legfeljebb 8 altalanos (n=21) 52,4%
szakmunkasképz6 (n=101)
érettségi (n=123)

fels6foku végzettség (n=64)

76,2%
52,8%
34,4%

aktiv fizikai dolgozo (n=84) 63,1%
aktiv szellemi dolgozé (n=84)
inaktiv (n=31)

eltartott (n=17)

nyugdijas (n=68)
munkanélkiili (n=25)

77,4%

67,6%

21. melléklet: Akik foznek édesvizi halat a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=388) 63,9%

18-29 éves (n=50) 56,0%
30-59 éves (n=262) 59,9%
60-69 éves éves (n=76) 82,9%
legfeljebb 8 altalanos (n=28) 60,7%
szakmunkasképz6 (n=135) 68,9%
érettségi (n=148) 66,9%
fels6foku végzettség (n=77)
aktiv fizikai dolgozo6 (n=129) 65,9%
aktiv szellemi dolgozo (n=94)
inaktiv (n=30) 83,3%
eltartott (n=19)
nyugdijas (n=87) 77,0%

munkanélkiili (n=29) 45,7%
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22. melléklet: Akik foznek tengeri halat a teljes mintan beliil (n=1016).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=444) 59,5%

férfi (n=225)

16 (1=219) 73,1%

18-29 éves (n=74)
30-59 éves (n=289)
60-69 éves éves (n=81)

52,7%
57,8%
71,6%

legfeljebb 8 altalanos (n=25) 56,0%

szakmunkasképz6 (n=148) 75,7%
érettségi (n=168) 50,6%
felséfokt végzettség (n=103) 51,5%
aktiv fizikai dolgoz6 (n=131) 56,5%
aktiv szellemi dolgozé (n=122) 54,9%
inaktiv (n=44) 75,6%
eltartott (n=24)
nyugdijas (n=90) 72,2%
munkanélkiili (n=36) 54,9%
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5.5. A marhahus egyes részeit fogyasztok demografiai hattérelemzése

23. melléklet: Akik ismerik a marhacsontot a marhahist fogyasztok korében (n=393).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=393) |

férfi (n=245) |
né (n=148) |

18-29 éves (n=64) |
30-59 éves (n=252) |
60-69 éves éves (n=77) |

Budapest (n=86) |
megyeszékhely, m.j.v. (n=64) |
10.000 + egyéb varos (n=110) |

-10.000 f&s egyéb véaros (n=38) |
kozség, falu (n=95) |

legfeljebb 8 4ltalanos (n=22) |
szakmunkasképz6 (n=121) |
érettségi (n=162) |

felséfoku végzettség (n=88) |

aktiv fizikai dolgozo6 (n=123) |
aktiv szellemi dolgoz6 (n=110) |
inaktiv (n=31) |

eltartott (n=22) |

nyugdijas (n=77) |
munkanélkiili (n=30) |

24. melléklet: Akik ismerik a tarjat a marhahist fogyasztok korében (n=393).

I 62,8%

58,4%
70,3%

50,0%
63,5%
71,4%

48,8%
57,8%
68,2%
73,7%
68,4%

68,2%
75,2%
59,9%
50,0%

60,2%
55,5%
64,5%
45,5%
76,6%
55,5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

itag 0=393) [N 52.9%

18-29 éves (n=64)

30-59 éves (n=252)

60-69 éves éves (n=77)

78,1%
51,6%
41,6%
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25. melléklet: Akik ismerik a labszarat a marhahust fogyasztok korében (n=393).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=393) 79,6%
18-29 éves (n=64)
30-59 éves (n=252) 79,4%

60-69 éves éves (n=77) 90,9%

legfeljebb 8 altalanos (n=22) 100,0%
szakmunkasképz6 (n=121) 87,6%
érettségi (n=162) 79,6%

fels6foku végzettség (n=88)

26. melléklet: Akik ismerik a rostélyost a marhahust fogyasztok korében (n=393).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=393) 65,1%

férfi (n=245) 71,0%
nd (n=148) 55,4%
18-29 éves (n=64) 51,6%
30-59 éves (n=252) 65,1%
60-69 éves éves (n=77) 76,6%
aktiv fizikai dolgozé (n=123) 63,4%
aktiv szellemi dolgozo (n=110) 70,9%

inaktiv (n=31) 51,6%
eltartott (n=22)

74,0%
70,9%

nyugdijas (n=77)
munkanélkiili (n=30)



27. melléklet: AKik ismerik a bélszint a marhahust fogyasztok korében (n=393).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag m=393) | 56.7%

férfi (n=245)

nod (n=148)

60,8%
50,0%

28. melléklet: Akik ismerik a felsalt a marhahust fogyasztok korében (n=393).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=393) NN 51,1%

férfi (n=245) |
né (n=148)

18-29 éves (n=64) |
30-59 eves (n=252) |
60-69 éves éves (n=77)

55,5%
43,9%

35,9%
55,6%
49,4%

5.6. A marhalabszarbol f6zok demografiai hattérelemzése

29. melléklet: Akik szoktak marhalabszarbdél valamilyen ételt késziteni azok korében,
akik fogyasztjak azt (n=304)

0%

20%

40%

60% 80% 100%

dtlag (n=304) | 750%

18-29 éves (n=40) |
30-59 éves (n=195)
60-69 éves éves (n=69) |

legfeliebb 8 altalanos (n=22) |
szakmunkésképzs (n=102) |
érettségi (n=127) |

felséfoka végzettség (n=53) |

aktiv fizikai dolgozo6 (n=95) :
aktiv szellemi dolgozo (n=75)
inaktiv (n=25) |
eltartott (n=17) :
nyugdijas (n=67)

munkanélkili (n=25) |

atlag alatti jov. (n=91) |
atlagos jov. (n=151) |
atlag feletti jov. (n=62) |

42,5%
74,9%
94,2%

72,7%
86,3%
73,2%
58,5%

77,9%
64,0%
84,0%
47,1%
89,6%
64,0%

79,1%
78,8%
59,7%
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5.7. A gasztrondémia irant érdeklddok demografiai hattérelemzése

30. melléklet: Akik tajékozodnak gasztronomiai kérdésekrol online receptoldalakon a
teljes mintan beliil (n=1016)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

itlag (n=1016) | 76.19%

férfi (n=485) 64,3%
nd (n=531) 86,8%

18-29 éves (n=170)
30-59 éves (n=660)
60-69 éves éves (n=186)

74,7%
73,8%
85,5%

71,7%
74,5%
83,2%

aktiv fizikai dolgozd (n=332)

aktiv szellemi dolgoz6 (n=208)

inaktiv (n=107)

eltartott (n=65)

nyugdijas (n=210) 87,6%
munkanélkiili (n=94) 74,5%

5.8. Az online receptoldalakat hasznalok demografiai hattérelemzése

31. melléklet: Akik tajékozodnak gasztronomiai kérdésekrol online receptoldalakon a
teljes mintan beliil (n=1016)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

atlag (n=393) 73,1%
férfi (n=245) 67,6%
né (n=148) 76,8%
18-29 éves (n=64) 85,8%
30-59 éves (n=252) 71,9%
60-69 éves éves (n=77) 66,7%
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