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1. Bevezetés

A tanulmany célja az energia-, illetve az alternativ energiafogyasztast befolyasolo tényezok
feltarasa. Ezzel kapcsolatban harom fontos teriiletet érintiink. A tanulmany elsé részében
betekintést nyerhetiink hazank, illetve a magyar lakossag energiafogyasztasanak mértékébe,
az energiaforrdsok megoszlasaiba, az EU-s és nemzetkozi kitekintés segitségével pedig
globalis képet kapunk a mai energiafogyasztasrol ¢és annak fobb trendjeirél. Mivel a
tanulmany fokuszaban az alternativ energiafogyasztas all, ezért megvizsgaljuk azokat a
lakossag dontési kereteire kozvetve vagy kozvetleniil haté fontosabb kormanyzati politikai
elveket rogzitd dokumentumokat, stratégiakat. Az elsé részben tehat lényegében a kiilsd

feltételeket, avagy a lakossag egészére vonatkozo k6zos keretfeltételeket mutatjuk be.

A tanulmany masodik részében mar azt vizsgaljuk, hogy milyen fogyasztéi viselkedések,
magatartasmintak allnak e szamok mogott, vagyis az egyéni keretfeltéteket és az individuum
szerepét tanulméanyozzuk. Arra keressilk a vélaszt, hogy miképp hasznaljak a magyar
fogyasztok az energiat, s milyen befolyasolo tényezok hatnak magatartasukra. Mindez pedig
azért fontos, mert legfobb fogyasztoként a lakossag, illetve a haztartdsok sokat tehetnének a
kormanyzati ¢és EU-s politikdkban megjelend energiatakarékossagi ¢és alternativ
energiafelhasznalasi célok elérésért. A feltart hatotényezok alapjan pedig Kowsari és Zerriffi
(2011) holisztikus modelljét alapul véve felrajzoljuk a hazai energiafogyasztas, energiaprofil

leirasara alkalmas modellt.

A tanulmany zar6 részében a magatartdas megvaltoztatasa, s ezzel kapcsolatosan a
kommunikacio6 keriil fokuszba. A bemutatandé modell alapjan ugyanis tobb olyan valtozo is
van, amely befolyasolja ugyan a héaztatasok energiafogyasztasat, azonban inkabb adottsag, s
nehezen valtoztathatd. Ilyen példaul az 6sszes kozos keretfeltétel (kiilsé valtozo), illetve az
egyéni keretfeltételek zome is. Igy a megoldast alapvetden személyes jellemzokre vald
rahatas, az attitidok, szokasok kategoria tényezéinek megvaltoztatasa jelentheti, amelynek
egyik eszkoze a hatékony kommunikacio, vagyis a haztartasok megfeleld informaléasa, de nem
mindegy, hogy hogyan. erre vonatkozéan mutatunk be néhany fontos figyelembe veendd
szempontot. llletve harom, eltéré alternativ megoldast valaszt6, benchmark-ként szolgalo
példat is bemutatunk, amely bizonyitja, hogy az alternativ megoldasoknak van jovdje, illetve
a lakossag kornyezettudatossaganak fejlesztése soran is hasznos lehet, hiszen

kovethetd/kovetendd példakként szolgalnak.



2. Magyar lakossag energiafogyasztasa nemzetkozi kitekintéssel

2.1. Az energiapiac szamokban, kirajzol6do trendek

A Nemzetkozi Energiaitigynokség (IEA) beszamoldja alapjan a vildg energiaigénye 87,4
millié hord6 olaj/map (Mb/d) volt 2011-ben, amely az elérejelzések alapjan 2035-re el fogja
érni a 99,7 milli6 hordd/nap érétket. Mindez azt jelenti, hogy 7 milliard lakossal szdmolva
vildgviszonylatban az egy fore esé kéolaj-fogyasztis kozel 2 liter naponta. A varhatod
novekedés 50%-at Kina fogja generdlni, mikézben az OECD régioban a felhasznalas
folyamatosan csokken, kdszonhetden példaul az energiahatékonysagot célzd politikaknak és
intézkedéseknek (IEA, 2012). Epp ezért a késObbiekben roviden bemutatjuk azt is, hogy
hazdkban melyek a legfontosabb stratégidk és dokumentumok, amelyek e cél, vagyis az
energiafelhasznalas, illetve kdolaj-felhasznalas csokkentését, s az alternativ energidk

elterjedését szolgaljak.

A globalis primerenergia-felhasznalas Osszetételének valtozasa is érdekes. Az IEA 2010-es
jelentése alapjan a primerenergia-felhasznalas 33%-a olaj, 27%-a szén, 21%-a foldgaz, 13%-a
megljuld energia és 6%-a atomenergia alapu volt. Tehat a globalis primerenergia-igény kozel
80%-at a fosszilis energiaforrdsok adjak, s a megQjulo- és a nuklearis energiaforrasok
részesedése ehhez képest elenyész6 (Nemzeti Energiastratégia 2030). A 2011-es elérejelzés
alapjan, az alabbi abran (/. dbra) lathato trend a legvalosziniibb. A legfontosabb talan az
alternativ, megujulo erdforrdsok ardanyanak vdrhato névekedése, kiillonds tekintettel a
biomasszara. A fosszilis energiaforrasok koziil pedig a foldgaz az egyetlen, amelynek
kereslete noni fog a vilag minden részén, mindharom jelentésbeli szcenarié alapjan. (IEA,
2011; IEA, 2012). Osszességében viszont mindezek ellenére tigy tiinik, hogy a fosszilis
energiaforrasok kozel 80%-os aranya megmarad, de azon beliil az egyes energiaforrasok

fajtainak aranya atalakul.

A Shell eldrejelzése az eldbbitdl kissé eltér, ugyanis a vallalat jovOképében a szén szerepe a
primerenergia-felhasznalasban hosszu tavon is novekedést mutat, s a foldgaz esetében sem
jelentkezik ekkora mértékii csokkenés, igy a fosszilis energiahordozok hasznélatdnak
tobbi megujulo erdforrasbol szarmazd primerenergia-felhasznalas globalisan fokozatosan

néni fog, s egyiitt meghaladjak a f6lgaz és kéolaj mértékét 2050-re. (Shell, 2008)
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1. abra: A vilag primerenergia kereslete és annak varhato valtozasa
Forras: IEA (2011) p. 9.

Ha a villamos energia felhaszndldsra vonatkozd eldrejelzéseket nézziik, akkor az IEA
elérejelzése szerint a villamos energia irdnti kereslet kozel 70%-kal fog néni, mintegy 32.000
kWh-ra 2035-ig. Ennek nagy részét ismét csak a nem OECD orszagok adjak, hanem
elsésorban Kina és India. Az OECD orszagok varhato felhasznélasat jellemzi, hogy a szén
aranya a villamos energiatermelésben jelentdsen csokkeni fog — sokkal inkdbb, mint a nem
OECD orszagok esetében -, helyét a gaz és a megujuld energiaforrasok fogjak atvenni. A
megujuld energiaforrasok kapcsan az IEA globalis novekedésre szamit, az eldrejelzésiik
alapjan a megujulo energiaforrasokbol szdarmazo termelés 2035-ben a 2010-es szint
haromszorosat teszi majd ki, s igy a teljes termelésbdl valo részesedése 20%-rol 31%-ra nd.
Az OECD orszagokban ez leginkabb a kovetkezd forrasokbdl fog taplalkozni: szél (47%),
bioenergia (16%), nap (15%) és viz (11%). A nem OECD orszagokban a ndvekedés forrasai
ettdl eltéréek, ugyanis ott a viz (42%) szerepe lesz a legjelentdsebb, de a szél (25%), a
bioenergia (16%) és a nap (10%) is fontos forras lesz. (IEA, 2012) A Shell elorejelzése e téren
hasonléan optimista. A villamos energiafogyasztasban a szél-, a nap- és a vizenergiabol,
valamint a biomasszabol szarmazo termelés mértéke kozel azonos mértékli lesz a fosszilis
energiahordozokbol szarmazo villamos energiaéval, amelyek mellett még a nuklearis villamos

energiatermelés lesz mérvadoé. (Shell, 2008)

Az Europai Uniot tekintve elmondhato, hogy a primerenergia-felhasznalasa 1759 Mtoe volt
2010-ben, a végso energiafogyasztasa 1103 Mtoe. A primerenergia-felhasznalasra vonatkozo
trendet vizsgalva 2000-2004 kozott fokozatos emelkedés rajzolodik ki, amelyet kovetéen a
fogyasztas 2004-2006 kozott stabilizalodott, majd enyhe csokkenést kovetéen 2009-re
jelentésen, a 2000 év szintje ala, 1703 Mtoe-ra csokkent, de ezt kovetden ismét nott kdzel 50

Mtoe-val. (Eurostat, 2012) Természetesen e valtozasban vélhetéen komoly szerepet jatszott a
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gazdasagi valsag is. Az eldrejelzések szerint az elsédleges energiafelhasznalasban 9%-0S
csokkenés érhetd el, hidba cél - ahogyan azt a hazai politikdknal is latni fogjuk — a 20%.
(Nemzeti Energiastratégia 2030) A bruttdé végsé energiafogyasztasban a megujuld energia
aranya 12,5% volt. (Eurostat, 2012)

A primerenergia-termelés 2010-ben 831 Mtoe volt, amelybdl 28,5% nuklearis energiabol,
19,6% szilard tlizeléanyagbol, 18,8% foldgazbol, 11,7% kdolajbdl és 20,1% meghjuld
energiaforrasbol szarmazott. Az Eurostat adatai alapjan elmondhatd, hogy a megujulo
energiaforrasok revén elodllitott primerenergia jelentosen nott, mikozben az utobbi években
a tobbi energiaforrasbol nyert energia mennyisége csokkent. (Eurostat, 2012) Az is
bizakodasra ad okot, hogy az IEA szcenaridja alapjan az Eurdpai Unid élen fog jarni a
modern bioenergia-felhasznalasban. Az elérejelzések szerint ugyanis az EU-ban lesz a
legnagyobb a kereslet ezen energiaforras irant, a 2010-es 184 Mtoe értékr6l 2035-re 384
Mtoe-ra fog néni. Az energiatermelés atalakulasa soran az EU esetében a fosszilis
energiaforrasokbol nyert energia jelentds mértékben csokkeni fog, koszonhetéen a szénbeli
visszaesésnek, csak a foldgdz mennyisége fog noni. Biztatd az is, hogy a foldgdz mellett a

megujuld energiaforrasok szerepe el6bbinél joval nagyobb aranyban fog néni (ldsd 2. dbra).

(IEA, 2012)
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2. abra: 2010-2035 kozotti energiatermelésbeli valtozas

Forras: IEA (2012) p. 10.

Az EU irdnyelvei célként 6-szoros novekedést jeloltek ki a biomassza alapa
energiatermelésben ¢és biolizemanyagot hasznald kozlekedésben. Viszont a meguajuld

energiaforrasok  aranyanak  novekedéséhez, foként az  energiaszektorban, az



energiatamogatasok nélkiilozhetetlenek lesznek mindaddig, amig ezen er6forrasok a

hagyomanyosokhoz képest dragabbak. (IEA, 2012)

A megujulo energiaforrasok részaranyanak névekedése ugyanis leginkdbb azon
tagallamokban figyelhetd meg, ahol az elmult 10 évben kiszamithato osztonzé politikat
folytattak. (Nemzeti Energiastratégia 2030) 2011-ben az EU-beli energiatamogatasok Gsszege
88 milliard $ volt, amely 2010-hez képest 24%-0s ndvekedést jelent. A legnagyobb eléretorés
a napenergia felhasznalasban kovetkezett be, a tagorszagok koziil Olaszorszag és
Németorszag teljesitett kiemelkedéen. 2035-re a tamogatasok nagysagat kozel 240 milliard $-
ra becsiilik, amelyb6l 180 milliard $ az elektromossag, a tobbi pedig a bioilizemanyag
teriiletére kertil. (IEA, 2012) A tamogatasok masik hozadéka a munkahelyek szamanak
novekedése. Jelenleg 1,5 millio f6nél tobbet foglalkoztatnak megujuld energiaval kapcsolatos
munkahelyeken, s az Europai Bizottsag altal rendelt tanulmany tgy szamolja, hogy ez a szam
2020-ra megkozelitheti akar a 3 millio fot is. (Nemzeti Energiastratégia 2030) Vagyis, a
megujulo energiaforrasok a kornyezet védelméhez, az energiaelldtas biztonsagahoz és a

gazdasag élénkitéséhez is hozzajarulhatnak.

Tovabb sziikitve a vizsgalat teriiletét, Magyarorszag brutté primerenergia fogyasztasa 2011-
ben 25 Mtoe volt, ami nagyjabol megfelel a 2000-beli fogyasztas értékének. A két idészak
kozott elészor egy lassu novekedés jellemezte hazank fogyasztasat, ami 2005-ben 27,7 Mtoe
értékkel tet6zott, majd ezt kovetéen fokozatosan csokkent a mai szintre. A végséd
energiafogyasztas az EU-s 1103 Mtoe értéknek alig 1,5%-a, azaz 16 Mtoe volt 2011-ben.
(Eurostat, 2012) A primerenergia felhasznalas Osszetételére komoly hatassal volt hazai
mélybanyaszati széntermelés leépiilése, amely miatt az energiahordozo struktura a névekvé
foldgazfelhaszndlas iranyaba valtozott, ahogy ez a 3. dbran is lathaté. (Nemzeti
Energiastratégia 2030) A primerenergia-felhasznalas tehat dontéen fosszilis energiahordozo
alapi, de emellett az atomenergidnak is fontos szerepe van, illetve fokozatosan, de
folyamatosan erésodik az egyéb kategoria, amely jelentds részét az alternativ energiaforrasok

jelentik.

A megujulo energia aranya tehat fokozatosan ndvekszik, 2010-ben a primerenergia-
felhasznalasban 7%, mig a brutto végso energiafogyasztasban 8,7% volt, amely ardny a
2004-es csatlakozas (4,4%) ota folyamatosan emelkedett, s ennek koszonhetéen mara
majdnem megkétszerez6dott. Ennek ellenére ezzel a teljesitménnyel is csak az EU
tagorszagok sorrendjének alsd egyharmadaban foglalunk helyet, és a tobbi, hozzank hasonld

fejlettségli  orszagtol (Bulgaria, Csehorszag, Lengyelorszag, Romania, Szlovakia) Iis

5



elmaradunk. A kiilonbség részben ezen orszagok kedvezObb természeti potencialjaval,
valamint a hazainal hatékonyabb szabalyoz6 rendszerrel magyarazhato. (Eurostat, 2012;

Nemzeti Energiastratégia 2030)
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3. abra: Magyarorszag primerenergia-felhasznalasa
Forrés: Nemzeti Energiastratégia 2030 (2012), p. 31.

Magyarorszag tehat a megujuld energiaforrasok hasznositasat tekintve messze nem hasznalta
ki a rendelkezésre allo hazai potencialt, mikdzben a fenntarthatd energiaellatas érdekében
sziikséges ezen er6forrasok primerenergia-felhasznalasbeli aranyanak jelenlegi 7%-rol 20%-ra
novelése. Hazank adottsagait tekintve a hasznositdsban a biogén forrasu energiatermelés
(erdészetbdl ¢és mezogazdasagbol szarmazd biomassza, biogaz, agroiizemanyagok), a
geotermikus és termalenergia, illetve hosszii tdvon a napenergia lehet meghatarozo. A
megujuld energiatermelés szerepe rdadasul hazénkban is talmutat a helyi energiaellatason,
hiszen a varakozasok szerint fontos munkahelyteremté funkciot - gyartok, kivitelezok,
tizemeltetok, mérnokok - is be fog tolteni. Legalabb 150-200 ezer (ij munkahely 1étrehozasara
szamitanak, amelybdl 70 ezer munkahely jut kifejezetten a megljuld energia iparagra.

(Nemzeti Energiastratégia 2030; Nemzeti Cselekvési Terv 2020)

A primerenergia-igényesség' hazankban 2007-ben az EU étlag kozel 2,4-szerese volt,
azonban vasarloeré paritasra atszamitva csak annak 1,22-szerese. A vasarloerd paritasra
atszamitott villamosenergia-igényesség az EU atlaganal valamivel alacsonyabb, annak 97%-a.

E két adat azért fontos, mert ezek alapjan elmondhatd, hogy Magyarorszagon nagyon

1 a belfoldi termelés dsszértékére (a nominalis GDP-re) vonatkoztatott primerenergia-igény



alacsony a fajlagos (egy fore juto) energiafelhasznalds, ugyanakkor viszonylag magas az
energiaintenzitds. (Nemzeti Energiastratégia 2030; MEH-MAVIR, 2012)

Ha a masik oldalt, vagyis az energiatermelést vizsgaljuk, akkor elmondhato, hogy hazank
primer energiatermelése 2011-ben 10,7 Mtoe volt, amely szinte teljesen megegyezik a 2000-
es 11,6 Mtoe-s termeléssel. Osszevetve a primer energiafogyasztassal lathatd, hogy hazank
energiafliggdsége (az import aranya a bruttod energiafogyasztasban) kozel 60%, amely az EU
atlagnal valamivel magasabb. (Eurostat, 2012). A magyar energiaellatds donté hanyada tehat
importbol szarmazik, amely feltechetéen hosszabb tavon sem fog valtozni. A fosszilis
energiahordozok nettd importjaban elsdsorban a gazimport erédteljes névekedése figyelhetd
meg. Ennek kovetkeztében elengedhetetlen a szomszédos orszagokkal valo egylittmiikodés
két teriileten is: az infrastruktarak kérdésében és az energia-exportald orszagokkal szembeni
érdekérvényesitésben. Hazank legfontosabb energetikai partnere Oroszorszag, de az energia
tranzit szempontjabol fontos partner Ukrajna és Ausztria, illetve a potencialis tranzit miatt
Romania, Olaszorszag, Szlovénia, Szlovakia, Lengyelorszag és Horvatorszag. (Nemzeti

Energiastratégia 2030)

A primerenergia-termelés dsszetételét tekintve 2011-ben a kovetkezOképp alakult: 37,1%
nuklearis, 14,5% szilard tiizeléanyag, 20,3% foldgdz, 9,8% kdéolaj és 17,5% megujulo
energia. Lathato tehat, hogy a megujulo energia szerepe a termelésben joval magasabb, mint a
fogyasztasban. De hiaba tlinik joval magasabbnak ez a szam, a tagorszagok tobbségéhez
képest igy is jelentés a lemaradds. Ugyanis Litvania, Lettorszdg, Ciprus és Portugalia
primerenergia termelésének tobb mint 90%-a megujulo forrasbol szarmazik, de a 27 tagorszag
koziil e teriileten 17 megel6zi hazankat. Hazank villamos energiafogyasztasa 36 358 GWh,
villamos energiatermelése 35 279 GWh volt 2011-ben. A fogyasztas 2000-2008. kozott nott,
majd 2009-re csokkent, s azota alapvetden stagnal. Az ellatast legfoképp atomenergia
biztositja (44%), amely mellett, foképp elavult és alacsony hatasfokl erdmiivi egységek latjak
el az igényeket (szén 18%, foldgaz 30%, folyékony tiizeléanyag 0,4%). A hulladék és
megujuld energiahordozok révén nyert villamos energia az ssztermelés 8%-at tette ki. Ebbol
a csak megujuld eréforrasok révén termelt elektromossag aranya csupan 6,35%, ami messze
elmarad az EU 20,44%-o0s atlagatol. A zoldnek nevezhetd aram nagy része biomasszabol
szarmazott (Gsszes villamos energiatermelés 4,2%-a), amelyen kiviil a szél és a viz szerepe
volt még jelentds. A legfrissebb adatok (2012. november) alapjan pedig a villamos
energiatermelésben még mindig a biomassza erémiivek a legfontosabbak, azonban a

sz¢élerdmiivek termelése ezen hénapban a biomassza erOmiivekével kozel azonos volt, s6t



bizonyos honapokban ezt meg is haladta. A vizerémiivek harmadik helye stabilizalodni
latszik (lasd 4. abra). (Eurostat, 2012; Nemzeti Energiastratégia 2030; MEH-MAVIR, 2012;
MEH, 2013)
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4. abra: Megujulo eréforrast hasznosité kiseré6miivek villamos-energia termelése
Forras: MEH (2013) p. 9.

A hazai haztartasok jelentds fogyasztok, ugyanis a 16 Mtoe-s végsd energiafogyasztasbol a
haztartasok, kereskedelem ¢és szolgaltatdsok egylittesére 9 Mtoe jutott, vagyis az
Osszfogyasztas tobb mint fele (56%). A hazai haztartasok villamos energiafogyasztasa 0,973
Mtoe, illetve 10 879 GWh volt, ami az EU 0Osszfogyasztasanak (69 Mtoe) igen csekély
szazaléka, s nagysagrendileg megegyezik Romania haztartasainak fogyasztasaval. A hazai
héztartasok villamos energia fogyasztasa 2003 és 2005 kozott stagnalt, majd 2006-ban
jelentésebb mértékben ndétt. Azota pedig folytonos hulldmzast mutat, hol csokken
valamelyest, hol ismét 2006-0s szintre emelkedik, 2010-ben példaul 2-3%-os novekedést
lehetett megfigyelni. (Eurostat, 2012; Nemzeti Energiastratégia 2030; MEH-MAVIR, 2012)

A felhasznalt dsszes energia 40%-a épiileteinkben kertil felhasznalasra, aminek kozel 2/3-a
fiitési és hiitési célokat szolgal. Komoly probléma, hogy a mintegy 4,3 milli6 lakasbol 70%
nem tesz eleget a korszerti funkcionalis miiszaki, illetve hétechnikai kovetelményeknek. De
ugyanekkora az ardny a kozépiiletek esetében is. A hdztartasok energiafelhasznalasanak 80%-

a hdcélu felhasznalas, azaz a mar emlitett flités, tovabba a hasznalati melegviz illetve a f6zés.



Bar egyre tobb az energiahatékonysagi program hazankban is, a javulds lassi tendenciat
mutat, s egy budapesti lakés fitési energiafelhasznéalasa kozel kétszerese egy azonos méretii
bécsi lakasénak. Ha az éghajlati kiilonbségekkel korrigalt fiitési céli (hdenergia) lakossagi
energiafogyasztast tekintjiik, akkor hazank sajnalatosan a tiz legmagasabb tagorszag kozott
talalhato. A fiités kapcsan meg kell emliteni, hogy a foldgaz részaranya 2005-ig folyamatosan
nétt a haztartasi szektorban, ekkor 61,4%-os aranyt képviselt. Ehhez természetesen jelentsen
hozzéajarult a tamogatott haztartasi foldgazar. Azonban 2006-t61 kezdddden, a szocialis
tamogatasok fokozatos leépitése miatt, a foldgaz szerepe fokozatosan csokkenni kezdett,
azonban aranya 2009-ben még mindig 48% volt. Ezzel parhuzamosan orvendetes mdodon
egyre szélesebb korben figyelhetd meg a gdz biomasszaval valo helyettesitése. (Nemzeti
Energiastratégia 2030; MEH-MAVIR, 2012; Energia K6zpont, 2009; Tabi, 2011)

A lakossag altal haztartasi energiara koltott 6sszeg dsszesen 900,9 milliard Ft-ot tett ki 2007-
ben. A trend sajnalatosan jelen esetben is novekvo, hiszen 2005 és 2007 kozott az
energiakiadasok kozel 22%-kal nottek. Ha az energiakiadasokat egy fore vetitjiik, akkor a
novekedés éves atlagban 11,6% volt 2003 és 2007 kozott. Ez a névekedés pedig meghaladja a
haztartasi energiahordozok atlagos fogyasztoéi arindexét. Az alabbi abra (5. dbra) is jol
szemlélteti az egy fdre juté energiakiaddsok ndvekedését, amely 2007-ben 91 208 Ft-ot
jelentett éves szinten, S amelynek legnagyobb része a villamos energia kiadas. Az egy fore
juto lakésfenntartasi kiadasra vetitve az el6z6 6sszeg ennek 12,9%, ami 3-4-szerese az EU15-
okének. Igy a haztartasi energiakiaddsok eléteremtése sokkal nagyobb terhet jelent egy
atlagos magyar csalad szamara, mint az EU15-k mas orszagaban €16 csaladjainak. (Energia
Kozpont, 2009) E mogott részben az all, hogy tobbek kozt a jelents aranyt képviseld
villamos energia draga. Adokkal egyiitt 0,168 €/kWh volt 2011-ben, ami az EU27-et tekintve
éppen a kozépmezOny, Luxemburg éaraval teljesen megegyezd, amely azért, mint tudjuk
teljesen mas gazdasagi helyzetben 1év0 orszag. Romania, Bulgéria, Csehorszag,
Lengyelorszag ¢és Szlovénia is olcsobban kinalja a villamos energiadt lakosainak, s
szomszédjaink koziil csak Ausztriaban és Szlovakiaban dragabb a villamos energia. Igaz
utobbiban épp hogy csak, egész pontosan 0,02€-val. (MEH-MAVIR, 2012) Mindez pedig azt

vetiti elére, hogy igen indokolt lenne a csalddok szamdra olcsobb megoldasok alkalmazésa.



Az egy fére jutd energiakiadasok
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5. abra: Az egy fére juté energiakiadasok alakulasa Magyarorszagon 2003-2007
Forras: Energia Kozpont (2009), p. 20.
2.2. A kormanyzati energiapolitika hazankban

Az alternativ energiafogyasztis elterjedésében, illetve elfogadottsiganak ndvekedésében
minden bizonnyal jelentds szerepet fog jatszani a kormanyzati politika, hiszen az allami
tamogatasok, eldirasok kozvetve vagy kozvetleniil, de mind a szervezeti, ipari fogyasztokra,
mind a lakossagi fogyasztokra hatdssal lesznek. A mar kordbban is emlitett [EA 2012-es
jelentés is azt josolja, hogy a biomasszabol és biogdzbdl nyert, elsésorban elektromossag €s
hétermelésre szant modern bioenergia elsddleges energiakereslete tobb mint kétszeresére fog
ndéni 2035-ig, amelyhez nagyban hozzajarul a kormanyzati politika tdmogato szerepe is (IEA,
2012). igy a kovetkezOkben roviden bemutatjuk, hogy milyen fobb iranyelvek, keretszamok
meghatarozoak hazankban e teriileten. Az Eurdpai Bizottsag (2006) kutatasa alapjan az EU
polgarok 47%-a unics, 37%-a pedig nemzeti szintii dontéseket var el az energiapolitikaval
kapcsolatosan, csupan 8% szerint megfeleld a regionalis szinten torténd dontéshozas. Hazank
esetében ezek az aranyok kissé eltolddnak: EU szint 42%, nemzeti szint 30%, regionalis szint
16%. Mindez viszont ismét alatamasztja a hazai stratégiai dokumentumok tanulmanyozasanak
sziikségességét, amelyek — amint majd az lathatd lesz - alapvetden az EU iranyelvekhez

alkalmazkodnak.

A téma szempontjabol leginkabb specifikus kormanyzati, allami terveket négy stratégiai
dokumentum foglalja 6ssze, amelyek a kovetkezOk: Nemzeti Megtijuld Energia Cselekvési
Terv 2020 (NCsT), II. Nemzeti Energiahatékonysagi Cselekvési Terv 2016, Eurdpa 2020

10



Stratégia és a Nemzeti Energiastratégia 2030. Az Eurdépa 2020 Stratégia® legfontosabb
energiafelhasznalasi vonatkozasa a 20%-os keretszam, amely harom teriilten is megjelenik.
Egyfeldl az 1990-es szinthez képest minimum 20%-kal kell csokkenteni az iiveghazhatast
gazok kibocsatasat, masfelél 20%-kal kell novelni az energiahatékonysagot ¢és a teljes
energiafogyasztasban 20%-ra kell novelni a meghjuld energiaforrasok aranyat 2020-ig. Ez
azonban hazankban csak a 2030-as cél, 2020-ig megvalosuldé novekedési cél a 14,65%-0s
részarany elérése (NCsT). Mindezek egyiittesétol pedig 1 millié Gj munkahely megjelenését
véarjak az Eurdpai Unioban. A Nemzeti Energiastratégia 2030° szintén kiemelt teriiletként
kezeli az energiatakarékossag és energiahatékonysag kérdéskorét, vagyis a primer
energiafelhasznalas ne haladja meg 2030-ra az 1150 PJ-t, de cél a megujuld energidk 20%-0s
részaranyanak elérése, valamint megjelenik az atomenergia jelenlegi kapacitasainak
megodrzése, tovabba a hazai szén- és lignitvagyon kornyezetbardt modon valo felhaszndldsa a
villamosenergia-termelésben. Mindez pedig az energiafliggéségtol valo fiiggetlenedés
érdekében. Fontos, hogy a megljuld energiaforrasokon beliil is vannak prioritast élvezo
terliletek, amelyek a kovetkezok: kapcsoltan termeld biogaz és biomassza erémiivek ¢€s a
geotermikus energia-hasznositasi formak. Emellett novekedést varnak a napenergiat
hasznositdé hé- és villamos energia, valamint a szél villamos energia mennyiségében is. A
megujuld energiaforrasok hasznalatdnak novekedésére leginkabb 2020 utan lesz remény, mert
a technologia ara feltehetéen ekkora csokken oly mértékben, hogy alkalmas legyen a
kozvetlen aramtermelésre, illetve ezzel parhuzamosan a fogyasztéi tudatossag jelentds
erdsodésére is szamitanak. Ez utobbi érdekében a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium e
Nemzeti Energiastratégia 2030 keretében egy szemléletformalasi cselekvési tervet is készit,
amely célja az energiatakarékossag ¢és energiahatékonysag tarsadalmi elfogadottsaganak
novelése. Ahogyan Bencsik Janos fogalmazott ,,ma még nehezen elképzelhetd6 mélységii"
energiahatékonysagi beavatkozasokra lesz sziikség a kovetkezd két évtizedben?. Azonban e
szemléletformalasi cselekvési terv a magyarorszag.hu korméanyzati portalon jelenleg még nem
érhet6 el. Osszességében a Nemzeti Energiastratégia 2030 célkitiizése tehat kettds iranyu:

tarsadalmi szemlélet megvaltoztatasa, valamint 0 és hatékonyabb technologidk bevezetése.

2 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2010:2020:FIN:HU:PDF (letsltve: 2013. 02.
10.)
3

http://www.kormany.hu/download/4/f8/70000/Nemzeti%20Energiastrat%C3%A90ia%202030%20teljes%20v%
C3%Alltozat.pdf (letdltve 2013. 02. 10.)

4 http://www.hirado.hu/Hirek/2011/09/17/13/Bencsik_szemleletformalasi_cselekvesi_terv_keszul.aspx (letdltve
2013.02.12.)
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A Nemzeti Megajulo Energia Cselekvési Terv 2020 (NCsT) ¢és a II. Nemzeti
Energiahatékonysagi Cselekvési Terv 2016° szintén fontos keretszdmokat rogzit. Utobbi
legfontosabb célkitlizése, hogy 2008-2016 kozott a végfelhasznalasban 9%-0s energia-
megtakaritast érjen el Magyarorszag, ami azt jelenti, hogy a 9 éves periddus alatt atlagosan
évi 1%-os mérséklésre van sziikség. A lakossag esetében a nemzeti célérték 21,00 PJ/év, a
kozintézményeknél 14,75 PJ/év, mig 2016-ig elérendd Osszesitett célértek 57,40 Pl/év. A
NCsT nem az energia-megtakaritasban, hanem a megujuld energiaforrasbol eléallitott energia
bruttd végsd energiafogyasztasban képviselt részardnyaban tliz ki célértéket, mégpedig 13%-
ot. Azonban a zoldgazdasag-fejlesztés nemzetgazdasagi jelent6sége és a foglalkoztatasra
gyakorolt pozitiv hatasa (korabban emlitett 70 ezer munkahely létrehozasa) miatt a
dokumentum realis célkitiizésként 2020-ra ennél is magasabb értéket, 14,65%-0t nevez meg.
A megujuld energiaforrasok alkalmazédsara tehat a gazdasagi fejlodés egyik kiemelkedd
lehetéségeként is tekint. Epp ezért a NCsT intézkedései szamos kozfeladatot érintenek,

amelyek koziil jelen téma szempontjabodl a kovetkezok a legfontosabbak:
e 1j, a fenntarthato energiagazdalkodasrol szol6 térvény megalkotasa (2011);
o ameglévd tAmogatasi programok végrehajtasanak atalakitdsa, hatékonnya tétele;
e 0nallo (de tarsfinanszirozott) energetikai tiamogatasi program inditasa (2014-2020);
o z0ldh6 tdmogatasi lehetdségeinek megvizsgalasa;
e 70ld finanszirozas formdk és programok kialakitasa (z6ld bank);
o szemlélet- és tudatformalasi programok, tajékoztatdsi kampanyok (integralt
o tajékoztatasi programok) kidolgozésa;
e megujuld és alternativ energiaforrasokra, energiahatékonysagra alapozott képzési,
oktatasi programok inditasa;

o foglalkoztatasi programok inditdsa a meglijul6 energiaforrasok teriiletén;

e masodik generacidés bio- és az alternativ iizemanyagok elterjesztését szolgalod

programok, intézkedések.

A NCsT célként ezek hatasara a 10%-os energiatakarékossag elérését tiizte ki. Epp ezért a
kovetkezd években tobb jelentds energiatakarékossagi program elinditasat tervezik. Ezek

koziil kiemelkedik a lakossagi és kozintézmény korszeriisitési program, mind volumenét,

> www.nih.gov.hu/strategiaalkotas/energetika/hu-energy-efficiency (letdltve 2013.02.11.)
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mind érintett tigyfélkort tekintve. A dokumentum végsé, nagy célként azt nevezi meg, hogy
megfeleld energiatakarékossagi, energiahatékonysagi programokkal, energiatudatos (z61d)
gazdasagpolitikaval a gazdasagi fejlédés beinduljon, az életszinvonal novekedjen karbon-
szegény palya mentén, S mindez az energiahordozok fogyasztasanak novelése nélkiil is

megvalodsithato.

Végezetiill még egy dokumentumot érdemes megemliteni, az Uj Magyarorszag Fejlesztési
Tervet (UMFT), amely hat tematikus és teriileti prioritast jeldlt ki, és ezekben tobb helyen
szerepet kapnak a megujuld energiaforrasok. A hat prioritas sorrendben a kovetkezé:l.
gazdasagfejlesztés, 2. kozlekedésfejlesztés, 3. tarsadalmi meghjulas, 4. kornyezeti ¢és
energetikai fejlesztés, 5. teriiletfejlesztés és 6. allamreform. Az UMFT régiés operativ
tervekben célul tiizte ki a regionalis gazdasagi versenyképesség erdsitését, a helyi kdrnyezeti
allapot javitasat, az energiatakarékossag és —hatékonysag, illetve a megjuld energiaforrasok
felhasznaldasdnak Osztonzését. A gazdasagi fejlesztés és a megljuld erdforrdsok szoros
kapcsolatban allnak, a cél ugyanis egyfajta struktaravaltas, s ennek keretében a zoldgazdasag

fejlesztése, amelyet a terv kitdrési irdnyként nevez meg.

A tanulmany els6 részében betekintést nyerhettiink hazank, illetve a magyar lakossag
energiafogyasztasanak mértékébe, az energiaforrasok megoszlasaiba, az EU-s és nemzetkozi
kitekintés segitségével pedig globalis képet kaptunk a mai energiafogyasztasrol és annak fébb
trendjeir6l. Mivel a tanulmdny fokuszaban az alternativ energiafogyasztds all, ezért
megvizsgaltuk azokat a fontosabb kormanyzati politikai elveket rogzitd dokumentumokat,
stratégiakat, amelyek 0sztonzoik és felvilagositd programjaik révén nagy valosziniiséggel
komoly befolyassal lesznek ezen energiaforrasok, illetve azok hasznositasanak elterjedésére.
A kovetkezOkben azt vizsgaljuk, hogy milyen fogyasztoi viselkedések, magatartdsmintak

allnak e szamok mogott.
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3. Magyar fogyasztasi szokasok, avagy ami a szamok mogott van

Az elsd részben az hagyomanyos és az alternativ energiafelhasznalast a szamok oldalar6l
kozelitettiik, 1ényegében a kiilsé feltételeket, avagy a lakossdg egészére vonatkozo kozos
keretfeltételeket mutattuk be. Ennek soran korvonalazodott, hogy a hazai piac legnagyobb
fogyasztoja, felhasznaldja a lakossag. A tavfiités tobb mint fele, valamint a villamos energia
(aram) egyharmada esik e szektorra (Boza-Kiss et al., 2009). Jelen rész célja, hogy feltarja, mi
rejtézik a szamok, példaul a rossz energiahatékonysagi mutatdé mogott, vagyis az egyéni
keretfeltéteket és az individuum szerepét vizsgaljuk. Arra keressiik tehat a valaszt, hogy
miképp hasznaljak a magyar fogyasztok az energiat, s milyen befolydsold tényezék hatnak
magatartdsukra. Mindez pedig azért fontos, mert legfobb fogyasztoként a lakossag, illetve a
haztartasok sokat tehetnének a korméanyzati ¢és EU-s politikdkban megjelend

energiatakarékossagi és alternativ energiafelhasznalasi célok elérésért.
3.1. Lakossag energiahasznalati szokdsai, magatartasmintai

Hiaba relative draga az energia - ahogy az kideriilt az Eurostat adataibol - a magyar csaladok
sajnalatos modon egydltalan nem energiatudatosak, amint az az OTP Lakastakarék Zrt.
felméréseinek eredményeibdl kideriil. Példaul a csalddoknak csupan negyede tartja nyilvan
folyamatosan az energiafogyasztasat. 68%-uk nem tudja azt sem, hogy az egyes haztartasi
késziilékek, otthoni elektronikai cikkek mennyit fogyasztanak. Pedig a felmérés szerint, a
magyar haztartasok 55%-nal a rezsi a teljes éves haztartasi kiadas 25-50%-at teszi ki. Ez egy
atlag magyar csalad szamara évi 420-600 ezer forintnyi kiadast jelent. 27%-uk 420 ezer
forintnal kevesebbet, 23%-uk pedig 600 ezer forintnal tobbet kolt rezsire. (Energiaoldal,
2012b; HVG Online, 2012; Index, 2012)

A KSH (2012a; 2012b) legfrissebb adatai szerint a ,/akdsfenntartds, haztartdasi energia”
kategoriara juto éves fejenkénti kiadas 2011-ben 198 110 Ft volt, ami realértéken megegyezik
a 2010. évivel, és az élelmiszer-kiadast megelozve, ismét a legnagyobb sullyal szerepel a
haztartasok fogyasztasi kiadasanak szerkezetében a maga 25%-os aranyaval. Ez az arany a
2012. 1. féléves adatok alapjan tovabb noétt, elérte a 28,4%-0t. Az egy fére jutd
lakasfenntartasi és haztartasienergia-kiadas Kozép-Magyarorszagon volt a legmagasabb (241
ezer forint), az orszagos atlag 121,5%-a. A lakasfenntartas, haztartasi energia focsoporton
beliil a haztartasi energiara forditott kiadasok szoérasa alacsony volt az egyes régiok kozott,
legkevesebbet Nyugat-Dunantalon (119 ezer forintot), a legtobbet K6zép-Magyarorszagon

(143 ezer forintot) koltottek a haztartasok egy fore vetitve. Az energiakoltségek jellemzoen
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jovedelem-rugalmatlan koltségtényezok. Jovedelmi 6t6dok szerint vizsgalva a kiadasokat, az
elektromos aramra, gazra koltott osszeg a szegényebb és a tehetésebb haztartdsok esetében is
igen hasonloan alakult. Nem csak régionként, de teriilettipusonként is eltérések figyelhet6k
meg a lakdsfenntartds, haztartasi energia fogyasztasdban. Az orszagos atlaghoz képest a
budapesti haztartasok 33,3%-kal, a megye jogu varosban €16k 8,4%-kal koltenek tobbet, mig
a varosban lakok 7,2%-kal kevesebbet. A legsporolosabbak a kézségekben €16k, akik koltése
17,8%-kal marad el az orszagos atlagtdl, azonban ez az 0sszeg joval nagyobb részét képezi a
haztartas teljes kiadasanak, mint a budapesti és megye jogu varosok lakoinal. Az egy fore jutd
lakasfenntartas és haztartasi energiafogyasztas szintje értelemszeriien hdztartdstipusonként is
eltér, hiszen aranytalanul magas az egyediilallok esetében (orszagos havi atlag 200,4%-a), S
fokozatosan csokken a tobbfés haztartisokban. fgy a tobb személyes gyerek nélkiili
haztartasnal még ugyan atlag feletti, de annak csak 113,5%-a, s a gyerekes haztartasoknal mar
atlag alatti: 1 gyerekes haztartas (atlag 80,9%-a), 2 gyerckes haztartas (atlag 65,2%-a), 3 vagy
tobb gyerekes haztartas (atlag 49,2%-a).

Bar nem kovetik nyomon pontos fogyasztasukat, azt azért a legtobb csalad érzi, hogy
valamilyen médon sporolni Kell. Ezt tamasztja ala, hogy a valaszadok 30%-a késziilékei
karbantartdasdval, tébbnyire a hiité idészakos leolvasztdsaval, illetve 22% a toltéberendezések
kikapcsolasaval igyekszik csokkenteni rezsijét. Mindez viszont arra utal, hogy a lakossag
egyaltalan nincs tisztaban lehetéségeivel. Egyetlen pozitiv eredmény, hogy a megkérdezettek
66%-a sajat bevallasa szerint ismeri lakohelye épiiletének szigetelési jellemzdit, illetve annak
gyengeségeit. Ezaltal tudja azt is, hogy a rezsit hdszigeteléssel, ablakcserével, illetve
korszertibb flitési rendszerrel lehetne még alacsonyabb szintre csdokkenteni. Biztato az is, hogy
a fent leirtak ellenére a csaladok tobbsége szeretne tudatosabba valni, és igénylik ezen
ismereteik bovitését. A megkérdezettek 61%-a szivesen igénybe venné tandcsado, szakember

segitségét is. (Energiaoldal, 2012a, 2012b; HVG Online, 2012; Index, 2012)

Roviden Osszegezve a kutatas legfontosabb eredményeit, elmondhatd, hogy jelenleg a
lakossag egyaltaldn nem energiatudatos, ugyanakkor a valtozés, valtoztatds iranti attitidjiik
pozitiv, ami mindenképp biztatd a magatartasvaltozast célz6 programokra nézve. Azonban
Eurdpai Bizottsag (2006) korabbi kutatasa épp ennek ellenkezdjét igazolja. E szerint ugyanis
a gorogokkel egyiitt a magyarok a legkevésbé hajlandoak tébbek kozt az energiafogyasztasi

szokdasaik megvaltoztatasara.

A haztartasok atlagos fogyasztasi szerkezete, energiafelhasznalasanak atlagos megoszlasa a

kovetkezd: 75% fltés, légkondiciondlds, 11% melegviz-eldallitas, 7% f{6zés, 2% hiités,
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fagyasztas, 2% vilagitas, 1,5% mos6- és mosogatogép, 1,5% elektronikai eszkozok.
Természetesen ezek az aranyok jelentOsen fiiggnek az adott lakas energetikai allapotatol és a
haztartas jellemz0itdl, igy ennek fiiggvényében ezek az értékek, illetve a fogyasztasi struktira
jelentésen eltéréek lehetnek. (Energiaoldal, 2012a) Boza-Kiss et al. (2009) az
energiafogyasztasnak csak egy szeletét, a haztartasok aramfogyasztasat vizsgalta, amely
esetében a teljesen fogyasztas 19%-at a fagyasztok, 20%-at a vilagitas és 15%-at az
informatikai/tavko6zlési berendezések adjak.

Egyelore Magyarorszdgon a hdztartasok igen kis szazalékaban hasznalnak alternativ
energiaforrdst. A napenergia-felhasznalas még csak a haztartasok 0,1%-anal jelent meg, s
ugyanennyien hasznaltak pelletet. Azonban példaul a hdszivattyus fiités kizarolagos fiitésként
még nem volt kimutathatd. A tavhészolgaltatok a hdenergia eldallitasahoz koriilbeliil 9%-ban
alkalmaznak biomassza alapu tiizel6anyagokat. (Tabi, 2011). Adodik a kérdés, hogy vajon
miért? A kovetkezokben azt vizsgaljuk, hogy milyen fogyasztasi szokasok, beidegzodések,
befolyasold tényezOk adodnak az energiafogyasztas soran, s ezekkel kapcsolatosan milyen
jelenségek figyelhetok meg hazankban, majd ezek szambavétele utan egy integralt modell

segitségével foglaljuk keretbe a legfontosabb hatotényezdket.

Boza-Kiss et al. (2009) a REMODECE projekt keretében (Residential Monitoring to Decrease
Energy Use and Carbon Emissions in Europe: Haztartdsok monitoringja az europai
energiahasznalat ¢és szénkibocsatds csokkentése érdekében) vizsgalta a lakossagi
energiafogyasztast befolyasolo tényezdket, illetve tarta fel a fogyasztas szerkezetét. A kutatés
fokuszaban az dramfogyasztas allt. Ehhez két modszert alkalmaztak: két héten keresztiil 100
haztartasban helyszini aramfogyasztast mértek, és 500 haztartasban energiafogyasztasi
szokasokat feltard felmérést készitettek. Az elemzés soran szamba vették azokat a fObb
fogyasztasi szerkezeti OsszetevOket, amelyeket a fentiekben mutattunk be, s vizsgaltdk az

ezekhez kapcsolodo legfontosabb fogyasztoi szokéasokat.

Tabi (2011) a haztartasok viselkedését az energialabnyom vizsgalatan keresztiil kozeliti. Az
energialdbnyom a mara mdar divatossa valt oOkologia ldbnyom része, a legtobb
esettanulmanyban az energialdbnyom kozel felét teszi ki a teljes 6koldgiai labnyomnak. Ezzel
kapcsolatos az egyik legfobb kritikdja is, miszerint nagysaga az alternativ energiahasznalat
terjedésével meg fog valtozni, s igy stlya is csokkeni fog a teljes labnyom Osszetételében. ,,Az
energialabnyom a fiitéshez felhasznalt erdforrasokat és a villamos energiat foglalja
magdaban”. (Tabi, 2011. p. 78) Az 1000 s, reprezentativ kérdbives felmérés elsésorban a

haztartasok felhasznalt eréforrasainak Osszetételét vizsgalja. A kiinduld tézis, hogy a
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haztartdsok nagyban hozzdjarulnak az energialdbnyom mértékéhez. E két kutatas alapjan,
valamint a KSH adatai és néhany kiilfoldi kitekintés segitségével mutatjuk be az egyes
energiahasznalati tevékenységek legfontosabb jellemzdit, valamint azt, hogy milyen az egyes
tevékenységekhez sziikséges eszkdzokkel valo ellatottsaga a hazai haztartasoknak, hiszen ez
is nagyban meghatarozza az energiafogyasztast. A tényezOk két nagy csoportban keriilnek
targyaldsa. El0szor az egyéni keretfeltételeket tekintjiik at, amelyek gyakorlatilag az adott
egyén sajat jellemz06i, azonban olyan valtozok, amelyek nehezen valtoztathatok, vagy részben
mas tényezotdl is fliggnek, majd pedig a személyes jellemzdkre, mint bels6 tényezokre tériink
ra.

Egyéni keretfeltételek (Lakohely és a haztartas jellemzoi)

Tabi (2011) alapjan e témakorhoz tartozo befolyasolo valtozok a kdvetkezok: a lakdasméret, a

haztartas netto jovedelme, haztartasokban élok szama, foglalkoztatottsag/szocialis statusz.

A lakasméret esetében szignifikans, pozitiv kapcsolat mutathat6 ki, vagyis minél nagyobb a
lakas, anndl nagyobb lesz a haztartds energiafogyasztasa. A haztartdsok nett6 jovedelme a
kutatasok alapjan nincs hatassal a haztartas energiafogyasztasara, ami ezek szerint nem fiigg a
pénztarcanktol. A szerzd ezt azzal magyarazza, hogy a lakdsméret és a jovedelem kozott
sincs Osszefiiggés. Erdekes modon Csutora (2011) ugyanakkor egyértelmii korrelaciot tart fel
a jovedelem ¢és a kornyezettudatossag kozott. A brit haztartdsok vizsgalatakor Druckman ¢és
Jackson (2008) szintén kimutatta az energiafogyasztias és a haztartasok jovedelme kozotti
szignifikans Osszefliggést, igaz a szerzék kiemelik, hogy nem kizardlag ettdl fiigg a
fogyasztds, ez csupan egy, am igen fontos tényez0 a befolydsold tényezdk koziil. A
haztartasban €16k szdma és az energiahaszndlat gyakorlatilag elhanyagolhato egyiittmozgast
mutatott, azonban az megfigyelhetd, hogy az egy f6re vetitett energialabnyom a 6 f6s
csaladoknal volt a legmagasabb, addig fokozatosan névekszik, majd e folotti 1étszam esetében
csokken. (Tabi, 2011) Druckman és Jackson (2008) viszont szignifikans kapcsolatot mutatott

ki a brit haztartasok vizsgalata soran a fogyasztas €és a haztartasok dsszetétele kozott is.

Meglepd modon Tabi (2011) kutatasa alapjan a valaszadok foglalkoztatottsaga esetében nem
mutathatd ki Osszefliggés az energiafogyasztassal. Bar a csoportok kozotti eltérések nem
szignifikansak, néhany tendencia azért megfigyelhetd. A legmagasabb energialabnyommal a
héaztartasbeliek/segitd csaladtagok, majd a tanuldk és a foallasu anyukdk rendelkeznek. Ez
viszont leginkabb az otthon eltéltott idével magyarazhatd, s nem a jovedelmi helyzettel. A
nyugdijasoknak, rokkant nyugdijasoknak és a munkanélkiilieknek legalacsonyabb a
fogyasztasuk. A kozépmezOnyben az alkalmazottak, illetve a vallalkozassal rendelkez6k
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szerepelnek. Ezek alapjan pedig valosziniisithetd, hogy az otthon eltolt6tt id6 is befolyasold
tényez6 az energiafogyasztas esetén. (Tabi, 2011) Ez utdbbit igazolja Brenci¢ és Young
(2009) késobb bemutatand6 kutatasa is, amely bar mas oldalrdl kozeliti a problémat, de

eredményei azt mutatjak, hogy az otthon t6bb id6t t61ték tobb energiat is fogyasztanak.

Nansaior et al. (2011) kapcsolatot mutatott az energiafogyasztas és a lakohely tipusa kozott.
Ahogy a KSH (2012b) adatai is mutattak, az urbanizalt teriiletek, azaz a varosok lakoinak
energiafogyasztisa magasabb, mint a kozségekben él6ké. Erdekes modon a brit vérosi és
vidéki haztartasok energiafogyasztasat vizsgalva Druckamn és Jackson (2008) épp az el6bbi
ellenkez6jét figyelte meg. Azonban Nansaior et al. (2011) kutatasa az el6bbicknél még
részletesebben tanulmanyozta a problémat, és az észak-thaifoldi haztartdsok esetében
Osszefliggést talalt a biomasszabol szarmazd energiahaszndlat mennyisége €s a lakohely
tipusa kozott is. Az eredmények alapjan a kiilvarosi vagy elévarosi haztartasok esetében a
legnagyobb a biomasszabdl szarmazo energiahaszndlat, amelyet nagyobb, de nem jelentds
lemaradassal a vidéki, falusi haztartdsok kovetnek, mig a varosi haztartdsok esetében a
biomassza szerepe joval kisebb. Viszont, ha nem a termelt energiamennyiséget vessziik
alapul, hanem a teljes energiamennyiségen beliili biomassza aranyt, akkor az eredmények az
elézoektdl kissé eltérnek. Ugyanis biomassza teljes energiamixen beliili aranya a falusi
haztartasok esetében a legnagyobb (44%), s a varosiasodassal parhuzamosan csokken, vagyis
a kiilvarosokban, eldvarosokban mar csak 37%, s jelentds a visszaesés a varosok esetében,

ahol ez az arany mar csupan 10%.

Druckman és Jackson (2008) a lakohellyel kapcsolatosan két tényezd esetében figyelt meg
energiafogyasztasra gyakorolt hatast. Az egyik a lakhely tulajdonldsanak tipusa, amely
alapjan a sajat tulajdonu lakasok fogyasztdsa a legkedvezObb, ezt az albérlet és a szocialis

lakasok kovetik, a masik pedig a lakds tipusa (panelhaz, ikerhaz, csaladi haz, sorhdz).
Személyes jellemzok
Szokasok és tapasztalatok

Fiités és klima

Ahogy az mar a korabbi adatokbol lathato volt, az energiafelhasznalas jelentds részét, 66%-
75%-at (Nemzeti Energiastratégia 2030; Energiaoldal, 2012a) a fiités-hités egyiittese teszi ki.
Tabi (2011) kutatasa alapjan a hdztartasok 72%-a egyetlen erdforrdst hasznal fiitési célra,
mig a maradék 28% akar 2-3 energiaforrast is hasznal a téli idészakban. Az egyetlen forrast

hasznald valaszadok kozott a legnépszerlibb a vezetékes gaz (35,34%), amit a tavhé (18,8%),
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¢és a tlizifa hasznalata (17,17%) kovet. A tavhé koriilbeliil 80%-a foldgaz eredetii. Ha
eltekintiink attél, hogy mekkora ardnyat teszi az adott energiaforras a teljes fiitésnek, akkor
legtobben vezetékes gazzal fitenek, de Osszesitve ezt a tizifa koveti, amely az elmult
évtizedben novekvo tendenciat mutat. Ezt koveti csak jelent6sebben lemaradva a tavho, s
elenyészd a szénnel vagy palackos gazzal fitok aranya. A vezetékes gazzal rendelkezOknek
62%-a hasznal kizarélagosan gazt, 38% kiegésziti mas energiaforrassal is a téli flitést, mig a
tavohasznaloknal ez a kizardlagossag 88%, vagyis utdbbi csoport esetében joval nagyobb
fliggdség, nincs lehetdséglik attérni mas energiaforrasra, mig a vezetékes gazt hasznalok
rugalmasabban tudnak alkalmazkodni. Ezzel kapcsolatosan a legnagyobb probléma, hogy a
tipikusan panelhdzak flitését szolgald tavhd esetében nincs lehetéség a hdmérséklet
szabalyozasara sem, illetve a korszeriitlen szigetelés miatt jelentds, akar 20-25% a
csOvezetékek hovesztesége is. Emiatt az adott hdmérséklet eléréséhez tobb energia sziikséges,
mint a vezetékes gaz esetében. Viszont mindezek ellenére is a kalkulalt energialabnyom

alapjan a tavho kornyezetkimélobb fiitési forma, mint a vezetékes gaz.

Santin (2011) a fiitési szokasokat, illetve a fiitésre hasznalt energiamennyiséget befolyasold
tényezoket vizsgalta, vagyis az energiafogyasztasnak csupan egy, am annak jelentés szeletét
tanulmanyozta. Két valtozd csoportot definidlt: az épiilet, lakds jellemzdit, tovabba a
magatartasi valtozokat. Ez utobbi igen Osszetett, mert a haztartas jellemz0i, az életstilus, a
hattér, a motivaciok ¢és attitidok alkotjak. A tOobblépcsds s vizsgalat soran magatartasi
valtozok eredményei alapjan 5 magatartdsi faktort azonositottak: a ,késziilékek és tér” (tobb
eszkdz, nagyobb tér) ,energia intenziv’, ,szelloztetés”, ,média” (média és modern
technologiak hasznalata), ,,hOmérséklet komfort”. Ezeket alapul véve 5 viselkedési faktor
keriilt kialakitasra: ,,pazarl¢”, ,,t6duld hideg”, ,,tudatos meleg”, , komfort” és a ,.kényelem”. A
fogyasztoi csoportok esetében az idoseket, a csaladosokat, az egyediilallokat/parokat és magas
jovedelmii parokat, mint haztartds tipusokat vizsgaltdk. A hasznalati jellemzoket tekintve
szignifikans kiilonbségek nem mutatkoztak a fiités célu energiahasznélatara vonatkozodan, de
azért tipikusnak nevezhetd mintdk megfigyelhetok mindegyik csoportnal. A szinglik/parok
viselkedésére kevésbé jellemzd a hdmérsékleti komfort, vagy a késziilékek és a tér intenziv
hasznélata. A magas jovedelmii parokat kevésbé foglalkoztatja az energiasporolas, épp ezért
inkabb a kényelmes megoldasokat keresik otthonukban. A csaladosok tobb teret igényelnek és
erételjesebben haszndljak a ,,nehéz”, energiaigényes berendezéseket. Az idések a komfortot
kedvelik, amelyre a ,,szelloztetés” és a ,,hdmérseéklet komfort” kategoriadk magas értékei

utalnak. Az energiafogyasztas az idéseknél alacsonyabb, mig a csaladosoknal magasabb.
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Van Raaij és Verhallen (1983) korabbi kutatasukban szintén csoportokat képeztek, azonban
esetiikben a csoportok kozotti eltérés szignifikdns volt. Ezek azonositott a fogyasztoi

csoportok a kovetkezok voltak:

e tudatosak: alacsony hémérséklet, alacsony szelloztetés, magasabb képzettség, kis

haztartas, dolgozo6 feleség, alacsonyabb energiafogyasztas,

e pazarlok: magas hoémérséklet, sok szellztetés, alacsony képzettség, gyakrabban

vannak otthon, tobb energiat fogyasztanak,

e hiivos haztartasok: alacsony hémérséklet, sok szelldztetés, kozepes energiafogyasztas,

amelyet nem magyaraz attitiidjk,
o meleget kedvelok: magas homérséklet, alacsony szelldztetés, idosebbek,
e datlagosak: minden teriileten az atlagos.

E korai kutatassal Santin (2011) eredményei részben Gsszecsengnek, hiszen 6 is azonositott a
hiivs haztartasok, a melegkedveldk és a pazarlok kategoridkhoz hasonlé csoportokat. Viszont
meglepd moédon a tudatos, energiatakarékos mintdhoz hasonlot sajat kutatdsa soran nem talalt.
Bar a ,kényelmesek” csoportja esetében megfigyelhetd, hogy kevesebb haloszobat
hasznalnak, s inkdbb zuhanyoznak, mint flirdenek, vagyis valami fajta takarékossagi attitid

azért megjelenik esetiikben.

A vizsgalt tevékenység kategoria masik fontos szerepldi a légkondicionald berendezések. A
haztartasoknak jelenleg csupan 5,8%-a rendelkezik klimaval, azonban a hasznalati szokasokat
tekintve elmondhato, hogy tobbségiik (60%) a rendszer miikodésekor minden ajtot és ablakot

csukva tart. A legkellemesebbnek tartott beltéri hdmérséklet 23,7°C. (Boza-Kiss et al., 2009)
Mosas

A felmérés (Boza-Kiss et al., 2009) alapjan a haztartasok 96,2%-aban van mosogép, a KSH
(2012b) adatai alapjan 84%-aban. Ennek oka, hogy a kutatas Budapestre koncentralt, ahol a
lakossag nagyobb aranyban birtokol haztartasi berendezéseket. A mosogépek zome 6 és 10 év
kozotti.

Fézés
Boza-Kiss et al. (2009) vizsgalatanak eredményei alapjan a valaszadok nagy tobbsége

(71,6%) allitasa szerint mindig feddvel lefedett edényben 6z, viszont az elkészitési idot €s

energiafogyasztast egyarant csokkentd kukta hasznalata korlatozott, csupan a valaszadok
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mintegy 40%-a az, aki egyaltalan hasznalja. A f6zéssel toltott id6 atlagosan heti 5 ora, vagyis
atlagosan napi 40 perc. A haztartasok 20-20%-a tartozik a nagyon ritkan (hetente kevesebb,
mint 3 orat) és nagyon gyakran f6z6k (hetente 7 és 10 ora kozott, illetve 10 ora felett)
csoportjaba. A tobbség (40%) hetente 3-7 o6rat tolt f6zéssel.

A f6zéshez szorosan kapcsolddik a hiités, hiszen az alapanyagokat valahol tarolnunk kell.
Hitészekrény a haztartdsok 59%-aban van, mig hiité- és fagyasztogép a 46%-aban, vagyis a
teljes allomany 105% (KSH, 2012b). A kutatas (Boza-Kiss et al., 2009) eredményei ettdl
eltéréek voltak, ugyanis a haztartasok 24,7%-aban volt fagyasztoval ellatott (kétajtos) hiitd és
81%-aban fagyasztdo nélkiili (egyajtés) hiitd. Viszont a vizsgalt mintaban a teljes
hitéallomany 105,7%, ami gyakorlatilag azonos a KSH adataival. A hazai hiitéallomanyrol
elmondhat6, hogy annak nagy része 5 évnél fiatalabb. Uj hiité vasarlasakor pedig jellemzéen
nagyon odafigyeliink annak energiafogyasztasara (lakossag 66%-a), s igen kevesen vannak
azok, akik ezzel egyaltalan nem foglalkoznak (8%) a berendezés beszerzésekor (Eurdpai

Bizottsag, 2006).
Otthoni szorakozas

Szines televiziobol 100 haztartasra 164 darab jut, amelybdl 16 db plazma vagy LCD-televizio.
Asztali szamitdgép a hdztartdsok 53%-dban, hordozhatd szadmitégép 23%-dban miikodik.
Szintén 100% feletti a mobiltelefonok aranya, ugyanis 2011-ben 100 haztartasra 186 darab
jutott. (KSH, 2012b) A haszndlati szokasok berendezésfiiggdek. Az asztali szamitogépeket,
monitorokat, nyomtatokat, laptopokat és hangszorokat altalaban kikapcsoljak, de a monitorok,
modemek és routerek tobbnyire készenléti izemmodban maradnak. Az allandoéan bekapcsolva
hagyott késziilekek is leginkdbb a routerek és modemek. A televizidhoz kapcsolt cél
szamitogeépet (set-top box) jellemzben nagyobb aranyban hagyjak allandoéan bekapcsolva,
mint az egyéb berendezéseket. A televiziok tobbnyire (esetek 60%-a) készenléti tizemmodban
maradnak, mig a ritkdbban hasznalt berendezéseket, példaul a DVD-lejatszot vagy Hi-Fi
tornyot, a be- és kikapcsolas gombbal kapcsoljak ki. Teszik mindezt ugy, hogy a felmérés
eredményei alapjdn a vdlaszadok 77%-a tudja, hogy a hdlozatba dugott késziilékek
kikapcsolva is fogyasztanak dramot. A haztartasok kevesebb, mint 55%-a hasznal olyan
kapcsolos elosztot, amellyel egyszerre aramtalanithatd az Gsszes racsatlakoztatott gép. Az
energia csillag cimkét a megkérdezettek 35%-a ismeri, s 30% vallja azt, hogy mindig ilyen

cimkével ellatott késziiléket valaszt.(Boza-Kiss et al., 2009)

A f6zési/haztartasi €s otthoni szorakoztatd berendezések hasznalata kozott egy kanadai
kutatds érdekes eredményt hozott. Brenci¢ és Young (2009) kutatisaban az iddsporolo
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innovdciok energiafogyasztasra gyakorolt hatasat vizsgalta. Azt éllapitottdk meg, hogy az
olyan innovéciok, mint a mikrohullamsiitd vagy a mosogatogép hozzéjarultak ahhoz, hogy
ndjon az otthon elkészitett ételek aranya, illetve a fozéssel toltott id6 is csokkent. Igy tobb
idejliik maradt egyéb — akar beltéri, akar kiiltéri — szérakoztatd tevékenységekre. A haztartasok
idotoltése a kutatasi eredmények alapjan a kevésbé energia intenziv tevékenysegrol a tobb
energiat igényld tevékenységek felé mozdult el. Ennek kovetkezményeképp az otthoni
energiahaszndlat az idésporolo haztartasi eszkozok elterjedésével nétt. Jelen esetben a
vizsgalat soran nem vették figyelembe azt, hogy a megsporolt 1dot egyéb, kiiltéri, tehat
kevésbé energia intenziv tevékenységre forditjak. Ha ugyanis ezt is figyelembe vették volna, s
kisziirik ennek hatasat, akkor valdszinlileg még erésebb kapcsolatot lehetett volna kimutatni
az idésporold eszk6zok terjedése és az energiahasznalat novekedése kozott. Ez pedig azt
jelenti, hogy az energiahasznalat és az életstilus, a szabadidés tevékenység kozott is van
valdszintileg korrelacio.
Vilagitas

Az izz0k fajtajat tekintve a hagyoményos izzok dominalnak a legtobb helyiségben. A kivételt
a konyhak és WC-k jelentik. A konyhdkban, fiirddkben, illetve kiiltéren és egyéb
helyiségekben is gyakoriak a fénycsovek, valamint a konyhakban ¢és fiirdokben gyakoriak a
nagy, illetve az alacsony teljesitményti halogén lampak. A kompakt fénycsé jellemzben a
mellékhelyiségekben talalhatd, azonban kozel 20%-ban fordul elé a nappalikban, a
halészobakban, a konyhakban, az elészobakban és egyéb helyiségekben is. (Boza-Kiss et al.,
2009) A hazai lakossag 56%-a sajat bevalldsa szerint nagy figyvelmet fordit a beszerzendd uj
izz0 energiafogyasztasara, 14%-uk vallja csupan azt, hogy egyaltalan nem figyel ra. Meglepd
modon e szempontbdl a kutatas alapjan a villanykorte kozel olyan fontos termék, mint az
autd, amely esetében 49% jelolte a kiemelt figyelem kategoriat és 12% az egyaltalan nem

lehetdséget. (Eurdpai Bizottsag, 2006)

A KSH (2012b) adatai és Boza-Kiss et al. (2009) kutatasi eredményei is azt mutatjak, hogy a
haztartasok tulajdonaban 1év6 késziilékek szama novekedést mutat, foképp az olyan kevésbé
hagyomdnyos gépeké, mint a mosogatégép vagy ¢épp a szaritogép. Az uj gépallomany
energiahatékonysaga javult, tovabba a haztartasok az Ujabb késziilékek esetében jobban
ismerik azok energiaosztalyat. A jobb energiahatékonysagu késziilékek — példaul LCD
monitorok, fénycsovek ¢és kompakt fénycsovek (CFL) - ellenére a haztartasok
osszenergiafogyasztasa no, hiszen egyre tobben vasaroljak ezen informatikai/tavkozlési,

illetve szorakoztatd elektronikai berendezéseket, valamint az olyan tovabbi kényelmi
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termékeket, mint a légkondicionalé. Mindez azonban dsszhangban van a Magyarorszaghoz
hasonlo, Gj EU tagorszagokban is megfigyelhetd életszinvonal emelkedéssel. (Boza-Kiss et
al., 2009)

A svéd haztartasok tevékenységnaplojat elemezve Ellegard és Palm (2011) osszefiiggést
mutatott az otthoni tevékenységek, illetve az energiafogyasztas kozott. A valaszaddknak az
otthoni tevékenységiiket a kovetkezé kategoriak valamelyikébe kellett besorolniuk:
onmagarél valdo gondoskodds, masokrol valé gondolkodas, lakohely rendben tartasa,
kikapcsolddas, utazas, vasarlas és ételkészités, munkaban/iskolaban toltott id6. A ndk napi
tevékenysége a legvaltozatosabb, ¢és tobb energiat, &ramot hasznalnak, mint a férfiak. Az
egyediilalld ndk is tobb iddt toltenek otthon, mint férfi tarsaik. A ndk minden szempontbol
tobb energiat hasznalnak, igy a szerzok szerint a nék kiemelt célcsoportjai kell, legyenek az
eszk6zok alternativ haszndlatdnak bemutatasakor. A parok esetében pedig annak bemutatasa

lenne fontos, hogy a két fél egyiittes tevékenysége miképp lehet még energiahatékonyabb.

Attitiidok, preferenciak

Tabi (2011) kutatasi eredményei alapjan a mobilitds iranti nyitottsag is kapcsolatban van az
energiahasznalattal, illetve az energiastrukturaval. Ugy véli, hogy a lakossig mobilitasanak

hianya még inkabb megneheziti az energiahasznalat strukturajanak valtozasat.

Brenci¢ és Young (2009) kutatasanak eredménye a szabadidos tevékenység formdja, a
preferalt szabadidds tevékenység (otthoni szérakozas vagy Kkiiltéri tevékenység) és az
energiafogyasztas kozott mutatott ki kapcsolatot. Aki az otthoni szorakozast preferalja, tobb
energiat hasznal. Az pedig, hogy ki milyen szabadidds tevékenységet Uiz, tobb mindentdl

fligg, de nagyrészt valosziniileg attol, hogy milyen a személyisége, milyen motivacioi vannak.

A kornyezettel, bolygonkkal kapcsolatos attitiidink 1s miden bizonnyal kihat az
energiafogyasztasunkra. Logikusnak tlinhet, hogy a kornyezettudatos haztartdsok
energiafogyasztdsa alacsonyabb, hiszen a kdrnyezet irdnti pozitiv, felelds attitlid befolyasolja
a tényleges magatartasukat. Csutora (2011) 1000 fot feloleld, reprezentativ kutatdsaban az
egyéni kornyezetvédelmi magatartas és a fenntarthatd fogyasztas kozti kapcsolatot elemzi a
cselekvés-hatds kozotti résre fokuszalva. A fennalld gazdasagi- tarsadalmi konfigurécid
véltozasa nélkiil, csupan az Onkéntes egyéni magatartds, az oktatdson-nevelésen alapul6d
tudatformalas hatasat vizsgalta. Talan kissé meglepd modon a kutatds nem tart fel szignifikans

kiilonbséget a kornyezettudatos €és a kozombos fogyasztok okoldgiai ldbnyoma, igy az
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energiatakarékossag, illetve az energiafogyasztas kozott. Hidba jelent meg a ,,zold” attitiid az
egyéni akciok szintjén, a fogyasztasi mintakra nem gyakorolt lényegi hatast. E mogott két ok
fedezhetd fel: a fogyasztok részben tobbletfogyasztissal, magas labnyomu cikkekre valo
koltéseikkel ellensulyozzak az egyéni akcioik pozitiv hatdsat, részben viszont a
kornyezettudatos viselkedéssel kapcsolatos berdgzodéseik nem hatékonyak, marginalis
cselekedetekre buzditanak. Az eddigi kdrnyezetpolitika hatdsara a fogyasztoi kultura még a
kornyezettudatosan viselkedd polgarok esetében sem valtozott meg. Raadasul a cselekvés és
hatas kozott mutatkozo rés komoly problémat jelenthet az oOnkéntességre és a

kérnyezettudatossag novelésére épito kornyezetpolitika szamara.

A ,,zold” attitliddel kapcsolatban tovabbi érdekes eredményeket hozott egy brit kutatas.
Pidgeon et al. (2008) a haztartasok nuklearis és zo6ld energiaval kapcsolatos érzéseit,
véleményét vizsgilta. Az 1491 vélaszad6 tobbsége ugyan hajlandd elfogadni a nuklearis
energiat abban az esetben, ha hisznek ennek klimavaltozast enyhité hatasaban, azonban csak
feltételesen teszik mindezt. Ugyanis nagyon kevesen vannak azok, akik ténylegesen a
nukledris energiat preferaljak az alternativ energiaforrdasokkal szemben. A lakossag
egyszerre érzi kockdzatosnak a klimavaltozas problémadjat és a nukleéris energiahasznalatot is,
amelyek esetében viszont nincsen egyértelmii atvaltasi kapcsolat, a probléma sokkal
komplexebb. A nuklearis energia elfogadasa a klimavaltozas enyhitésében csupan egyfajta
., kikényszeritett elfogadas” (reluctant acceptance). Ennek eredményeképp pedig nem
jelentheté ki, hogy egyetlen, illetve stabil kdzvélemény létezne a témaval kapcsolatban,

hiszen komplex jelenségrdl van szo.

Ez utobbi kutatast igazoljak az Eurdpai Bizottsag (2006) vizsgalatanak eredményei is. A
korabbi adatokbol az lathato volt, hogy a hazai lakossag korében a megujulod energiahasznalat
elterjedtsége igen csekély, viszont a témédhoz valé hozzaallasuk sokkal pozitivabb, mint
gondolnank. Ugyanis 43%-uk gy véli, hogy az energiafiiggdség csokkentése érdekében a
napenergia-felhasznalas fejlesztésére van sziikség, amelyet egyarant 37-37%-kal a szélenergia
felhasznalas fejlesztése €s az Uj energiatechnoldgidk kiemelt kutatisa kovet. A nukledris
energia fejlesztését csak 9% tartja jo megoldasnak, amely 3%-kal kevesebb, mint az EU atlag.
Az EU polgarai altal a legelfogadottabb energiaforras a napenergia (80% tamogatja), amelyet
szintén alternativ energiaforrdsok, a szél- (71%), a viz- (65%), az 6cedn- (60%) ¢és a
biomassza energia (55%) kovetnek. Ezen forrasokat elutasitok ardnya minden esetben 10%
alatti. A fosszilis energiaforrasok koziil a gaz a legelfogadottabb (42%), majd szinte azonos

eredménnyel koveti az olaj (27%) és a szén (26%). Azonban ez utobbi kettd ellentabora mar
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jelent6s, hiszen az elutasitok aranya az olaj esetében 17%, a szén esetében pedig 20%. A
legkevésbé elfogadott energiaforras a nukledris energia, amelynek ellenzéi (37%) tobben
vannak partoloindl (20%). A hazai lakossag korében is a napenergia (83%) €s a szélenergia
(78%) a két legkedveltebb energiaforras. Az EU-s trendtdl eltér viszont a vizenergia
kedveltsége, amely nalunk csupan 43%-ot kapott szemben az EU 65%-os atlagaval. Ettol
fliggetleniil, Osszességében a magyar lakossag kedvenc energiaforrasai a megujulok.

(Kovacs, 2010)

Ugyanakkor, ha mar ,,sajat zsebre megy” a tét, akkor ez a pozitiv attitid a gyakorlatban
kevésbé mutatkozik. Ugyanis a hazai lakossag 66%-a nincs felkésziilve (nem hajlando) arra,
hogy tobbet fizessen a megljuld energiaforrasokbdl szarmazo energiaért, ez 12%-kal
magasabb az EU atlagnal, s 21% véli tigy, hogy igen, 5%-kal tobbet fizetne, mig 7% akar 6-
10%-kal tobbet is fizetne érte. Viszont nem volt olyan valaszado, aki 11-25%-kal (EU atlag
2%), illetve akar 25%-nal is tobbet fizetne a tisztabb energiaért, igaz ez utobbi kategoriat csak
az EU15-6k orszagaiban jelolték, s 6sszesen 1%-ot ért el. Ez a megoszlas indokolhato lenne a
gazdasagi valsag hatdsaval, azonban a kutatds még a valsag elott késziilt, igy az
eredményekben nem tiikrozédhet. (Eurdpai Bizottsag, 2006) Ez 6sszhangban all azzal, hogy
az emberek villamos energidval kapcsolatos legfontosabb elvardsa az alacsony ar (EU: 45%,
Magyarorszag: 53%), s a kornyezet- (EU: 29%, Mo: 23%) és egészségvédelem (EU:22%,
Mo: 17%) joval kisebb sullyal jelenik meg az elvarasok kozott. (Kovacs, 2010)

Vagyis a pozitiv attitlid €s a tényleges cselekvés kozott rés keletkezhet. Erre utal annak a
kérdésnek az eredménye is, amely arra kereste a valaszt, hogy az EU lakosai mit hajlanddak
megtenni allampolgarként az energiaproblémak lekiizdése érdekében. A magyar lakossag
35%-a hajland6 ugyan csokkenteni az energiafogyasztasat, de nem kivan tobbet fizetni (EU
atlag 50%!), mig 25% vallotta azt, hogy sem az energiafogyasztasi szokasain nem hajlando
valtoztatni, sem tobbet nem hajland6 fizetni. Ezzel az eredménnyel a gordgokkel egyiitt a
magyarok a legkevésbé hajlandoak a valtoztatasra, mind a szokdsokat (haszndlatot), mind a

koltségeket tekintve. (Eurdpai Bizottsag, 2006)

A fogyasztok, haztartasok korében nagyon sok olyan hit, valamint tévhit él tobbek kozt a
szorakoztatd elektronikai berendezésekkel kapcsolatban, példaul képernyévéddre vonatkozo
tévhitek, amelyek hatassal vannak a haztartas energiafogyasztdsdra. De ugyanilyen tévhit a
lakossdg 27%-anak korében, hogy a megujuld energiaforrasok a legolcsobbak, s
Osszességében a lakossag 54,1%-a nem tudja, hogy az atomenergia a legolcsobb. A

kornyezetvédelmi szempontok esetében pedig sokan nem tudjdk, hogy a kiilonbozo
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energiaforrdsok mekkora terhelést, példaul CO, kibocsatast jelentenek a kdrnyezetre nézve.
az emberek informaltsagatol fiigg, illetve azt is, hogy a megljuld energiaforrasokkal
kapcsolatosan talzott varakozds ¢l az emberekben. A tudatossag novelésére tehat
egyértelmiien nagy sziikség van akar informalassal, akar miiszaki segitség nytjtasaval. (Boza-

Kiss et al., 2009; Kovacs, 2010)

Druckman ¢és Jackson (2008) korabban bemutatott kutatdsa sordn arra jutott, hogy a
befolyasold tényezok alapjan nagyobb szocio-gazdasagi ,,szupercsoportok™ alakithatok ki,
akiknek életstilusa merdben eltér. A brit haztartasok esetében a kék galléros kozdsségek, a
varoslakok, a vidékiek, a sikeres eldvarosiak, a koriilmények 4ltal korlatozottak, a
multikulturalis és az atlagos (a kiillonb6z6é szempontok atlagos értékeit produkald mesterséges
csoport) csoportokat kiilonitették el. Bar valdszinlileg hazankban mas szupercsoportok
jelenléte figyelhetd meg, a brit kutatds azt mutatja, hogy a kiilonb6z6 befolyasolo tényezdk
vizsgalataval egy-egy kutatas eredményei alapjan felrajzolhatok hasonlé egyedi profilu

csoportok, amelyek energiafogyasztasukban eltérnek.
3.2.. A visszapattané hatas

Egy masik érdekes probléma az energiafogyasztas kapcsdn, hogy hidba javul példaul
energiahatékonysag, az Osszesitett energiafelhasznalas mégsem csokken, vagy ha csokken is,
akkor nem az elvart mértékben. Ezt a jelenséget nevezik visszapattané hatasnak (rebound
effect, takeback effect, snapback effect, backlash effect). A visszapattan6 hatasnak tobb
fajtaja is ismert. Az egyik a Kozvetlen visszapattano hatds, amikor a javuld hatékonysagbol
adddo alacsonyabb fajlagos koltségek kovetkeztében ugyanabbol a joszagbol/szolgaltatasbol
tobbet fogyasztunk. A masik ilyen hatas a kézvetett visszapattand hatdas, amelynél a javulod
energiahatékonysag eredményeként megtakaritott pénzosszegb6l mas, negativ externaliaval
jaro terméket vagy szolgaltatast vasarolunk. (Harangoz6, 2011) Alfredsson (2004) hasonld
jelenséget figyelt meg a svéd haztartasok vizsgalata soran, amellyel kapcsolatosan azt is
kiemeli, hogy ez a tobbi hasonlo, fejlett orszagra is igaz. A szerz6 arra jutott, hogy a zold
fogyasztasi mintak csak akkor lesznek hatasosak, ha a haztartasok osszfogyasztasa is csokken.
Amennyiben ez nem 4all fenn, akkor a z6ld energia sem hoz jelentds valtozast az
energiafogyasztds mennyiségében, ugyanis gyakori, hogy a zold energia hatasara a

fogyasztas megno.

A visszapattand hatds harmadik tipusa mar nem feltétleniill az egyéni fogyasztohoz,
lakossaghoz kapcsolodoik, ugyanis az daltalanos egyensulyi hatas, akkor jelentkezik, amikor a
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gazdasag kiilonb6z0 pontjain javul az energiahatékonysdg, s igy az energiaintenzivebb
termékek/tevékenységek fajlagosan olcsobba valnak. A kereslet-kinalat torvényeinek
megfeleléen a gazdasag szamos pontjan olyan iranyba valtoznak az input-output
mennyiségek, amely 0sszességében tompitja az energiahatékonysagban elért eredményeket. A
visszapattand hatas mértéke altalaban 0-50% kozotti, de ez nagyban fligg a termék/innovacio
elterjedtségétol. A mar elemzett klimak esetében, amelyek hazankban csak most kezdenek
elterjedni, varhato, kismértékii energiahatékonysag javulasa mellett jelentésen meg fog ndni e
termék iranti kereslet, s igy a légkondicionalé berendezések Osszes energiafogyasztasa
tObbszorosére nod, s a visszapattano hatas akar 100% feletti is lehet. Az Egyesiilt Kiralysag
Energiakutatd Kozpontja a legtobb esetben 30% koriili kozvetlen visszapattano hatast, S
jelentésebb 10-50% koriili altalanos egyensulyi hatast mért. A visszapattand hatds azt mutatja,
hogy az energiahatékonysdg javitisa énmagaban nem csodaszer, fontos lenne a kérnyezeti
nevelés minél szélesebb korii terjedésére, hogy a fenntarthatatlan fogyasztdsi mintdk ne
tinjenek annyira vonzénak. (Harangozd, 2011) Az altalanos egyensulyi hatas viszont az
alternativ energiafogyasztassal kapcsolatosan azt vetiti elére, hogy ezen tipusu energiadrak

csOkkenni fognak, s ha nd is a felhasznalés, ez mar lehetdve teszi az ez irdnyu bovitést.
3.3. Az energiafogyasztast leiré6 modell

A fentiekben tobb statisztikat, magatartasi szokast, fogyasztoi attitiidot, jellemz6t mutattunk
be. Vajon mi befolyasolja tehat az energiahasznalatot? A kdvetkezékben azt vizsgaljuk, hogy
milyen fobb tényezd csoportokba sorolhatok a fent leirt valtozok, vagyis milyen mozgatderdk

hatnak a haztartasok energiafogyasztasara, s ezt egy modell keretében kivanjuk osszefoglalni.

Mcdougall et al. (1981) korai tanulmanyaban megprobalta 6sszegezni a témaval kapcsolatos
1975-1981 kozotti kutatdsokat, illetve azok iranyat. A kutatdsok mar ekkor vizsgaltak a
fogyasztok véleményét, preferencidit, valamint megjelentek az energiafogyasztas egészét,
illetve annak egyes elemeit (példaul fiités, villamos energiahasznalat, foldgazfogyasztas, autd)
leirni kivano modellek is, azonban ezek kovetkeztetései tobbnyire nagyon altalanosak voltak,
S nem nagyon publikaltak olyan modellt, illetve kutatast, amely az attitid és az
energiafogyasztas kozotti kapcsolatot feltarta volna. Igy a szerzé arra hivija fel a figyelmet,
hogy a fogyaszto energiafelhasznalasnak megértése érdekében olyan tényezoket is vizsgalni
kell, mint az életstilus vagy a fenntarthatd energiahaszndlatot hatraltatd korlatok, vagy épp a
csaladtagok szerepe. A kiilsd tényezok esetében pedig az ar, illetve a fogyasztok

aremelkedésre valo reakcidjanak, illetve az utazas és a szallitas vizsgalata hianyos.
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Ritchie et al. (1981) szintén korai publikaciojaban a kanadai haztartasok vizsgalata soran mar
szamtalan tényezdt vizsgalt, azonban ezek koziil nem mindegyik bizonyult szignifikdnsnak. A

tényezdket négy nagy csoportba sorolta:

o Vart feltételek: ezen belill is két valtozot talalt szignifikansnak, a hideg napok szamat

¢s a hdz méretét.
e Nem vart feltételek: ide sorolt fontos valtozok a haz kialakitasa és fiités tipusa.

e Vart haztartasi-hatoerck: ezen belil csak a csaldd/haztartds mérete bizonyult

szignifikdnsnak.

e Nem vart haztartasi hatoerdk. ezen beliil a foglalkoztatottsadg, a csaladfo életkora és a
késziilékekkel valo ellatottsag nem voltak szignifikansak, csak ugy, mint a csalddok
attitlid valtozoi sem. Viszont a jovedelem, a kandallo 1éte és a termosztat beéllitasa

szignifikans valtozonak bizonyult.

Lathato, hogy e korai modell esetében ugyan mar voltak probalkozasok a McDugall et al.
(1981) altal javasolt iranyokba, azonban szignifikans eredmények csak a kiils6 és egyéni
jellemzdk esetében mutatkoztak, s a személyiséggel kapcsolatos jellemzdk estében nem

hozott Gjabb eredményeket e kutatds, s modellje.

A haztartasok energiahasznalatat befolydsolo tényezokkel kapcsolatosan Kowsari és Zerriffi

(2011) el6szor bemutatja a legelterjedtebb csoportositast, modellt, amely a kovetkezo:
o Endogén faktorok — héaztartas jellemzoi:
o gazdasagi jellemzdk (jovedelem, kiadas, bérleti dij, stb.),

e nem gazdasagi jellemezOk (hdztartas mérete, nem, kor, haztartds Osszetétele,

képzettség, foglalkozas stb.),

e magatartdsi és kulturalis jellemzdk (preferencidk, szokasok, életstilus, szocialis

statusz, etnikum stb.).
o Exogén faktorok — kiilso feltételek:
o fizikai kornyezet (foldrajzi elhelyezkedés, klimatikus viszonyok),
e politika (energiapolitika, 6sztonzok, piac- €s kereskedelempolitika stb.),

o energiakindlat (az energiakinalat koltségessége, elérhetdsége, hozzaférhetdsége,

megbizhatosaga),
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o energiakésziilékek jellemzdi (atalakitas hatékonysaga, koltség €s fizetési modszer,

miikodés komplexitésa).

Majd felismerve azt, hogy ez nem minden esetben alkalmazhat6, a jobb energiafogyasztas
leirasa érdekében egy 0j kozelitést mutatnak be (lasd 6. abra), amelynek alkalmazéasaval a
fejlodé orszagok, illetve az elmaradottabb teriiletek haztartasainak energiaprofilja is
megfeleléen korvonalazodik. Megtartva az endogén-exogén valtozokat, azokat 0j keretben
értelmezi. A modell elénye, hogy kvalitativ és kvantitativ adatokat is értelmezni tud, valamint
a mutatkozé mikro-trendeket is befogadja. A kozelités kozpontjdban az haztartas
energiarendszerét meghatarozo, szimultdn dontéssorozat all, vagyis az energiahordozo tipusa,
az energiaatalakitas technologidja és az energiaszolgaltatas kovetelményei. Ez az
energiaprofil pedig szdmos tovabbi tényez6tdl fiigg: az attitidoktdl, szokasoktol ¢és
tapasztalatoktol, kiilsd tényezoktdl és a lehetdségektdl. Ez utdbbiak adjak a keretrendszert.
Fontos, hogy ezek nem csak a végsd energiafogyasztasra vannak hatassal, hanem az egyes
tényezOk egymassal is kolcsonhatdsban vannak. Az igy kialakuld holisztikus modell az
energia mennyisége helyett az energiaszolgaltatasokra koncentral, amely realisztikusabban

kozeliti a haztartdsok energiafogyasztasat.
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6. abra: Haztartasok energiaprofiljat befolyasolo endogén és exogén valtozok

Forras: Kowsari — Zerriffi (2011) p. 7514.

29



A haztartasok teljes energiafogyasztasat befolyasold tényezOket a hazai Energia Kozpont
(2009) négy nagy csoportba sorolta, amelyeket haztartasok szintjére is bonthatunk. Ezek a

kategoriak, s az igy kialakulé modell a haztartdsok szintjén a kdvetkezo:
1) Lakas
e lakéastipusa
e alakas kora
e alakas alapteriilete
e a haztartas atlagos nagysaga
e alakas lakottsaga
2) Helyiségfiités
e akozponti fiités aranya
e Dbelso és kiils6 homérsékletek
o a felhasznalt tiizel6anyagok
e az épitési szabalyok
3) Gazdasagi tényezok
e haztartasi energiaarak
e az energiakoltségek a lakasfenntartasi kiadasok szazalékaban
4) Egyéb tényezdk
e alakas tajolasa
e a haztartasi eszk6zok allomanyai
e ,A” energiacimkéjii haztartasi eszkdzok aranya haztartasi eszkozonként
e villamos fogyasztas aranya az dsszfogyasztason beliil

Osszehasonlitva az el6z6 holisztikus modellel latszik, hogy tulajdonképpen csak exogén és
endogén faktoroknak egy részét veszi szamba a modell. Igy példaul olyan fontos tényezSk
maradnak ki, mint a magatartasi és kulturdlis jellemzOk, az attitidok, szokasok, vagy az
endogén valtozok koziil a kormdanyzati politika, amellyel kapcsolatos legfontosabb

iranyvonalakat, célkitlizéseket mar ismertettiik.
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Egy masik lehetdség az energiaprofil felvazolasara a hasznalati id6 alapti modellezés. Widén
et al. (2009) a svéd haztartasok kiilonbozé tevékenységekkel (példaul mosas, tévénézés, stb.)
toltott idejét elemezve olyan otthoni villamos energia és melegviz hasznélatot leir6 modellt
fejlesztett ki, amelyet a valos mért adatok is validaltak. Vagyis mindez arra utal, hogy a fenti
modell egyes elemeinek vizsgalatakor az adott tevékenységgel toltott id6 is fontos lehet az
energiafogyasztasi szokasok feltérképezéséhez. S ilyen jellegi vizsgalattal is készithetd

megbizhatd energiafogyasztasi modell.

A kovetkezO fontos kérdés, hogy melyek azok fobb tényezok, amelyek befolyasoljak a
haztartasok tisztabb, alternativ energidkra valé adtdallasat, hiszen a modellnek ezt is
tartalmaznia kell. Park és Kwon (2011) koreai mintan vizsgalta ezt a problémakort. Korea az
alacsony karbon kibocsatas és az alternativ energiaforrasok bdvitése fel¢ halad, igy az
empirikus modell eredményei hasznosak lehetnek a hazai gyakorlat szempontjabol is. A
koreai energiapolitika fontos részét képezték a tdmogatasok, illetve szén irdnti hazai kereslet
csokkentése. Ehhez igen hasonléak a hazai stratégidkban megfogalmazott cselekvési
programok, célkitiizések. A kutatds eredményei azt mutatjak, hogy a tdmogatasok rendszere
segiti az atallast, azonban az alacsony jovedelmii hdztartisok esetében a kedvezmények
rendszere onmagaban nem elengedd, csak akkor véltanak alternativ energidkra, ha biztositott
a megfeleld infrastruktira ezek eléréséhez, amely igy ellensulyozza az alternativ energiaval
tizemel6 késziilékek, példaul bojler beszerzési koltségét. Valamint komoly szerepe van annak
iS, hogy jelen esetben példaul a brikett hasznalata mennyi kellemetlenséggel jar a haztartas
szamara. Leforditva az eredményt a magyar vonatkozasra, tehat sokkal nagyobb
valoszinliséggel fognak alternativ energiaforrasok hasznalatara valtani azok a haztartasok,
amelyek szadméara a jelenleg fltésre, energiatermelésre hasznalt energiaforrasok

kényelmetlenebbek, tobb kellemetlenséggel jarnak, mint a javasolt alternativa.

Figyelembe véve, illetve felhaszndlva a kordbban bemutatott hatotényezdket,
magatartasmintakat, valamint Kowsari és Zerriffi (2011) holisztikus modelljét a hazai
energiafogyasztas, energiaprofil felrajzolasahoz a lenti modell (7. dbra) hasznalhato. A
valasztas azért erre esett, mert, ahogy lattuk, mennyiségi és mindségi adatok feldolgozésara is
képes, valamint gazdasagi fejlettség szintjétdl fiiggetlen. E modellbe tehat az dsszes olyan
tényezOt besoroltuk, amely a kiilonb6z6 kutatdsok eredményei alapjdn szignifikans

Osszefliggést mutatnak a haztartdsok energiafogyasztasaval.
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7. abra: A hazai haztartasok energiafogyasztasi modellje — f6bb befolyasolo tényezék

Forras: Kowsari — Zerriffi (2011) alapjan sajat szerkesztés
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4. Hogyan valtoztathatunk a fogyasztasi szokasokon

A fenti modell alapjan lathatd, hogy tobb olyan valtozo is van, amely befolyasolja ugyan a
haztatasok energiafogyasztdsat, azonban inkabb adottsag, s nehezen valtoztathatd. Ilyen
példaul az 6sszes kozos keretfeltétel (kiilsd valtozo), illetve az egyéni keretfeltételek zome is.
fgy a megoldast alapvetden személyes jellemzokre vald rahatas, az attitiidok, szokasok
kategoria tényezOinek megvaltoztatasa jelentheti, amelynek egyik eszkéze a hatékony

kommunikacio, vagyis a haztartasok megfelel6 informalasa, de nem mindegy, hogy hogyan.

Csutora (2011) kutatasa alapjan lathato volt, hogy a kornyezettudatos, illetve energiatudatos
cselekvés-hatds kozott rés mutatkozik. Ezt O részben azzal magyardzza a kornyezeti
kommunikacié nem elég hatékony, célt tévesztett. A legtobb esetben ugyanis politikailag
elfogadhat6, am marginalis cselekedetekre buzditja a lakossagot. A kdrnyezettudatossag,
illetve annak kommunikacioja jelenleg a latvanyos cselekvésre koncentral, s ezaltal a
fogyaszt6i mintakra igen csekély modon hat. Témank szempontjabol igen érdekes probléma,
hogy hazankban sok fogyaszt6 az energiatakarékossdgot nem tekinti a kornyezetvédelmi
tevékenységnek, mikozben ennek hatasa sokkal jelent6sebb, mint példaul a szelektiv
hulladékgytijtésé vagy a biokozmetikumok vasarlasaé. Sziikséges a kérnyezettudatossagrol
alkotott kozvélemény atalakitasa, mivel a kornyezettudatossag napjainkban, hazankban szinte
egyenld a szelektiv hulladékgylijtéssel. Emiatt pedig a jelenlegi értelemben vett
kornyezettudatossag és az 6koldgiai labnyom, energialabnyom csdkkenése kozott sajnalatosan
nincs korrelacid. A kornyezettudatossag fokozéasara leginkabb azon teriileteken van sziikség,
amelyek a legnagyobb mértékben jarulnak hozza a kornyezet terheléséhez. (Csutora, 2011).
Ebbdl a szempontbol tehat elétérbe kell keriiljon az energiahasznalat, illetve az alternativ

energiak kérdése.

A mar tobbszor emlitett Eurdpai Bizottsag (2006) altal készitett kutatas is azt mutatja, hogy a
hazai lakossag 36%-a véli ugy, hogy az energiafogyasztas csokkentése érdekében a
hatésagoknak tobb informdciot kellene nyujtani a hatékonyabb energiafelhasznalasrol, igaz,
hogy 40% viszont az adopolitika teriiletén latja a megoldast. Az allamnak tehat a jelenleginél
nagyobb hangsulyt kellene fektetnie a kdrnyezeti nevelésre. Azonban természetesen ez nem
ez nem kizarélagosan az allam feladata, nagyon fontos a kisebb kozosségek, példaul a csalad
szerepe is. (Harangozo, 2011) Attari et al. (2009) Pittsburgh lakossagan a haztartasok zold
energiafogyasztasanak kapcsadn vizsgélta e problémat. A vélaszadok egyértelmiien az

onkéntes tevékenységeket, illetve az enyhe éallami szabalyozast preferaltdk e teriileten a
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szigoru szabalyozassal szemben. Azonban eldbbi kettd kedveltsége kozott nem mutatkozott
szignifikans kiilonbség. A valaszadok kornyezet iranti attitlidje viszont szoros kapcsolatot
mutatott azzal, hogy a szabdlyozast vagy a magatartdsvaltozast preferaltak-e. Az szintén
kirajzoloédott az eredményekbdl, hogy a ndk nagyobb valdsziniiséggel végzik mindezt
onkéntes alapon, mint a férfiak. A szigori szabalyozas elutasitdsa mogotti okként, pedig a

legtobben a személyes szabadsag elvesztését nevezték meg.

De az informéciok aramoltatasaval egylitt is nagyon nehéz a fenntarthatdésaggal 6sszhangban
levo fogyasztasi szokasok kialakitdsa. A mai tarsadalom a tomegmédia biivoletében élve
gyakran taldlkozik épp ellenkezé iranya {izenetekkel (pl. olcsé 1j autd, akcios
klimaberendezés). Azonban egy valdoban kornyezettudatos, a témaval kapcsolatban jol
informalt fogyaszto esetében nagyobb valosziniiséggel varhatjuk, hogy kevésbé jelentkezik
példaul a visszapattano hatds. Vagyis a javuld energiahatékonysdg révén megtakaritott
Osszegeket nem tovabbi energiaintenziv termékre vagy szolgéltatasra kolti. Ahogy mar irtuk,
a kornyezeti nevelés azért is fontos, hogy fenntarthato fogyasztasi mintakat lassanak az

elkdvetkezend6 generaciok. (Harangozo, 2011)

Steg (2008) is a megfeleld tajékoztatasban latja a megoldast a fogyasztdoi magatartas
valtozasara. Tanulmanyaban arra jut, hogy hdrom ok miatt nem terjed, nem jelenik meg a
fenntarthatd energiafogyasztds. Ez a harom ok a kovetkezd: kevés ismeret a haztartisok
energiafogyasztasanak hatékony csékkentésérdl, az energiatakarékossig magas koltsége és
alacsony prioritasa és a lehetséges alternativak hidanya. Az eldrelépés érdekében az

alabbiakat javasolja:

o indirekt energiahaszndlat visszaszoritasa:. a teljes energiafelhasznalas kozel fele e
kategoriaba tartozik, csokkentése oly modon lehetséges, mint példaul az energia
hatékony termékek beszerzésének népszeriisitése, pazarlas csokkentésére vald

figyelemfelhivas.

o célnak megfelelo informaciokkal valo elldtas: lehetdség szerint minél inkabb
személyre szabott kommunikacié, mert ez hatékonyabb, mint az Aaltalanos. A
személyre szabottsag alapja lehet a jelenlegi magatartds, de akar a motivacio is.
Utobbira példa, hogy a kornyezet iranti pozitiv attitiidii emberek, valamint az
arérzékeny/sporolni vagyd emberek eltéré informaciokkal, tizenetekkel gy6zheték

meg a magatartasvaltozasrol.
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e fenntarthato energiaforrasok elfogadtatisa: azonositani kell azokat a faktorokat,
amelyek lehetévé teszik ezen innovacio elfogadasat, valamint az informaciok
kozvetitése soran fontos a nagykozonség dltali fogadtatds (vagyis a kozbeszéd). De
Hartmann és Ibafiez (2010) kutatasa alapjan a fogyasztokat nem csak a kozbeszéd,
hanem a reklam is meggy6zheti, s kivalthatja a vagyott magatartasvaltozast, vagyis a
z0ld energiafelhasznalas terjedését. Azonban ehhez megfeleldé képi elemek
sziikségesek, mint példaul a természet megjelenitése a varosi vagy sivatagi kornyezet
helyett, s ¢ kép optimalis esetben vizet, ismerds bioszférat IS abrazol egyfajta, a

célcsoportnak megfeleld ,,természeti vakacids” sémaban.

e visszacsatolas lehetosége: érdemes minél tobb mért eredményt kozolni a
fogyasztokkal, vagyis ,,o0kos mérdket” (smart meters) hasznalni, amelyekkel kézzel
foghatova tessziik a fogyasztast, valamit az esetleges valtozasok hatdsarol is pontos
képet kap a fogyasztd. Ezek az eszkozok segitenek a lakossag képzésében, illetve
lehetévé teszik a személyre szabott tanacsadast is, vagyis milyen szokasukon kellene

valtoztatni.

A tanulmany zarasként nézziink meg harom rovid, eltérd alternativ megoldast valaszto,
benchmark-ként szolgald példat, amely azt mutatja, hogy az alternativ megoldasoknak van
jovoje, illetve a lakossag kornyezettudatossaganak fejlesztése soran is hasznos lehet, hiszen

kovetheté/kovetendd példakként szolgalnak.
Boly geotermikus energiara alapozott tavfiitd rendszere

Boly varos Dél-Baranya 3 888 lakosu telepiilése. A varostol nem all tdvol a zo6ld gondolat,
hiszen tobbek kozt tagja a Mecsek Drava Hulladékgazdalkodasi Rendszernek, a telepiilésen
szelektiv hulladékgylijtési rendszer milkddik, de kordbban olyan palydzatokat is
megvalositott, mint a kerékparut fejlesztése. A torténet kezdete a nyolcvanas évekig nyulik
vissza, ekkor ugyanis véletleniil, uranérc utan kutatva, leltek r4 a termalvizre mintegy 1300
m-es mélységben. Az energetikai fejlesztési elképzelés mar ekkor megfogalmazodott, vagyis
a megtalalt termalvizet a telepiilési intézményeknél fiitési ¢s meleg viz eléallitasra kivantak
felhasznalni. A megvaldsithatosagi tanulmanyok ugyan kevés adatbol épitkeztek, azonban
rendkiviil kedvezd hasznositasi lehetéségek irtak le. Igy végiil a vezetés a 2000-es évek elején
ugy dontott, a kecsegetetd geotermikus energiat hasznositva megreformalja a kézintézmények
flitését. A Sapard tdmogatas lehetdségeit kihasznalva 2,5 km-re a kutatofurastol, a telepiilés

kozpontjaban 0j termalviz kutat furtak, amelyre épiil6 uj fltési rendszer kivaltotta az iskola,
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az Ifjusagi haz és a konyvtar fitését. A megoldas azért kiilonleges, mert a termalviz nem volt

tal meleg, csupan 40,2OC-os, valamint a vizhozam sem volt tilsagosan nagy. Eppen ezért
megoldasként padlofiitést valasztottak, amely 2005-t61 kezd6édéen 2 évig e kut vizét

hasznositotta. Azonban a fiitési rendszer nem hozta a vart eredményeket, mert a lemezes

hdcserélé utan a tavozod viz homérséklete 30°C fok koriili volt, ami kevés energiat tudott
leadni. Raadasul a tavozoé viz terhelte a szennyviztelepet, S szamtalan jarulékos koltséggel -

példaul a banyajaradék - jart, amely még tovabb csokkentette a flités gazdasagossagat.

Azonban a varos nem adta fel, s a KIOP palyazat segitségével 2008 oktoberére elkésziilt az
ujabb fazis iitemterve, amelynek célja mar a teljes intézményrendszer korabbi fiitésének
termalvizes fiitési rendszerrel vald helyettesitése volt. A korabbi rendszerhez képest egy
magasabb entalpiaju (72-80 °C; 60,0 m¥/h) geotermikus energiat hasznositd rendszer keriilt
kialakitasra. Az alacsony nyugalmi vizszint miatt a viz kitermelése buvarszivattyaval tortént.
A kat utan elhelyezett géaztalanitd tartdlyban a gazt levélasztjdk a termdlvizrdl, s ezt
tovabbitjak a szivattyuk épiiletekhez, ahol a viz hdcserélén keresztiil adja at a hoét a
padlofiitésnek. A fogyasztokat tavhé vezeték rendszer latja el a sziikséges hdenergiaval,
illetve szallitja a lehllt termalvizet masodlagos hasznositasra, majd azt kovetéen a
Visszasajtold kuthoz. A megépiilt termel6kut 20%-kal tobb kapacitassal bir, mint a tervezett, s

a kivehetd vizmennyiség 60 m?%6ra csicsidoben. Raadésul hideg iddben sem igényelt rafiitést

a rendszer, mert a kihasznaltsag még —100C-0s hdmérsékletnél is csak 85 %-0s Volt.

A projekt sikerét bizonyitja az is, hogy immar a harmadik titem is elkezdddétt 2010-ben,
amely soran a Bolyi Ipari Park 6nkormanyzati tulajdont bérbe adott csarnokainak padlofiitési
rendszereit, valamint az dnkormanyzat altal mikodtetett, a tavfiitésbe még be nem kapcsolt

intézményeket, tanmiihelyeket kivanjak kiszolgalni héenergiaval.

A 125.000 m3/év termalviz felhasznalasaval nyerhetd hdenergia teljes egészében fedezi a
tavfiité rendszer fogyasztoinak 19.098 GJ/év hdigényét. A masodlagos hasznositids révén a
jelenlegi termalvizzel ellatott padlofiitéseket is kiszolgalja az 0j termalkut. fgy Osszesen
685016 m3/¢év foldgazt takarithatnak meg a fogyasztoknal, de az ilizemeltetéshez hasznalt
villamos energiat (58 800 kWh/év) is fedezi a rendszer. A kdrnyezetre gyakorolt hatasa
szintén latvanyos, ugyanis a 1égkori emisszid csokkenés 1324,5 t/év CO2 , 1,5 t/év NOx és -
1,4 t/év SOx volt. (Boly 2008; Gépnet.hu, 2007)

A biomassza, mint takarékoskodasi lehetoség
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Ozdon szintén egy alternativ fiitderémii 1étrehozasaban gondolkodtak, am annak alapjaul nem
a termalviz, hanem a biomassza szolgal. A véros szeretné megsziintetni a helyi Tavho Kft.
gazfliggdségét, amire az Eurdpai Unios forrasok segitségével most lehetdsége nyilik. Ennek
elsé 1épése az energiaiiltetvények telepitése, amely mar elkezdddott, s Kovacs Gergely, az
Ozdszolg Kft. iigyvezetdje szerint az iiltetvényeket sikeresen sikeriilt beinditani az 6zdi
onkormanyzati tulajdonu teriileteken. Mi sem bizonyitja ezt jobban, minthogy 2012. elejétdl
kozel egy év alatt 500 ezer csemetét helyeztek a foldbe, s ha az iddjarasi viszonyok
kedvezG6en alakulnak, akkor 2014 telén az elsé aratas is megtorténhet. Ha minden megfeleléen
miikodik, akkor 2013-ban mar el6 lehet késziteni az energiandvényeket hasznositd biomassza
erdmi beruhazasat, amelyet a tervek szerint 2014-ben meg is lehet épiteni, s igy 2015-t61 mar
teljes kapacitassal lizemelhet, s kiszolgalhatja a tavfiitéses lakasokat. A korabbi gaziizemi

fogyasztas 75%-at valthatjak igy ki. (Alternativ Energia, 2012; Energiacentrum, 2012a)

Hasonl6 a helyzet Oroszlanyban, ahol a varos olyan 7 milliard forintos beruhdzast timogat,
amelynek célja, hogy a 2014-ben leallitani tervezett Vértesi Eromu helyett biomassza alapu
fitderomuvel oldjak meg a varos 4300 lakasanak és ipari parkjanak tavfitését. A fogyasztok
szdmara az optimalis drat nagyobb, villamos energiat is termeld erdmii biztosithatnd, amely a
valogatott telepiilési hulladékot is eltiizelné. Ami komoly problémat, kihivast jelenthet, hogy a
technoldgiavaltas miatt nem keriilhetd el az aremelés, amely még nagyobb lehet a lakossag
szamara, ugyanis az esetleges tulzott mértékii emelés hatasara az ipari fogyasztok levalhatnak
a tavhohalozatrdl, s az igy keletkezd tobbletterhet a lakossagi fogyasztoknak kell viselnie.
(Energiacentrum, 2012b)

Visszatérve az 6zdi példara, elobbi nem csak azért pozitiv, mert kihasznalja az alternativ
energia nyujtotta lehetdséget, hanem azért is, mert nevelési célzattal tapasztalataikat 4t is
kivanjak adni. Ennek els foruma mar le is zajlott Ozdon, ahova az észak-borsodi régié tobb
telepiilésének polgarmesterét, valamint érdeklddd intézményvezetdket vartak. A falvaknak és
a kisebb kozosségeknek ugyanis komoly Ilehetdéség a biomassza erdmi, illetve az
energiaiiltetvény, amelynek megtériilése is igen kedvezd. A falvak, kisebb telepiilések elonye
a nagyobb varosokkal szemben, hogy nem olyan nagymértékii a gazfliggdségik, s igy
konnyebben kivalthatd a fiitési rendszer alternativ technoldgiaval. A nagyobb varosokban a
logisztika és a folyamatos alapanyag ellatas is komoly probléma lehet. Ahol viszont a
biomassza rendszerbe bekapcsolhaté a tavho, ott ez sem jelenthet problémat. (Alternativ

Energia, 2012)
Csarnohazi kombinalt szél és napenergia rendszer
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Utolsé rovid példank egy mitk6dé kombinalt szél és napenergia termelési rendszert mutat be.
A romaniai, bihar megyei Csarndhazan koriilbelil 350 hétvégi hazban nem volt
elektromossag, ami viszont a turizmus szempontjabdl igen fontos lett volna. Mivel az érintett
telepiilésrész a nemzeti haldzattdl tavol esett, igy az alternativ energiahasznalat jelentette a
legkézenfekvébb megoldast. Emellett cél volt egy jo példa bemutatasa is a helyi
napenergiaban ¢s szélenergiaban érdekelt vallalkozé székhelyéiil szolgald épiilet esetében. A
projekt 2001 novemberében valdsult meg, a rendszer teljes koltsége 5800€ volt, teljes
kapacitasa pedig 1,3 kW. Az eldallitott energia ara 0,4-0,8 €/kWh (feltételezve a 25 év
milkodési idét és 7%-0S megtériilési ratat). A napenergia hasznositasarél 8 darab
fotovoltaikus panel gondoskodik, s ezt timogatja még a telepitett szélerémi, amely éves
nominalis teljesitménye 75 W/m?. A rendszert nem kototték ra a nemzeti halozatra, igy a
pluszban termelt energiat akkumulatorokban taroljak. A mérések alapjan a kombinalt
megoldas teljesitménye (termelés, illetve fogyasztas) éves szinten egy atlagos napon a
kovetkezo: fotovoltaikus 1,25 kWh, szél 2,29 kWh, 6sszes termelés 3,54 kWh, mig a
fogyasztas 2,60 kWh (az adatok napi atlagok). Az adatsorbdl is lathato, hogy napi, illetve éves

szinten a rendszer tobbet termel, mint amennyire igény van. (ENERO, 2002)
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