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1. A tanulmany célkitiizései, kutatasi kérdések, modszertan

A sportfogyasztasi szokasok kutatdsanak célja, hogy a kordbban mar hazankban elvégzett
vizsgalatokhoz viszonyitva kvantitativ modon elemezhetd legyen az elmult évek valtozasa a
haztartasok sportfogyasztasaban, valamint cél az, hogy kiilonféle témakorokben megallapitsuk
az eltérd fogyasztasi mintazat csoportok jellemzait, dontéseik motivacioit.

Az 0Osszegylijtott adatok megfelelé alapot nyujtanak a mélyebb elemzéshez az eddigi hazai
kutatasokhoz képest — melyek vagy haztartasstatisztikakon alapultak vagy keresztmetszeti
pillanatfelvételek voltak —, vagyis megfelelden kategorizalt és részletesen elemezhetd,
objektiven nyilvantartott adatbazis alapjan levonhatok olyan kovetkeztetések, amelyek lehetéveé
teszik a sportpiac fogyasztasi szerepldinek szegmentalasat.

A kutatds eredményeként a sportfogyasztasi piacon megjelend haztartasok klaszterei
képezhetok, amely klaszterek megismerése alapot nyljt a megfeleld 0sztonzok és
marketingakciok kidolgozdsdhoz. Ennek eredményeként konkrét javaslatok, sport- és
népegészségiigyi programok keriilhetnek megfogalmazasra, ami segithet abban, hogy az adott
csoport fogyasztasat, aktivitasat magasabb szintre lehessen emelni. Mivel ezen tanulmanyban
részben reprezentativ mintan dolgozunk, ezért a sporttal nem foglalkozok, a sportra egyaltalan
nem koltok esetére is kidolgozasra keriilhetnek 6sztonzok, illetve megnyerésiikre cselekvési
marketingterv is késziilhet.

Tovabbi célunk a sportfogyasztasi szokdsok idébeni valtozadsanak késdbbi vizsgalatdhoz egy
olyan standard mddon lekérdezhetd kérddiv létrehozésa, amellyel idészakosan ujra és Ujra
vizsgalhato a magyar lakossag korében a témakdr. Gyakorlati szempontbdl ehhez fontos feltarni
a minta reprezentativitdsanak hidnyabol fakado kovetkezményeket, mivel a jovében
feltételezhetden nem minden esetben lesz lehetdség reprezentativ mintat alkalmazni. Jelen
kutatasunkat ilyen szemléletben végeztiik el. Ennek kovetkezményeként tanulmanyunkban
parhuzamosan, egymassal Osszehasonlitva szemléltetjiik reprezentativ és nem reprezentativ
mintdink eredményeit.

kutatasi kérdések

A jelen tanulmanyban bemutatott primer kutatasunk kiindulopontjat a teljes projekt soran
vizsgalt kutatasi céljaink és a 2018 majus-juniusdban lefolytatott 2000 fds személyes
megkérdezésiink eredményei hataroztdk meg. Megfogalmaztuk azokat a témakoroket, amik a
sportfogyasztasi szokdsok vizsgalatat egy standard médon lekérdezhet6 kérddivben is kelléen
széles korben teszik lehetdvé. Ezen feliil kutatasunk fokuszat képezi a témakorok nem
reprezentativ mintan valo vizsgalhatdsaganak kérdése is.

Mi jellemzi a magyar sportfogyasztok magatartasat?
— a rendszeresen sportolok aranya
— a sportfogyasztas kiilonboz0 tipusainak vizsgalata
— milyen eredményeket ad az altalunk kifejlesztett sportfogyasztdi magatartast mér6 skéla



— mekkora a kiillonb6z6 sporthoz kapcsolddo termék és szolgaltatas kategoriakban a pénzben
kifejezett fogyasztas mértéke

Milyen sportoldsi motivaciokkal rendelkeznek a rendszeresen sportolé magyarok?

— milyen eredményeket ad az altalunk kifejlesztett altalanos sportmotivaciot mérd skala

— mik a nemfogyasztas okai
Milyen a magyar lakossag kérében a kiilonbozo sportolo tipusok megitélése?

— a profi egyéni-csoport-szellemi sportoloknak és az amatdr sportoloknak tulajdonitott
jellemzok
Milyen kiilonbségek tapasztalhatok a magyar lakossag sportfogyasztasanak mérésében
reprezentativ helyett nem reprezentativ nagymintas megkérdezést alkalmazva?

— reprezentativ €s nem reprezentativ online megkérdezések eredményeinek kiilonbségei

— a minta reprezentativitdsdnak hianyabol fakado torzitasok

kutatasi el6zmények, kutatdsi modszertan

2019 augusztus-szeptemberében egy reprezentativ orszagos felndtt (16-69 évesek) lakossagi
1000 f6s mintan online megkérdezést végeztiink, hogy a keletkez6 adatok valid képet adjanak
az altalunk vizsgdlt egyes magyarorszagi sportfogyasztasi szokdsokrol. Parhuzamosan,
ugyanakkor lefolytattunk egy nem reprezentativ, kényelmi mintavételen alapuld 3000 f6s
online megkérdezést is (16-91 évesek valaszadasaval), amelynek kérddive teljesen megegyezett
a reprezentativ megkérdezésiink kérddivével. Jelen tanulmanyban parhuzamosan publikaljuk
mindkét megkérdezésiink eredményeit, minden esetben jelezve, ha a két minta kozott
statisztikailag igazolhato kiilonbség van. A kutatds eredményeinek Osszevetése korabbi
kutatasokkal alkalmas lehet arra is, hogy komplex képet kapjunk arrél, hogy miként alakulnak
hazankban a sportfogyasztasi szokasok, a sporttal kapcsolatos attitlidok.

A kérddiv kidolgozasa soran a reprezentativ 2000 fos személyes megkérdezésiink kérddivét
vettiik alapul, amivel 2018-ban vizsgaltuk a magyar sportfogyasztasi szokasokat. A kérdések
korét az online forma miatt jocskan lesziikitettiik, a kérdéseket pedig finomitottuk a korabbi
tapasztalatok alapjan. Korabbi kutatasunk céljai kozott is megjelent, hogy standard modon
ismételhetd sportfogyasztasi kérddivet alakitsunk ki. Jelen kutatdsunk emiatt szorosan
kapcsolodik 2018-as megkérdezésiinkhoz, részben annak folytatasaként értelmezhetd, igy
egyes kérdések esetén teszteltiik a személyes kérddiviink online mddon valo lekérdezhetdségét
IS.

1000 f6s online megkérdezést végeztink tehat abbol a célbol, hogy a magyar lakossag
magatartasat €s véleményét tobb, sportfogyasztashoz kotédd témakorrel kapcsolatban is
vizsgéaljuk. A megkérdezés reprezentativ a 16-69 éves magyar lakossagra nem, kor, régio,
végzettség ¢és a lakohely telepiiléstipusa szerint. Mellette 3000 fés online megkérdezést
végeztliink kényelmi mintavétel segitségével, hogy feltérképezhetévé valjanak a minta
reprezentativitasanak hianyabodl szarmazéd kovetkezmények és eltérések. Ezek megallapitasa
kulcskérdést jelent kérddiviink jovébeni standard mddon torténd hasznalata szempontjabol.
Jelen tanulmany jellegébdl fakaddan megallapitjuk az eltérések jelenlétét az egyes kérdések
esetében, ezek mélyebb elemzésével azonban késObbi publikacidinkban foglalkozunk
mélyebben.



Az eredmények feldolgozasat két részben végezziik el: eldszor az elsédleges (gyakorisagi)
elemzéseket mutatjuk be, amit a demografiai hattérelemzések kovetnek. A két minta kozotti
eltéréseket, csakligy, mint az egyes demografiai csoportok egyes kérdéseire adott valaszaiban
megtalalhato eltéréseket, statisztikai modszerekkel vizsgaljuk. Ennek soran a folytonos
valtozok esetén varianciaanalizis, mig a nem folytonos valtozok esetén Khi-négyzet proba
segitségével vizsgaljuk, hogy vannak-e a valaszokban statisztikailag igazolhato szignifikans
eltérések (p<0,05). A demografiai hattérelemzésbe bevont valtozok: nem, generaciok, lakohely
telepiiléstipusa, iskolai végzettség foka, jovedelmi helyzet szubjektiv megitélése.

2. Kutatasi eredmények

Jelen fejezetben online megkérdezéseink egyvaltozos (gyakorisagi) elemzésének eredményeit
kozoljiik. Az eredmények minél pontosabb értelmezéséhez és megértéséhez eldszor a két minta
demografiai jellemzdinek dsszehasonlitasa sziikséges. Ehhez a kdvetkezokben megallapitjuk
1000 fos reprezentativ és 3000 f6s nem reprezentativ mintdink statisztikai értelemben vett
szignifikans kiilonbségeit. Eredményeinket az 1-3. tablazatok foglaljak ossze.

1. tablazat: A mintak demografiai jellemzéi 1/3

Nem
1000 fés minta 3000 f6s minta
F6 | % (n=1000) | F6 | % (n=3000)
férfi 488 48,8% | 1155 38,5%
né 512 51,2% | 1845 61,5%
Osszesen 1000 100,0% | 3000 100,0%
Generaciok
1000 f6s minta 3000 f6s minta
F6 | % (n=1000) | F6 | % (n=3000)
fiatal generacio 237 23,7% | 356 11,9%
kozépgeneraciod 600 60,0% | 1577 52,6%
idds generacio 163 16,3% | 1067 35,6%
Osszesen 1000 100,0% | 3000 100,0%
Lakohely régidja
1000 f6s minta 3000 f6s minta
F6 | % (n=1000) | F6 | % (n=3000)
Ko6zép-Magyarorszag 300 30,0% | 1162 38,7%
Ko6zép-Dunantul 110 11,0% | 318 10,6%
Nyugat-Dunantal 100 10,0% | 256 8,5%
Dél-Dunantul 94 9,4%| 221 7,4%
Eszak-Magyarorszag 118 11,8% | 322 10,7%
Eszak-Alfold 148 148% | 373 12,4%
Dél-Alfold 130 13,0% | 348 11,6%
Osszesen 1000 100,0% | 3000 100,0%

Forras: Sajat szerkesztés



Nemek tekintetében 3000 f6s megkérdezésiink valaszadoi kozott feliilreprezentaltak a nok.
Valaszadoinknak csak a 38,5%-a volt férfi, ami 10%-kal alacsonyabb érték, mint reprezentativ
mintank esetén (1. tablazat). Generaciok tekintetében a fiatal generacio tagjainak aranya
feltinden alacsonyabb, mig az idés generacid tagjainak ardnya jelent6sen magasabb a nem
reprezentativ mintankban. Ennek feltételezhetéen egyrészt az az oka, hogy az idGsebb
korosztalynak magasabb a valaszolasi hajlanddsaga, masrészt ez a korosztaly kevesebb
meghivast kap kérddiv kitoltésre, mint a naluk fiatalabbak (nagyon sok kutatisnak a
célcsoportja a 18-59 évesek), emiatt nagyobb valdsziniiséggel kattintanak adott kérddivre. A
kitoltéink ardnya magasabb, az Osszes tobbi régidban lakoé pedig alacsonyabb, mint a
reprezentativ megkérdezésiinkben. Mindharom valtozé esetén Khi-négyzet proba segitségével
bizonyitottuk, hogy a mintdk kozott szignifikans kiilonbség (p=0,000 mindharom esetben)
mutatkozik.
2. tablazat: A mintak demografiai jellemzdi 2/3

Lakohely telepiiléstipusa
1000 f6s minta 3000 f6s minta
F6 | % (n=1000) | F6 | % (n=3000)

Budapest 178 17,8% | 799 26,6%
Varos 523 52,3% | 1604 53,5%
Falu 299 29,9% | 597 19,9%
Osszesen 1000 100,0% | 3000 100,0%

Eletiven elfoglalt hely

1000 f6s minta 3000 f6s minta

F6 | % (n=1000) | F6 | % (n=3000)
életkezdd fiatal 154 15,4%| 260 8,7%
csalados kisgyerekkel 161 16,1% | 304 10,1%
csalados nagyobb gyerekkel 141 14,1% | 382 12,7%
csalados mar nem otthon laké gyerekkel 121 12,1% | 389 13,0%
érett egyediilallo 166 16,6% | 530 17,7%
mar nem aktivan dolgozo 123 12,3% | 768 25,6%
egyikbe sem tudom besorolni magam 135 13,5% | 367 12,2%
Osszesen 1000 100,0% | 3000 100,0%

Gazdasagi aktivitas
1000 f6s minta 3000 f6s minta
F6 | % (n=1000) | F6 | % (n=3000)

aktiv fizikai dolgozo 328 32,8%| 619 20,6%
aktiv szellemi dolgozo 217 21,7% | 890 29,7%
GYES-en, GYED-en 65 6,5% | 109 3,6%
haztartasbeli 22 22%| 40 1,3%
tanuld 85 8,5% | 105 3,5%
nyugdijas 167 16,7% | 977 32,6%
munkanélkiili 55 55%| 115 3,8%
egy¢€b inaktiv keresé 22 2,2%| 46 1,5%
egy¢€b eltartott 7 0,7%| 16 0,5%




nem valaszol

33

3,3%

83

2,8%

0sszesen

1000

100,0%

3000

100,0%

Forrés: Sajat szerkesztés

A viélaszadok lakohelyének telepiiléstipusa esetén a varosiak aranya nagyjabol megegyezik a
két mintaban (2. tablazat). A budapestiek aranya azonban magasabb, mig ezzel 6sszhangban a
falusiak aranya alacsonyabb a 3000 fés megkérdezésiink valaszadéi kozott. Az életiven
elfoglalt helyet tekintve, Gsszhangban a generaciok kiilonbségeivel, a mar nem aktivan
dolgozok kozott tapasztalhato jelentds kiilonbség, reprezentativ mintankban aranyuk joval
alacsonyabb. Ebbdl kovetkezdéen 3000 fOs megkérdezésiink valaszadoi kozott magasabb
aranyban vannak a nyugdijasok. A gazdasagi aktivitast tekintve tovabbi érdekes jellemzd, hogy
az aktiv fizikai dolgozdk aranya joval alacsonyabb, mig az aktiv szellemi dolgozok aranya joval
magasabb a nem reprezentativ mintankban. Mindharom valtozé esetén Khi-négyzet proba
segitségével bizonyitottuk, hogy a mintdk kozott fentall szignifikans kiilonbség (p=0,000

mindharom esetben).

3. tablazat: A mintak demografiai jellemz6i 3/3

Legmagasabb befejezett iskolai végzettség

1000 f6s minta 3000 f6s minta
F6 | % (n=1000) Fo % (n=3000)
8 ,altalanf)s vagy annal alacsonyabb iskolai 135 13.5% 92 3.1%
végzettség
befejezett szakmunkasképzo, szakiskola 355 35,5% 241 8,0%
befejezett kdzépiskola (gimnazium, 0 o
szakkozépiskola, technikum, felsdfoku tanfolyam) 321 32,7% 1502 50.1%
befejezett f6iskola, egyetem 183 18,3% 1165 38,8%
Osszesen 1000 100,0% 3000 100,0%
Jovedelmi szint
1000 f6s minta 3000 f6s minta
F6 | % (n=1000) Fo % (n=3000)
gzﬁ?fon jol megél(nek) belole és félre is tud(nak) 87 8,7% 260 8,7%
Megél(nek) beldle, de keveset tud(nak) félre tenni 332 33,2% 1076 35,9%
E’ppen el;gerrldo, hogy megéljen(ek) beldle, de 340 34,0% 1093 36,4%
félretenni mar nem tudnak
bNeeiléallearra se nagyon elég, hogy megéljen(ek) 90 9,0% 191 6.4%
Rendszeresen napi megélhetési gondjai(k) vannak 34 3,4% 66 2,2%
nem valaszol 116 11,6% 314 10,5%
Osszesen 1000 100,0% 3000 100,0%
Sporttevékenységet gatlo betegség
1000 f6s minta 3000 f6s minta
F6 | % (n=1000) Fo % (n=3000)
Az egészségi allapotom nem korlatoz semmiben 469 46,9% 1355 45,2%
AZ egészsegi allapotom némiképp korlatoz az 384 38,4% 1281 42.7%
¢letvitelemben
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Az egészségi allapotom minden tekintetben 99 9.9% 257 8,6%
korlatoz

nem valaszol 47 4,7% 107 3,6%
Osszesen 1000 100,0% 3000 100,0%

Forras: Sajat szerkesztés

Vilaszadoink legmagasabb befejezett iskolai végzettségét tekintve 3000 f6s mintankban joval
magasabb a kozépiskolai és fels6foku végzettséggel rendelkezOk ardnya a reprezentativ
megkérdezésiinkhoz viszonyitva (3. tablazat). Ez Osszhangban van a fentebb bemutatott
eredménnyel, miszerint az aktiv szellemi foglalkozast izOk ardnya is magasabb, aminek
alapfeltétele a magasabb iskolai végzettség is. Feltételezhetd lenne, hogy emiatt a 3000 fos
valaszadoink ko6zott nagyobb ardnyban vannak, akik jobb jovedelmi helyzettel rendelkeznek,
amit eredményeink részben igazolnak is. Azonban csak nagyon enyhe kiilonbségeket sikertilt
kimutatnunk a jovedelmi helyzet szempontjabol a két minta kozott. Ez kdvetkezhet abbdl az
adatfelvételi sajatossagbol is, hogy nem kozvetleniil a fizetések pénzben kifejezett értékére
kérdeztiink ra. A legmagasabb befejezett iskolai végzettség és a jovedelemi szint esetén sikeriilt
bizonyitanunk a két mintank kozotti kiillonbségek szignifikans jellegét (p=0,000 és p=0,009).
Vialaszadoink sporttevékenységet gatlo betegségei esetén ugyanez viszont mar nem mutathato

ki (p=0,050).

1. abra: Sportolasi rendszeresség (n=1000 és n=3000)
., Sportol-e rendszeresen? Ha igen, milyen rendszerességgel sportol, beleértve az otthoni, a
technikai és az e-sportokat is? ”

nem sportolok rendszeresen (1000 f&s minta) [N 50,4%
nem sportolok rendszeresen (3000 f6s minta) |GG 51,2%
hetente 1-2 alkalommal (1000 f6s minta) [N 20,4%

hetente 1-2 alkalommal (3000 f6s minta) [N 18,4%

havonta 1-3 alkalommal vagy ritkabban (1000 f0s 0
minta) E— 15,1%

havonta 1-3 alkalommal vagy ritkabban (3000 f6s
A B 12,7%

hetente 3-4 alkalommal (1000 f6s minta) [ 9,1%
hetente 3-4 alkalommal (3000 f6s minta) [ 11,4%
hetente minimum 5 alkalommal (1000 f&s minta) [l 5,0%

hetente minimum 5 alkalommal (3000 f8s minta) [l 6,3%

Forras: Sajat szerkesztés

1000 {8s reprezentativ kutatasunkbdl kideriilt, hogy a magyarok fele, 50,4%-a egyaltaldan nem
sportol (1. abra). Akik sportolnak, koziiliik a legtobben rendszeresen hetente 1-2, vagy havonta
1-3 alkalommal vesznek részt sporttevékenységben. A hetente rendszeresen legalabb 5
alkalommal sportolok aranya alacsony, a magyarok minddssze 5%-a sorolhatdo kozéjiik.
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Reprezentativ €s nem reprezentativ mintank kozott statisztikailag igazolhatd kiilonbséget
talaltunk a sportolasi rendszeresség esetén (p=0,029), ez a kapcsolat azonban gyengének
tekinthetd (Cramer’s V=0,052). Ezt bizonyitja, hogy az abra alapjan a két minta esetén

minimalis kiilonbségek tapasztalhatok.

2. abra: A sportolas hianyanak oka (n=504 és n=1537)
., Miért nem sportol jelenleg? Tobb valaszlehetoséget is megjelolhet!”

lusta vagyok hozza (1000 f6s minta)

lusta vagyok hozza (3000 f6s minta)
idéhiany miatt (1000 f0s minta)

id6hiany miatt (3000 f0s minta)
egészségligyi akadaly miatt (1000 fés minta)

egészségligyi akadaly miatt (3000 f6s minta)

nincs tars hozza, egyediil nem megy (1000 {6s
minta)

nincs tars hozza, egyediil nem megy (3000 f6s
minta)

korom miatt (1000 f6s minta)

korom miatt (3000 f6s minta)

nem igénylem (no sport) (1000 f6s minta)

nem igénylem (no sport) (3000 f6s minta)

nincs ra pénzem (1000 f6s minta)

nincs ra pénzem (3000 f6s minta)

nem mutogatom a testemet (1000 f6s minta)
nem mutogatom a testemet (3000 f6s minta)
nincs a kozelben erre lehet6ség (1000 f6s minta)
nincs a kozelben erre lehet6ség (3000 f6s minta)
egyéb (1000 f6s minta)

egyéb (3000 f6s minta)

I 3T A%
I 36,2%
== 36,89
A 32,0%
A 26,9%
I 25,0%
I 15,6%

I 13,1%

I 15,5%
—— 23,4%
I 13,3%

I 12,0%

I 11,6%

I 7,6%

I 8,2%

B 5,7%

. 5,8%

N 4,9%

B 4,1%

BN 3,8%

Forras: Sajat szerkesztés

A sportolas hidnyanak okait vizsgalva kideriilt, hogy a nem sportolé6 magyarok legnagyobb
aranya, 37,4%-uk sajat bevalldsa szerint lustasdg miatt nem sportol (2. dbra). Hasonl6an magas
aranyban (36,8%) id6hiany miatt nem sportolnak, de magas még az egészségiigyi akadaly miatti
(26,9%) nem sportolas is. 3000 f6s megkérdezésiinkben a vezeté nem sportoldsi okok kozé
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sorolhatd még a valaszadok kora miatti nem sportolés is. Ezen valaszlehetdség esetén jelentdsen
eltéré eredményeket tapasztaltunk a két mintank kozott, aminek oka feltehetéleg, hogy a 3000
f6s mintankban magasabb az idds generacio6 aranya. Az okok kdzott nagyon alacsony aranyban
jelent meg, hogy azért ne sportolna valaki, mert nem akarja mutogatni a testét (8,2%), vagy a
kozelben nincs lehetdsége erre (5,8%). A két mintank kozott szignifikdns kiilonbségeket
taladltunk a nincs ra pénzem (p=0,008; Cramer’s V=0,040), a nem mutogatom a testemet
(p=0,030; Cramer’s V=0,032), és a korom miatt (p=0,000; Cramer’s V=0,058) valaszok esetén.
A tobbi valaszlehetdség azonban nem mutatott szignifikans kiilonbségeket a Khi-négyzet proba
soran a két minta kozott.

3. dabra: Sportolasi motivaciok 1/2 (n=496 és n=1463)
,,Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal? Jelolje az 1, ha az adott dllitassal egyadltalan nem
ért egyet, mig az 5, ha teljes mértékben egyetért!”

Az egészségemért sportolok. (1000 fés minta) 4 28,9% 50,6%
Az egészségemért sportolok. (3000 f6s minta) [ 28,1% 55,6%
A sportolés 6romet okoz. (1000 f6s minta) | 4 30,4% 42,4%
A sportolas 6romet okoz. (3000 f6s minta) 4 28,2% 45,0%
A sport fizikai eréfeszités. (1000 f6s minta) 5 33,5% 37,4%
A sport fizikai eréfeszités. (3000 f6s minta)  4{39 31,4% 39,7%
A sportolassal fogyni (is) akarok. (1000 f6s minta) 13,7% 27,2% 32,4%
A sportoléssal fogyni (is) akarok. (3000 f8s minta) [9,7% 812% 25,8% 33,2%
A sportolassal maradha}tok csak aktiv. (1000 f6s ; 36.7% 30.2%
minta)
A sportolassal maradhe_ltok csak aktiv. (3000 f6s 31.7% 38.1%
minta)
A sporttal tudok igazan kikapcsolodni. (1000 f6s 10.29% 25.9% 27.0%
minta)
A sporttal tudok igazan kikapcsolodni. (3000 f6s 5,89 25 6% 27.1%
minta)
A sport igazi jellemfejlesztés. (1000 f0s minta)  6,7% 30,0% 25,9%
A sport igazi jellemfejlesztés. (3000 fés minta) 28,2% 28,2%

nem tudom / nem valaszolok 1 - egyaltalan nem értek egyet m2

m3 m4 B 5 - teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

A sportolasi motivaciok feltérképezéséhez 0sszesen 14 kiilonbozo allitas esetén kértiik arra
rendszeresen sportold valaszadoinkat, hogy jeloljék az allitasokkal valod egyetértésiik fokat. Az
1 jelentette, ha az adott allitassal valaki egyaltalan nem ért egyet, mig az 5, ha teljes mértékben
egyetért. A sportolasi motivacidkkal kapcsolatos eredményeinket a 3. és a 4. abrak foglaljak
Ossze. Kidertilt, hogy a rendszeresen sportold magyarok tobbsége az egészségéért sportol és a
tobbségnek a sportolas 6romot okoz. Magas az egyetértés aranya ,,A sportolassal fogyni (is)
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akarok.”, illetve ,,A sportolassal maradhatok csak aktiv.” allitasok esetén is (3. abra). A
kapcsolodo teljes adatsor az 1. mellékletben talalhato.

4. abra: Sportolasi motivaciok 2/2 (n=496 és n=1463)
,,Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal? Jelolje az 1, ha az adott dllitassal egyadltalan nem
ért egyet, mig az 5, ha teljes mértékben egyetért!”

A sportban a jaték a legjobb. (1000 f6s minta) 11,4% 27,6% 25,3%

A sportban a jéték a legjobb. (3000 fos minta) 10,296 SI500INNZCISU0NINNEL Y-
A sporttal mindig ujabb célokat érek el. (1000 f0s

-
minta) L 29,4% 23,5%
A sporttal mindig ujal;llqoi ﬁg;)kat érek el. (3000 f6s 5. 8°_ T TR

A szép test eléréséért sportolok. (1000 f6s minta) 11,7% 24,1% 22,7%
A szép test eléréséért sportolok. (3000 f6s minta)  13,6% 23,0% 16,7%

A sporttal fontos kapcsolatokat tudok kialakitani.

| ;
(1000 fs minta) 15.8% R s
A sporttal fontos kapcsoﬂlatolfat tudok kialakitani. 17.9% 17.0% 12,3%
(3000 f6s minta)
A sportolasban legjobban a tar”sasagot, a kozosséget 19.1% 16.3%  13,4%
szeretem. (1000 f6s minta)
A sportoldsban legjobban a tar”sasagot, a kozosséget 19.8% 15.7% 13,1%
szeretem. (3000 f6s minta)

A sportolasommal elismertséget valtok ki a

0, 0, 0,
kornyezetemben. (1000 f6s minta) 21,0% 20200 12.6%

A sportolasommal elismertséget valtok ki a

, 9

kornyezetemben. (3000 f6s minta) Lo Con R

A sportban legjobb a versenyzés. (1000 f6s minta) 24,0% 12,1% 11,8%
A sportban legjobb a versenyzés. (3000 f6s minta) 31,0% 11,5%7,9%

nem tudom / nem valaszolok 1 - egyaltalan nem értek egyet ®2

m3 m4 B 5 - teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

A legkevésbé azzal értettek egyet valaszadoink, hogy a sportban a versenyzés lenne a legjobb,
illetve, hogy a sportolassal elismertséget valtananak ki a kornyezetiikbél (4. abra). A
kapcsolodo teljes adatsor a 2. mellékletben talalhato. Alacsony volt még az egyetértési arany
,»A sporttal fontos kapcsolatokat tudok kialakitani.” és ,,A sportoldsban legjobban a tarsasagot,
a koOzosséget szeretem” allitasok esetén is. A két mintat Osszehasonlitva szignifikans
kiilonbségeket tapasztaltunk ,,A sporttal tudok, igazan kikapcsolddni.” (p=0,021, Cramer’s
V=0,082), ,,A szép test eléréséért sportolok.” (p=0,014, Cramer’s V=0,085), ,,A sportban
legjobb a versenyzés.” (p=0,004, Cramer’s V=0,094), ,,A sportoldsommal elismertséget valtok
ki a kdrnyezetemben.” (p=0,039, Cramer’s V=0,094), ,,A sportban a jaték a legjobb.” (p=0,016,
Cramer’s V=0,084), ,,Az egészségemért sportolok.” (p=0,021, Cramer’s V=0,082), , A
sportolassal maradhatok csak aktiv.” (p=0,018, Cramer’s V=0,084), ,,A sport fizikai

14



erofeszités.” (p=0,006, Cramer’s V=0,091), és ,,A sportoldssal fogyni (is) akarok™ (p=0,012,
Cramer’s V=0,087) allitasok esetén.

4. tablazat: Sportold tipusokhoz kapcsolodo tulajdonsagok 1/3 (n=1000 és n=3000)

., Melyik sportolo tipushoz illenek az alabbi tulajdonsagok? Jelezze, hogy melyik jellemzo
melyik sportolo tipushoz illeszkedik!”

egyéni

egyéni

hobbi, hobbi, . . csapatban | csapatban
szabadidés | szabadidss | PrOT | Profl | o profi
, .| sportold | sportold , .
sportolS) sportold (1000 (3000 sportolo sportol?
(1000 fos (3090 fos s s (10(_)0 IS (3090 fos
minta) minta) minta) | minta) minta) minta)
kreativitas 42,3% 39,2% 17,4% | 16,3% 16,8% 18,9%
gazdagsag, pénz 16,5% 15,0% 43,2% | 46,5% 29,4% 34,0%
férfi 33,9% 32,2% 39,9% | 36,5% 40,4% 38,3%
nagyra becsiilés 13,5% 12,8% 47,1% | 52,6% 40,8% 44,2%
nd 54,5% 55,5% 447% | 42,8% 40,2% 41,6%
uj dolgok kiprobaldja 42,1% 41,1% 13,1% | 12,9% 7,9% 7,4%
fiatal 37,8% 34,1% 38,2% | 38,5% 33,9% 35,0%
odafigyel masokra 28,0% 30,1% 13,6% | 13,5% 60,6% 63,6%
alazatos, szerény, visszafogott 33,1% 33,7% 24,1% | 22,6% 20,0% 21,5%
tradicionalis/hagyomanykovetd |  26,9% 27,6% 27,3% | 28,0% 29,3% 29,8%
szabad 62,6% 63,2% 17,4% | 17,4% 6,8% 7,5%
lasst 26,8% 27,0% 5,8% 3,9% 3,3% 3,5%
sikeres, elismert 12,8% 10,5% 65,2% | 68,5% 51,5% 57,8%
gyors 17,3% 14,9% 46,0% | 47,3% 37,6% 41,4%
kalandok, érdekes élet 29,5% 26,5% 16,1% 15,7% 16,1% 15,0%
tisztelet 22,0% 22,6% 48,2% | 51,7% 45,1% 48,7%
becsiiletes 36,6% 40,0% 38,9% | 38,7% 37,3% 39,4%
modern 19,8% 19,9% 15,6% | 14,4% 15,4% 13,4%
jOl érzi magat 65,1% 71,5% 36,1% | 36,5% 36,3% 38,7%
orom 64,9% 70,6% 39,4% | 40,7% 40,3% 42,2%

Forras: Sajat szerkesztés

Kutatasunkban figyelmet szenteltiink az egyes sportoldi tipusokhoz kapcsolddo tulajdonsagok
feltérképezésére is. Husz kiilonbozé tulajdonsag esetén kértiik valaszadodinkat arra, hogy
jelezzék adott tulajdonsag szerintilk melyik altalunk megadott sportoloi tipusra jellemzo.
Osszesen hét kiilonbozé sportoldi tipust vizsgaltunk. Eredményeinket a 4-6. tablazatok
foglaljak 6ssze. A hobbi, szabadidds sportoldi tipusra a valaszaddink szerint leginkabb a ,,jol
érzi magat”, az ,,0rom”, és a ,,szabad” tulajdonsagok illenek. Legkevésbé pedig a ,,sikeres,
elismert”, a ,,nagyrabecsiilés”, €s a ,,gazdagsag, pénz” tulajdonsagok jellemzik ezt a csoportot
(4. tablazat). A hobbi, szabadidds sportold esetén szignifikans kiilonbséget tudtunk kimutatni
két mintak kozott a ,.kreativitas” (p=0,043; Cramer’s V=0,080), a ,,fiatal” (p=0,020; Cramer’s
V=0,033), a ,,sikeres, elismert” (p=0,029; Cramer’s V=0,031), a ,,gyors” (p=0,040; Cramer’s
V=0,029), a ,,kalandok, érdekes élet” (p=0,036; Cramer’s V=0,029), a ,,becsliletes” (p=0,032;
Cramer’s V=0,030), a ,,jol érzi magat” (p=0,000; Cramer’s V=0,060), és az ,,6rom” (p=0,000;
Cramer’s V=0,053) tulajdonsagok esetén. Az egyéni profi sportold tipusat a valaszaddk foként
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a ,,sikeres, elismert” tulajdonsaggal kapcsoltak 6ssze. Kisebb ardnyban, de jol jellemzi még ezt
a sportoloi tipust a , tisztelet”, a ,,gyors”, a,,n0” és a ,,nagyra becsiilés” is. Legkevésbé a ,,lassu”
tulajdonsag jellemz6. Az egyéni profi sportolohoz kapcsolodd tulajdonsagok esetén
szignifikans kiilonbség mutathat6 ki a két minta kozott a ,,gazdagsag, pénz” (p=0,038; Cramer’s
V=0,029), a ,férfi” (p=0,029; Cramer’s V=0,031), a ,,nagyrabecsiilés” (p=0,002; Cramer’s
V=0,047), a ,lasst” (p=0,009; Cramer’s V=0,039), a ,,sikeres, elismert” (p=0,030; Cramer’s
V=0,031), és a ,tisztelet” (p=0,029; Cramer’s V=0,031) tulajdonsagok esctén. A csapatban
profi sportolo, mint sportoldi tipus legnagyobb ardnyban az ,odafigyel mdasokra”
tulajdonsaggal kapcsolodott 6ssze. A legjellemzébb még erre a tipusra a valaszadodink szerint a
»sikeres, elismert” és a tisztelet”. Legkevésbé a ,lassu”, a ,szabad”, ¢és az ,,uj dolgok
kiprobalasa” jellemzo6 rajuk. Mintaink kozott szignifikans kiilonbség mutathat6 ki a csapatban
profi sportoldi tipus esetén a ,,gazdagsag, pénz” (p=0,004; Cramer’s V=0,042), a ,,nagyra
becsiilés” (p=0,034; Cramer’s V=0,029), az ,odafigyel masokra” (p=0,048; Cramer’s
V=0,027), a ,,sikeres, elismert” (p=0,000; Cramer’s V=0,055), a ,,gyors” (p=0,019; Cramer’s
V=0,033), és a , tisztelet” (p=0,026; Cramer’s V=0,031) tulajdonsagok esetén.

5. tablazat: Sportolé tipusokhoz kapcsolodé tulajdonsagok 2/3 (n=1000, n=3000)

,, Melyik sportolo tipushoz illenek az alabbi tulajdonsdagok? Jelezze, hogy melyik jellemzo
melyik sportolo tipushoz illeszkedik!”

szellemi | szellemi | e-sportot | e-sportot technikai | technikai

. . y n sportot sportot
sportol9 sportolS) tiz6 tizé P 8
(IOQO f6s (30(_)0 fos (10(_)0 fos (30(_)0 f6s (1000 £s | (3000 fs
minta) minta) minta) minta) . .

minta) minta)
kreativitas 31,0% 37,3% 17,0% 17,1% 21,5% 25,8%
gazdagsag, pénz 9,2% 7,8% 13,3% 12,8% 19,9% 22,7%
férfi 24,3% 25,0% 28,5% 29,8% 35,6% 42,0%
nagyra becsiilés 22,8% 24,4% 8,5% 8,5% 19,0% 20,4%
nd 32,1% 31,7% 20,5% 19,5% 21,9% 20,9%
1j dolgok kiprobaloja 12,5% 14,6% 19,2% 21,2% 19,9% 25,3%
fiatal 23,7% 19,4% 39,1% 38,5% 28,8% 30,8%
odafigyel masokra 15,1% 16,5% 10,3% 10,3% 17,5% 17,0%
aldzatos, szerény, visszafogott | 27,0% | 27,7% 9,3% 8,0% 12,4% 9,6%
tradicionalis/hagyomanykovetd | 19,5% 22,1% 5,9% 4,1% 12,1% 12,1%
szabad 16,4% 19,7% 15,4% 16,4% 12,1% 12,2%
lasst 25,9% 24,6% 11,6% 9,5% 7,1% 4,8%
sikeres, elismert 22,4% 22,6% 14,1% 12,8% 25,5% 27,3%
gyors 12,6% 11,5% 14,2% 14,4% 31,2% 36,5%
kalandok, érdekes élet 9,1% 9,0% 11,1% 10,0% 20,3% 25,0%
tisztelet 29,5% 34,1% 13,4% 13,0% 22,6% 23,6%
becsiiletes 33,2% 37,4% 20,3% 21,2% 24,6% 25,1%
modern 16,6% 15,5% 48,4% 51,0% 29,7% 35,3%
jOl érzi magat 33,0% 35,8% 31,6% 33,3% 30,0% 33,1%
orom 34,6% 37,9% 32,1% 34,3% 33,1% 35,9%

Forras: Sajat szerkesztés

A sportoldi tipusokat tovabb vizsgalva kideriilt, hogy a szellemi sportolo és a technikai sportot
z0 atlagosan alacsony mértékben kapcsolodik egyes tulajdonsdgokhoz a tobbi vizsgalt
tipushoz képest (5. tablazat). E16bbit leginkabb az ,,6rom”, a ,kreativitds”, a ,,becsiiletes”, és a
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,J0l érzi magat” jellemzi, mig utébbit a ,,férfi”, a ,,gyors”, a ,,modern”, a ,,jol €rzi magat”, és az
,orom”. A szellemi sportolora legkevésbé a ,,gazdagsag, pénz”, és a ,,kalandok, érdekes élet” a
jellemz6. A technikai sportold a ,lassu” tulajdonsaggal kapcsolddott 0ssze a legkisebb
aranyban. A szellemi sportolo esetén szignifikans kiilonbség mutathat6 ki két mintank kozott a
»kreativitas” (p=0,000; Cramer’s V=0,057), a ,fiatal” (p=0,002; Cramer’s V=0,046), a
Htradiciondlis/hagyomanykovetd” (p=0,047; Cramer’s V=0,027), a ,szabad” (p=0,012;
Cramer’s V=0,036), a ,tisztelet” (p=0,004; Cramer’s V=0,042), a ,becsiiletes” (p=0,009;
Cramer’s V=0,038), és az ,,6rom” (p=0,033; Cramer’s V=0,030) tulajdonsagok esetén. A
technikai sportold a két minta kozott a ,kreativitds” (p=0,004; Cramer’s V=0,043), a
»gazdagsag, pénz” (p=0,033; Cramer’s V=0,030), a ,,férfi” (p=0,000; Cramer’s V=0,057), az
,1j dolgok kiprébaloja” (p=0,000; Cramer’s V=0,055), az ,,aldzatos, szerény, visszafogott”
(p=0,007; Cramer’s V=0,040), a ,,lassu” (p=0,004; Cramer’s V=0,044), a ,,gyors” (p=0,001;
Cramer’s V=0,048), a ,,kalandok, érdekes élet” (p=0,001; Cramer’s V=0,047), a ,,modern”
(p=0,001; Cramer’s V=0,052), és az ,jol érzi magat” (p=0,037; Cramer’s V=0,029)
tulajdonsagok esetén mutat szignifikdns kiilonbségeket. Az e-sportot tiz6hoz valaszaddink
egyértelmiien a ,,modern” és ,,fiatal” tulajdonsagokat tudtak kapcsolni a legnagyobb aranyban.
Eredményeink alapjan a ,,tradicionalis’/hagyomanykdvetd” €s a ,,nagyra becsiilés” azonban alig
jellemzi ezt a sportoldi tipust. Az e-sportot 11z esetén szignifikans kiillonbség mutathato ki a
Htradiciondlis/hagyomanykovetd” (p=0,015; Cramer’s V=0,037), és a ,lassu” (p=0,033;
Cramer’s V=0,030) tulajdonsagokban a két mintank kdzott.

6. tablazat: Sportolo tipusokhoz kapcsolodo tulajdonsagok 3/3 (n=1000, n=3000)
., Melyik sportolo tipushoz illenek az alabbi tulajdonsdagok? Jelezze, hogy melyik jellemzo

melyik sportold tipushoz illeszkedik!”

extrém | extrém egyikre | egyikre
sportol6 |- sportolo jel?grrﬂzé jel?grrﬂzé
(lﬁ?r?ti)os (3r?1?r?taf)os (1000 fos | (3000 fos

minta) minta)

kreativitas 25,6% 26,6% 13,5% 12,2%
gazdagsag, pénz 30,7% 32,1% 16,1% 13,4%
férfi 47,8% 49,1% 16,9% 19,5%
nagyra becsiilés 23,6% 26,2% 17,8% 17,0%
nd 23,8% 22,1% 18,9% 19,8%
uj dolgok kiprobaloja 52,4% 54,4% 12,4% 10,4%
fiatal 42,7% 46,3% 13,8% 13,2%
odafigyel masokra 16,4% 14,2% 15,4% 14,3%
alazatos, szerény, visszafogott 8,6% 7,2% 24,1% 26,6%
tradicionalis/hagyomanykovetd | 6,5% 4,7% 29,4% 27,8%
szabad 32,0% 34,4% 12,7% 12,1%
lassu 2,8% 2,5% 37,3% 43,0%
sikeres, elismert 28,0% 27,3% 13,1% 11,3%
gyors 41,3% 40,2% 14,9% 14,4%
kalandok, érdekes élet 64,8% 70,8% 12,1% 10,7%
tisztelet 25,2% 25,0% 18,0% 15,7%
becsiiletes 23, 7% 24,2% 22,3% 21,5%
modern 38,7% 44,4% 14,2% 13,0%
jOl érzi magat 38,8% 40,8% 13,0% 10,6%
orom 41,7% 43,0% 14,2% 10,6%
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Forras: Sajat szerkesztés

Az extréem sportolo, mint sportoloi tipus egyértelmiien a ,kalandok, érdekes élet”
tulajdonsaggal kapcsolddott 6ssze a legjobban, de magas aranyban jellemzi még az ,,ij dolgok
kiprobalasa”, a ,,férfi”, és a ,fiatal” is (6. tablazat). Erre a tipusra legkevésbé a ,lassu”, a
Htradicionalis/hagyomanykovetd”, és a ,,alazatos, szerény, visszafogott” jellemzd. Az extrém
sportold esetén a két minta kozott szignifikans kiilonbségeket talaltunk a ,,fiatal” (p=0,026;
Cramer’s V=0,031), a ,tradicionalis/hagyomanykoévet6” (p=0,019; Cramer’s V=0,035), a
,kalandok, érdekes élet” (p=0,000; Cramer’s V=0,056), és a ,,modern” (p=0,001; Cramer’s
V=0,050) tulajdonsagok esetén.

Vélaszaddinkat arra kértiik, ha egy adott tulajdonsag esetén gy érzik az szdmukra egyik
sportoldi tipushoz sem kapcsolddik akkor az egyikre sem jellemzo kategoriat valasszak. Ebbol
egyértelmiien kideriilt, hogy a ,lassi” ¢és az ,alazatos, szerény, visszafogott”, és a
»tradicionalis’/hagyomanykovetd” tulajdonsagok azok, amik a legkevésbé kapcsolhatok
altalanosan sportoloi tipusokhoz. Az egyikre sem jellemzd kategoria vizsgalatakor szignifikans
kiilonbség mutatkozott két mintank kozott a ,,gazdagsag, pénz” (p=0,021; Cramer’s V=0,033),
a ferfi” (p=0,039; Cramer’s V=0,028), az ,,ij dolgok kiprobaloja” (p=0,046; Cramer’s
V=0,028), a ,,lasst” (p=0,001; Cramer’s V=0,050), a , tisztelet” (p=0,047; Cramer’s V=0,027),
a ,,jol érzi magat” (p=0,021; Cramer’s V=0,033), és az ,,6rom” (p=0,001; Cramer’s V=0,049)
tulajdonsagokban.

Kutatasunkban 0Osszesen 22  attitlidallitas  segitségével vizsgaltuk a valaszadok
sportfogyasztassal kapcsolatos jellemzdit. Arra kértiik kitoltdinket, hogy otfokozata Likert-
skalan jeloljek az egyes allitasokkal valo egyetértésiik fokat. Az 1 jelentette, ha az adott
allitassal valaki egyaltaldn nem ért egyet, mig az 5, ha teljes mértékben egyetért. Az 5. és a 6.
abran az attitlidallitasok valaszainak gyakorisagi diagramja lathat6. Ennek alapjan a valaszadok
leginkabb az ,,Egy sikeres sportold tokéletes reklamarc.”, az ,,Egy sportold igazi példakép.”,
illetve ,,A versenysport a szorakoztatdipar része.” allitasokkal értettek egyet. Ezekre jelolték a
legmagasabb ardnyban a 4-es vagy 5-0s értékeket (5. abra). A kapcsolddo teljes adatsor a 3.
mellékletben taldlhatd. Magas az egyetértés még a ,,Sportolas nagyon draga.” €s ,,A sportolas
¢letem része.” allitasokkal is.

Vélaszadoink legkevésbé ,,A sporthoz kapcsolodik a munkdm.”, a ,,Sokat koltok sport miatt
olyan eszkozokre, amikkel jobb online élményt érek el.”, és ,,A sportolasbol élek.” allitasokkal
értettek egyet (6. abra). Az 1000 ¢és 3000 f6s mintank kozotti kiilonbségeket vizsgalva kidertilt,
hogy szignifikans kiilonbség mutathaté ki a ,,A sportolas csak fiataloknak valo.” (p=0,014,
Cramer’s V=0,060), az , Ordmmel veszek kedvenc sportolémhoz, csapatomhoz kapcsolodo
targyakat.” (p=0,016, Cramer’s V=0,059), a ,,Sokat koltok sport miatt olyan eszkozokre,
amikkel jobb online ¢lményt érek el.” (p=0,001, Cramer’s V=0,073), ,,A sportolas nagyon
draga.” (p=0,045, Cramer’s V=0,053), a ,,Sokat koltok e-sportokhoz kapcsolodd dolgokra.”
(p=0,010, Cramer’s V=0,032), ,,A sportolasbdl élek.” (p=0,008, Cramer’s V=0,062), a ,,Sport
teljesitményemmel kapcsolatos dolgokkal sokat keresek.” (p=0,000, Cramer’s V=0,092), és ,,A
sporthoz kapcsolodik a munkam.” (p=0,001, Cramer’s V=0,074) allitasok esetén.
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5. abra: Attitiidallitasok a sportfogyasztas kapcsan 1/2 (n=1000, n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? Jelolje az 1, ha az adott allitassal egyaltalan nem
ért egyet, mig az 5, ha teljes mértékben egyetért!”

. sl , . 3,6%
Egy sikeres sportold toks_eletes reklamarc. (1000 f6s 23.0% 32.9%
minta)
. Lot . . 4.2%
Egy sikeres sportold toks_eletes reklamarc. (3000 f6s 24.5% 32.1%
minta)
3,5%
Egy sportold igazi példakép. (1000 f6s minta) 23,7% 27,9%
3,3%

Egy sportold igazi példakép. (3000 f6s minta) 25,5% 31,1%
A versenysport a szore:‘:](ionzt;a;tmpar része. (1000 fos 519 22.2% D

4,3%

A versenysport a szorak_oztatmpar része. (3000 fos 23.5% 28.7%
minta)
A sportolds nagyon draga. (1000 f6s minta) 4,49 22,4% 19,0%

4,8%

A sportolas nagyon draga. (3000 f&s minta)

A sportolés életem része. (1000 fos minta) 5,00 21,5%  IH20200 S R A

A sportolés életem része. (3000 fés minta) 4,9%  22,5% IS AN A
Fantasztikus élmény szamomra sporteseményeken UL R U VS i) 13.4% 13,1%|

részt venni. (1000 f&s minta)

Fantasztikus élmény szamomra sporteseményeken A4S 13.7% 11.8%

részt venni. (3000 f6s minta)

Szeretek a sporteseményekrol, sportolokrol 400 9.9%9,0%

ujsadgokban, magazinokban olvasni. (1000 f6s minta)

Szeretek a sporteseményekrol, sportolokrol 360 12,0%8.3%

ujsdgokban, magazinokban olvasni. (3000 f6s minta) '
Online kdvetem a sporthireket. (1000 f8s minta) 5,7%40,2% 2 2T NE XTI R Y
Online kévetem a sporthireket. (3000 f8s minta) 4,9%37,0% B ZEa A

Ordmmel veszek kedvenc sportolomhoz, 450 9.4%7.5

csapatomhoz kapcsolddo targyakat. (1000 f6s minta)

Orémmel veszek kedvenc sportolémhoz, o 7 l 20
csapatomhoz kapcsolddo targyakat. (3000 f6s minta) =

0,
Csakis online kdvetem a sporteseményeket. (1000 f6s 6,6%

. 57%  468%  [134% IEISISYNCT

minta)

0,
Csakis online kdvetem a sporteseményeket. (3000 f6s 6,2%

. 53%  471%  [150% ISHI:YITEE

minta)

, 0,
En az online sportélményeket szeretem. (1000 f6s 6.0%

: 67%  446%  [1160% IISEYNAIIE

minta)

, 0,
En az online sportélményeket szeretem. (3000 f6s 3,9%

: 66%  468%  [I62% IESHIANETE

minta)
nem tudom / nem valaszolok =1 - egyaltalan nem értek egyet m2
m3 m4 B 5 - teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

19



6. abra: Attitiidallitasok a sportfogyasztas kapcsan 2/2 (n=1000, n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? Jelolje az 1, ha az adott allitassal egyaltalan nem
ért egyet, mig az 5, ha teljes mértékben egyetért!”

A sportolas elvaras a kornyezetemben. (1000 f6s o1
: 54%  388%  [216% 202967
minta)
A sportolas elvaras a kornyezetemben. (3000 f6s 3.9%
: 43%  388%  [216% IN2SE%NNEITE
minta)
A sporthoz kapcsolodoé dolgokra szivesen koltok. 35 /°
(1000 f8s minta) o
A sporthoz kapcsolodo dolgokra szivesen koltok. BA]
(3000 f6s minta) 4 =
4,4%

Szivesen veszek olyan terméket, amit egy sportold 60%  451% 108,09 IESEREATE
ajanl. (1000 fés minta) : =

Szivesen veszek olyan terméket, amit egy sportolo F R, S TV ) 5,7% |
ajanl. (3000 f6s minta) ' o

4,5%
Sokat koltok sportolasra. (1000 fos minta) 4,690 IIT56,0% I SO IRSTa
4,2%
Sokat koltsk sportolasra. (3000 fos minta) 4,49% TS6,4% T NS NSIOvaN

5,3%

Sokat koltok sporttal kapcsolatos eseményekre, azok 41%  se2%  i7% FAESemE

latogatasara. (1000 f6s minta)
4,0%

Sokat koltok sporttal kapcsolatos eseményekre, azok 38%  see%  [i7A% Sl

latogatasara. (3000 f6s minta)
0,

Sokat koltok e-sportokhoz kapcsolddo dolgokra. 0/_3’1/0
(1000 f6s minta) 52

Sokat koltok e-sportokhoz kapcsolodo dolgokra. 5200 5% 100%8E%H
(3000 f6s minta) ’

Sport teljesitményemmel kapcsolatos dolgokkal sokat s3% 0 Tiaw  anumm
keresek. (1000 f6s minta) '

Sport teljesitményemmel kapcsolatos dolgokkal sokat aa%  8se%  3k%
keresek. (3000 f6s minta) I

A sportolas csak fiataloknak valé. (1000 f6s minta) 2,20 NGE 7% S s

A sportolas csak fiataloknak valo. (3000 fés minta) 2,00 NT704% s e

5,2%

A sporthoz kapcsolodik a munkam. (1000 fés minta) 4,990 7% sem

4,6%

A sporthoz kapesolodik a munkam. (3000 f8s minta) 3,850 gas% s
Sokat koltok Sport miatt Olyan eSZkéZékre, amikkel 5 7_

jobb online élményt érek el. (1000 fés minta)
Sokat koltok Sport miatt Olyan eSZkGZékre, amikkel 5 1_
jobb online élményt érek el. (3000 f6s minta) '
4,1%
A sportolasbol élek. (1000 fos minta) 4,6% 82,206 I 41600
A sportolasbol élek. (3000 fos minta) 3,696 IIIIIIg68% .
nem tudom / nem valaszolok =1 - egyaltalan nem értek egyet m2

m3 m4 B 5 - teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés
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Kutatasunkban kitértiink a valaszaddink egészségérzetének vizsgalatara is. Arra kértiik oket,
hogy valaszoljak meg mennyire tartjak egészségesnek onmagukat, a veliik egykort emberekkel
Osszehasonlitva. Véleményiiket tizfokozatu Likert-skalan kértiik, hogy fejezzék ki, ahol a 10
azt jelenti, hogy sokkal egészségesebbnek, az 1 pedig azt jelenti, hogy sokkal betegebbnek érzik
magukat a veliik egykoru emberekkel Osszehasonlitva. Eredményeink alapjan a magyarok
12,5%-a sokkal egészségesebbnek érzi magat masokhoz képest (jelolt 9-es vagy 10-es értéket).
A két mintat 6sszehasonlitva szignifikans kiilonbséget sikeriilt feltarnunk, ami alapjan 3000 fos
mintankban nagyobb ardnyban érzik magukat a valaszadok egészségesebbnek (p=0,000,
Cramer’s V=0,093). A kategoridkra adott valaszok kiilonboznek statisztikai értelemben. Ez
kovetkezhet abbdl, hogy a kérdés szubjektiv egészségérzet vizsgalatara vonatkozott, ami lehet,
hogy érzékenyebben érintette az 1d6s generacidos tulsulya 3000 f6s minta tagjait.
Eredményeinket az egészségérzet kapcsan a 7. abra foglalja Gssze.

7. abra: Egészségérzet (n=1000, n=3000)
.. Mennyire tartja egészségesnek 6nmagat, az Onnel egykorii emberekkel Gsszehasonlitva?
Véleményeét, kérjiik, tizfokozatu skdlan fejezze ki, ahol a 10 azt jelenti, hogy sokkal
egészségesebbnek, az 1 pedig azt jelenti, hogy sokkal betegebbnek!”

3,0%2,5%
1000 f6s minta 5,2% 5,0% 7,3% 17,3% 5,8% 6,7%
1,4%1,4%

3000 fos minta 4,4% 5,208,100 NGO 19,1% 7.4% 8,7%

nem tudom / nem valaszolok 1 - sokkal betegebbnek
2 3
4 m5

m6 m7

=8 m9

m 10 - sokkal egészségesebbnek

Forras: Sajat szerkesztés

A sportkoltéseket vizsgalva Osszesen 13 termék és szolgaltataskategoria esetén kértiik arra
valaszadoinkat, hogy becsiilj¢k meg adott kategoriaban mennyit koltottek az adatfelvétel
idépontjatol szamitott egy évben. Az aranyokat vizsgalva kideriilt, hogy koziiliik a legtobben
sportcipOre €s sportruhazatra koltottek, de népszerli volt még a sportrendezvények latogatasara
¢s a sporteszk6zok, kellékek vasarlasara valo koltés is (8. abra). Sportcipdre a magyarok 41,3%-
a, sportruhézatra pedig 33%-a koltott a kutatast megel6z6 évben, ami jelentdsnek tekinthetd.
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8. abra: Sportkoltések aranya 1/2 (n=1000, n=3000)
., Kerjiik, valaszolja meg, koltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg!”

sportcipore (1000 f6s minta)

sportcipdre (3000 f&s minta)

sportruhazatra (1000 f6s minta)

sportruhazatra (3000 f6s minta)
sportrendezvények latogatasara (mérkdzések,
versenyek, kiallitasok, aerobic nap stb.) (1000 {6s

sportrendezvények latogatasara (mérkézések,
versenyek, kiallitasok, aerobic nap stb.) (3000 {6s

sporteszkozok, kellékek vasarlasara (1000 fos
minta)

sporteszkozok, kellékek vasarlasara (3000 fos
minta)

sportklub, fitneszterem stb., tagdijra, bérletre (1000
f6s minta)

sportklub, fitneszterem stb., tagdijra, bérletre (3000
f6s minta)

taplalékkiegészitére (pl: kreatin, tomegnoveld stb.)
(1000 f6s minta)

taplalékkiegészitére (pl: kreatin, tomegndveld stb.)
(3000 f6s minta)

sporttal kapcsolatos ujsagokra, videokra, internetes
tartalmakra (1000 f&s minta)

sporttal kapcsolatos ujsagokra, videdkra, internetes
tartalmakra (3000 f6s minta)

. 41,3%

e 39,6%

I 33,09

I 34,0%
I 19.1%
I 19,3%

N 18,8%

N 20,1%

N 13,8%

RN 15,3%

B 10,5%

P 10,7%

B 10,1%

B 11.4%

Forrés: Sajat szerkesztés

A vizsgalt kategoridk koziil a legkevésbé népszerli a sporttal kapcsolatos applikaciokra, a
sportbiztositasra és a személyi edzore valo koltés (9. dbra). A magyarok minddssze 3,2%-a
koltott sporttal kapcsolatos applikaciokra és csak 3,5%-uk sportbiztositasra a kutatast megel6z6
évben. A személyi edzdére vald koltés hasonldan alacsony, 3,6%-os szintet ért el. A két minta
kozott a sportkoltések ardnyat tekintve hdrom esetben sikeriilt kimutatnunk szignifikans
kiilonbségeket. A sporttal kapcsolatos applikaciok (p=0,046; Cramer’s V=0,029), a
sportfelszerelés bérlés (p=0,021; Cramer’s V=0,034), és a személyi edz6 (p=0,023; Cramer’s
V=0,034) kategoridkra adott valaszok kiilonboznek statisztikai értelemben.
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9. abra: Sportkoltések aranya 2/2 (n=1000, n=3000)
., Keérjiik, valaszolja meg, koltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg!”

SpOI’tfelSZGI'CIéS bérlésére (SﬂéC, tenisziitd Stb.) _ 9.8%
(1000 f8s minta) o7
sportfelszerelés bérlésére (siléc, tenisziitd stb.) I
(3000 f&s minta) 70
sporttal kapcsolatos ajandéktargyra (1000 fos I 6.0%
minta) 70
sporttal kapcsolatos ajandéktargyra (3000 fos I 6o
minta) 70
sportverseny nevezésre (nevezési dij) (1000 fos I s
minta) a7

sportverseny nevezésre (nevezési dij) (3000 {6s _ 4,4%

minta)
személyi edzére (1000 f6s minta) || NG 3.6%

személyi edzére (3000 f6s minta) [ G 2.3%

sportbiztositasra (balesetbiztositas sportsériilések _ 350
esetére) (1000 fos minta) 70

sportbiztositasra (balesetbiztositas sportsériilések I 0
esetére) (3000 f6s minta) 70

sporttal kapcsolatos applikaciora (1000 f6s minta) [ NG 3,2%

sporttal kapcsolatos applikaciora (3000 fos minta) [N 2,2%

Forras: Sajat szerkesztés

Megkérdezéseink alapjan a sportkoltéseket atlagok szerint vizsgalva érdekes eredményekre
jutottunk. A sportkoltések mértékével kapcsolatos eredményeinket a 7. tablazat foglalja 6ssze.
Az egyes termék- és szolgaltatas kategoridk esetén azok atlagat mutatjuk be, akik koltottek
adott kategoriara a kutatast megel6z6 évben. A fentiek alapjan személyi edzdre szamossagaban
ugyan a magyarok koziil kevesen koltenek, akik viszont koltenek ra, ¢k atlagosan 62545
forintot, ami magasabb a tobbi vizsgalt kategoria atlaganal. Sokat voltak hajlandok még kolteni
valaszadoink koziil, akik pénzt aldoznak ezekre a kategoriakra, sportklub, fittneszterem stb.,
tagdijra, bérletre, illetve sporteszkozok, kellékek vasarlasara is. A legalacsonyabb atlagokat a
sporttal kapcsolatos ajandéktargyak, a sportbiztositas €s a sporttal kapcsolatos tjsagok, videok,
internetes tartalmak esetén tapasztaltuk. Mintdink kozott varianciaanalizis segitségével
vizsgaltuk meg az esetleges kiilonbségeket a sportkoltések mértékében. Egyediil a személyi
edzére vald koltés esetén sikeriilt statisztikai értelemben vett szignifikans kiilonbséget
(p=0,040) kimutatnunk.

23



7. tablazat: Sportkoltések mértéke (N=1000 és n=3000)

., Kerjiik, valaszolja meg, koltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg!”

Atlag Medidan | Modusz Sz6ras n
személyi edzére (1000 f8s minta) 62545Ft | 44718Ft | 10000Ft | 67076 Ft | 36
személyi edzdre (3000 f6s minta) 122 774 Ft | 50000 Ft | 10000 Ft | 166477Ft | 70
sportklub, fitneszterem stb., tagdijra,
bérletre (1000 fs minta) 51478 Ft | 29702Ft | 10000 Ft | 66446 Ft | 138
sportklub, fitneszterem stb., tagdijra,
bérletre (3000 fs minta) 47519Ft | 25000Ft | 10000 Ft | 73336 Ft | 458
sgortqszkozok, kellékek vasarlasara (1000 38927Ft | 10000t | 5000 Ft 99358 Ft | 188
f6s minta)
sporteszkdzok, kellekek vasarldsdra (3000 | 43 793 £y | 10000 Ft | 10000 Ft | 409 339 Ft | 602
f6s minta)
sportrendezvények latogatasara
(mérko6zések, versenyek, kiallitasok, 31584 Ft | 10000Ft | 10000 Ft | 87517 Ft | 191
aerobic nap stb.) (1000 f6s minta)
sportrendezvények latogatasara
(mérko6zések, versenyek, kiallitasok, 25197 Ft | 10000 Ft | 10000 Ft | 44459 Ft | 580
aerobic nap stb.) (3000 f8s minta)
tplalékkiegeszitbre (pl: kreatin, 27791Ft | 15000 Ft | 20000 Ft | 42353Ft | 105
tomegnoveld stb.) (1000 f6s minta)
tpldlekkiegészitdre (pl: kreatin, 27837 Ft | 10000 Ft | 10000Ft | 53875Ft | 320
tomegnovelo stb.) (3000 f6s minta)
sportfelszerelés bérlésére (siléc, tenisziitd 27146 Ft | 15000 Ft | 20 000 Ft | 37 363 Et 98
stb.) (1000 f&s minta)
sportfelszerelés bérlésére (siléc, tenisziitd 25535 Ft | 10 000 Ft | 10000 Ft | 49804 Ft | 230
stb.) (3000 f6s minta)
sportruhazatra (1000 f8s minta) 21877Ft | 10000Ft | 10000 Ft | 58667 Ft | 330
sportruhazatra (3000 f6s minta) 20702Ft | 10000Ft | 10000Ft | 30682Ft |1019
sportcipére (1000 f6s minta) 19721 Ft | 15000Ft | 10000Ft | 24799 Ft | 413
sportcipére (3000 f6s minta) 19230Ft | 15000Ft | 20000 Ft | 22846 Ft |1188
sp_ortt;ﬂ kapcsolatos applikaciora (1000 f6s 16 799 Ft 5000Ft | 10 000 Ft | 41 213 Ft 32
minta
sporttal kapcsolatos applikaciora (3000 fos 10 724 Et 5 000 Et 5 000 Et 15 818 Ft 65
minta)
sportverseny nevezésre (nevezési dij) 13384Ft | 6000Ft | 10000 Ft | 20554 Ft | 52
(1000 f8s minta)
sportverseny nevezésre (nevezési dij) 25163 Ft | 10000 Ft | 10000 Ft | 54519 Ft | 133
(3000 f6s minta)
sporttal kapcsolatos ajandéktargyra (1000 12568 Et | 10 000Et | 20000 Et | 14333Ft | 60
f6s minta)
sporttal kapcsolatos ajandéktargyra (3000 11 036 Ft 6 250 Ft 5 000 Ft 12193 Ft | 206
f6s minta)
sportbiztositasra (balesetbiztositas 0 494 Ft 5000 Ft 5000 Ft 9 008 Ft 35
sportsériilések esetére) (1000 f8s minta)
sportbiztositasra (balesetbiztositas 15 422 Ft 7482Ft | 10000 Ft | 21515Ft | 121
sportsériilések esetére) (3000 f6s minta)
sporttal kapcsolatos ujsagokra, videokra, 8 404 Ft 5000 Ft 5000 Ft 13512 Ft | 101
internetes tartalmakra (1000 f6s minta)
sporttal kapcsolatos ujsagokra, videdkra,
internetes tartalmakra (3000 f6s minta) B2 R 5 000 Ft 5 000 Ft 11620Ft | 341

Forras: Sajat szerkesztés
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3. Hattérelemzések eredményei

A demografiai hattérelemzésekkel azt vizsgaljuk, hogy a vizsgalt kérdések kapcsan az egyes
demografiai csoportok valaszaiban vannak-e statisztikailag igazolhato eltérések. A
hattérelemzést 6t valtoz6 mentén végeztiik el (nemek, generaciok, lakohely telepiiléstipusa,
iskolai végzettség foka és jovedelmi helyzet szubjektiv megitélése). Csak azon eredményeket
kozoljiik, melyek statisztikai értelemben véve szignifikans eltéréseket mutattak.

1000 f0s reprezentativ mintankon a sportoldsi rendszerességet vizsgalva kideriilt, hogy a
szerényebb anyagi korliilmények kozott ¢lok sokkal nagyobb aranyban nem sportolnak, mint
akik anyagi helyzete jonak tekinthetd (10. dbra). Generaciok esetén az idds generacio tagjai
kozott kisebb ardnyban vannak a rendszeresen sportol6 valaszadok, mig a fiatal generacio tagjai
sportolnak rendszeresen leginkabb. A végzettség és az anyagi helyzet részben Osszefiigg, igy
ennek is kOszonhetd, hogy a végzettség ndvekedésével a rendszeres sportolds aranya is
novekszik.

10. abra. Sportolasi rendszeresség — hattérelemzés (n=1000)

., Sportol-e rendszeresen? Ha igen, milyen rendszerességgel sportol, beleértve az
otthoni, a technikai és az e-sportokat is?”

Osszes valaszado, n=1000  15,1% 20,4% 5,0% 50,4%
o 3,2%
van, hogy nem tudnak megélni, n=124 10,5% 12,9% ‘%1% 68,5%
3,8%
éppen megélnek, n=340  14,4% 18,2%  [7,6% 55,9%
megélnek és félre tudnak tenni, n=419 16,9% 23,4% D VA%06,0% 41,1%
idds generacid, n=163  14,1% 18,4%  55% 54,6%
. 3,3%
kozépgeneracid, n=599  15,7% 19,4% [85% 53,1%
fiatal generacio, n=236  14,0% 24,2% 7,6% 41,1%
fels6fokt, n=182 14,8% 26,9% RN T% 36,3%
kozépfoku, n=326  13,8% 23,6% 4,9% 48,2%

4.1%

alapfokt, n=491  15,9% [15/9% " 60% M7/

havonta 1-3 alkalommal vagy ritkdbban = hetente 1-2 alkalommal
m hetente 3-4 alkalommal m hetente minimum 5 alkalommal
m nem sportolok rendszeresen

Forras: Sajat szerkesztés
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3000 f6s nem reprezentativ mintank esetén az anyagi helyzet, a generaciok €s a végzettség
nagyon hasonlé modon befolyasolta a sportolasi rendszerességet, mint ahogy azt a reprezentativ
megkérdezésiink sordn tapasztaltuk (11. dbra). Kiilonbséget jelent azonban a két minta kozott,
hogy nem reprezentativ megkérdezésiinkben a telepiiléstipus esetén is szignifikans
kiilonbségekre bukkantunk. Eszerint a févarosiak és a varosiak rendszeresen sportold aranya
nagyon hasonld, viszont a falusiak k6zott nagyobb ardnyban vannak, a nem sportolok.

11. abra: Sportolasi rendszeresség — hattérelemzés (n=3000)

,, Sportol-e rendszeresen? Ha igen, milyen rendszerességgel sportol, beleértve az
otthoni, a technikai és az e-sportokat is?”

Osszes valaszado, n=3000 12,7% 18,4% 6,3% 51,2%
4,7%
van, hogy nem tudnak megélni, n=257  14,0% 7,8% 65,8%
éppen megélnek, n=1093  12,6%  16,7% 4,9% 56,4%
megélnek és félre tudnak tenni, n=1336  13,2% 21,8% 7,5% 44,4%
1d6s generacio, n=1067 10,8%  16,7% 6,6% 57,9%
kozépgeneracio, n=1577  12,7% 19,4% 6,2% 49,3%

fiatal generaci6, n=356 18,3% 18,8% 6,5% 39,6%

falu, n=597  142%  13,2% 5,4% 57,3%
varos, n=1604 12,7% | 19,3% 6,7% 50,7%
Budapest, n=799 11,6%  20,4% 6,4% 47,7%
fels6foku, n=1165  12,2% 22,2%
kozépfoku, n=1502  13,2% = 15,8%
4,8%

alapfokt, n=333  12,3% = 16,5% 57,4%

havonta 1-3 alkalommal vagy ritkabban = hetente 1-2 alkalommal
m hetente 3-4 alkalommal m hetente minimum 5 alkalommal
® nem sportolok rendszeresen

Forrés: Sajat szerkesztés
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Kutatasunkban kiilon vizsgéltuk a rendszeres sportolds hidnyanak okait is. Reprezentativ
mintank alapjan az idds generaci6 nem sportolasanak oka jelentsen kisebb aranyban a lustasag,
mint ahogy ez a naluk fiatalabb generaciok esetén tapasztalhato (12. dbra). A telepiiléstipus
befolyasold erejét vizsgalva kideriilt, hogy a budapestiek kozott vannak nagyobb ardnyban
azok, akik nem sportolasuk okaként a lustasagot jelolték. A végzettség esetén a kozépfoku
végzettséggel rendelkezok azok, akik a legnagyobb ardnyban lustasdg miatt hagyjak ki a
rendszeres sportoldst. A naluk magasabb és alacsonyabb végzettségliekre is kevésbé jellemzd
€z.

12. abra: A sportolas hianyanak oka — hattérelemzés (n=1000)
., Miért nem sportol jelenleg? — lusta vagyok hozzd”

Osszes valaszado, n=505 TSI 37 4%

idds generacio, n=89 nEEEEE————— 18 0%
kbzépgeneracid, n=318 I 38 7%
fiatal generdcid, n=98 I 51 0%

falu, n=155 S 34,804
Varos, n=273 S 34 4%
Budapest, N=77 S 53 20

fels6fok, n=67 T 37 3%
kozépfokll, n=157 e — 47 8%
alapfok(l, n=281 T 3] 7%

Forras: Sajat szerkesztés

3000 f8s nem reprezentativ mintankban generaciok esetén hasonlé eredményekre jutottunk, de
a végzettség tekintetében nem. Valaszadoink kozott itt nem a kozépfoka, hanem a felséfokt
végzettséggel rendelkezok jelolték a legmagasabb aranyban azt, hogy lusték a sportolashoz (13.
abra). Tovabbi kiilonbséget jelent az anyagi helyzet esetén tapasztalhat6 szignifikans kiillonbség
megléte. Ebben az esetben kideriilt, hogy a jobb anyagi helyzet esetén erdteljesebben
megjelenik a lustasdg miatti nem sportolas.

Az egészségligyi akadaly megléte miatti nem sportolas a teljes reprezentativ mintankat tekintve
Osszességében alacsonyabb ardnyt képez, mint a lustasag miatti nem sportolds, ami részben
pozitivnak tekinthet6. Varhaté moédon kiilonbséget tapasztaltunk ebbdl a szempontbol a
generaciok esetén. Az idds generacid tagjai nagyobb ardnyban kiizdenek olyan egészségi
probléméval, ami a rendszeres sportoldsra is kihat (14. é&bra). Ez az arany az életkor
csokkenésével parhuzamosan csokken. Végzettség esetén az alapfoki végzettséggel
rendelkezdk kozott vannak nagyobb ardnyban, akik nem sportoldsuk okaként az egészségi
akadalyt jelolték. Ez Osszefiigghet azzal, hogy az alacsonyabb végzettség a fizikai munkak
nagyobb aranyat eredményezi, ami az emberi test magasabb fizikai igénybevétele miatt az
egeészségi problémak nagyobb aranyt kialakulasdhoz vezet. Nemek esetén a férfiakat gatolja
jobban a sportoldsban az egészségi allapotuk, mint a ndket.
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13. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — lusta vagyok hozza”

0sszes valaszado, n=1537 IS 36,290

van, hogy nem tudnak megélni, =169 ITEEEEEEEE————————— 27 20
éppen megélnek, n=616 EEE———————————————— 33 4%
megélnek és félre tudnak tenni, n=593 T 42 80

1d6s generacio, n=618 T 21 7%
kozépgeneracio, n=778 I ——— A4, 0%
fiatal generacid, n=141 e 56,7 %

felséfoki, n=538 TS 4] 1%
kozépfok, n=808 IEEEEEEEEEE————— 35 300
alapfokt, n=191 IEEEEEEEE———————— 26,2%

Forras: Sajat szerkesztés

14. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=1000)
., Miert nem sportol jelenleg? — egészségi akadaly miatt”

Osszes valaszado, n=506 IR 26,9%

id8s generacié, n=89 IR 37,1%
kozépgeneracid, n=319 I 28 2%
fiatal generacio, n=98 NN 3 3%

fels6fok(, n=67 N 22 4%
kozépfoku, n=157 I 10 1%
alapfoka, n=281 I 32,4%

n6, n=269 I 20, 8%
férfi, n=235 I 33 6%

Forras: Sajat szerkesztés

3000 f6s nem reprezentativ mintankon a generdciok esetében hasonld eredményeket kaptunk.
Végzettség ¢s nemek szerint azonban nem sikeriilt szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk.
Erdekes médon nem reprezentativ mintankban az egészségi akadaly miatti nem sportolasban
kiilonbség mutatkozott a valaszokban anyagi helyzet szerint (15. abra). A rosszabb anyagi
helyzetben 1évok magasabb ardnyban nyilatkoztak ugy, hogy egészségi helyzetiik jelenti a
rendszeres sportoldsuk hidnyanak okat.
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15. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — egészségi akadaly miatt”

Osszes valaszado, n=1537

van, hogy nem tudnak megélni, n=169
éppen megélnek, n=616

megélnek ¢és félre tudnak tenni, n=593

id6s generacio, n=618
kozépgeneracid, n=778

fiatal generacio, n=141

I 25,0%

I 34,3%
T 27,1%
I 20,4%

I 31,6%
I 22,9%
I 8,5%

Forras: Sajat szerkesztés

1000 f6s reprezentativ mintankban kiilonbség mutatkozott az id6hidny miatti nem sportolast
tekintve anyagi helyzet, generaciok és a nemek alapjan is (16. abra). A ndk és a fiatalabb
generaciok tagjai nagyobb aranyban jelolték, hogy azért nem sportolnak rendszeresen, mert
nincs ra idejiik. Ezzel szemben a férfiakra és az idosebb generaciok tagjaira ez az ok kevésbé
jellemzd. Anyagi helyzet alapjan a jobb anyagi helyzetben 1évdk azok, akiknél magasabb az
idéhiany miatti nem sportolds, mig a rosszabb anyagi helyzetben 1évok esetén ez alacsonyabb.

16. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=1000)
., Miért nem sportol jelenleg? — idéhiany miatt”

0sszes valaszadd, n=506

van, hogy nem tudnak megélni, n=85
éppen megélnek, n=190

megélnek és félre tudnak tenni, n=172

id6s generacio, n=89
koézépgeneracio, n=319

fiatal generacio, n=98

no, n=269
férfi, n=235

——— 36,8%

I 22 A%
I—— 36,8%
I 43,0%

I 13,5%
I 38,6%
I 52 0%

I 40,5%
I —— 32.8%

Forras: Sajat szerkesztés
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3000 f6s nem reprezentativ mintankban az id6hiany miatti nem sportolas esetén a generaciok
¢s az anyagi helyzet szempontjabol nagyon hasonlé eredményre jutottunk, mint a reprezentativ
mintankban. Kiilonbséget jelent, hogy nemek esetén nem, mig telepiiléstipus alapjan sikeriilt
igazolnunk szignifikans kiilonbséget. Ez alapjan nem reprezentativ mintankban a falusiak
nagyobb aranyban jel6lték, mint a varosban vagy févarosban €16k, hogy rendszeres sportolasuk
hianyanak oka az id6hiany (17. abra).

17. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — idohiany miatt”

Osszes valaszado, n=1537 IEEEEEEEEEEES————— 32 0%

van, hogy nem tudnak megélni, n=169 EEEEEEEE——————— 29 0%
éppen megélnek, n=616 NEEEEEE——————— 30,7%
megélnek és félre tudnak tenni, n=593 NEEEEEEEEEEEEE——————— 36,9%

idds generacid, n=618 m——m 8 3%
kozépgeneracid, n=778 I 45 9%
fiatal generaci6, n=141 I 50 6%

falu, n=342 EeE—————————— 38 3%
varos, n=814 IS 30,6%
Budapest, n1=381 me——— 20 4%

Forras: Sajat szerkesztés

A 18. 4bra alapjan reprezentativ mintankban érdekes modon az idds generaci6 tagjai jelolték a
legkisebb aranyban, hogy azért nem sportolnak, mert ehhez nincs tarsuk. A fiatalabb
generaciokra ez sokkal jellemzobb. A nemek szerint a ndk kozott voltak nagyobb aranyban,
akik nem sportolasuk okanak a tarsasag hidnyat érzik.

18. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=1000)
., Miért nem sportol jelenleg? — nincs tdrs hozzd, egyediil nem megy”’

Osszes valaszado, n=504 IIEEEE————— 15 5%
1d6s generacio, n=89 I 5 6%

kozépgeneracio, n=318 IIEEN—— 12,6%
fiatal generacio, n=97 I 34.,0%

nd, n=269 N 18,6%
férfi, n=235 I 11,9%

Forras: Sajat szerkesztés
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A 3000 fés nem reprezentativ mintankat tekintve a generaciok kozott hasonld tendencia
figyelhetd meg, mint az 1000 f6s reprezentativ mintank eredményeiben (19. dbra). Ezen kiviil
se a nemek, se a tobbi vizsgalt demografiai szempont szerint nem sikeriilt szignifikdns
kiilonbségeket feltarnunk.

19. abra: A sportolas hianyanak oka — hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — nincs tars hozza, egyediil nem megy”

0sszes valaszadd, n=1537 IE————— 13,1%

1d6s generacio, n=618 NN 3.4%
kozépgeneracio, n=778 II———— 14, 7%

fiatal generacio, n=141 | —— 75 5%
Forras: Sajat szerkesztés

A 20. abra alapjan reprezentativ mintankban a férfiak és ndk kozott kiilonbség mutatkozik
abban, hogy nem igénylik a sportot. A férfiak kozott érdekes modon jelentésen magasabb
aranyban vannak, akik azért nem sportolnak rendszeresen, mert nincs effajta igényiik.

20. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=1000)
,, Miért nem sportol jelenleg? — nem igénylem (no sport)”

0sszes valaszadd, n=505 I 13,3%

nd, n=269 N 9, 7%

férfi, n=236 | 17 4%
Forras: Sajat szerkesztés

Nem reprezentativ mintankban a nemek ko6zotti kiilonbségek mellett a generaciok esetén is
sikertilt szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk. A kozépgeneracio esetén a legmagasabb azok
aranya érdekes modon, akik nem igénylik a sportolast (21. dbra). Ez az arany a naluk idésebbek
¢s fiatalabbak esetén is alacsonyabb.

A sportolassal kapcsolatos infrastruktira hidnyat tekintve a reprezentativ mintank kito1téi koziil
a rosszabb anyagi helyzetben 1évOk jelolték meg ezt nagyobb ardnyban nem sportolasuk
okaként (22. 4dbra). Ez valamilyen szinten érthetd is, hiszen a rosszabb anyagi koriilmények
kozott €lok gyakrabban szorulnak ki foldrajzi szempontbodl is olyan peremteriiletekre, ahol
nemcsak a sportolasra nincs a kozelben lehetdségiik, de mas infrastruktiurdk is hianyosak.
Erdekes modon a fiatal generacio tagjai jelentdsen magasabb aranyban nyilatkoztak ugy, hogy
nem sportolnak, mert erre nincs a kdzelben lehetdségiik, mint a naluk idésebb generaciok tagjai.
Ez kovetkezhet abbol is, hogy ugyan sportolasra alapvetden lenne lehetdségiik, viszont a
lehetdségtol eltérd tipust sportokra vagynak.

31



21. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — nem igénylem (no sport)”

Osszes valaszado, n=1537 I 12,0%

1d6s generacio, n=618 I 10,2%
kozépgeneracio, n=778  I—— 14,0%
fiatal generacio, n=141 IEEEEEEE—————— 8,5%

nd, n=948 N 9,7%
ferfi, n=589 | ———— 15,6%

Forrés: Sajat szerkesztés

22. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=1000)
., Miért nem sportol jelenleg? — nincs a kozelben erre lehetdoség”

Osszes valaszado, n=506 I 5 9%

van, hogy nem tudnak megélni, n=85 I 11,8%
éppen megélnek, n=190 I 5 8%
megélnek és félre tudnak tenni, n=172 I 3 5%

id6s generacio, n=89 NN 4 5%
kozépgeneracio, n=319 IS 4,1%
fiatal generacio, n=98 1 3, 3%

Forras: Sajat szerkesztés

Nem reprezentativ 3000 f6s mintankban generaciok és telepiiléstipus szempontjabol tartunk fel
szignifikans kiilonbségeket a ,,nincs a kozelben lehetdség a sportolasra” valaszlehetdség esetén
(23. abra). A generaciok valaszai kiilonboznek az 1000 fOs reprezentativ mintdban
tapasztaltaktol. Ahhoz képest a fiatal generacido kisebb, mig a kozépgeneracié nagyobb
aranyban jelolte, hogy azért nem sportol, mert a kozelben nincs lehetdsége erre. A
telepiiléstipust vizsgalva a falusiak esetén a legnagyobb, mig a fOvarosiak esetén a legkisebb ez
az ardny. Fontos kiemelni, hogy a minta egészét tekintve az infrastruktira hidnya miatt nem
sportolas Osszességében nagyon alacsony a tobbi valaszlehetdséghez viszonyitva.
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23. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — nincs a kézelben erre lehetoség”

Osszes valaszado, n=1537 IS 4 9%

id6s generacid, n=618 TN 3 2%
kozépgeneracio, n=778 IR 5 4%
fiatal generacié, n=141 I O 2%

falu, N=342 S 7 3%
varos, n=814 I 5 0%
Budapest, n1=381 m———— ? 4%

Forras: Sajat szerkesztés

Szerencsére majdnem hasonldan alacsony aranyt képez a pénzhiany miatti nem sportolas is. A
24. abran lathat6, hogy nem meglepd modon a jobb anyagi helyzetben 1évék sokkal kisebb
aranyban jelolték a pénzhidnyt nem sportolasuk okaként, mint akik jobb anyagi helyzetben
¢lnek. Generaciok esetén szintén sikeriilt szignifikans kiilonbséget kimutatnunk. A fiatal
generacid tagjai kozott jocskan nagyobb aranyban vannak, akik azért nem sportolnak, mert
nincs ra pénziik. Ezzel szemben ez az ok az életkor ndvekedésével mar sokkal kevésbé jellemzo.

24. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=1000)
., Miért nem sportol jelenleg? — nincs ra pénzem”

Osszes valaszadd, n=504 IIEEEEEEEEEEEES———— 11 5%

van, hogy nem tudnak megélni, n=85 NI 22 496
éppen megélnek, n=190 I 14 2%
megélnek ¢és félre tudnak tenni, n=172 I————— 5 3%

id6s generacio, n=88 I 4 5%
kozépgeneracio, n=319 IIEEEEEEEEES——————— 10,0%
fiatal generaci6, n=97 IIEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 22 7%

Forras: Sajat szerkesztés

3000 f6s nem reprezentativ mintankban a fentiekben felsorolt jellemzdék a pénzhiany miatti nem
sportolast tekintve szintén megtalalhatok. Ezen feliil kiilonbséget tartunk fel a nemeket tekintve.
A nd6k nagyobb aranyban jelolték, hogy a pénzhiany miatt nem sportolnak (25. abra).
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25. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — nincs ra pénzem”

Osszes valaszadd, n=1537 IEEEEEEEEE———— 7 6%

van, hogy nem tudnak megélni, =169 I 17,8%
éppen megélnek, n=616 NEEEEEEEEEEEEE————— 3 9%
megélnek és félre tudnak tenni, n=593 —— 3 9%

id0s generacid, n=618 ) ? 9%
kozépgeneracid, n=778 I 10,0%
fiatal generaci6, n=141 I 14,9%

nd, n=948 NN 8 6%
férfi, n=589 I 5 0%

Forras: Sajat szerkesztés

A minta egészén az Osszes valaszlehetdséget tekintve nem jellemzd, hogy az emberek azért nem
sportolnak, mert nem akarjadk mutogatni a testiiket. Ezen valaszlehet6ség esetén reprezentativ
mintankban szignifikdns kiilonbségeket allapitottunk meg anyagi helyzet, generaciok és
telepiiléstipus alapjan (26. abra). A rosszabb anyagi helyzetben €16k és a fovarosiak joval
magasabb aranyban jel6lték ezt a lehetdséget, mint a jobb anyagi koriilmények kozottiek és
akik nem a févarosban élnek. A generacidkat tekintve a fiatal generacid tagjaira jellemzobb,
hogy ebbdl az okbdl kifolydlag nem sportolnak, mig az idds generacio tagjaira ez egyaltalan
nem jellemzd.

26. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=1000)
,, Miért nem sportol jelenleg? — nem mutogatom a testemet”

Osszes valaszado, n=505 NS 3 3%

van, hogy nem tudnak megélni, n=85 I 16,5%
éppen megélnek, n=190 IE———— 5 30
megélnek és félre tudnak tenni, n=172 EEEE————————— 7 6%

1d6s generacio, n=89 mm 1 1%
kozépgeneracid, n=318 IEEEEEEEEE—————— 3 8%
fiatal generacio, n=97 I ]2 4%

falu, n=155 e 7 7%
varos, n=273 Immmm———— 5 9%

Budapest, n=77 e 18,290

Forrés: Sajat szerkesztés
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3000 f6s mintankban a telepiiléstipus esetén nem sikertilt kimutatni a szignifikans kiilonbséget,
mig az anyagi helyzet és a generaciok esetén igen. Ahogy a 27. dbran latszik ezen két valtozo
esetén reprezentativ mintankhoz nagyon hasonl6 eredményeket kaptunk.

27. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — nem mutogatom a testemet ”

Osszes valaszado, n=1537 nE———— 5 7%

van, hogy nem tudnak megélni, n=169 ITEEEEEEEEEEE———————— 10,1%
éppen megélnek, n=616 T 5 49
megélnek és félre tudnak tenni, n=593 NI 4 9%

id0s generacid, n=618 m—— 2 3%
kozépgeneracio, n=778 NN 6,6%
fiatal generacié, n=141 I 15 6%

Forras: Sajat szerkesztés

Kutatasunkban kiilon vizsgaltuk, hogy kik azok a valaszadoink, akik a korukbol kifolydlag nem
sportolnak. EbblOl a szempontbol reprezentativ mintdnkban kiilonbségeket tartunk fel a
generaciok, az egyes telepiiléstipusok lakdi és a nemek kozott is (28. abra). A generaciok esetén
varhaté modon a fiatal generacio tagjai koziil szinte senki nem jeldlte, hogy a korabdl fakaddan
nem sportol. A kdzépgeneracid tagjai mar nagyobb aranyban jelolték ezt a lehetdséget, de az
igazan kiugro eredményt nem meglepd modon az idés generacio korében tapasztaltuk. A nem
sportold 1dds generaciosok fele (51,7%-uk) jeldlte, hogy a korabol fakaddéan nem sportol. A
telepiiléstipust és a nemeket tekintve a falusiak és a ndk kisebb ardnyban nem sportolnak a
koruk miatt, mint a nagyobb telepiilésen lakok és a férfiak.

28. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=1000)
., Miért nem sportol jelenleg? — korom miatt”

Osszes valaszado, n=504 mEEEEE—————— 15 5%
id@s generacid, n=89 I 51 7%
kozépgeneracio, n=318 n———— 9 4%
fiatal generacio, n=97 mm 21%
falu, n=154 e 6 5%

Véros, n=273 I 2011%
Budapest, n1=77 meeesss————— 16,9%

nd, n=269 I 5 7%
férfi, n=235 I 25 50/

Forras: Sajat szerkesztés
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A 3000 f6s mintdnkban a kor miatti nem sportolast tekintve a generaciok esetén majdnem
megegyeztek az aranyok az 1000 f0s mintaban tapasztaltakkal (29. dbra). A nemek kozotti
eredmények esetén altaldnosan mindkét nem képviseldi nagyobb ardnyban jelolték ezt a
valaszlehetdséget. A két minta kozott inkabb a telepiiléstipus és a végzettség jelenti
kiilonbséget. ElObbi esetén csak a reprezentativ, mig utobbi esetén csak a nem reprezentativ
mintdban sikeriilt szignifikdns kiilonbséget kimutatni. 3000 f6s mintank szerint a felséfoku
végzettséggel rendelkezOk kisebb aranyban jeldlték nem sportolasuk okaként a korukat, mint a
naluk alacsonyabb végzettségiiek.

29. abra: A sportolas hianyanak oka - hattérelemzés (n=3000)
., Miért nem sportol jelenleg? — korom miatt”

Osszes valaszado, n=1537 IE———— 23 4%

1dGs generéci(’), n=618 I 48, 1%
kozépgeneracio, n=778 I 8,0%
fiatal generacio, n=141  0,0%

fels6fok, n=538 N 27,0%
kozépfokn, n=808 I 21 5%
alapfok(, n=191 I 20,9%

nd, n=948 I 19 3%
férfi, n=589 IE— 29 9%

Forras: Sajat szerkesztés

A sportolds motivacioinak kutatdsahoz megvizsgaltuk, hogy az egyes allitasokra, 6tfokozati
Likert-skalan adott valaszokban kimutathatok-e szignifikans kiilonbségek. Reprezentativ
mintankban ,,A sporttal tudok igazan kikapcsolodni.” allitas megosztotta a falusiakat. Koziiliik
keriiltek ki a legnagyobb aranyban, akik teljesen egyetértettek ezzel és azok is, akik egyaltalan
nem értettek vele egyet. Ha Gsszevonjuk az egyetértéssel kapcsolatos 4-es €s 5-0s értékeket,
akkor a varosiak tudnak leginkabb kikapcsolddni a sporttal, mig a fovarosiak a legkevésbé (30.
abra).
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30. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal- A sporttal tudok igazan kikapcsolodni.”

)

Osszes valaszadd, n=490 10,0% 9,8% 26,3% 27,1%
falu, n=142 16,9%  4,9% 20,4% 31,7%

varos, n=247 6,1% 10,9% 30,0% 25,1%

Budapest, n=101 ~ 9,9% = 13,9% 25,7% 25,7%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

3000 f6s nem reprezentativ mintank valaszado6i kozott szintén csak a telepiiléstipus kapcsan
tudtunk szignifikans kiilonbségeket kimutatni ,,A sporttal tudok igazan kikapcsolodni.” allitas
esetén. Reprezentativ mintdnkhoz hasonldan a varosiak tudnak leginkabb kikapcsolddni a sport
segitségével, mig a fOvarosiak a legkevésbé (31. 4bra).

31. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal- A sporttal tudok igazan kikapcsolodni.”

Osszes valaszadd, n=1438 5,9% 10,2% 26,1% 27,6%

falu, n=249 4,0% 9,2% 20,9% 33,7%
varos, n=775 5,5% 9,4% 25,7% 29,3%
Budapest, n=414 7,7% 12,1% 30,0% 20,8%

1 - egyaltaldn nem értek egyet 2 m3 m4 =S5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

1000 f6s reprezentativ mintank alapjan a szép test eléréséért vald sportolas egyértelmiien a fiatal
generacio tagjaira jellemzd. Az életkor elérehaladtaval ennek aranya csokken, az id6s generacid
tagjai szamara ez a tipusu motivacié alig van jelen (32. dbra). Nemek szerint a ndk értettek
egyet nagyobb aranyban ,,A szép test eléréséért sportolok.” allitassal, mint a férfiak.
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32. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=1000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal- A szép test eléréséért sportolok.”

Osszes valaszadd, n=489 12,1% 24.3% 22,9%

idds generacio, n=74 25,7% 16,2%  6,8%
kozépgeneracio, n=277 = 11,2% 23,1% 19,1%
fiatal generacio, n=138 6,5% 31,2% 39,1%

nd, n=240 7,1% 28,8% 31,3%
férfi, n=248 16,1% 20,2% 15,3%

1 - egyaltalan nem értek egyet =2 m3 m4 w5 - teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés
3000 f8s mintank eredményei nagyon hasonldak az 1000 f6s megkérdezésiink eredményeihez,
tulajdonképpen megerdsitik azt (33. abra). Ezen mintankban is a generaciok és a nemek kozott

tapasztaltunk szignifikans kiilonbségeket.

33. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal- A szép test eléréséért sportolok.”

Osszes valaszadd, n=1438 13,8% 23,4% 17,0%

idds generacio, n=435 23,7% 15,6% 9,9%

kozépgeneracio, n=789  10,9% 25,6% 17,4%
fiatal generacio, n=214 4,7% 30,8% 30,4%
no, n=881  10,4% 25,3% 20,4%

férfi, n=557 19,2% 20,3% 11,7%

1 - egyaltalan nem értek egyet =2 ®m3 m4 ®mS5 - teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

38



Reprezentativ mintankban a végzettség szempontjabol talaltunk szignifikans kiilonbségeket
,»A sportolasban legjobban a tarsasagot, a kozosséget szeretem.” allitdsunk esetében. A 34.
abran lathato, hogy a fels6foku és a kozépfoku végzettségliek kisebb ardnyban sportolnak a
tarsasag és a kozosség miatt, mint az alapfoku végzettséggel rendelkezok.

34. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=1000)

., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal- A sportolasban legjobban a tarsasagot, a
kozosséget szeretem.”

Osszes valaszado, n=484 19,6% 18,6% 16,7% 13,6%

felséfoka, n=115 23,5% 20,0% 19,1% 11,3%
kozépfoku, n=169 23,1% 195% SR

alapfoku, n=200 14,5% 17,0% 16,0% 19,5%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 =5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Ugyanezen allitasunk a 3000 f6s mintankban a végzettség szempontjaboél nem mutatott
szignifikans kiilonbségeket. Ezzel szemben sikeriilt kiilonbségeket feltdrnunk az anyagi
helyzet, a generaciok ¢és a telepiiléstipusok esetén (35. dbra). A kiilonb6zd anyagi helyzetben
1évok allitassal valo egyetértése a skala 4-es és 5-0s értékei esetén csekély kiilonbségeket
mutatott, ami alapjan a rossz anyagi helyzetiiek egy kissé nagyobb aranyban sportolnak a
tarsasag miatt. Viszont kozottiik vannak azok is a legnagyobb ardnyban, akik nem értettek egyet
az allitassal, tehat egy olyan csoportrol beszélhetiink, akik motivacioja a témakor kapcsan
megoszlik. Generaciok tekintetében az idOs generacid tagjai sportolnak nagyobb aranyban a
tarsasag miatt, mint a naluk fiatalabb generaciok. Telepiiléstipusok esetén a falusiak nagyobb
aranyban értettek egyet ezzel az éllitassal, mint a varosiak €és a budapestiek.

»A sport igazi jellemfejlesztés.” allitdsunk szempontjabdl csak az 1000 f8s reprezentativ
megkérdezésiink esetén sikeriilt kimutatnunk szignifikans kiilonbséget, és ott is csak a
telepiiléstipus szerint. A 36. abra alapjan a falusiak és a varosiak nagyobb aranyban gondoljak
ugy, hogy a sport igazi jellemfejlesztés, mint a budapestiek.

39



35. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal- A sportolasban legjobban a tarsasagot, a

1

kozosséget szeretem.’

Osszes valaszadd, n=1429 20,2% 21,8% 16,1% 13,4%

van, hogy nem tudnak megélni, n=86 30,2% 16,3% 105%  19,8%
éppen megélnek, n=466 21,0% 23,4% 13,3%  14,4%
megélnek és félre tudnak tenni, n=729 18,4% 23,0% 18,4% 12,1%

1d6s generacio, n=432 15,0% 21,3% 19,2% 17,8%
kozépgeneracio, n=785 22,5% 22,2%
fiatal generacio, n=212 22,2% 21,7% 18,4% 12,3%

falu, n=247 22,3% 20,6% 14,2% 17,8%
varos, n=770 17,9% 20,0% 17,3% 13,9%
Budapest, n=412 23,3% 26,0% 15,0%  10,0%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 =5 -teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

36. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal- A sport igazi jellemfejlesztés.”

Osszes valaszadd, n=1434 4,1%8,3% 28,7% 28,8%
2,4%
falu, n=249 6,0% 26,5% 32,5%
varos, n=774 3,2%1,9% 27,8% 31,5%
Budapest, n=411 6,8% 10,5% 31,9% 21,4%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

1000 f6és reprezentativ megkérdezésiinkben szamos kiilonbséget sikeriilt azonositanunk ,,A
sportban legjobb a versenyzés.” allitasunk szempontjabol az egyes demografiai csoportok
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kozott. Allitasunkkal a fiatal generacio tagjai értettek egyet a leginkabb, mig a kozépgeneracid
tagjai a legkevésbé. Telepiiléstipus és végzettség szempontjabol érdekes modon a falusiak és
az alapfoku végzettséggel rendelkezdk kozott tapasztaltuk a legnagyobb ardnyl egyetértést.
Nemek esetén a férfiak kozott volt magasabb az egyetértés aranya (37. abra).

37. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=1000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal- A sportban legjobb a versenyzés.”

Osszes valaszadd, n=1436 31,6% 22,6% 11,7% 8,1%
idds generacio, n=439 31,4% 22,3% 10,7% 9.1%
kodzépgeneracio, n=784 33,4% 23,7% 10,6% 7,0%
fiatal generacio, n=213 25,4% 18,8% 17,8% 9,9%

falu, n=249 29,3% 21,3% 12,0% 12,0%
varos, n=772 30,1% 21,6% 123% 8.2%
Budapest, n=415 35,9% 25,1% 10,4% 5,5%
fels6foka, n=616 33,8% 23,9% 10,2% 5,4%
kozépfoku, n=684 31,9% 22,8% 11,8% 8,9%
alapfokt, n=136 20,6% 15,4% 17,6% 16,2%
no, n=876 35,5% 23,6% 10,0% 7,2%
férfi, n=560 25,5% 20,9% 14,3% 9,5%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

3000 fés mintank valaszadoi kozott ,,A sportban legjobb a versenyzés.” allitas esetén nagyon
hasonlo kiilonbségeket tartunk fel, mint amit az 1000 f&s minta valaszadoinal tapasztaltunk. Ezt
a 38. 4bra foglalja 6ssze. A két minta kozotti érdemi kiilonbségnek tekinthetd a generacidok
kozotti szignifikans eltérés hianya.
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38. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)

)

., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? A sportban legjobb a versenyzés.’

falu, n=249 29,3% 21,3% 12,0% 12,0%
varos, n=772 30,1% 21,6% 12,3%  8,2%
Budapest, n=415 35,9% 25,1% 10,4% 5,5%
fels6fokt, n=616 33,8% 23,9% 10,2% 5,4%
kozépfoku, n=684 31,9% 22,8% 11,8% 8,9%
alapfoku, n=136 20,6% 15,4% 17,6% 16,2%
nd, n=876 35,5% 23,6% 10,0% 7,2%
férfi, n=560 25,5% 20,9% 14,3% 9,5%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Reprezentativ megkérdezésiink valaszadéi koziil a falusiak gondoltdk ugy a legnagyobb
aranyban és a busapestiek a legkevésbé, hogy a sportban a jaték a legjobb (39. dbra). Ugyanezen
allitasunkkal a végzettségi szint emelkedésével csokken az egyetértés aranya. Nemek szerint a
férfiak értettek jobban egyet ezzel.

3000 fés nem reprezentativ mintankban a nemek kozotti kiilonbségek nagyon hasonldak a
reprezentativ megkérdezésiink eredményeihez ,,A sportban a jaték a legjobb.” allitasunk esetén.
Telepiiléstipus szerint azonban nem a falusiak értettek egyet ezzel a legnagyobb aranyban,
hanem a varosiak (40. abra). Ez érdekes kiilonbségnek tekinthetd. Tovabbi eltérés a két
megkérdezéslink kozott, hogy nem reprezentativ mintankban a generacidk szerint is sikertilt
szignifikans kiillonbségeket kimutatnunk. Ez alapjan a fiatal generacid tagjai gondoljak ugy
nagyobb aranyban, hogy a sportban a jaték a legjobb.
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39. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal- A sportban a jaték a legjobb.”

Osszes valaszado, n=494

falu, n=145
varos, n=248

Budapest, n=101

fels6foka, n=117
kozépfoku, n=170
alapfokt, n=207

no, n=243
férfi, n=250

11,3% 27.7% 25.5%
152% 3 26.9% 34.5%
8,9% 28.6% 24.6%
11,9% 26.7% 14.9%
11,1% 27.4% 17.9%
10,6% 30.0% 21.2%
12,6% 26.1% 33.3%
14,0% 24.3% 21.8%
9,2% 31.2% 28.8%

1 - egyaltalan nem értek egyet =2 m3 m4 w5 -teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

40. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)

., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal- A sportban a jaték a legjobb.”

Osszes valaszado, n=1433

idds generacid, n=437
kozépgeneracio, n=787

fiatal generacid, n=209

falu, n=248
varos, n=777

Budapest, n=408

no, n=876
férfi, n=557

10,4% 25.1% 21.8%
9,8% 25.9% 21.7%
10,5% 22.1% 21.9%
11,0% 34.9% 22.0%
12,9% 21.8% 24.2%
9,3% 25.5% 23.9%
11,0% 26.5% 16.4%
11,4% 22.4% 20.3%
8,8% 29.4% 24.2%

1 - egyaltalan nem értek egyet =2 ®m3 m4 W5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés
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Erdekes modon ,, Az egészségemért sportolok.” allitis esetén reprezentativ mintankban
egyetlen esetben sem tudtunk szignifikdns kiilonbségeket kimutatni, mig nem reprezentativ
mintankban ez az 0sszes vizsgalt demografiai ismérv esetén sikertilt. A 41. abran lathato, hogy
Az egészségemért sportolok.” allitassal a 3000 f6s mintankban a j6 anyagi helyzetben 1évok
¢s az 1dds generdcid tagjai nagyobb mértékben értettek egyet, mint a naluk rosszabb
koriilmények kozott élok és a fiatalabb generaciok tagjai. A kapcsolodo teljes adatsor a 4.
mellékletben taldlhato. Az éllitassal valo egyetértés ardnyat a végzettségi szint és a nem 1is
befolyasolta, a magasabb végzettségiiek és a n6k kozott tobben vannak, akik az egészségiikért
sportolnak. A telepiiléstipus alapjan ez a falusiakra kevésbé jellemzd, mint a varosiakra és a
fovarosiakra.

41. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal- Az egészségemert sportolok.”

Osszes valaszadd, n=1441 28,5% 56,4%

van, hogy nem tudnak megélni, n=88 5,7% 22.7% 54,5%
éppen megélnek, n=472 29.2% 55,3%

megélnek és félre tudnak tenni, n=734 30,2% 58,0%

idds generacio, n=437 22,0% 67,0%
kozépgeneracio, n=791 31.6% 53.6%

fiatal generacio, n=213 30,5% 45,1%

falu, n=251 25,1% 55,4%

varos, n=777 27.9% 57,0%

Budapest, n=413 31.7% 55,9%

fels6foku, n=620 29.8% 58,5%
kﬁzépfokﬁ, n=684 27,9% 55,7%
alapfoki, n=137 5,1% 25.5% 50,4%

nd, n=883 25,5% 60,2%

férfi, n=558 33.3% 50.4%

1 - egyaltaldn nem értek egyet 2 m3 m4 =S5 -teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés
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,»A sportolassal maradhatok csak aktiv” allitasunk esetén szintén csak a nem reprezentativ, 3000
f6s megkérdezésiink valaszadoi kozott tudtunk szignifikdns kiillonbségeket kimutatni.
Generaciok szerint jelentds eltéréseket tapasztaltunk. Az idGs generaci6 tagjai sokkal nagyobb
aranyban gondoljak ugy, hogy csak a sportolassal maradhatnak aktivak, mint a kozépgeneraciod
tagjai. Ez a fiatal generaciora jellemzo a legkevésbé (42. abra). Végzettség és nemek esetén
ezen allitdsunkkal a nék és a magasabb végzettségiiek értettek egyet nagyobb aranyban.

42. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal- A sportolassal maradhatok csak aktiv.’

’

2,6%

Osszes valaszadd, n=1441 6,0% 32,2% 38,7%

2,9%

id6s generacio, n=443 3,89 27,8% 52,1%
2,0%

kozépgeneracio, n=788  6,2% 34,0% 34,8%
3,8%

fiatal generacio, n=210 9,5% 34,8% 24,8%

2,1%
fels6foka, n=622  6,3% 33,8% 40,0%
2,2%

kozépfoku, n=684  5,7% 31,0% 38,6%
alapfok, n=135 6,7%5,9% 31,1% 32,6%

2,9%

nd, n=883 5,7% 31,1% 41,7%

,0%

2
férfi, n=558  6,5% 33,9% 33,9%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A fentiekben bemutatott két allitasunkhoz hasonléan ,,A sport fizikai eréfeszités.” allitas esetén
sem tudtunk szignifikdns kiilonbségeket feltdrni a reprezentativ mintank esetén. Nem
reprezentativ megkérdezésiink eredményeit ezen allitas kapcsan a 43. abra foglalja 6ssze. A
rosszabb anyagi helyzetben €é16k nagyobb aranyban gondoljak, hogy a sport fizikai erOsfeszités,
csaktigy, mint a budapestiek €s a felsdfokt végzettséggel rendelkezok. Nemek szerint érdekes,
hogy a teljes mértékben egyetért valaszlehetdséget a ndk jelolték magasabb ardnyban.
Osszevonva azonban a 4-es és 5-0s értékeket a férfiak esetén tapasztaltuk a magasabb
egyetértési aranyt.
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43. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal- A sport fizikai erdfeszités.’

)

2,7%
Osszes valaszado, n=1450 4,39 31,7% 40,1%

2,3%
van, hogy nem tudnak megélni, n=87 3,49 24,1% 49,4%
3,2%
éppen megélnek, n=474 5,796 24796 N A7
2,2%
megélnek és félre tudnak tenni, n=740 3,9%A787 N = T

3,2%
falu, n=251 2,4 25,5% 42 2%

2,8%
varos, n=783 4,99 31,7% 37,8%

2,2%
Budapest, n=416 4,69 35,6% 43,0%

1,0%
fels6foka, n=624 3,09 37,2% 41,2%

2,9%
kozépfoku, n=689  5,7% 29,0% 38,9%

6%

3,
alapfokt, n=137 9,5% 20,4% 40,9%

3,6%
nd, n=888 4,49 27,9% 41,6%
1,2%
férfi, n=562 4,39 37,7% 37,7%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 w5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Reprezentativ megkérdezésiinkben ,,A sportolassal fogyni (is) akarok.” &llitas esetén a
generaciok, a telepiiléstipus, a végzettség és a nemek alapjan sikeriilt szignifikans
kiilonbségeket feltarnunk (44. abra). Ezzel az éallitasunkkal a fOvarosiak, a felsdfoku
végzettségliek és a nok értettek egyet magasabb ardnyban. Generaciok szerint a teljes egyetértés
aranya a fiatal generacional a legmagasabb. Ha azonban 0sszevonjuk az értelmezéshez skalank
egyetért oldalan a 4-es €s 5-0s értékeket, akkor érdekes mddon az idds generacio tagjai akarnak
a sportolassal legnagyobb ardnyban fogyni is.
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44, abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? A sportoldssal fogyni (is) akarok.”

Osszes valaszadd, n=492 13,8%  10,0% 27.2% 32,7%
idds generacio, n=74  10,8% = 10,8% 39,2% 25,7%
kozépgeneracio, n=280  10,7% ' 10,0% 27,1% 31,8%
fiatal generacio, n=136 21,3% 8,8% 22,1% 38,2%
falu, n=142 21,1% 12,7% 23,2% 31,0%
varos, n=249  10,4% 9,6% 28,5% 31,3%
Budapest, n=101 = 11,9% 6,9% 29,7% 38,6%
fels6foka, n=117 6,0% 7,7% 31,6% 34,2%
kozépfoku, n=169  13,0% & 12,4% 29,6% 32,5%
alapfokt, n=206 18,9% 9,2% 23,3% 32,0%
no, n=240 92% 8,3% 26,3% 42,5%
férfi, n=251 18,3% 11,6% 28,7% 23,1%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

Ugyanezen allitasunkat a 3000 f6s nem reprezentativ mintdnkon vizsgalva csak a generaciok
¢s a nemek kozott sikeriilt szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk. Generaciok esetén
eredményeink eltérnek a reprezentativ mintankban tapasztaltaktol, mivel a kozépgeneraciod
tagjai jelolték a legnagyobb aranyban, hogy a sportolassal fogyni is akarnak (45. abra). A nemek
szerinti eredmények hasonloak, a ndk jobban egyetértettek ezzel az allitdsunkkal, mint a férfiak.
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45. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal- A sportoldssal fogyni (is) akarok.”

Osszes valaszado, n=1453  9,8% 8,3% 25,9% 33,4%
id6s generacio, n=448  8,7% | 10,5% 25,0% 27,0%
kozépgeneracid, n=792  9,2% 6,8% 27,4% 36,5%
fiatal generacio, n=213 141%  8,9% 22,5% 35,7%
no, n=890 7,6% ' 7,9% 25,5% 37,5%
férfi, n=563 13,1% 8,9% 26,6% 27,0%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

Az 1000 fOs reprezentativ megkérdezésiink valaszadoi koziil a fiatal generaciok tagjai
valaszoltak a legnagyobb aranyban, hogy a sporttal mindig (jabb célokat érnek el (46. abra).
Az allitasunkkal valo egyetértés aranya az életkor elérehaladtaval csokkent, az idés generacio
tagjai értettek egyet ezzel a legkevésbé. Anyagi helyzet szerint a legjobb anyagi helyzetben é16k
akarnak a legnagyobb aranyban a sporttal mindig Gjabb célokat elérni.

46. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal- A sporttal mindig ujabb célokat érek el.”

Osszes valaszadd, n=489 5,9% 11,2% 29,7% 23,7%
van, hogy nem tudnak megélni, n=39 2,6% 17,9% 17,9% 25,6%
47%
éppen megélnek, n=150 8,7% 27,3% 20,7%
megélnek és félre tudnak tenni, n=243 7,4% 9,9% 34.,2% 25,5%

idds generacio, n=74 8,1% 14,9% 21,6% 13,5%
kozépgeneracio, n=278 7,2%10,1% 30,2% 21,2%

2,2%
fiatal generacio, n=137 11,7% 32,8% 34,3%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek  mn-ek

Forras: Sajat szerkesztés
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,»A sporttal mindig Gjabb célokat érek el.” allitasunk esetén a 3000 fos reprezentativ mintank
eredményei generaciok szerint nagyon hasonldéak reprezentativ mintank eredményeihez.
Anyagi helyzet tekintetében nem, mig végzettség szerint sikeriilt szignifikans kiilonbségeket
kimutatnunk. Az allitdsunkkal valo teljes egyetértést tekintve az alapfoku végzettséggel
rendelkezOk jeldltek a legmagasabb aranyban 5-6s értéket (47. 4bra). Osszevonva azonban
skalank egyetértés oldaldnak 4-es és 5-0s értékeit a kozépfoku végzettséggel rendelkezdk
szeretnének legnagyobb aranyban a sporttal mindig ujabb célokat elérni.

47. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal- A sporttal mindig ujabb célokat érek el.”

Osszes valaszado, n=1435 5,9% 13,8% 27,3% 21,5%
idds generacio, n=436  7,3% 17,4% 25,2% 17,0%
kozépgeneracio, n=788 5,6% 11,9% 28,3% 22,1%
fiatal generacio, n=211 4,3% 13,3% 28,0% 28,9%
fels6foka, n=619 6,9% 16,0% 26,3% 16,3%
kézépfokl'l, n=683 45% 12,9% 29,3% 24,5%
alapfoki, n=133 8,3% 8,3% 21,8% 30,8%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A sporttal fontos kapcsolatokat tudok kialakitani.” allitasunk esetén csak a 3000 f6s nem
reprezentativ mintdnkban tudtunk szignifikans kiilonbségeket feltarni. Ennek eredményeit a 48.
abra foglalja 6ssze. A magasabb végzettségiiek kisebb ardnyban értettek egyet ezzel, mint az
alacsonyabb végzettséggel rendelkezdk. A telepiiléstipusok esetén a teljes egyetértés aranya a
varosiaknal a legmagasabb, 6sszevonva azonban a 4-es és 5-0s értékeket a falusiak nyilatkoztak
a legtobben Uigy, hogy a sporttal fontos kapcsolatokat tudnak kialakitani.

49



48. abra: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal- A sporttal fontos kapcsolatokat tudok
kialakitani.”

Osszes valaszado, n=1427 18,4% 22,8% 17,4% 12,6%

falu, n=247 18,2% 17,4% 20,2% 12,6%

varos, n=769 16,8% 22,4% 17,8% 13,9%
Budapest, n=411 21,4% 27,0% 151%  10,2%
fels6fokt, n=615 21,0% 26,8% 15,4% 9,9%

kozépfoku, n=679 16,6% 21,2% 18,4% 13,8%
alapfoku, n=133 15,0% 12,8% 21,8% 18,8%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Kutatdsunkban 0Osszesen 22  attitlidallitds  segitségével vizsgaltuk a  valaszadok
sportfogyasztassal kapcsolatos jellemzoit. A kovetkezokben az ezekre adott valaszokban
fellelhetd kiilonbségeket mutatjuk be a vizsgalt demografiai csoportok szerint. A 49. abran
lathatd, hogy az 1000 f6s reprezentativ mintankban megkérdezettjeinknek rendszeresen
sportolo hanyada kisebb mértékben értett egyet ,,A sportolas csak fiataloknak vald.” allitassal,
mint akik sportolnak.

49, abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sportolas csak fiataloknak valo.’

’

3,0%
dsszes valaszadd, n=976 70,4% 10,0%

2,7%
nem sportol rendszeresen, n=487 64,9% 12,1%

3,3%
rendszeresen sportol, n=489 75,9% 8,0%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A 3000 fés reprezentativ megkérdezésiinkben ugyanezen 4allitds kapcsan a sportoldsi
rendszeresség mellett az anyagi helyzet, a generaciok, a végzettség és a nemek szerint is sikeriilt
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szignifikans kiilonbségeket feltarnunk (50. dbra). A kapcsolodo teljes adatsor az 5. mellékletben
talalhat6. A sportolasi rendszeresség esetén hasonld eredményeket kaptunk, mint amit a
reprezentativ mintank esetén tapasztaltunk. Anyagi helyzet alapjan azok, akik van, hogy nem
tudnak megélni nagyobb ardnyban értettek egyet azzal, hogy a sportolas csak fiataloknak valo,
mint a ndluk jobb anyagi helyzetben 1évok. Generacidk és végzettség szempontjabol az 1dos
generacid tagjai és az alapfoku végzettséggel rendelkezOk értettek ezzel egyet a leginkabb.
Nemek szerint a férfiak egyetértési aranya volt nagyobb a ndkénél.

50. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sportolas csak fiataloknak valo.’

’

Osszes valaszado, n=2645 71,9% 11,6%

nem sportol rendszeresen, n=1487 64,8% 13,1%
rendszeresen sportol, n=1452 79,0% 9,9% 7.5%71

van, hogy nem tudnak megélni, n=247 64,8% 11,3% 5% =
éppen megélnek, n=1076 71,5% 11,9% 3,0%4

megélnek és félre tudnak tenni, n=1322 73,5% 11,3%
id6s generacio, n=1040 69,3% 10,8%
kozépgeneracio, n=1548 73,7% 11,9% [10,4% 7

fiatal generacio, n=351 70,9% 12,3% [11,4% 0

fels6fokt, n=1150 72,3% 13,3% 19,3% 71

kozépfoka, n=1474 72,7% 10,1%

alapfoku, n=315 66,3% 11,7% 715,6% -7

né, n=1816 74,6% 10,1% [10,6% 5L

férfi, n=1123 67,3% 13,9%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

51



Reprezentativ mintankban nem meglepd moédon a rendszeresen sportolok nyilatkoztak ugy
tobben, hogy a sportolas életiik része (51. abra). Ami érdekes, hogy voltak olyan egyaltalan
nem sportold vélaszadoink, akik szintén é€letiik részének tartjdk a sportolast. Ez feltehetden a
sportban a személyes vagy médian keresztiili néz6i részvételen keresztiil realizalodik szamukra.
Anyagi helyzet és generaciok szerint ezzel az éllitassal azok, akik megélnek és félre is tudnak
tenni, illetve a fiatal generaci6 tagjai értettek egyet a legnagyobb aranyban. Az is kideriilt, hogy
az alapfoku végzettségliek szdmara kevésbé képezi az élet részét a sportolds, mint a felséfoku
végzettséggel rendelkezOknek.

51. abra: Attitiidallitasok — hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? — A sportolas életem része.’

’

Osszes valaszadd, n=949 22,7% 21,3% 152% @ 14,1%

2,8%
nem sportol rendszeresen, n=462 41,8% 29,4%
rendszeresen sportol, n=486 4,5% 13,6% 25,3% 24,9%
van, hogy nem tudnak megélni, n=116 36,2% 28,4% 9,5% 7,8%

éppen megélnek, n=320 25,9% 19,1% 13,4% 10,6%
megélnek és félre tudnak tenni, n=409 16,6% 20,8% 19,6% 18,1%

idds generacid, n=155 21,9% 24.5% 135% 14,2%
kozépgeneracid, n=567 26,3% 19,8% 13,8% 12,9%
fiatal generacio, n=227  14,1% 22,9% 19,8% 17,2%

felsé6foku, n=179  13,4% 19,0% 17,9% 18,4%
kozépfoku, n=315 21,0% 24,4% 18,1% 14,0%
alapfokil, n=453 27,6% 20,1% 11,9% 12,6%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

,»A sportolas életem része.” allitdsunk kapcsan a 3000 f6s nem reprezentativ megkérdezéslink
eredményei nagyon hasonldak reprezentativ megkérdezésiinkéhez a sportolasi rendszeresség, a
generaciok, az anyagi helyzet és a végzettség szerint is. A kevés olyan allitdsunk koz¢é sorolhatd
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ez, ahol pontosan ugyanazon demografiai ismérvek szerint sikeriilt kimutatnunk szignifikans
kiilonbségeket a két mintankban. Az eredményeket az 52. dbra foglalja 6ssze.

52. abra: Attitidallitasok — hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? — A sportolas életem része.”

Osszes valaszadd, n=2853 23,6% 20,2% 135% @ 15,4%

3,4%
nem sportol rendszeresen, n=1409 42,8% 27,3%
rendszeresen sportol, n=1444 4,9% 13,3% 21,7% 27,1%
van, hogy nem tudnak megélni, n=234 35,9% 17,9% 9,8% 12,8%

éppen megélnek, n=1031 25,3% 21,0% 11,9% 12,0%
megélnek és félre tudnak tenni, n=1307 20,3% 19,7% 15,9% 17,7%

idds generacid, n=979 27,2% 21,1% 12,2% 13,7%
kozépgeneracio, n=1528 23,4% 19,2% 13,7%  16,3%
fiatal generacio, n=346  14,7% 22,0% 16,2% 16,5%

fels6foku, n=1122 20,2% 21,7% 14,3% 17,5%
kozépfoku, n=1438 26,0% 19,0% 12,7% 14,6%
alapfoku, n=293 24,9% 20,8% 14,7% 11,6%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Nem meglepd modon 1000 f&s reprezentativ mintank alapjan a rendszeresen sportold
valaszadoink szdmara nagyobb aranyban jelent a sportolas elvarast a kornyezetiikben, mint akik
nem sportolnak (53. abra). Generaciok szerint szintén varhatd eredményeket tapasztaltunk, az
idés generacido szamara sokkal kevésbé jelent elvarast a kornyezetiikben a sport, mint a
kozépgeneracid vagy a fiatal generacid szamdara. Telepiiléstipus esetén ezen allitdsunkkal a
budapestiek ¢és a falusiak értettek egyet a legmagasabb ardnyban, mig a varosiak a legkevésbé.
Végzettség szerint sikeriilt még szignifikans kiilonbségeke feltdrnunk, ami alapjan a végzettségi
szint novekedésével egyre inkdbb jelent a sportolas elvarast a valaszaddink kornyezetében.
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53. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sportolas elvards a kérnyezetemben.”

Osszes valaszadd, n=948 41,0% 22,8% 8,8% 6,0%
3,5%
nem sportol rendszeresen, n=462 51,7% 22,9%
rendszeresen sportol, n=483 30,8% 22,8% 11,8% 8,5%
id6s generacio, n=157 42,0% 29,3%
kozépgeneracid, n=564 45,0% 20,9% 8,2%5,9%
fiatal generacio, n=227 30,4% 22,9% 13,7%  9,3%
falu, n=278 45,3% 18,3% 8,6% 9,7%
3,3%
véros, n=492 38,2% 27,0%
Budapest, n=177 41,8% 17,5% 13,0%  8,5%
3,9%
felséfoku, n=178 38,2% 208%  [298% ETZEN
kozépfokn, n=315 41,3% 26,7% 9,8%4,19
alapfokil, n=452 42,0% 21,0% 8,4% 8,2%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A 3000 f6s nem reprezentativ mintankban ,,A sportolas elvaras a kornyezetemben.” allitasunk
esetén reprezentativ mintdnkhoz hasonlé eredményeket tapasztaltunk a sportolasi
rendszeresség esetén, a generacid és a végzettség szerint. Szintén sikeriilt szignifikans
kiilonbségeket kimutatnunk a telepiiléstipus szempontjabol is, azonban a budapestiek sokkal
kisebb ardnyban értettek egyet azzal, hogy a sportolas elvaras a kornyezetiikben, mint ahogy
azt az 1000 fés mintankban tapasztaltuk (54. abra). Anyagi helyzet szerint szintén ki tudtunk
mutatni eltéréseket, ami alapjan a legjobb ¢€s a legrosszabb anyagi helyzetliek szamara elvaras
a kornyezetiikkben a sportolas. A két végpont kozotti anyagi helyzetben 1évok azok, akik éppen
megelnek, értettek egyet a legkisebb mértékben.
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54. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)

., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sportolas elvaras a kérnyezetemben.’

0sszes valaszado, n=2872

nem sportol rendszeresen, n=1441

rendszeresen sportol, n=1431

van, hogy nem tudnak megélni, n=239
éppen megélnek, n=1049

megélnek és félre tudnak tenni, n=1304

idds generacio, n=992
kdzépgeneracio, n=1534

fiatal generaci6, n=346

falu, n=569
varos, n=1531

Budapest, n=772

fels6foka, n=1128
kozépfoku, n=1441

alapfoka, n=303

1 - egyaltalan nem értek egyet

40,5%

50,7%

30,3%

46,9%
40,8%

39,0%

39,2%
43,1%

32,9%

45,3%
39,8%

38,3%

37,9%
42,1%

42,6%

m3 m4

’

4,1%
226%  [245% EEE

2,8%
215%  [1719,6% W
PRI Sl 11,2065,50

FENOLZ L 9,60 7,1%
3,7%
24,5% L N 6.2% |

22,5% 10,098.6¢
3,5%

265%  [241%
3,5%

209%  NZAEYNNNERI I

AT Pl 13.3%  8,7%

6,0%
20,0%
3.7%
226% | 254% D
3,6%

24,4%

2.7%
25,1%
5,0%
21,3%
5,0%
191% | 22,8% A7

B 5 - teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Reprezentativ megkérdezésiink alapjan Osszességében kevésbé jellemzd a magyarokra, hogy
sajat bevallasuk szerint sokat koltenének sportolasra. Az egyes demografiai csoportok azonban
kiilonbségeket mutatnak ebbdl a szempontbdl, mivel mind a hat vizsgalt valtozonk esetén
sikeriilt szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk (55. abra). A kapcsolodo teljes adatsor a 6.
mellékletben taldlhat6. A rendszeresen sportold valaszaddink nagyobb ardnyban értettek egyet
azzal, hogy sokat koltenek sportoldsra, mint akik nem sportolnak, ami varhaté eredménynek
tekinthetd. Hasonlé6 médon nem meglepd eredmény az, hogy a jobb anyagi helyzetli csoportok
tobbet koltenek sportolasra, mint akik esetében van, hogy nem tudnak megélni jovedelmiikbdl.
Generaciok ¢és telepiiléstipus szerint a fiatal generacio tagjai és a budapestiek értettek egyet
legnagyobb mértékben ezen allitdsunkkal, mig nemek és végzettség szerint a férfiak és az
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alapfoku végzettséggel rendelkezok. Igaz, valaszaik megoszlottak, mert az alapfoku
végzettséglieck kozott a legnagyobb azok ardnya is, akik 1-es értéket jeloltek, vagyis egyaltalan
nem koltenek sokat sportolasra.

55. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal? - Sokat kéltok sportolasra.”

Osszes valaszadd, n=955 58,7% 19,8%

nem sportol rendszeresen, n=467 80,9% 11,8%4,7%]
rendszeresen sportol, n=488 37,5% 27,5%

van, hogy nem tudnak megélni, n=119 72,3% 16,8% 6,7%"l
éppen megélnek, n=326 66,0% 172% [12,0% "N

megélnek és félre tudnak tenni, n=409 50,9% 21,3%
idds generacio, n=156 55,1% 26,9% Y
kozépgeneracio, n=572 61,9% 18,9%

fiatal generacio, n=227 53,3% 17,2%

falu, n=280 63,6% 17,1% [9,6% N

varos, n=501 58,1% 21,4%

Budapest, n=172 53,5% 19,8%

fels6foku, n=179 48,0% 28,5%

kozépfoku, n=314 57,3% 16,9%

alapfokt, n=460 63,9% 185% 8,9% M

né, n=487 64,3% 16,2%

férfi, n=466 53,0% 23,6%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés
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56. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat kéltok sportolasra.’

)

Osszes valaszadd, n=2869 59,0% 20,8%

nem sportol rendszeresen, n=1432 78,8% 13,5% 5,1%1
rendszeresen sportol, n=1437 39,3% 28,1%

van, hogy nem tudnak megélni, n=236 70,3% 14,8%
éppen megélnek, n=1048 63,5% 19.8% [11,1% 0

megélnek és félre tudnak tenni, n=1301 54,6% 23,2%
id6s generacio, n=987 65,7% 18,8% 10,1% "W
kozépgeneracid, n=1538 57,1% 22,0%

fiatal generacio, n=344 48,5% 21,2%

falu, n=572 65,7% 15,7%

varos, n=1531 58,5% 20,3%

Budapest, n=766 55,0% 25,6%

fels6fokl, n=1135 53,9% 24,4%

kozépfoka, n=1430 61,4% 19,9%

alapfoku, n=304 66,8% 11,8%

né, n=1772 62,6% 18,6%

férfi, n=1097 53,1% 24,3%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

3000 f8s nem reprezentativ mintankban a ,,Sokat koltok sportolasra.” allitasunk esetén szintén
sikeriilt mind a hat demografiai ismérv szerint kiilonbségeket feltarnunk (56. abra). A
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kapcsolddo teljes adatsor a 7. mellékletben taldlhato. A sportolasi rendszeresség €s a generaciok
szempontjabol eredményeink nagyon hasonléak a reprezentativ megkérdezésben
tapasztaltakhoz. Anyagi helyzet alapjan latszélag ellentmond6 eredményeket kaptunk, mivel
ezen mintankban azok értettek egyet a legnagyobb mértékben azzal, hogy sokat koltenek
sportolasra, akik a legrosszabb anyagi helyzetben vannak. Azért csak latszolag ellentmondé az
eredmény, mert ez kdvetkezhet abbol, hogy a csoport tagjai szdmara akar csekély osszegek is
jelentdsnek tiinhetnek, ha sportolasra koltik, mivel jovedelmiik alacsony, bar magyarazat lehet
a megfelelési igény is. Telepiiléstipus, nemek ¢€s végzettség szerint a két minta kozotti
kiilonbség f0 forrasat az jelentette, hogy az egyes ismérvek alapjan kialakuldé csoportok
nagyjabol azonos mértékben értettek egyet a ,,Sokat koltok sportoldsra.” allitdssal nem
reprezentativ. mintankban. A csoportok kozotti kiilonbségek inkabb a Likert-skala masik
oldalan jelentkeztek az 1-es és 2-es értékek jelolése esetén, ahol az eredmények mar hasonlonak
tekinthetok reprezentativ mintankhoz.

57. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
,,Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Szivesen veszek olyan terméket, amit egy
sportold ajanl.”

4,7%
Osszes valaszadd, n=942 48,0% 20,2% Co195% A
2,4%
nem sportol rendszeresen, n=461 59,9% 195% | 145% 24
rendszeresen sportol, n=479 36,5% P b 11.3% 6.9%
, , 1,3%
id0s generacio, n=155 51,0% 28,4% [ 148%
. 5,5%
kozépgeneracio, n=561 48,7% 185% | 209% U
fiatal generaci6, n=224 44,2% 19,2% 192 e
2,2%
fels6fokt, n=179 45,3% 24,0% PR 56% |
2,9%
kozépfoku, n=308 47,1% 182% | 224% A
alapfokt, n=455 49,7% LN L7 el 7.3%16,8%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A ,,Szivesen veszek olyan terméket, amit egy sportold ajanl” Aallitdsunkkal reprezentativ
mintankban nagyobb ardnyban értettek egyet a rendszeresen sportolok és a fiatal generacid
tagjai, mint a nem sportolok és fiatal generacional idésebbek (57. abra). Végzettség szerint a
legnagyobb egyetértést az alapfoki végzettséggel rendelkezdk esetén tapasztaltuk, amely
egyetértés mértéke a végzettségi szint emelkedésével csokken.

3000 f8s nem reprezentativ mintankban a ,,Szivesen veszek olyan terméket, amit egy sportold
ajanl” allitasunk kapcsan a sportolasi rendszeresség, a generaciok és a végzettség mellett az
anyagi helyzet és a telepiiléstipus szerint is sikeriilt szignifikans eltéréseket feltarnunk. Eszerint
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a falusiak nagyobb aranyban értettek egyet ezzel, mint a varosiak és a fovarosiak. Anyagi
helyzet alapjan a rossz anyagi koriilmények kozott €lok esetén tapasztaltunk a legnagyobb
egyetértési aranyt, de Ok jelolték legnagyobb ardnyban skalank masik oldalan az 1-es és 2-es
értekeket is.

58. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal? - Szivesen veszek olyan terméket, amit egy
sportolo ajanl.”

4,0%
Osszes valaszado, n=2860 49,5% 20,3%

2,4%
nem sportol rendszeresen, n=1437 59,8% 17,9%

rendszeresen sportol, n=1423 39,2% 22,8% 8,4%5,69

5,2%

van, hogy nem tudnak megélni, n=232 58,6% 15,1%
3,7%

éppen megélnek, n=1048 51,1% 20,8%
. 3,7%

megélnek és félre tudnak tenni, n=1295 46,2% 21,3%

. . 3,6%
id6s generacio, n=988 56,4% 21,1%

. 3,7%
kozépgeneracid, n=1534 47,3% 19,9%

fiatal generaci6, n=338 39,9% 20,1% 10,7%6,5%

5,5%

falu, n=567 51,0% 18,9%
4,5%

véros, n=1524 47,0% 20,7%
2,0%

Budapest, n=769 53,4% 20,5%

2,7%
fels6fokd, n=1129 50,6% 21,0%
4,5%
kozépfoka, n=1432 48,5% 20,5%

6,7%
alapfoka, n=299 50,5% 17,1%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Reprezentativ. megkérdezésiink soran allitdsunkkal miszerint ,,A  versenysport a
szorakoztatdipar része” nagyobb aranyban értettek egyet azok, akik rendszeresen sportolnak,
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mint akik nem (59. abra). Generaciok és nemek szerint az id0s generacid tagjai és a férfiak
kozott magasabb az egyetértési arany, mig végzettségi szint alapjan a felséfokl végzettséggel
rendelkezok kozott.

59. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A versenysport a szorakoztatoipar része.”

0sszes valaszadd, n=950 16,7%  9,4% 23,5% 27,7%
nem sportol rendszeresen, n=472 23,1% 9,3% 18,2% 27,3%
rendszeresen sportol, n=477  10,7% 9,2% 28,5% 28,1%

id6s generacio, n=158  8,293,2¢ 25,9% 44.9%
kozépgeneracio, n=567 18,2% 9,9% 23,1% 26,6%

fiatal generacio, n=225 19,1% 12,4% 22.7% 18,2%

fels6foka, n=180 6,196,1% 31,1% 36,7%
kozépfoku, n=311 18,6% 9,3% 25,1% 25,7%
alapfokil, n=459 19,6% 10,5% 19,4% 25,7%

nd, n=483 20,1% 10,8% 22,2% 20,1%
férfi, n=465 13,3% 7,7% 24,7% 35,7%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

,»A versenysport a szorakoztatoipar része” allitasunk esetén a nem reprezentativ mintankban a
reprezentativ mintdnkhoz hasonld eredményeket tapasztaltunk a sportoldsi rendszeresség, a
generaciok, a végzettség €s a nemek szerint is (60.abra). Kiilonbséget jelent azonban, hogy
sikeriilt szignifikans kiilonbségeket feltirnunk az anyagi helyzet és a telepiiléstipus
szempontjabol is. Azok, akik megélnek €s félre is tudnak tenni, nagyobb aranyban gondoljak,
hogy a versenysport a szorakoztatdipar része, mint a naluk rosszabb anyagi koriilmények kozott
¢lok. Telepiiléstipus szerint a fovarosiak jobban egyetértettek ezzel, mint akik varosban vagy
falun élnek.
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60. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A versenysport a szorakoztatoipar része.”

Osszes valaszado, n=2872

nem sportol rendszeresen, n=1452

rendszeresen sportol, n=1420

van, hogy nem tudnak megélni, n=238
éppen megélnek, n=1049

megélnek és félre tudnak tenni, n=1308

1d6s generacio, n=1006
kozépgeneracid, n=1526

fiatal generacio, n=340

falu, n=567
varos, n=1541

Budapest, n=764

felséfoku, n=1125
kozépfoku, n=1444

alapfoki, n=303

no, n=1756

férfi, n=1116

1 - egyaltalan nem értek egyet

13,3% 24.,5% 30,0%
16,3% 23,6% 29,1%
10,2% 25,5% 30,8%
16,8% 22,3% 29,8%
14,6% 23,6% 27,7%
10,6% 26,3% 32,4%
12,8% 23,9% 39,0%
13,6% 24,9% 26,4%

13,2% 24,7% 19,4%

16,4% 22,0% 28,6%

13,6% 25,1% 28,1%
10,5% 25,1% 34,8%
9,7% 25,2% 35,5%

14,9% 25,0% 27,3%

19,1% 19,5% 22,4%

16,2% 23,6% 22,5%
8, 7% 26,0% 41,8%

m2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés
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1000 f0s reprezentativ mintankban az ,,Egy sikeres sportolo tokéletes reklamarc” allitasunkkal
vald egyetértés szempontjabol csak a jovedelmi helyzet szerint sikertilt szignifikans eltéréseket
kimutatnunk (61. abra). Ez alapjan a legrosszabb anyagi helyzetben 1év6 csoport joval nagyobb
aranyban jelolte skalank 1-es egyaltalan nem ért egyet lehetdségét és joval kisebb mértékben a
3-as semleges értékét, mint a masik két vizsgalt csoport. Feltehetden itt a rossz anyagi helyzetli
csoporton beliil is a legrosszabb anyagi helyzetben 1évOk miatt alakult ki ez a kiilonbség, akik
szamara a rekldmokban sokkal inkabb a kedvezd ar jelentheti a fokuszt, mint a reklamok
szereploi.

61. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Egy sikeres sportolo tokéletes reklamarc.’

’

Osszes valaszadd, n=859  12,3% 9,0% 23,4% 34,5%
van, hogy nem tudnak megélni, n=120 22,5% 8,3% 20,8% 35,8%

éppen megélnek, n=331 10,6% 9,7% 2890 IELIA 32,9%
megélnek és félre tudnak tenni, n=408  10,8% 8,6% [ 120,8% | 24,5% 35,3%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

3000 f6s nem reprezentativ mintdnkban az ,,Egy sikeres sportold tokéletes reklamarc™ allitas
esetén a demografiai csoportok szerinti eredményeink teljesen kiilonboznek a reprezentativ
mintaban tapasztaltaktol. Ebben az esetben nem sikertilt szignifikans kiilonbségeket kimutatni
a jovedelmi helyzet szerint, de sikeriilt ugyanezt megtenniink a sportolasi rendszereség, a
generaciok és a nemek esetén (62. abra). Eredményeink alapjan a rendszeresen sportold
vélaszaddink nagyobb aranyban gondoljak ugy, hogy egy sikeres sportold tokéletes reklamarc
lehet, mint akik nem sportolnak. Generaciok szerint az idds generacio tagjai értettek egyet ezzel
a legmagasabb aranyban, mig nemek szerint a férfiak.
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62. abra: Attitiidallitasok — hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Egy sikeres sportolo tokéletes reklamarc.’

’

Osszes valaszadd, n=2875 10,1% 7,6% 25,6% 33,5%
nem sportol rendszeresen, n=1459  10,9% 7,5% 23,3% 33,4%
rendszeresen sportol, n=1416  9,3% 7,7% 27,9% 33,6%
id6s generacio, n=1020  10,7% 6,8% 23,0% 38,3%
kozépgeneracio, n=1513  9,9% 7,4% 26,5% 32,3%
fiatal generacio, n=342 9,4% 11,1% 28,9% 24.,6%
nd, n=1773 8,9% 7,1% 24,1% 35,6%
férfi, n=1102 12,2% 8,4% 27,9% 30,2%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 =5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Az 1000 f6s reprezentativ megkérdezéslinkbdl kideriilt, hogy a rendszeresen sportolok
szivesebben vesznek kedvenc sportolojukhoz, csapatukhoz kapcsolddo targyakat, mint akik
nem sportolnak (63. abra). Erdekes modon a falusiakra is jellemz8bb ez, mint a varosiakra és a
fovarosiakra. Generaciok szerint pedig a fiatal generacid tagjai értettek egyet nagyobb
mértékben azzal, hogy 6rommel vesznek kedvenc sportolojukhoz, csapatukhoz kapcsolodo
targyakat.
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63. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal? - Orommel veszek kedvenc sportolémhoz,
csapatomhoz kapcsolodo targyakat.”

Osszes valaszadd, n=956 46,7% 16,5% 9,8% 7,8%
4,9%
nem sportol rendszeresen, n=474 56,5% 15,8%
rendszeresen sportol, n=480 37,1% 17,3% 13,5%  10,8%
1,3%
idds generacio, n=157 52,9% 24,2%
kozépgeneracio, n=573 47,6% 14,5% 9,8% 8,4%
fiatal generacio, n=226 39,8% 16,4% 11,5% 11,1%
falu, n=282 39,7% 16,0% 12,1% 13,5%
varos, n=498 48,6% 17,7% 9,4% 4,69
Budapest, n=175 52,0% 14,9% 7,4% 8,0%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

,Orommel veszek kedvenc sportolémhoz, csapatomhoz kapcsolodo targyakat” allitasunk
esetén hasonld eredményeket tapasztaltunk két mintank kozott a sportoldsi rendszerességet, a
teleptiléstipust és a generacidokat vizsgalva is. A 3000 f6s nem reprezentativ
megkérdezésilinkben ezen felill sikeriilt még szignifikans kiilonbségeket feltarnunk a végzettség
alapjan is (64.abra). Az alapfokt végzettségiick nagyobb aranyban értettek egyet ezzel, mint a
kozépfoku vagy felsdfoku végzettséggel rendelkezok.
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64. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal? - Orommel veszek kedvenc sportolémhoz,
csapatomhoz kapcsolodo targyakat.”

Osszes valaszadd, n=2867 49,3% 19,2% 7,4%5,8%
4,0%
nem sportol rendszeresen, n=1441 55,4% 18,0%
rendszeresen sportol, n=1426 43,1% 20,3% 9,2% 7,6%
4,0%
id6s generacio, n=1004 55,6% 20,9%
kozépgeneracio, n=1520 47,2% 17,9% 8,5% 6,2%
fiatal generacio, n=343 39,9% 19,8% 8,7% 9,3%
falu, n=571 46,8% 16,6% 8,2% 7,9%
varos, n=1529 47,0% 20,7% 8,0%5,9%
4,0%
Budapest, n=767 55,7% 18,0%
4,3%
fels6foka, n=1122 52,5% 20,1%
kozépfoku, n=1439 48,1% 18,5% 7,5%6,1%
alapfokﬁ, n=306 42,8% 19,3% 8,8% 9,8%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Az 1000 f0s reprezentativ mintankban azzal, hogy egy sportold igazi példakép a rendszeresen
sportolok nagyobb ardnyban értettek egyet, mint azok, akik nem sportolnak (65. abra). Anyagi
helyzet alapjan szintén nagyobb aranyban értettek ezzel egyet azok, akik megélnek és félre is
tudnak tenni, és azok is, akik éppen megélnek, mint azok, akik van, hogy nem tudnak megélni.
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65. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Egy sportolo igazi példakép.”

Osszes valaszadd, n=965 11,6% 9,4% 24.,6% 28,9%

nem sportol rendszeresen, n=480 ~ 15,0% 9,8% 22,7% 26,3%
rendszeresen sportol, n=485 8,2% 9,1% 26,4% 31,5%

van, hogy nem tudnak megélni, n=118 18,6%  12,7% 15,3% 32,2%
éppen megélnek, n=327 10,4% 8,0% 28,1% 28,7%
megélnek és félre tudnak tenni, n=412  10,4% 10,0% 23,5% 28,9%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

3000 f6s mintankban az ,,Egy sportolod igazi példakép” allitasunk esetén nem tudtunk a
reprezentativ mintdban tapasztalhatd moéddon a jovedelmi helyzet szerint szignifikans
kiilonbségeket kimutatni. Sikeriilt azonban eltéréseket azonositanunk a sportolasi
rendszeresség, a generaciok, a telepiiléstipus, a végzettség €s a nemek szerint is (66. abra).
Kideriilt, hogy az idés generacid tagjai nagyobb aranyban gondoljak gy, hogy egy sportold
igazi példakép, mint a naluk fiatalabbak. Végzettség ¢és nemek szerint az alapfoku
végzettségliek és nok egyetértési aranya volt a magasabb. Telepiiléstipus esetén csak az 5-0s
értekeket figyelembe véve a teljes egyetértés aranyat vizsgalva, a falusiak gondoljdk ugy
leginkabb, hogy egy sportold igazi példakép. A 4-es és 5-0s értékeket Gsszevonva azonban a
véarosiak korében a legmagasabb az egyetértés ardnya. A budapestiek ehhez képest mindkét
esetben jocskan elmaradnak.
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66. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Egy sportolo igazi példakép.”

Osszes valaszadd, n=2900 9,4% 8,8% 26,3% 32,2%
nem sportol rendszeresen, n=1469  11,9% 9,1% 25,1% 30,3%
rendszeresen sportol, n=1431 6,9% 8,5% 27,6% 34,2%
id6s generacio, n=1024 9,8% 8,9% 24,6% 35,8%
kozépgeneracio, n=1530  9,5% 8,4% 28,0% 30,2%
fiatal generaci6, n=346 8,4% 10,4% 24.3% 30,3%
falu, n=572  10,5% 7,5% 22,4% 36,2%
varos, n=1554 8,2% 8,2% 28,1% 33,3%
Budapest, n=774 11,1% 11,0% 25,8% 27,0%
fels6foka, n=1137 9,1% 10,5% 27,1% 28,9%
kozépfoka, n=1455 9,2% 7,9% 26,5% 33,5%
alapfokl, n=308  12,0% 6,8% 23,1% 38,0%
nd, n=1789 7,8% 7,3% 26,1% 36,8%
férfi, n=1111 121% 11,3% 26,7% 24,8%

1 - egyaltaldn nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forrés: Sajat szerkesztés

A 67. abran lathatd, hogy reprezentativ mintankban a rendszeresen sportolok nagyobb aranyban
szeretik az online sportélményeket is, mint azok, akik nem sportolnak rendszeresen. Ez
kovetkezhet abbdl, hogy a sportolasban valo aktiv részvétel €s ezaltal az alapvetd sport iranti
érdeklddés megteremti az igényt az online sportélmények irant is. A nemek vizsgalva a férfiak
értettek egyet nagyobb aranyban azzal, hogy az online sportélményeket szeretik, mint a nok.
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67. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dllitdsokkal? - En az online sportélményeket szeretem.’

’

Osszes valaszadd, n=935 47,7% 17,1% 8,6% 6,5%
4,3%

nem sportol rendszeresen, n=460 56,3% 13,9%
rendszeresen sportol, n=475 39,4% 20,2% 10,3% 8,6%
5,2%

né, n=478 53,3% 17,4%

férfi, n=455 42,0% I P 10,8% 7,7%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Ugyanezen allitast a 3000 fos nem reprezentativ mintankon vizsgalva a sportolasi rendszeresség
¢s a nemek mellett a generaciok és a végzettség szempontjabodl is sikeriilt szignifikans
kiilonbségeket feltarni (68. abra). Generaciok szerint érdekes modon a fiatal generacid mellett
az id6és generacié értett egyet magasabb aranyban az ,,En az online sportélményeket szeretem”
allitasunkkal, mint a k6zépgeneracid. Végzettség szerint az alapfoku végzettségliek szeretik a
leginkabb az online sportélményeket, ami kdvetkezhet megfelelési vagybdl is.

Az online sportélményekkel kapcsolatos attitidoket 1000 f6s mintankon tovabb vizsgalva
kideriilt, hogy a rendszeresen sportold magyarok kozott magasabb aranyban vannak azok, akik
csakis online kovetik a sporteseményeket (69. abra). Ez ismét kovetkezhet abbol, hogy a
rendszeres sportolas miatt alapvetéen nagyobb a sport iranti érdeklédése ezen csoport tagjainak.
Emiatt altalanossagban jobban kdvethetik a sporteseményeket, mint akik nem sportolnak
rendszeresen, igy azok aranya is magasabba valik koziiliik, akik csakis online teszik ezt. Nemek
szerint a férfiak értettek nagyobb aranyban ezzel egyet, mint a nok.
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68. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)

., Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal? - En az online sportélményeket szeretem.”’

Osszes valaszado, n=2802

nem sportol rendszeresen, n=1399

rendszeresen sportol, n=1403

id6s generacio, n=979
kozépgeneracio, n=1489

fiatal generacio, n=334

fels6foka, n=1090
kozépfoku, n=1413

alapfokl, n=299

no, n=1727

férfi, n=1075

1 - egyaltalan nem értek egyet

’

4,1%

50,1% 17,3% [ 211% Az
3,5%

54,8% 14,7%
45,5% 20,0% 8,09%4,89

48,2% 16,6% 7,7%5,8%
2,8%
52,5% 17,7%

45,5% 18,0% 8,7%5,4%
3,1%

51,7% 18,0% [20,9% FEL
4,0%

49,7% 17,8%

46,8% 13,0% 10,7% 8.7%
3,5%

54,1% 16,4%
43,8% 18,9% 8,7%5.29

2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

69. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)

., Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal? - Csakis online kovetem a sporteseményeket.

Osszes valaszadd, n=943

nem sportol rendszeresen, n=465

rendszeresen sportol, n=477

no, n=480

férfi, n=463

1 - egyaltalan nem értek egyet

2

49,6% 14,2% 9.5% 7.0%
56,3% 11,0% 6,7%7.1%
43,2% 17,4% 12,2% 6.9%
53,8% 13,1% 8,1%5,2%
45,4% 15,3% 11,0% 8,9%

2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés
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Nem reprezentativ mintdnkon vizsgalva a ,,Csakis online kdvetem a sporteseményeket”
allitasunkat a sportolasi rendszeresség ¢és a nemek mellett a generaciok és a jovedelmi helyzet
szempontjabol is sikeriilt szignifikans kiilonbségeket feltarni (70. abra). Azok, akik van, hogy
nem tudnak megélni, nagyobb aranyban kovetik csakis online a sporteseményeket, mint akik
ennél jobb anyagi helyzetben élnek. Ez érthetd, hiszen a sporteseményeket €l0ben megtekinteni
sok esetben igen koltséges lehet, igy a csoport tagjainak szerényebb helyzetiik miatt erre sokkal
kevésbé van lehetdsége. Helyette szamukra el6térbe keriil az események online figyelemmel
kisérhetdsége. Generaciok szempontjabdl a fiatal generacié mellett az idOs generacio értett
egyet magasabb ardnyban a ,,Csakis online kdvetem a sporteseményeket™ allitdsunkkal, mint a
kdzépgeneracio.

70. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Csakis online kévetem a sporteseményeket.”

Osszes valaszado, n=2840 49,7% ML e 8,8%6,5%
nem sportol rendszeresen, n=1429 53,7% (NG Ay 8,1966,9%
rendszeresen sportol, n=1411 45,6% 18,1% 205 % N ENT T
van, hogy nem tudnak megélni, n=236 48,3% (NN Il 10,6% 10,2%
éppen megélnek, n=1040 50,7% 14,4%  IN2013% NNz
megélnek és félre tudnak tenni, n=1292 49,2% (N7 A0 9,2%6,0%
id6s generacid, n=995 45,0% MWL A 0.7% | 9,7%
4,8%
kozépgeneracid, n=1508 53,4% 16,4%
4,5%
fiatal generacid, n=337 47,2% 175% [719,6%  FEENEA
5,4%
nd, n=1746 54,0% 14,9% [17,7% CH7m
férfi, n=1094 43,0% RN iU 10,2% 8,2%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

1000 f6s reprezentativ mintankbol kidertilt, hogy a rendszeresen sportolok nagyobb aranyban
kovetik a sporthireket online, mint akik nem sportolnak rendszeresen (71. dbra). Ez hasonlo
okokra vezethet6 vissza, mint amit a fenti két online sportfogyasztassal kapcsolatos kérdésiink
esetén fejtettiink ki. Generaciok szerint leginkabb az 1d6s és a fiatal generacio tagjaira jellemz6
a sporthirek online kdvetése, a kozépgeneracio tagjaira kevésbé. Végzettség szempontjabol, ha
az allitdsunkkal vald teljes egyetértést vizsgaljuk, akkor az alapfokl végzettségliek értettek
egyet a legnagyobb aranyban. Ha azonban aggregaljuk a skalank egyetértés oldalan talalhato 4-
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es ¢és 5-0s értékeket akkor a felsdfoku végzettséggel rendelkezOk esetén tapasztalhatd a
legmagasabb egyetértési arany. Nemek szerint a férfiak kdvetik inkabb a sporthireket online.

71. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Online kovetem a sporthireket.”

Osszes valaszadd, n=945 425% 13,3% 12,8% 8,7%
nem sportol rendszeresen, n=469 52,7% 10,9% 7,7% 8,5%
rendszeresen sportol, n=476 32,6% 15,8% 17,9%  8,8%
id6s generacio, n=154 39,6% 16,2% 17,5% 9,7%
kozépgeneracio, n=565 44.8% 11,0% 10,4% 8,8%
fiatal generacio, n=226 38,9% 17,3% 159% 7,1%
fels6foka, n=179 35,8% 12,3% 17,3% 7,8%
kézépfokl'l, n=306 40,8% 14,4% 16,3% 7,8%
alapfoki, n=459 46,4% 13,1% 8,9% 9,4%
no, n=482 48,1% 13,1% 10,8% 6,4%
férfi, n=463 36,9% 13,6% 15,1%  10,8%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A 72. dbra alapjan nem reprezentativ megkérdezésiinkben az ,,Online kdvetem a sporthireket”
allitdsunkat elemezve nagyon hasonldé eredményekre jutottunk a sportoldsi rendszeresség, a
végzettség és a nemek esetén, mint amit a reprezentativ mintankban tapasztaltunk. Kiilonbséget
jelent azonban az, hogy generaciok szerint nem, viszont anyagi helyzet szerint sikeriilt
szignifikans kiilonbségeket feltarnunk. Valaszadoink koziil azok, akik éppen megélnek, azok
kovetik az online sporthireket a legkevésbé. Ez a naluk jobb és rosszabb anyagi helyzetben
1évokre is nagyobb aranyban jellemzd.
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72. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Online kovetem a sporthireket.”

Osszes valaszadd, n=2854 39,8% 14,4% 11,9% 10,1%
nem sportol rendszeresen, n=1433 46,9% 12,9% 10,5% 9,1%

rendszeresen sportol, n=1421 32,7% 16,0% 13,4% 11,2%

van, hogy nem tudnak megélni, n=237 46,0% 9,3% 8,4% 12,7%
éppen megélnek, n=1047 42,1% 14,4% 9,7% 9,4%

megélnek és félre tudnak tenni, n=1296 36,9% 16,0% 14,0% 10,6%
fels6fokt, n=1118 36,9% 14,8% 14,2% 10,7%

kozépfoku, n=1431 41,6% 14,7% 10,9% 9,3%

alapfokt, n=305 42,3% 11,8% 8,5% 11,8%

nd, n=1756 46,5% 13,8% 9,2% 8,6%

férfi, n=1098 29,2% 15,4% 16,4%  12,6%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A ,,Sokat koltok sport miatt olyan eszkdzokre, amikkel jobb online élményt érek el” allitdsunkat
reprezentativ mintankon vizsgéalva a sportolasi rendszeresség, a telepiiléstipus és a nemek
szempontjabol sikertilt szignifikdns eltéréseket azonositanunk (73. ébra). A kapcsolddo teljes
adatsor a 8. mellékletben talalhatd. Ez alapjan a rendszeresen sportolok és a férfiak nagyobb
aranyban koltenek sokat sport miatt olyan eszkdzokre, amikkel jobb online élményt érhetnek
el. Telepiiléstipus szerint a varosiak értettek egyet ezzel a legkevésbé, naluk a falusiak és a
fovarosiak egyetértési ardnya is magasabb.
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73. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sport miatt olyan eszkozokre,
amikkel jobb online élményt érek el.”

dsszes valaszado, n=944 71,7% 12,4% [9,9%- A

nem sportol rendszeresen, n=467 82,2% 8,8% 6,2%'
rendszeresen sportol, n=477 61,4% L L 5.0% |
falu, n=276 68,1% 14,9% [9,8% NI

véros, n=493 72,8% 11,4% F11,2% N7

Budapest, n=175 73,7% 11,4% BR%F

nd, n=489 75,7% 10,0% [9,0%: 7

férfi, n=455 67,5% 14,9% [10,8% N

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A 3000 f6s mintdnkban a ,,Sokat koltok sport miatt olyan eszkdzokre, amikkel jobb online
¢lményt érek el allitas kapcsan kiillonbséget jelent 1000 f6s mintankhoz viszonyitva, hogy nem
tudtunk telepiiléstipus esetén szignifikans kiilonbségeket feltarni. Ugyanez azonban sikeriilt a
sportolasi rendszeresség, az anyagi helyzet, a generaciok, a végzettség €s a nemek szerint is
(74. 4bra). A kapcsolodd teljes adatsor a 9. mellékletben taldlhatdé. Viarhato moédon a
rendszeresen sportolok €s a legjobb anyagi helyzetliek magasabb ardnyban értettetek egyet,
mint azok, akik nem sportolnak rendszeresen és akiknek anyagi helyzete szerényebb.
Generacidk szerint a fiatal generacio tagjai koltenek leginkabb arra, hogy a sport kapcsan jobb
online élményeket érjenek el, mig az ids generacié tagjai legkevésbé. Osszehasonlitva a
korabbi kérdésekre adott valaszokkal, ez kiss¢ meglepd, mivel a sporttal kapcsolatos
események és hirek tekintetében a fiatal generacid mellett és az idés generacid kovette ezeket
legnagyobb aranyban online. Ezek szerint az idds generacié szdmadra online térben vagy az
¢lmény megléte és nem annak a minél jobb mindsége a mérvado, vagy anyagi helyzete kevésbé
teszi lehetévé ehhez kapcsolodo eszkozok vasarlasat. Végzettség és nemek szerint az alapfoku
végzettséggel rendelkezdk €s a férfiak koltenek nagyobb ardnyban olyan eszkdzokre, amikkel
jobb online sportélményeket érhetnek el.
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74. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sport miatt olyan eszkozokre,

amikkel jobb online élményt érek el.”

Osszes valaszado, n=2848

nem sportol rendszeresen, n=1428

rendszeresen sportol, n=1420

van, hogy nem tudnak megélni, n=234
éppen megélnek, n=1048

megélnek és félre tudnak tenni, n=1301

id6s generacio, n=989
kozépgeneracio, n=1526

fiatal generacio, n=333

fels6foka, n=1129
kozépfoku, n=1417

alapfoku, n=302

no, n=1755

férfi, n=1093

1 - egyaltalan nem értek egyet

m3

m4

77,1%

84,9%

69,3%

82,5%

78,2%

75,8%

82,8%

75,1%

69,7%

77,8%

77,4%

73,5%

81,0%

71,0%

12,0% 7,6%0

8,3%6,2%)
15,6% 10,1% W

8,594, 7%
11,1% 7,9%
135% 7,2%

9,7%5,6%l|
12,9% 8,3%" 1l
14,4% 10,8% W

12,0% 7,8%18
12,4% 7,1%1
9,9% 9,3% W

10,3%6,3%1
147% 19,8% N

| 5 - teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

1000 f6s reprezentativ mintank alapjan nem meglep6 médon a rendszeresen sportolé magyarok
nagyobb aranyban szeretnek a sporteseményekrol, sportolokrol ujsdgokban, magazinokban
olvasni, mint akik nem sportolnak (75. abra). Anyagi helyzet szerint ez a legrosszabb
helyzetben 1évokre jellemzd leginkdbb, legkevésbé pedig a jomoduakra. Ezenkiviil sikeriilt
nemek esetén is eltéréseket kimutatnunk. Ez alapjan a férfiak nagyobb aranyban szeretnek a
sporteseményekrol, sportolokrdl Gjsdgokban, magazinokban olvasni, mint a nék.
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75. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Szeretek a sporteseményekrol, sportolokrol

’

ujsagokban, magazinokban olvasni.’

Osszes valaszadd, n=960 39,2% 17,7% 10,3% 9,5%
5,3%
nem sportol rendszeresen, n=475 50,5% 18,5%

rendszeresen sportol, n=485 28,0% 16,9% 14,6%  13,6%

3,4%
van, hogy nem tudnak megélni, n=119 48,7% 16,0% [210% T IELEA
éppen megélnek, n=325 42,8% 18,2% 9,8% 8,9%

megélnek és félre tudnak tenni, n=410 33,9% 185% N2 e
nd, n=488 42,8% 19,1% 2% eI

férfi, n=472 35,4% 16,3% 256 % L

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

3000 f6s mintankban a ,,Szeretek a sporteseményekrol, sportolokrol ijsagokban, magazinokban
olvasni” allitasunk esetén nagyon hasonld eredményeket tapasztaltunk a sportolasi
rendszeresség és a nemek szerint is, mint az 1000 fés mintankban. Ezzel szemben nem sikertilt
szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk az anyagi helyzet esetén, de ugyanez sikeriilt a
generaciok és a telepiiléstipusok szerint (76. &bra). Ez alapjan az idds generacid tagjai
szivesebben olvasnak sporteseményekrol, sportolokrol ujsagokban, magazinokban, mint a
kozépgeneraciod vagy a fiatal generacio tagjai. Telepiiléstipus alapjan ez a falusiakra jellemzd a
leginkdbb, mig a fovarosiakra a legkevésbé.
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76. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Szeretek a sporteseményekrol, sportolokrol
ujsagokban, magazinokban olvasni.”

Osszes valaszadd, n=2893 34,8% 19,8% 12,4% 8,6%
nem sportol rendszeresen, n=1461 41,8% 18,8% 10,4% 7,1%
rendszeresen sportol, n=1432 27,7% 20,7% 145% 10,1%
idds generacio, n=1016 31,0% 20,6% 135% 11,7%
kozépgeneracio, n=1535 35,7% 19,0% 12,2% 7,0%
fiatal generaci6, n=342 42.1% 20,8% 10,2% 6,7%

falu, n=577 34,8% 16,3% 13,0% 10,2%

varos, n=1543 33,2% 20,5% 134% 8,7%
Budapest, n=773 37,9% 20,8% 10,0% 7,1%

nod, n=1782 36,8% 19,2% 10,9% 8,1%

férfi, n=1111 31,6% 20,6% 148% 9,5%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

77. édbrankon lathatd, hogy a reprezentativ mintank alapjan a magyarok koziil azoknak, akik
rendszeresen sportolnak, sokkal fantasztikusabb élményt jelent sporteseményeken részt venni,
mint azoknak, akik nem sportolnak rendszeresen. Erdekes modon a jobb anyagi helyzetiickre
is igaz ez, mint azokra, akik rosszabb anyagi koriilmények kozott élnek. Generaciok szerint a
fiatal generacié tagjai kozott volt a legmagasabb, mig az idGs generdcio tagjai kozott a
legalacsonyabb az egyetértés aranya ezen allitasunk esetén.
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77. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Fantasztikus élmény szamomra

’

sporteseményeken részt venni.’

Osszes valaszadd, n=957 34,6% 15,2% 14,0% 13,7%
nem sportol rendszeresen, n=473 49,7% 15,4% 192N
rendszeresen sportol, n=484 19,8% 14,9% [725:8% IR 21,3%
van, hogy nem tudnak megélni, n=118 44,1% 20,3% 5,1% 11,9%
éppen megélnek, n=321 35,5% 14,6% 13,4% 12,1%
megélnek és félre tudnak tenni, n=409 31,3% 14,7% 220y 15,6%
id6s generacio, n=157 35,7% 13,4% 29BN e EED
kozépgeneraciod, n=575 36,3% 13,9% 22 A% e R
fiatal generacio, n=224 29,5% 19,2% 15,6% 17,0%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A ,Fantasztikus élmény szdmomra sporteseményeken részt venni” allitast a 3000 f6s nem
reprezentativ mintankon vizsgalva reprezentativ mintankhoz hasonlé eredményeket kaptunk a
sportolasi rendszeresség, az anyagi helyzet és a generaciok szerint is. Ezen ismérvek mellett
sikeriilt azonositanunk szignifikans kiilonbségeket a telepiiléstipus és a nemek alapjan is (78.
abra). Kideriilt, hogy a budapestieck szdmara kevésbé jelent fantasztikus élményt
sporteseményeken részt venni, mint a falusiak és a varosiak szamara. Ez kovetkezhet abbol,
hogy a fovarosban mas a sporthoz kapcsolodo infrastruktira és sokkal tobb lehetdsége van az
ott éloknek kiillonbozé sportesemények koziil valogatni. A széles kindlat miatt az ott élok
k6zombosebbé valhattak, mint a nem févarosiak, akik lehetdségei a sportesemények kapcsan
sokkal sziikebbek. Nemek szerint a férfiak gondoljak nagyobb aranyban tgy, hogy fantasztikus
¢lményt jelent szamukra sporteseményeken részt venni.
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78. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Fantasztikus élmény szamomra

sporteseményeken részt venni.’

Osszes valaszadd, n=2867

nem sportol rendszeresen, n=1436

rendszeresen sportol, n=1431

van, hogy nem tudnak megélni, n=237
éppen megélnek, n=1051

megélnek és félre tudnak tenni, n=1300

1d6s generacio, n=1001
kozépgeneracid, n=1523

fiatal generacio, n=343

falu, n=570
varos, n=1528

Budapest, n=769

nod, n=1758

férfi, n=1109

1 - egyaltalan nem értek egyet

’

32,1% 16,4% 14,3% 12,3%
42,5% 16,6% 9,6% 8,1%
21,7% 16,1% 19,1% 16,6%
38,0% 16,0% 11,4% 11,8%
33,2% 17,5% 11,9% 10,8%
30,8% 15,6% 17,4% 13,2%
34,2% 19,3% 12,8% 10,8%
31,3% 14,4% 15,0%  13,3%
29,4% 16,6% 16,0%  12.8%
33,7% 13,5% 12,8% 13,5%
29,1% 17,0% 156%  12,8%
36,8% 17,3% 13,0% 10,5%
32,9% 17,0% 128% 12,1%
30,7% 15,4% 168%  12,7%
2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

1000 f6s reprezentativ megkérdezésiink valaszadoi koziil nem meglepd mddon a rendszeresen
sportolok nagyobb ardnyban értettek egyet azzal, hogy sokat koltenek sporttal kapcsolatos
eseményekre, azok latogatasara, mint akik nem sportolnak (79. abra). A kapcsolodo teljes
adatsor a 10. mellékletben talalhato. Szintén egyértelmii eredménynek tekinthetd, hogy anyagi
helyzet alapjan azok, akik megélnek és félre is tudnak tenni, jobban egyetértettek ezzel, mint a
naluk rosszabb helyzetben 1év6 csoportok tagjai. Generaciok szerint is sikeriilt szignifikans
kiilonbségeket kimutatnunk, ami alapjan a fiatal generacio tagjai koltenek nagyobb aranyban
sokat sporttal kapcsolatos eseményekre és azok latogatdsara, mint a naluk idésebbek.
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79. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sporttal kapcsolatos eseményekre,

1

azok latogatasara.’

Osszes valaszadd, n=960 58,5% 18,0%

nem sportol rendszeresen, n=474 74,7% 13,5% [8,2%
rendszeresen sportol, n=485 42,9% 22,3% 2T

van, hogy nem tudnak megélni, n=119 64,7% 16,8% [10,1% "
éppen megélnek, n=327 61,2% 18,7%

megélnek és félre tudnak tenni, n=411 56,4% 17,5%
id0s generacio, n=156 61,5% 231%  [11,5% "N
k6zépgeneracid, n=576 60,8% 15,8% 42%0-

fiatal generacid, n=228 50,9% 20,2% [718,0% LRl

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

3000 fés nem reprezentativ megkérdezésiink mintajaban a ,,Sokat koltok sporttal kapcsolatos
eseményekre, azok latogatasara” allitasunk esetén az Gsszes vizsgalt demografiai ismérv esetén
sikertilt szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk (80. abra). A kapcsolddo teljes adatsor a 11.
mellékletben taldlhatd. Az eredmények a sportolasi rendszeresség, az anyagi helyzet és a
generaciok szerint hasonléan alakult az 1000 f8s reprezentativ megkérdezésben
tapasztaltakhoz. Telepiiléstipus esetén a varosiak nagyobb aranyban nyilatkoztak gy, mint a
falusiak és fOvarosiak, hogy sokat koltenek sporttal kapcsolatos eseményekre, azok
latogatasara. Erdekes, hogy ez az arany a budapestiek esetén a legalacsonyabb, amely eredmény
viszont kovetkezhet a magasabb budapesti bérekbdl. Vagyis a budapestiek lehet, hogy pénzben
kifejezve tobbet koltenek sporttal kapcsolatos eseményekre €s azok latogatasara, mégsem érzik
ugy, hogy ez sok lenne a jovedelmiikhoz képest. Végzettség és nemek szerint az alapfoku
végzettséggel rendelkezdk ¢€s a férfiak nyilatkoztak tigy nagyobb aranyban, hogy sokat koltenek
sporttal kapcsolatos eseményekre és azok latogatasara. Az alapfoku végzettséggel rendelkez6k
valaszainak okat tekintve hasonlo dinamikék jatszhattak szerepet, mint telepiiléstipus esetén a
budapestieknél, csak ellentétes irdnyban. Az alapfoki végzettség altaladban alacsonyabb
jovedelemmel jar, igy a sporttal kapcsolatos kiadasok is konnyebben tlinhetnek szdmukra
soknak.
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80. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sporttal kapcsolatos eseményekre,

1

azok latogatasara.’

Osszes valaszado, n=2885 61,0% 18,1%
2,9%
nem sportol rendszeresen, n=1454 72,1% 14,9% [8,:8% M
rendszeresen sportol, n=1431 49,6% 21,3%
3,0%

van, hogy nem tudnak megélni, n=235 66,8% 14,9% [10,2% 70
éppen megélnek, n=1060 62,3% 19,0%

megélnek és félre tudnak tenni, n=1309 60,2% 18,0%
. . 2,9%

id6s generacio, n=1007 66,0% 178% 11,1% 0
kozépgeneracid, n=1538 59,3% 17,4%

fiatal generacio, n=340 53,5% 22,1%

falu, n=573 60,7% 16,4%

véros, n=1537 59,1% 19,1%

Budapest, n=775 64,8% 17,3%

fels6fokl, n=1142 61,1% 18,9%

kozépfoki, n=1442 61,3% 18,0%

alapfoku, n=301 58,8% 15,3%

né, n=1772 63,3% 17,4%

férfi, n=1113 57,2% 19,1%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés
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81. abrank alapjan reprezentativ mintank szerint a rendszeresen sportolok kisebb aranyban
gondoljak, hogy a sportolas nagyon draga, mint azok, akik nem sportolnak rendszeresen.
Ertheté modon anyagi helyzet szempontjabol ugyanezen allitasunkkal a jobb anyagi helyzetben
¢lok kevésbé értettek egyet, mint azok, akik anyagi helyzetet rosszabb. Telepiiléstipus szerint a
fovarosiak ¢és a falusiak nagyobb aranyban vélekednek tigy, hogy a sportolds nagyon dréga,
mint a varosiak.

81. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal? - A sportolas nagyon draga.’

)

Osszes valaszadd, n=957 15,9% 11,5% 23,4% 19,9%

nem sportol rendszeresen, n=467 14.8% 9,4% 22,1% 23,6%
rendszeresen sportol, n=488 17,0% 13,5% 24,8% 16,2%

van, hogy nem tudnak megélni, n=114 175% 8,8% 18,4% 31,6%
éppen megélnek, n=322  12,7% 19,6% 24,8% 23,6%

megélnek és félre tudnak tenni, n=411 18,0% 12,9% 23,6% 14,4%

falu, n=287 20,2% 8,0% 26,1% 22,0%
varos, n=497 141%  13,9% 19,5% 18,9%
Budapest, n=173  13,9% 10,4% 30,1% 19,1%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

3000 f6s nem reprezentativ megkérdezésiink eredményeit ,,A sportolds nagyon draga”
allitasunk esetén a 82. abra foglalja 6ssze. Az eredmények majdnem teljesen megegyeznek az
1000 f6s reprezentativ mintankban tapasztalt eredményekkel a sportoldsi rendszeresség és az
anyagi helyzet alapjan. Ezen mintankban nem sikeriilt szignifikans kiilonbségeket feltarnunk
telepiiléstipus szerint, viszont sikeriilt ugyanez a generaciok és a végzettség esetén. Az 1dds
generacid tagjai nagyobb ardnyban gondoljak ugy, hogy a sportolds nagyon draga, mint a
kozépgeneracid €s a fiatal generacid tagjai. A végzettséget vizsgalva a végzettségi szint
novekedésével csokken azok ardnya, akik nagyon draganak tartandk a sportolast.
Feltételezhetd, hogy ez a magasabb végzettségi szinttel elérheté magasabb jovedelemmel fligg
Ossze.
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82. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal? - A sportolas nagyon draga.’

)

Osszes valaszadd, n=2856  13,3% '11,3% 21,3% 19,3%

nem sportol rendszeresen, n=1434  11,4% '9,3% 22,2% 22,3%
rendszeresen sportol, n=1422 ~ 153% | 13,4% 20,4% 16,3%

van, hogy nem tudnak megélni, n=237  13,1% 9,3% 20,7% 35,0%
éppen megélnek, n=1048 11,4% 9,6% 21,9% 22,7%

megélnek és félre tudnak tenni, n=1297  14,8% ' 12,9% 21,4% 14,5%

idds generacio, n=991  12,6% 9,6% 22,0% 25,2%
kozépgeneracid, n=1523  13,6% 12,1% 20,2% 16,4%
fiatal generacid, n=342  14,0% ' 12,9% 24,6% 15,2%

fels6fokt, n=1119  13,8% 11,5% 21,6% 16,7%
kozépfoku, n=1434  12,8% 11,7% 19,6% 20,7%
alapfoka, n=303  13,9% 8,9% 28,4% 22,4%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

,»A sporthoz kapcsolodd dolgokra szivesen koltok™ allitdsunk szempontjabol a reprezentativ
mintankban feltart eredményeket a 83. abra foglalja 6ssze. Ezen allitdsunkkal a rendszeresen
sportold valaszadoink érthetd modon joval nagyobb ardnyban értettek egyet, mint akik nem
sportolnak. Szintén nagyobb volt az egyetértési arany azok korében, akik megélnek ¢és félre is
tudnak tenni, mint azok esetén, akik ennél rosszabb anyagi helyzetben élnek. Generaciok szerint
a fiatal generacié tagjai jobban egyetértettek azzal, hogy a sporthoz kapcsolodd dolgokra
szivesen koltenek, mint a naluk idésebbek. Végzettség alapjan az egyetértési arany a kozépfoka
végzettséggel rendelkezok korében a legalacsonyabb, naluk a felsdfoku és az alapfoka
végzettséggel rendelkezdk is szivesebben kdltenek sporthoz kapcsol6do dolgokra.
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83. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sporthoz kapcsolodo dolgokra szivesen

koltok.”
4,9%
Osszes valaszadd, n=965 37,4% 231% A%
1,7%
nem sportol rendszeresen, n=477 56,0% 24.1%
rendszeresen sportol, n=488 19,3% 221% Gz s
5,8%
van, hogy nem tudnak megélni, n=120 54,2% 21,7% D25 %E7
3,0%
éppen megélnek, n=329 38,6% 25,2% DV NT3% |
megélnek és félre tudnak tenni, n=411 32,1% P L7l 18,9%  5,8%
3,2%
id6s generacio, n=156 39,1% 31,4% L 5,1% |
5,2%
kdzépgeneracio, n=580 40,2% 20,3% [264% R
fiatal generacio, n=228 29,4% 24,6% 19,3% 5,39
fels6foka, n=183 26,2% 25,7% 11,5%4,99
2,2%
kozépfokt, n=312 33,7% 279% [ 247% WA
alapfoku, n=469 44,3% CERCZ Xl 9,0% 6,6%4

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

3000 f6s nem reprezentativ mintankban ,,A sporthoz kapcsolédd dolgokra szivesen koltok”
allitas esetén reprezentativ mintankhoz hasonldé eredményekre jutottunk a sportolasi
rendszerességet, az anyagi helyzetet €s a generacidkat vizsgalva is. A végzettség szerint
kiilonbséget jelent a két minta kozott, hogy skalank egyetértés oldalan a 4-es és 5-0s értétkeket
Osszevonva nem reprezentativ mintankban majdnem azonos mértékben értettek egyet ezen
allitasunkkal az eltérd végzettségi szinttel rendelkezOk. A skalank masik, nem ért egyet oldala
alapjan a két minta kozotti eredmények mar nagyon hasonlonak tekinthetdk a kiilonbozo
végzettségeket vizsgalva. Tovabba, a 3000 f6s megkérdezésiinkben az 1000 foshoz képest
nemek szerint is sikeriilt szignifikans eltéréseket feltarnunk. Ez alapjan a férfiak szivesebben
koltenek sporthoz kapcsolddd dolgokra, mint a n6k (84. abra).
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84. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sporthoz kapcsolodo dolgokra szivesen

koltok.”
4,6%
dsszes valaszadd, n=2862 36,9% 24,5%
1,7%
nem sportol rendszeresen, n=1434 53,6% 25,0%

rendszeresen sportol, n=1428 20,2% 24,0% 13,4% 7,6%

5,1%
van, hogy nem tudnak megélni, n=236 49,6% 22,5%
3,9%
éppen megélnek, n=1048 40,0% 25,9% R 6,1% |
megélnek és félre tudnak tenni, n=1299 32,6% 24,6% 11,6%4,89
3,4%
id6s generacio, n=991 45,1% 26,7%
. 4,7%
kdzépgeneracio, n=1530 33,7% 235% | 285%  Eakd
fiatal generacio, n=341 27,6% 22,6% 12,9% 7,9%
3,9%
fels6foku, n=1131 33,6% 25,2%
4,8%
kozépfoku, n=1430 38,3% 24,5%
alapfokt'l, n=301 43,2% 21,9% 5,6% 7,09
4,4%
nd, n=1763 38,9% 2520 | 243% AN
5,0%
férfi, n=1099 33,8% 23,4% 10,6%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A ,,Sokat koltok e-sportokhoz kapcsolodd dolgokra™ allitdsunk esetén mindkét mintat tekintve
altalanosan alacsony volt az egyetértés ardnya. Ennek ellenére a szignifikans kiilonbségeket
mutatd ismérvek esetén be tudjuk mutatni eredményeinket, mivel az értelemzést ez nem
befolyasolja érdemben. A 85. dbran lathato, hogy reprezentativ mintdnkban a rendszeresen
sportold magyarok nagyobb aranyban értettek egyet azzal, hogy sokat koltenek e-sportokhoz
kapcsolddo dolgokra, mint akik nem sportolnak. A kapcsolodo teljes adatsor a 12. mellékletben
talalhat6. Ezen allitdsunkkal nem meglepé mddon anyagi helyzet és generacidok szerint a
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legjobb anyagi helyzetben ¢élok és a fiatal generacid tagjai értettek egyet a leginkabb.
Telepiiléstipus alapjan a budapestiekre és a falusiakra jellemzdbb, hogy sokat koltenek e-
sportokhoz kapcsolddd dolgokra, mint a varosiakra. Végzettség szerint az allitasunkkal vald
egyetértés ardnya a végzettségi szint novekedésével csokken, aminek mélyebb vizsgalata
sziikségesnek latszik.

85. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok e-sportokhoz kapcsolodo

dolgokra.”
dsszes valaszado, n=949 70,2% 13,1% [10,2% "l
nem sportol rendszeresen, n=467 79,7% 9,9% 7,7%M
rendszeresen sportol, n=481 61,3% 16,0%
van, hogy nem tudnak megélni, n=120 74,2% 10,8% [11,7% B
éppen megélnek, n=323 68,7% 17,6% 19,3% W
megélnek és félre tudnak tenni, n=406 70,4% 11,1%
id6s generacio, n=152 75,7% 151% 7,2%0
kozépgeneracio, n=574 73,0% 11,0% [10,3% "M
fiatal generacio, n=222 59,5% 17,1%
falu, n=281 62,3% 16,0% [13,9% "IN
véros, n=496 73,2% 11,3% [10,5% N
Budapest, n=172 74,4% 13,4%3,5%
fels6fok(, n=179 79,9% 8,9%
kozépfoku, n=311 73,0% 10,6% [10,0% 14
alapfok, n=456 64,9% 16,2%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés
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Ugyanezen allitasunk esetén a 3000 f6s nem reprezentativ mintankban hasonl6 eredményekre
jutottunk a sportolasi rendszeresség, a generaciok és a végzettség szerint is. A két minta kozott
kiilonbséget jelent, hogy a 3000 f6s mintaban sikeriilt szignifikans kiilonbséget kimutatnunk a
nemek szerint is, mig a telepiiléstipus szempontjabol nem tudtunk ilyet azonositani. Ez alapjan
a férfiak nagyobb aranyban értettek egyet azzal, hogy sokat koltenek e-sportokhoz kapcsolddo
dolgokra, mint a ndk (86. abra). A kapcsolddo teljes adatsor a 13. mellékletben talalhato.

86. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok e-sportokhoz kapcsolodo

dolgokra.”
Osszes valaszadd, n=2844 75,5% 11,5% [8,6%
nem sportol rendszeresen, n=1435 83,3% 9,3% 5,2%
rendszeresen sportol, n=1409 67,4% 13,7% [121% %
id6s generacio, n=978 77,9% 13,1% 6,2% 1
kdzépgeneracio, n=1524 75,9% 10,4% [9,1% 0
fiatal generacio, n=342 66,7% 11,7% W8z
fels6foka, n=1115 78,3% 10,8% 7,7% M
kozépfokl, n=1426 74,8% 11,9% 9,0% "N
alapfoku, n=303 68,3% 11,9% [10,2% /90
né, n=1743 77,3% 11,4% [8,0% 71
férfi, n=1101 72,5% 11,6% N96%<A

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Attittidallitasaink esetén kiilon kitértiink a sportbol valé megélhetésre is harom kiilonb6zo
allitassal. A kovetkezdkben ezek eredményeit mutatjuk be az egyes demografiai csoportok
valaszaiban fellelhetd kiilonbségek mentén. 1000 f6s reprezentativ megkérdezésiink
eredményei alapjan nem meglepd mddon a rendszeresen sportolok kozott nagyobb aranyban
vannak, akik a sportolasbol élnek, mint akik nem sportolnak rendszeresen (87. &bra). A
kapcsolodo teljes adatsor a 14. mellékletben talalhato. Anyagi helyzet szerint viszont érdekes
jelenségre bukkantunk. A legjobb és a legrosszabb anyagi helyzetii csoportok kozott vannak
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nagyobb aranyban, akik a sportolasbol ¢élnek. Vagyis sz€lsdséges modon, aki a sportolasbol él,
az vagy azok koz¢ tartozik, akik megélnek és félre is tudnak tenni, vagy azok koz¢, akik van,
hogy nem is tudnak megélni. Erthetd modon generaciok szerint a fiatal generacio tagjai élnek
nagyobb aranyban a sportolasbol, mint a naluk idésebbek. A telepiiléstipus szempontjabol a
budapestiek kozott vannak a legnagyobb aranyban, akik sportolasbodl élnek. Végzettség alapjan
ugyanez inkdbb az alapfoku és kozépfoku végzettséggel rendelkezdkre jellemzd, mint a
fels6fokuakra.

87. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
,»Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sportolasbol élek.”

Osszes valaszadd, n=955 86,0% 4,9% 08

nem sportol rendszeresen, n=473 91,8% 3.0%1
rendszeresen sportol, n=481 80,5% 6,7%

van, hogy nem tudnak megélni, n=118 87,3% 4,2% 71
éppen megélnek, n=326 91,4% 21% i

megélnek és félre tudnak tenni, n=407 83,3% 5,9% 1l
id6s generacio, n=156 92,3% 4,590
kozépgeneracid, n=573 87,3% 4,0% N

fiatal generacio, n=225 78,7% 71% Tl

falu, n=280 82,9% 7,5%

varos, n=500 87,2% 4,4% M

Budapest, n=175 87,4% 2,3%

fels6foka, n=180 92,2% 1,7% W

kozépfokn, n=313 86,3% 3,8%

alapfoku, n=461 83,5% 6,7% 1l

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A 3000 f6s nem reprezentativ mintankban ,,A sportolasbol élek” allitadsunk esetén reprezentativ
mintankhoz hasonlé eredményeket kaptunk a sportolasi rendszeresség és a generdciok
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szempontjabol (88. abra). A kapcsolodo teljes adatsor a 15. mellékletben talalhatd. Végzettség
alapjan kiilonbséget jelent, hogy ebben az esetben csak az alapfoku végzettséggel rendelkezok
nyilatkoztak magasabb aranyban ugy, hogy a sportolasbol é€lnek, amitél a kozépfoka
végzettséggel rendelkezOk egyetértési aranya elmarad, csaktigy, mint a fels6foku végzettséggel
rendelkezOké. Nem reprezentativ mintdnkban telepiiléstipus szerint nem sikeriilt szignifikans
kiilonbséget kimutatnunk, mig nemek szerint igen. Ez alapjdn a férfiak nagyobb aranya ¢l
sportolasbol, mint a noké.

88. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sportolasbol élek.”

Osszes valaszado, n=2892 90,0% 3,3% M
nem sportol rendszeresen, n=1464 93,8% 2,2%
rendszeresen sportol, n=1428 86,2% 4.4% 0
id8s generacio, n=1010 95,0% 2,0%
kozépgeneracid, n=1539 89,1% 3,5% 1
fiatal generacio, n=343 79,3% 6,19%
felséfoku, n=1138 91,0% 2,9% M
kozépfoku, n=1448 90,4% 3,4% M
alapfoki, n=306 84,6% 42% T8

né, n=1785 91,8% 2,8% M

férfi, n=1107 87,2% 4,1% 10

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 mS5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Reprezentativ megkérdezésiinkben, az eldz6 allitassal 6sszhangban a ,,Sport teljesitményemmel
kapcsolatos dolgokkal sokat keresek™ allitassal is a rendszeresen sportolok és a fiatal generacio
tagjai értettek egyet a leginkabb (89. abra). A kapcsolddo teljes adatsor a 16. mellékletben
talalhato. Telepiiléstipus szerint a falusiak és a budapestiek egyetértési aranya magasabb, mint
a varosiaké. Felvetddik a kérdés azonban, hogy értelmezés szerint kinek mi jelenti a sokat.
Emiatt valosziniileg a budapestiek sporthoz kapcsolodo keresete dsszértékben magasabb, mint
a falusiaké, mivel feltételezhetd, hogy a megkérdezettek a kornyezetiikben €16 ismerdseik
jovedelmi helyzetéhez viszonyitottak.
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89. abra: Attitidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sport teljesitményemmel kapcsolatos dolgokkal
sokat keresek. ”

Osszes valaszadd, n=948 81,4% 6,4%6,2%

nem sportol rendszeresen, n=468 88,5% 34% B
rendszeresen sportol, n=478 74,9% 9,2% 7,1% T
idSs generacio, n=154 90,9% 3,2%
kdzépgeneracio, n=571 82,3% 4,6%6,5% I

fiatal generacio, n=222 72,5% 13,5% 8,1% 8

falu, n=277 76,5% 6,9% 9,0% I

véros, n=496 84,5% 58% 1

Budapest, n=175 80,6% 74% [

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 m5-teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

A 90. 4bra alapjan a ,,Sport teljesitményemmel kapcsolatos dolgokkal sokat keresek™ allitasunk
esetén a sportoldsi rendszeresség ¢és a generaciok szempontjabol nem reprezentativ
megkérdezésiink eredményei hasonloak reprezentativ megkérdezésiinkéhez. A kapcsolodo
teljes adatsor a 17. mellékletben talalhatd. Nem reprezentativ mintankban ezen feliil sikeriilt
szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk a jovedelmi helyzet, a végzettség €s a nemek szerint
is. Latszdlag paradox modon azok, akik van, hogy nem tudnak megélni, nagyobb aranyban
nyilatkoztak ugy, hogy a sportteljesitményiikkel kapcsolatos dolgokkal sokat keresnek. A
latszolagos ellentmondas oka lehet a sokat keresni kifejezés értelmezése is. Ha valakinek a
jovedelmi helyzete altalanosan rossz, akkor a sport miatt idénként megkeresett Gsszegeket
tulértékelheti azokhoz képest, akiknek az alapvetd jovedelmi helyzete jobb. Végzettség szerint
az alapfoku végzettséggel rendelkezd gondoljak tigy a legnagyobb aranyban, hogy a sport
teljesitményiikkel kapcsolatos dolgokkal sokat keresnek. A nemek szerinti kiilonbségeket
tekintve allitasunkkal a férfiak nagyobb aranyban értettek egyet, mint a nok.
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90. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sport teljesitményemmel kapcsolatos dolgokkal
sokat keresek. ”

Osszes valaszadd, n=2869 87,8% 4,0% M

nem sportol rendszeresen, n=1448 91,9% 2,7% 1
rendszeresen sportol, n=1421 83,5% 5,3%

van, hogy nem tudnak megélni, n=236 86,4% 4,2% 7l
éppen megélnek, n=1062 88,0% 46% 1

megélnek és félre tudnak tenni, n=1297 88,5% 3,8%
idds generacid, n=1002 93,1% 2,4%0
kozépgeneracid, n=1530 87,1% 4,1%M

fiatal generaci6, n=337 75,1% 8,0%11,0% "

falu, n=568 85,4% 4,0% 18

varos, n=1532 87,7% 4,0% "™

Budapest, n=769 89,7% 3,8% 1

fels6fokl, n=1134 89,4% 34% M

kozépfoku, n=1433 87,7% 4,7% 01

alapfoku, n=302 81,8% 3,0%10,3%" 0

né, n=1765 89,7% 3,3% 1

férfi, n=1104 84,6% 5,0%86,7%1

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 .5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés
,»A sporthoz kapcsolodik a munkdm” allitasunk elsére azonosnak tlinhet a kordbban bemutatott
»A sportolasbol élek” allitdssal. A két allitds kozott valoban van atfedés, de utobbihoz a
sportolok mellett azok 1s besorolhatok, akik nem a sportteljesitményiikkel keresik
jovedelmiiket, hanem mas, de a sporthoz kapcsoldéddé modon, ami kdzben nem kell sportot
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tznilik. Reprezentativ mintank szerint a 91. abra alapjan a rendszeresen sportolok és a fiatal
generacio tagjai kozott vannak olyanok a legnagyobb aranyban, akiknek a sporthoz kapcsolddik
a munkaja. A kapcsolodo teljes adatsor a 18. mellékletben talalhato. Anyagi helyzet
szempontjabol ez kevésbé igaz azokra, akik éppen megélnek jovedelmiikbdl, mint a naluk jobb
€s a rosszabb anyagi helyzetben 1évokre. Telepiiléstipus szerint a falusiaknak ¢és a
budapestieknek kapcsolodik nagyobb ardnyban a munkéja a sportolashoz, mint a varosiaknak.

91. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sporthoz kapcsolodik a munkam.’

’

Osszes valaszadd, n=952 82,7% 6,0%5,5% M

nem sportol rendszeresen, n=473 89,2% 38% |
rendszeresen sportol, n=479 76,2% 8,1%5,6% I

van, hogy nem tudnak megélni, n=117 80,3% 6,09 6,070
éppen megélnek, n=324 87,3% 5,9%

megélnek és félre tudnak tenni, n=409 80,2% 6,4%5,4% "
id6s generacio, n=153 91,5% 4,6%M
kozépgeneraciod, n=575 83,1% 52% "N

fiatal generacio, n=223 76,2% 9,0% 8,1%

falu, n=278 80,9% 7,6% I

varos, n=498 84,3% 5,6%5,8% M

Budapest, n=172 82,0% 41%

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 m3 m4 w5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

3000 f6s nem reprezentativ megkérdezésiink eredményei ,,A sporthoz kapcsolddik a munkam”
allitas esetén generaciok €s sportoldsi rendszeresség szempontjabol hasonldak a reprezentativ
megkérdezéslink eredményeihez (92. abra). A kapcsolodo teljes adatsor a 19. mellékletben
talalhat6. Nem sikeriilt szignifikdns kiilonbségeket kimutatnunk az anyagi helyzet és a
telepiiléstipus tekintetében, nemek szerint viszont igen. Ebbdl kidertilt, hogy nem reprezentativ
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mintank valaszadoi koziil a férfiak munkaja kapcsolodik magasabb aranyban sporthoz, mint a
noké.

92. abra: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sporthoz kapcsolodik a munkam.”

Osszes valaszadd, n=2887 87,8% 3,6% 0

nem sportol rendszeresen, n=1463 93,0% 2,5% 1
rendszeresen sportol, n=1424 82,6% 4,8%6,7%"M
id6s generacio, n=1008 94,0% 1,9%l
kdzépgeneracio, n=1539 86,0% 4,2%5,5%0

fiatal generacio, n=340 77,6% 6,29010,0% "l

né, n=1782 90,0% 2,8%

férfi, n=1105 84,3% 4,9% 5,8%M

1 - egyaltalan nem értek egyet 2 3 m4 =5 -teljes mértékben egyetértek

Forras: Sajat szerkesztés

Kutatasunkban kitértiink a vélaszaddink egészségérzetének vizsgalatira is. Véleményiiket
tizfokozat(i Likert-skalan kértiik, hogy fejezzék ki, ahol a 10 azt jelenti, hogy sokkal
egeészségesebbnek, az 1 pedig azt jelenti, hogy sokkal betegebbnek érzik magukat a veliik
egykori emberekkel Osszehasonlitva. 1000 f&s reprezentativ mintank alapjan jelentds
kiilonbség mutatkozott a magyarok egészségérzetében a sportolasi rendszeresség szerint (93.
abra). A kapcsolodo teljes adatsor a 20. mellékletben taldlhatd. Rendszeresen sportold
valaszaddink sokkal egészségesebbnek érzik magukat, mint azok, akik nem sportolnak. Szintén
jelentds kiilonbségeket tapasztaltunk jovedelemi helyzet és végzettség szerint is. A
legegészségesebbnek azok érzik magukat a veliikk egykori emberekkel 6sszehasonlitva, akik
megélnek és félre is tudnak tenni. Minél rosszabb anyagi helyzetben van valaki, annal kevésbé
érzi egészségesnek magat. Végzettség alapjan a felséfoku végzettséggel rendelkezdk a
legegészségesebbek, mig az alapfoku végzettséggel rendelkezdk érzik magukat a legkevésbé
egeészségesnek. Az egészségérzet kiilonbozd csoportok szerinti eltérésének tobb oka lehet, a
sportolds azonban kiemelendd ezek koziil. A rendszeresen sportolé és a nem sportold
valaszadoink kozotti jelentds kiilonbség f6 oka egyértelmiien a sportolasban, mint fizikai
aktivitasban gyokerezik, annak egészségjavitd hatdsanak kdszonhetéen. Ez a hatds megjelenhet
az anyagi helyzet és a végzettség esetén is, hiszen mar feltartuk, hogy a magasabb
végzettségliek és a jobb anyagi helyzetben €16k kozott magasabb a rendszeresen sportolok
aranya is.
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93. abra: Egészség - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire tartja egészségesnek onmagat, az Onnel egykorii emberekkel dsszehasonlitva? ”

6,8%
dsszes valaszado, n=1000 5,3% 5/0%Ha%. 139%  17,2% 5.8%
4,7% 4,5%
nem sportol rendszeresen, n=508 7,1% 6,9%8,9% 11,6% 12,4%4,7%
rendszeresen sportol, n=495 3,4%  5;7% 16,2% 222%  6,9%9,1%
3,2%
van, hogy nem tudnak megélni, n=125  8,8% ' Ji1i2%1810% 13,6% 6,4%5,6%
4,1%
éppen megélnek, n=342 5,8%  47%9%51%) 105% 17,0% 5,39
megélnek és félre tudnak tenni, n=418 2,4% 5 17,7% 21,5% 6,9% 9,8%
5,5%
felséfokt, n=183 3,3%6,0%71% 16,4% 235%  6,6%
7,6%
kozépfoka, n=327 3,7% 15,9% 19,6% 5,2%
4,3% 6,7%

alapfoka, n=492 7,1% 5,7% 11,6% 13,4% 5,9%

nem tudom / nem valaszolok = 1 - sokkal betegebbnek

2 3
m4 m5
H6 m7
=3 m9

m 10 - sokkal egészségesebbnek
Forras: Sajat szerkesztés

A 3000 f8s nem reprezentativ mintank eredményei az egészségérzet esetén megerdsitik az 1000
fos reprezentativ mintankban tapasztaltakat, mind a sportolasi rendszeressé€g, a végzettség, €s
az anyagi helyzet szempontjabol (94. abra). A kapcsolddo teljes adatsor a 21. mellékletben
talalhato. Kiilonbséget jelent, hogy a nem reprezentativ mintdnkban ezen feliil sikertilt
szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk a generaciok szerint is. Az idds generacio tagjai
egészségesebbnek érzik magukat a veliik egykort emberekkel Osszehasonlitva, mint a
kozépgeneracids és a fiatal generdcio tagjai. Ez érdekes eredménynek tekinthetd, aminek
szamos oka lehet, amik felderitéséhez tovabbi kutatasok sziikségesek.
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94. abra: Egészség - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire tartja egészségesnek onmagat, az Onnel egykorii emberekkel dsszehasonlitva? ”

Osszes valaszado, n=3000 4,4%5,2%,7% 18,0% | 12,7%

4,2%
nem sportol rendszeresen, n=1537 5,7% 6,4%7,4%  23,5% 13,4% 14,1% [16,4% 5,3% M

rendszeresen sportol, Nn=1463 3,0% 3,9%12,2% [11,9% INi80% 13,4%
5,8%
van, hogy nem tudnak megélni, n=257 5,8% 4,7%10,9% 8,2% " 20,6%  19)7% H0SN2NoasuyIT)
éppen megélnek, n=1093 3,9%5,696,4%  21,7% 12,7%  151% [718,1% 61097
megélnek és félre tudnak tenni, n=1336 2,8% 4,9% 14,3% Ni30%
4,3%
id6s generacio, n=1067 3,3%5,1% | 16,7% A11% IRt
4,9%

kozépgeneracio, n=1577 51%" 57% 19,2%  139% ISR
fiatal generacio, n=356 4,8% 6,5% 9,6% ' 16,3% 112/1% WSR2 sRGEAn

felséfokt, n=1165 3,4% 5,2% 16,3% |13,9% W79 % Iz A
5,7%

kozépfok, n=1502 4,3%  6,0% 18,6% [12,1% INIS8% IS
alapfok(, n=333 8,4%  8,4%57% 21,0%  10,8% 19,9% INISIS7NGI00E N7

nem tudom / nem valaszolok 1 - sokkal betegebbnek

2 3
4 5
6 m7
=3 =9

m 10 - sokkal egészségesebbnek

Forras: Sajat szerkesztés

A sportkoltéseket vizsgalva Osszesen 13 termék és szolgaltatdskategoria esetén kértiik arra
valaszadoinkat, hogy becsiiljék meg adott kategoriaban mennyit koltdttek az adatfelvétel
idépontjatol szamitott egy évben. A kovetkezOkben a koltések szempontjabol tapasztalhatd
kiilonbségeket mutatjuk be az egyes demografiai csoportok viszonylataban. 1000 f6s mintank
esetén az eredmények tobbszor csak tajékoztatd jellegliek mivel egyes kategoridkban kevesen
koltottek, igy azt demografiai csoportok szerint tovabb bontva az elemszam til alacsonyra
csOkkent. A 95. abran lathatd, hogy sportbiztositdsra 1000 f6s mintank alapjan a
kozépgeneracio tagjai koltik a legtdbbet, mig az idds generacio tagjai a legkevesebbet. Nemek
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szerint a férfiak koltenek tobbet sportbiztositasra, mint a nék. Ezeket az eredményeket az
alacsony elemszam miatt fenntartasokkal kell kezelni. 3000 f6s nem reprezentativ mintankban
a sportbiztositasok esetén nem is sikeriilt szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk.

95. abra: Sporthoz kot6dé pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=1000)
,, Keérjiik, vdlaszolja meg, koltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg! - sportbiztositasra (balesetbiztositds sportsériilések
esetere)”

Osszes valaszado, n=35 I 9 494 Ft

id6s generacio, n=8 N 3 555 Ft
kozépgeneracio, n=20 I 12 641 Ft

fiatal generacio, n=6 I 7 229 Ft

nd, n=17 N 12 760 Ft

férfi, n=17 I 6 269 Ft
Forrés: Sajat szerkesztés

Reprezentativ megkérdezésiinkben a sporttal kapcsolatos ujsagokra, videokra, internetes
tartalmakra vald kotésben generaciok szerint sikeriilt szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk
(96. abra). Az idds generacio tagjai jelentdsen tobbet, atlagosan 16086 Ft-ot koltdttek ebben a
kategoridban a kutatast megel6z6 évben. Oket a kozépgeneracio tagjai kovették, legkevesebbet
pedig a fiatal generacié tagjai fizettek ilyen tartalmakra. Ez Osszhangban van az
attitidallitasaink esetén tapasztalt eredményekkel, miszerint az idés generacio tagjai szivesen
¢és nagy mértékben fogyasztjak az online sporthoz kapcsolodon tartalmakat.
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96. abra: Sporthoz két6do pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=1000)
., Keérjiik, valaszolja meg, koltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg! - sporttal kapcsolatos vijsagokra, videdkra, internetes
tartalmakra”

Osszes valaszadd, n=101 I 8 404 Ft

idés generacio, n=22 | 16 086 Ft
kozépgeneracio, n=65 N 6 793 Ft
fiatal generacio, n=15 NN 3 824 Ft

Forras: Sajat szerkesztés

Erdekes, hogy a 3000 fés mintinkban nem sikeriilt generaciok szerint szignifikans
kiilonbségeket kimutatni a sporttal kapcsolatos ujsdgokra, videdkra, internetes tartalmakra
fizetett 6sszegek esetén, de sikeriilt ugyanez jovedelmi helyzet és nemek szerint (97. abra). Nem
meglepd modon a legjobb anyagi helyzetben 1€v6 csoport koltott leginkabb a kutatast megel6zo
évben sporttal kapcsolatos ujsagokra, videokra, internetes tartalmakra, atlagosan 10011 Ft-ot.
A legalacsonyabb atlagot, 3498 Ft-ot a legrosszabb anyagi helyzetii csoport esetén tapasztaltuk.
Nemek szerint a férfiak fizettek tobbet ebben a kategoériaban, atlagosan 9657 Ft-ot, ami
feliilmulja a ndk esetén tapasztalt 6828 Ft-os atlagot.

97. abra: Sporthoz kot6dé pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=3000)
,, Kérjiik, valaszolja meg, koltétt-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg! - sporttal kapcsolatos tijsagokra, videdkra, internetes
tartalmakra”

Osszes valaszado, n=313 I 8 304 Ft

van, hogy nem tudnak megélni, n=19 NN 3 498 Ft
éppen megélnek, n=123 I 6 672 Ft
megélnek és félre tudnak tenni, n=171 I 10 011 Ft

nd, n=172 I 6 828 Ft
férfi, n=169 I 9 657 Ft

Forras: Sajat szerkesztés

A sporttal kapcsolatos ajandéktargyak esetén csak a reprezentativ mintankban tudtunk
szignifikans kiilonbségeket kimutatni. Ezt a 98. 4bra foglalja 6ssze. A rendszeresen sportolo
valaszadoink a kutatast megel6z6é évben atlagosan majdnem a haromszorosat koltotték ilyen
ajandéktargyakra, mint azok, akik nem sportolnak rendszeresen. Generaciok szerint a fiatal
generacid tagjai koltottek atlagosan tobbet sporttal kapcsolatos ajandéktargyakra, mint a
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kozépgeneracido ¢és az idés generacid tagjai. A sporttal kapcsolatos ajandéktargyak esetén
kimutatott kiilonbségek ismételten inkabb csak tajékoztatd jelleglick az alacsony elemszamok
miatt.

98. abra: Sporthoz kot6dé pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=1000)
,, Keérjiik, vdlaszolja meg, koltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg! - sporttal kapcsolatos ajandéktdargyra”

0sszes valaszado, n=60 I 12 568 Ft

nem sportol rendszeresen, n=15 I 5 004 Ft

rendszeresen sportol, n=45 IEEEEEEEE———— 14 830 Ft

1d6s generacio, n=5 IS 8 197 Ft
kozépgeneracid, n=44 I 10551 Ft
fiatal generacid, n=10 IEEEE—— 73 352 Ft

Forrés: Sajat szerkesztés

Taplalékkiegészitdk esetén csak az 1000 fOs reprezentativ mintankban sikeriilt szignifikans
kiilonbségeket feltarnunk egyes demografiai csoportok szerint. A 99. abran lathatd, hogy a
falusiak 44497 Ft-os koltése taplalékkiegészitokre feliilmulta a varosiak 26085 Ft-0s és a
budapestiek 16074 Ft-os atlagat. Nemek szerint a férfiak atlagosan majdnem dupla annyit
koltenek taplalékkiegészitokre, mint a nok.

99. abra: Sporthoz két6do pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=1000)
., Kérjiik, valaszolja meg, kéltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg! - taplalékkiegészitére (pl: kreatin, tomegnéveld stb.)”

Osszes valaszado, n=105 I 27 791 Ft

falu, Nn=25 I 44 497 Ft
varos, n=51 I 26 085 Ft
Budapest, n=29 IS 16 074 Ft

nd, n=62 I 20 617 Ft

férfi, n=43 I 38 013 Ft
Forrés: Sajat szerkesztés

A sportverseny nevezési dij vizsgélata soran ismételten csak az 1000 f6s reprezentativ
mintankban tudtunk szignifikans kiilonbségeket feltarni. Ennek eredményeit a 100. &bra
foglalja 0Ossze. Sportoldsi rendszeresség szerint latszolag ellentmondasos eredményeket
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kaptunk, mivel nem sportold valaszadoink atlaga jelentésen feliilmulja rendszeresen sportold
valaszadoink atlagat. Ha megnézziik azonban a valaszadok szamossagat, akkor lathato, hogy
atlagban lehet, hogy tobbet koltottek nem sportold valaszadoink ebben a kategdridban, viszont
6k nagyon kevesen vannak. Koltésiik oka lehet, hogy nem is sajat maguk szamara fizették be a
nevezési dijat, hanem rendszeresen sportold parjuknak vagy gyerekiiknek. Telepiiléstipus
szerint a budapestiek fizettek atlagosan tobbet sportverseny nevezésre, ami meghaladja a
varosiak és a falusiak atlagat. Nemek szerint a ndk atlagosan tobbet aldoztak, mint a férfiak
sportverseny nevezési dijra, atlagosan 22393 Ft-ot. A férfiak 8364 Ft-os atlaga ettdl jocskan
elmarad.

100. abra: Sporthoz kot6dé pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=1000)
., Kérjiik, valaszolja meg, kéltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiilion meg! - sportverseny nevezésre (nevezési dij)”

Osszes valaszado, n=52 I 13 384 Ft

nem sportol rendszeresen, n=7 I 36 492 Ft

rendszeresen sportol, n=44 N 9 606 Ft

falu, n=6 I 9 949 Ft
varos, n=30 NN 8 449 Ft
Budapest, n=16 I 23 955 Ft

nd, n=18 I 22 393 Ft
férfi, n=33 NN 8 364 Ft

Forras: Sajat szerkesztés

A sportcipdre valo koltés esetén szignifikdns kiilonbségeket csak a 3000 f6s nem reprezentativ
megkérdezésiinkben tudtunk kimutatni, az 1000 fOs reprezentativban nem. Eszerint nem
meglep6 mdédon minél jobb anyagi helyzetben van valaki, annal tobbet kolt atlagosan
sportcipére egy évben (101. abra). Azok, akik megélnek ¢és félre is tudnak tenni, nem csak
szamossagukban, de atlagban is jelentdsen feliilmultak a masik két vizsgalt kategoriat a rajuk
jellemzd 20762 Ft-os értékkel. Generaciok szerint a kozépgeneracio az, akik koziil a legtobben
¢s a legmagasabb Osszegeket koltotték 21266 Ft-os atlaggal a kutatdst megeldz6 évben
sportcipore.
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101. abra: Sporthoz kotodé pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=3000)
., Kerjiik, valaszolja meg, koltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On altal fizetett tételt becsiiljon meg! - sportcipére”

0sszes valaszado, n=1091 I 19 406 Ft

van, hogy nem tudnak megélni, n=71 I 13 606 Ft
éppen megélnek, n=403 I 18 352 Ft
megélnek és félre tudnak tenni, n=617 I 20 762 Ft

idés generacio, n=378 I 16 821 Ft
kozépgeneracio, n=669 I 21 226 Ft
fiatal generacio, n=141 | 16 217 Ft

Forras: Sajat szerkesztés

Sportklub, fitneszterem tagdijra és bérletre szintén csak a 3000 f6s nem reprezentativ
mintankban tudtunk szignifikdns kiillonbségeket kimutatni. Nem meglepd modon azok, akik
rendszeresen sportolnak, jelentésen tobben vannak és tobbet is koltenek ebben a kategoriaban,
mint akik nem sportolnak rendszeresen (102. abra). Ami érdekes, hogy vannak, akik nem
sportolnak, mégis koltenek erre. Ennek tobb oka is lehet. Hasonloan a sportverseny nevezési
dijhoz, lehetséges, hogy egyesek a rendszeresen sportold parjuknak vagy a gyerekiiknek fizetik
be a tagdijat vagy a bérletet. Masok esetén az is oka lehet ennek, hogy abbahagytak a sportolast,
de a sportklubjukban még fizetik a tagdijat, mert a kozosség részei akarnak maradni. Vagy
egyszerlien biznak abban, hogy kés6bb ujrakezdik majd a sportolast és nem akarjak ismét
befizetni a sportklubokban a felvételi dijat, ami sok esetben tobbszorose az éves tagdijnak.

102. abra: Sporthoz kotodé pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=3000)
., Kérjiik, valaszolja meg, kéltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg! - sportklub, fitneszterem stb., tagdijra, bérletre”

Osszes valaszadd, n=458 I 47 519 Ft

nem sportol rendszeresen, n=55 NN 2?2 720 Ft
rendszeresen sportol, n1=403 I 50 903 Ft

Forrés: Sajat szerkesztés

A sportruhazatra vald koltésben ismételten csak a nem reprezentativ mintankban tudtunk
szignifikans kiilonbségeket kimutatni. Ennek eredményeit a 103. abra foglalja 6ssze. Varhato
modon azok, akik megélnek és félre is tudnak tenni, sokkal tobben és atlagosan tobbet is
koltenek sportruhazatra, mint a naluk rosszabb anyagi helyzetii csoportok. Generaciok szerint
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a sportcip6khoz hasonldan a kdézépgeneracid tagjai kozott vannak a legtdbben, akik koltenek
sportruhazatra és 23070 Ft-os atlaguk jocskan feliillmulja a mésik két generacid atlagat. A
kiilonbség okai kozott egyértelmiien megjelenik, hogy a kdzépgeneracio tagjai azok, akiknek a
legnagyobb aranyban van gyereke, igy az 6 szdmukra is kell sportcipdt és sportruhdzatot
vasarolniuk. Nemek szempontjabol a férfiak atlagosan 23807 Ft-ot koltottek a kutatast
megel6z6 évben sportruhdzatra, ami magasabb, mint a ndk esetén tapasztalhaté 18784 Ft-0s
atlag.

103. abra: Sporthoz kot6doé pénzkoltés — hattérelemzés (Ft) (n=3000)
,, Keérjiik, vdlaszolja meg, koltott-e és mennyit az utobbi egy évben az alabbi tételekre? Minden
On dltal fizetett tételt becsiiljon meg! - sportruhdzatra”

Osszes valaszado, n=931 I— 20 894 Ft

van, hogy nem tudnak megélni, n=44 I 14 978 Ft
éppen megélnek, n=332 I 17 146 Ft
megélnek és félre tudnak tenni, n=555 I 23 604 Ft

idds generacio, n=294 I 17 168 Ft
kozépgeneracio, n=592 I 23 070 Ft
fiatal generacio, n=133 I 17 971 Ft

nd, n=630 N 18 784 Ft
férfi, n=389 I 23 807 Ft

Forras: Sajat szerkesztés
4. Korrespondencia elemzés

Kutatdsunkban kivancsiak voltunk arra, hogy a kiilonb6z6 sportold tipusokhoz milyen
tulajdonsagokat kapcsolnak a valaszadok. Ehhez 7 kiilonb6zd sportolo tipus és 20 kiilonboz6
tulajdonsag esetén kértiik a valaszadokat, hogy értékeljék, szerintiik melyik tulajdonsag melyik
sportold tipusra jellemzd (megengedve a tobb valasztds lehetdségét). A valaszadok
értékelésének gyakorisagat a két mintara kiilon lebontva a 2. fejezet 4-6. tablazataiban mar
Osszefoglaltuk, de a konnyebb attekintés érdekében itt ismét felidézziik, harom tdblaba
szerkesztve az eredményeket (8-10. tablazatok).

100



8. tablazat: Sportolo tipusokhoz kapcsolodé tulajdonsagok (n=1000 és n=3000)

., Melyik sportolo tipushoz illenek az alabbi tulajdonsagok? Jelezze, hogy melyik jellemzo
melyik sportolo tipushoz illeszkedik!”

egyéni

egyéni

hobbi, hobbi, : . csapatban | csapatban
szabadidds | szabadidss | PN | Profl h o profi
, .| sportolo | sportolo , ,
sportol9 sportol? (1000 (3000 sportol9 sport019
(1000 f8s | (3000 f&s s s (1000 f8s | (3000 f&s
minta) minta) minta) | minta) minta) minta)
kreativitas 42,3% 39,2% 17,4% | 16,3% 16,8% 18,9%
gazdagsag, pénz 16,5% 15,0% 43,2% | 46,5% 29,4% 34,0%
férfi 33,9% 32,2% 39,9% | 36,5% 40,4% 38,3%
nagyra becsiilés 13,5% 12,8% 471% | 52,6% 40,8% 44,2%
nd 54,5% 55,5% 44,7% | 42,8% 40,2% 41,6%
01j dolgok kiprébaldja 42,1% 41,1% 13,1% | 12,9% 7,9% 7,4%
fiatal 37,8% 34,1% 38,2% | 38,5% 33,9% 35,0%
odafigyel masokra 28,0% 30,1% 13,6% | 13,5% 60,6% 63,6%
alazatos, szerény, visszafogott 33,1% 33,7% 24,1% | 22,6% 20,0% 21,5%
tradicionalis/hagyomanykoveté | 26,9% 27,6% 27,3% | 28,0% 29,3% 29,8%
szabad 62,6% 63,2% 17,4% | 17,4% 6,8% 7,5%
lassu 26,8% 27,0% 5,8% 3,9% 3,3% 3,5%
sikeres, elismert 12,8% 10,5% 65,2% 68,5% 51,5% 57,8%
gyors 17,3% 14,9% 46,0% | 47,3% 37,6% 41,4%
kalandok, érdekes élet 29,5% 26,5% 16,1% | 15,7% 16,1% 15,0%
tisztelet 22,0% 22,6% 48,2% | 51,7% 45,1% 48,7%
becsiiletes 36,6% 40,0% 38,9% | 38,7% 37,3% 39,4%
modern 19,8% 19,9% 15,6% | 14,4% 15,4% 13,4%
jOl érzi magat 65,1% 71,5% 36,1% | 36,5% 36,3% 38,7%
orom 64,9% 70,6% 39,4% | 40,7% 40,3% 42,2%

Forras: Sajat szerkesztés

9. tablazat: Sportolé tipusokhoz kapcsolédo tulajdonsagok (n=1000, n=3000)

., Melyik sportolo tipushoz illenek az alabbi tulajdonsagok? Jelezze, hogy melyik jellemzo
melyik sportold tipushoz illeszkedik!”

. . technikai | technikai
szellemi | szellemi | e-sportot | e-sportot
. \ i b sportot | sportot
sportold | sportold 1z6 1z6 6 6
(1000 f8s | (3000 f8s | (1000 f8s | (3000 fBs (1000 £8s | (3000 £6s
minta) minta) minta) minta) : )
minta) minta)
kreativitas 31,0% 37,3% 17,0% 17,1% 21,5% 25,8%
gazdagsag, pénz 9,2% 7,8% 13,3% 12,8% 19,9% 22,7%
férfi 24,3% 25,0% 28,5% 29,8% 35,6% 42,0%
nagyra becsiilés 22.8% 24,4% 8,5% 8,5% 19,0% 20,4%
nd 32,1% 31,7% 20,5% 19,5% 21,9% 20,9%
uj dolgok kiprobaldja 12,5% 14,6% 19,2% 21,2% 19,9% 25,3%
fiatal 23,7% 19,4% 39,1% 38,5% 28,8% 30,8%
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odafigyel masokra 15,1% 16,5% 10,3% 10,3% 17,5% 17,0%
alazatos, szerény, visszafogott | 27,0% 27,7% 9,3% 8,0% 12,4% 9,6%
tradicionalis/hagyoménykovetd | 19,5% 22,1% 5,9% 4,1% 12,1% 12,1%
szabad 16,4% 19,7% 15,4% 16,4% 12,1% 12,2%
lasst 25,9% 24,6% 11,6% 9,5% 7,1% 4,8%
sikeres, elismert 22,4% 22,6% 14,1% 12,8% 25,5% 27,3%
gyors 12,6% 11,5% 14,2% 14,4% 31,2% 36,5%
kalandok, érdekes élet 9,1% 9,0% 11,1% 10,0% 20,3% 25,0%
tisztelet 29,5% 34,1% 13,4% 13,0% 22,6% 23,6%
becsiiletes 33,2% 37,4% 20,3% 21,2% 24,6% 25,1%
modern 16,6% 15,5% 48,4% 51,0% 29,7% 35,3%
jOl érzi magat 33,0% 35,8% 31,6% 33,3% 30,0% 33,1%
oréom 34,6% 37,9% 32,1% 34,3% 33,1% 35,9%

Forrés: Sajat szerkesztés

10. tablazat: Sportol6 tipusokhoz kapcsolédé tulajdonsagok (n=1000, n=3000)

., Melyik sportolo tipushoz illenek az alabbi tulajdonsagok? Jelezze, hogy melyik jellemzé
melyik sportolo tipushoz illeszkedik!”

extrém | extrém egyikre | egyikre
sportol6 |- sportolo jeﬁzgzé jeﬁzgzé
(lrg?rﬁg)os (3r2(i)r$[:)08 (1000 fos | (3000 fos

minta) minta)

kreativitas 25,6% 26,6% 13,5% 12,2%
gazdagsag, pénz 30,7% 32,1% 16,1% 13,4%
férfi 47,8% 49,1% 16,9% 19,5%
nagyra becsiilés 23,6% 26,2% 17,8% 17,0%
nd 238% | 22,1% 18,9% 19,8%
uj dolgok kiprobaloja 52,4% 54,4% 12,4% 10,4%
fiatal 42,7% | 46,3% 13,8% 13,2%
odafigyel masokra 16,4% 14,2% 15,4% 14,3%
alazatos, szerény, visszafogott 8,6% 7,2% 24,1% 26,6%
tradicionalis/hagyomanykovetd | 6,5% 4,7% 29,4% 27,8%
szabad 32,0% 34,4% 12, 7% 12,1%
lasst 2,8% 2,5% 37,3% | 43,0%
sikeres, elismert 28,0% 27,3% 13,1% 11,3%
gyors 41,3% 40,2% 14,9% 14,4%
kalandok, érdekes élet 64,8% 70,8% 12,1% 10,7%
tisztelet 252% | 25,0% 18,0% 15,7%
becsiiletes 23, 7% 24,2% 22,3% 21,5%
modern 38,7% 44,4% 14,2% 13,0%
jOl érzi magat 38,8% | 40,8% 13,0% 10,6%
Orom 41,7% 43,0% 14,2% 10,6%

Forras: Sajat szerkesztés
Eredményeink elemzése érdekében  korrespondencia analizist végeztiink, hogy

megallapithassuk, melyik tulajdonsdg melyik sportolo tipusokhoz kapcsolodik leginkabb. A
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korrespondencia elemzés soran az 1000 fOs reprezentativ és a 3000 f6s nem reprezentativ mintat
kiilon kezeltiik. Ennek megfeleléen két kiilonb6z6 észlelési térképet kaptunk, amik a 104. és a
105. abrakon lathatok. A korrespondencia elemzések érvényességét Chi-négyzet probaval
vizsgaltuk. A szignifikancia szint mindkét esetben 0,00 volt, amely érték beliil van a 0,05-6s
hatarértéken, igy megallapithat6, hogy az inertia értéke szignifikansan kiilonbozik a 0-tol, €s a
két vizsgalt ismérv Osszefligg. Az észlelési térképek alapjan a kiilonb6z6 sportolo tipusok és a
hozzajuk kapcsol6do tulajdonsagok csoportokba rendezhetok, a lasst, a gyors és a
tradicionalis/hagyomanykdvetd tulajdonsdgokat azonban nem tudtuk egyetlen csoportba sem
besorolni. A lassut egyik sportold tipusra sem tartottak jellemzOének, mig a gyors tulajdonsagot
altalanosan parositottak harom kiilonb6z6 tipushoz is. Az altalunk kijelolt csoportok az
¢észlelési térképen pirossal karikdzva lathatok.

104. abra: Sportolé tipusokhoz kapcsolt tulajdonsagok — észlelési térkép (n=1000)
»Melyik sportol6 tipushoz illenek az alabbi tulajdonsagok?”

2

15 lasst
o
1 alazatos, szerény,
visszafqgott
. ~ szellemi sportblo tradicionéluis/hzigyomé
hobbi, szabadidds o nykdvetd
sportold )
05
odafigye
@ csapatban profi
tisztelet sportolé
® o
0 egyénj profi sportolonagyra becsiilés
sik&es, elismert,
gchnikai spoNot 126
1j dole gaxdagsag, pénz
e ors
gy °
kalandok, érdekes élet

-1

-1,5
-15 -1 0,5 0 05 1

Forras: Sajat szerkesztés
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105. abra: Sportolo tipusokhoz kapcsolt tulajdonsagok — észlelési térkép (n=3000)
»Melyik sportolo tipushoz illenek az alabbi tulajdonsagok?”

2
lasst
o
1,5
L alazatos, szerény,
tradicionalis/hagyoman
ykovetd
o
05
odafigyel masokra
o
tisztelet .
PS csapatban pyofi
0 @ sportolod
e-sportot 11z6 egyéni profi sportolo
° Y n%yra becstilés
uj dolgok kiprobaldja sikeres, elisert
o
05 nikai sportot iz0 | o¥¢dagsag, pénz
gyors @
dalandok, érdekes élet
-1
-1,5
-1,5 -1 -0,5 0 0,5 1 15

Forras: Sajat szerkesztés

A két kiilonb6z0 minta észlelési térképei nagyon hasonloak, igy ezek szoveges elemzését
parhuzamosan mutatjuk be, kiemelve az enyhe kiilonbozdségeket. Mindkét megkérdezés
alapjan a csapatban profi sportolok és az egyéni sportolok észlelése a vizsgalt tulajdonsagok
esetében nagyon kozel helyezkedik el egymdshoz. Ennek jelentése, hogy a vélaszadok
megegyez0 tulajdonsdgokkal azonositottak a két tipushoz, azaz a csapatban profi sportolok és
az egyeéni profi sportolok észlelése csak minimalisan kiilonbozik egymastol. Emiatt a 104. és
105. abran lathaté modon azonos csoportba soroltuk 6ket mindkét minta eredményei alapjan.
Esetiikben az odafigyel masokra, a tisztelet, a nagyrabecsiilés, a sikeres/elismert és a gazdagsag,
pénz tulajdonsagok feliilreprezentaltak a minta atlagahoz képest, ezeket tartjak a
megkérdezettek nagyobb ardnyban jellemzdének erre a két sportolo tipusra.

A szellemi sportolo j61 elkiiloniil a tobbi vizsgalt tipustol. Mindkét minta esetén egyértelmiien
az alazatos, a szerény, a visszafogott, a nd €s a becsiiletes tulajdonsagokkal sorolhaté azonos
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csoportba. A hobbi, szabadidés sportolé szintén markansan kiilonallo csoportként értelmezhet6
a szabad, a kreativitas, a jol érzi magat és az 6rom tulajdonsagokkal 6sszekapcsolodva.

A technikai sportot 1iz6, aZ e-sportot 1iz6 €s az extrém sportolo az észlelési térképen egymashoz
kozelebb helyezkednek el, igaz nem annyira, mint ahogy azt a csapatban ¢és az egyéni profi
sportold esetén tapasztaltuk. Emiatt a harom sportolé tipus végiil harom kiilonb6z6 csoportba
kertilt.

Az extrém sportolot a reprezentativ megkérdezésiink valaszadoi foként a modern, a kalandok,
az érdekes ¢let és az 11j dolgok kiprobaldja tulajdonsagokkal azonositottdk. Nem reprezentativ
megkérdezésiink eredményeiben azonban az 10j dolgok kiprobaloja, mint tulajdonsdg mar
kevésbé jellemz0 erre a sportold tipusra. A technikai sportot 1iz6 mindkét mintankban a férfi és
a fiatal tulajdonsagokkal kapcsolddott 6ssze leginkabb. Ez a kapcsolodds mindkét esetben
egyértelmi, mivel az észlelési térképeken a két tulajdonsag nagyon kozel helyezkedik el a
technikai sportot tiz6hoz. AZ e-sportold esetén nagyobb kiilonbségek tapasztalhatok a két minta
eredményei kozott. A 3000 f6s mintankban ez a tipus egyértelmiien kapcsolodik az 0j dolgok
kiprobaloja tulajdonsaghoz. Ugyanezen mintankban besoroltuk az e-sportolohoz a fiatalt is
jellemz6 tulajdonsagként. Fontos azonban kiemelni, hogy a fiatal a technikai sportolohoz
jobban kapcsolodik, de kdzben az e-sportot tizét is jellemzi. Reprezentativ mintank eredményei
alapjan az e-sportolo tulajdonsagokhoz valé kapcsolddasa kevésbé egyértelmii, mivel az 6sszes
ra jellemz6 tulajdonsag valamely masik sportoloi tipus csoportjaba is beletartozik. Ezen
mintankban az e-sportot tizore jellemzd a modern, a fiatal, az 6rom ¢€s a jol érzi magat. Fontos
kiemelni, hogy ezek a tulajdonsagok téle relativ tavol helyezkednek el az észlelési térképen,
vagyis a kapcsolodas mértéke kevésbé erdteljes, azonban nincsenek hozza kozelebb allo
tulajdonsagok, amivel jobban kapcsolddna. Ennek jelentése, hogy a megkérdezettek kevésbé
tudtak jellemezni ezt a tipust a megadott tulajdonsdgokkal. Ez kdvetkezhet abbdl is, hogy
kevesen ismerik az e-sportot, mint sportagat, de abbdl is, hogy sokan nem fogadjak el tényleges
sportként.

Ertelmezve a sportoldi tipusok kozotti tavolsagokat a korrespondencia térképeken egyértelmii,
hogy a csapatban profi sportolok és az egyéni profi sportolok észlelése nagyon hasonlit
egymasra. A valaszadok szdmara a két csoport majdhogynem azonosnak tekinthetd a vizsgalt
tulajdonsagok szerint. Egymashoz képest érthetd6 modon az extrém sportolé a szellemi
sportolohoz képest mutatja a legnagyobb eltérés az észlelésben. Ezek a térképeken relativ tavol
helyezkednek el egymastol. Hasonloan markans kiilonbség fedezhetd fel a hobbi, szabadidés
sportolo és a profi sportolok észlelésében is. Vizsgalatunkban a szellemi sportolé és a hobbi,
szabadidos sportolo kiilon-kiilon tekinthetdk a legjobban behatarolhatd sportold tipusoknak
mindkét minta alapjdn, mivel a tobbi sportold tipustdl és egymastol is elkiiloniilve
helyezkednek el. Ezzel szemben a technikai sportot iizé, az e-sportot iizé és az extrém sportolo
észlelése nem ennyire tisztan kiiloniil el egymastol. Igaz, enyhe kiilonbség mutatkozik a két
minta kozott a tavolsagok esetén, a tipusok kozelsége a 3000 f6s nem reprezentativ
megkérdezésben markansabban megjelenik. Az 1000 fés reprezentativ mintdban tavolabb
vannak egymastol, viszont tobb atfedé€s is tapasztalhatd kozottiik a tulajdonsagokban.

5. Osszegzés

A tanulmanyban a sportfogyasztas egyes témakoreit vizsgaltuk, ezekrél kozoltik az alapvetd
eredményeket, a kiilonféle demografiai hatterek szerinti szignifikans eltéréseket. Kozéppontban
a sportfogyasztads komplex vizsgalatan tal két kiillonb6z6 online minta 6sszehasonlitasa allt.
Miutén ez egy alaptanulmany, ezért ebben az esetben csupan a fobb dsszefliggések bemutatasa
volt a cél, tovabbi elemzések, egy-egy homogén témakor mélyebb kifejtése az adatbazisok
felhasznalasaval késziild ujabb publikaciokban torténik. Eredményeink alapjan fontosnak
tartjuk kiemelni, hogy a reprezentativ és a nem reprezentativ online megkérdezésen alapuld
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mintak kozott szamos esetben sikeriilt statisztikai értelemben vett szignifikans eltéréseket
feltarnunk. A két kiilonboz6 online megkérdezésre kapott valaszokban azonban sokszor
egymashoz nagyon hasonlé mintazatokat tapasztaltunk. Emiatt a két minta esetén a marketing
szempontbol levonhatdé kovetkeztetések legtobbszor azonosak, mivel a szignifikans
kiilonbségeket csak az aranyok enyhe eltolédasa okozza, ami a 1ényegi mondanivalora viszont
nincs hatassal. Igaz, a hattérelemzésben a 3000 f6s megkérdezés esetén sokkal tobbszor sikertilt
szignifikans kiilonbségeket kimutatnunk az egyes demografiai ismérvek szerint, mint 1000 {6s
megkérdezésiinkben. Ezt azonban a haromszoros valaszadoi szam is okozhatta, ami miatt a
mintaméretre érzékeny Khi-négyzet proba enyhébb kiilonbségeket is szignifikansként tudott
azonositani. A két minta reprezentativitasi jellemzdibdl szarmazod tovabbi kovetkezmények
elemzése az adatbazisok felhasznaldsaval késziilé tjabb publikaciokban torténik majd.
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Mellékletek

1. melléklet: Sportolasi motivaciok 1/2 (n=496 és n=1463)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? Jelolje az 1, ha az adott dllitassal egyaltalan nem
ért egyet, mig az 5, ha teljes mértékben egyetért!”

) Nem Egyaltalan Teljes
Allitas , nem ért 2 3 4 mértékben
valaszolt ,
egyet egyetért

A sportban legjobb a versenyzés. 1,8% 31,0% 221% | 256% | 11,5% 7.9%
(3000 f6s minta)

A sportban legjobb a versenyzés. 0.9% 24.0% 21.2% | 29.9% | 12,1% 11.8%
(1000 f6s minta)

A sportolasommal elismertséget
valtok ki a kérnyezetemben. 3,1% 19,1% 19,8% | 29,1% | 18,9% 9,9%

(3000 £3s minta)

A sportolasommal elismertséget
valtok ki a kérnyezetemben. 1,9% 21,0% 14,1% | 29,6% | 20,9% 12,6%

(1000 f6s minta)

A sportolasban legjobban a

szeretem. (3000 f0s minta)

A sportolasban legjobban a
térsaségot, a kozosséget 2,1% 19,1% 18,2% 30,9% 16,3% 13,4%

szeretem. (1000 f&s minta)

A sporttal fontos kapcsolatokat

tudok kialakitani. (3000 f8s 2,5% 17,9% | 22,3% | 28,0% | 17,0% 12,3%
minta)

A sporttal fontos kapcsolatokat

tudok kialakitani. (1000 f8s 1,3% 15,8% 19,0% | 29,0% | 20,8% 14,1%
minta)

A SZép test eléréséért SpOITOlOk 1,7% 13,6% 16,4% 28,6% 23’0% 16,7%
(3000 £6s minta)

A sz€p test eléréséért sportolok. 1.4% 11.7% 11.4% | 28.8% | 24.1% 22.7%
(1000 f6s minta)

A sporttal mindig ijabb célokat 1.9% 5.8% 135% | 30.8% | 26,8% 21.1%
érek el. (3000 f6s minta)

A Sporttal mlndlg l:l_]abb célokat 1,2% 6,0% 11’0% 29’0% 29’4% 23,5%
érek el. (1000 f6s minta)

A sportban a jaték a legjobb. 21% | 102% | 135% | 283% | 24,6% | 21,4%
(3000 f6s minta)
A sportban a jatck a legjobb. 05% | 114% | 12,5% | 22.6% | 27,6% | 253%
(1000 f6s minta)

Forras: Sajat szerkesztés
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2. melléklet: Sportolasi motivaciok 2/2 (n=496 és n=1463)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? Jelolje az 1, ha az adott dllitassal egyadltalan nem
ert egyet, mig az 5, ha teljes mértékben egyetért!”

) Nem Egyaltalan Teljes
Allitas valaszolt nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért
A sport igaz.i jellemfejlesztés. 2 0% 4.0% 8.1% 29.5% | 28.2% 28.9%
(3000 f6s minta) ' ! ' ' ' '
A sport igazi jellemfjlesztés. 22% | 67% | 10,1% | 250% | 30.0% | 25.9%
(1000 f6s minta)
A sporttal tudok igazan

0, 0, 0, 0, 0, 0,
kikapcsoldodni. (3000 f6s minta) 1,7% 5,8% 100% | 29,7% | 25,6% 27,1%

A sporttal tudok igazan

0, 0, 0, 0, 0, 0,
kikapcsolodni. (1000 fos mintay | 870 | 102% 1 9,7% 1 26,5% | 25.9% | 27.0%

A sportolassal maradhatok csak

0, 0, 0, 0, 0, 0,
aktiv. (3000 fos minta) 1,5% 2,5% 59% | 20,3% | 31,7% 38,1%

A sportolassal maradhatok csak

0 0 0 0 0 9
akttv. (1000 fés minta) 1,4% 4,3% 6,9% | 20,6% | 36,7% 30,2%

A sportolassal fogyni (is) akarok. 0.7% 9,7% 8,2% 22.4% | 25.8% 33.206

(3000 f6s minta)

A sportoldssal fogyni (is) akarok- | g00 | 13705 | 9806 | 159% | 27.2% | 32,4%
(1000 f6s minta)

A” sport fizikai er6feszités. (3000 0.9% 2.7% 43% | 21.0% | 31.4% 39.7%
f6s minta)

A qurt fizikai erdfeszités. (1000 07% 59% 5 5% 17.0% | 335% 37 4%
f6s minta) ' ' ' ' ' '

A spo.rtolés oromet okoz. (3000 15% 2204 4.9% 18.2% | 28 2% 45.0%
fos minta) ' ! ' ' ' '

A spo.rtolés oromet okoz. (1000 04% 39% 4.7% 18.2% | 30 4% 42 4%
fos minta) ' ! ' ' ' '
Az egészségemért sportolok. 15% | 16% | 20% | 112% | 281% | 55,6%
(3000 f6s minta) ' ' ' ' ' '
Az egészségemért sportolok. 08% | 23% | 45% | 12.9% | 28.9% | 50,6%
(1000 f6s minta) ' ! ' ' ' '

Forras: Sajat szerkesztés

108



3. melléklet: Attitiidallitasok a sportfogyasztas kapcsan (n=1000, n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? Jelolje az 1, ha az adott dllitassal egyadltalan nem
ert egyet, mig az 5, ha teljes mértékben egyetért!”

) Nem Egyaltala Teljes
Allitas valaszolt | T OeM ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért
A_sportolasbol élek. (3000 f6s 3.6% 86.8% 3,2% 3,5% 1.8% 1.1%
minta)
ﬁiﬁ;’)rtomb‘” lek. (1000 f6s 46% | 822% | 4,6% | 41% | 2,4% 2,1%

Sokat koltok sport miatt olyan
eszkozokre, amikkel jobb online 5,1% 73,2% 11,4% | 7,2% 1,7% 1,4%
¢lményt érek el. (3000 f6s minta)

Sokat koltok sport miatt olyan
eszkozokre, amikkel jobb online 5,7% 67,7% 11,7% | 9,2% 3,2% 2,5%
¢lményt érek el. (1000 f6s minta)

A sporthoz kapcsolodik a

0, 0, 0, 0, 0, 0,
munkam. (3000 f6s minta) 3,8% 84,5% 3,5% 4,6% 1,8% 1,9%

A sporthoz kapcsolodik a

0, 0, 0, 0, 0, 0,
munkam. (1000 f6s minta) 4.9% 8,7% 5,7% 5,2% 2,9% 2,6%

A sportolas csak fiataloknak valo. 2.0% 70.4% 11.3% | 11.3% 3,5% 1.5%

(3000 f6s minta)

A sportf?las gsak fiataloknak valo. 2.2% 68,7% 9,8% 11.3% 5,1% 2.9%
(1000 f6s minta)

Sport teljesitményemmel

kapcsolatos dolgokkal sokat 4,4% 83,9% 3,8% 4,8% 1,9% 1,2%

keresek. (3000 f6s minta)

Sport teljesitményemmel
kapcsolatos dolgokkal sokat 5,3% 77.2% 6,1% 5,9% 2,6% 3,0%
keresek. (1000 f6s minta)

Sokat koltok e-sportokhoz
kapcsolodo dolgokra. (3000 f6s 5,2% 71,5% 10,9% | 8,2% 2,7% 1,5%
minta)

Sokat koltok e-sportokhoz
kapcsolodo dolgokra. (1000 f6s 5,2% 66,6% 124% | 9,7% 3,1% 3,0%
minta)

Sokat koltok sporttal kapcsolatos
eseményekre, azok latogatasara. 3,8% 58,6% 17,4% | 13,9% 4,0% 2,2%
(3000 f6s minta)

Sokat koltok sporttal kapcsolatos
eseményekre, azok latogatasara. 4,1% 56,2% 17,3% | 14,1% 5,3% 3,1%
(1000 f6s minta)

Sokat koltok sportolasra. (3000

. 4,4% 56,4% 199% | 13,0% | 4,2% 2,1%
f6s minta)

Sokat koltok sportolasra. (1000

. 4,6% 56,0% 18,9% | 12,5% | 4,5% 3,4%
f6s minta)
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Szivesen veszek olyan terméket,

amit egy sportolo ajanl. (3000 f6s | 4,7% 47,2% 19,4% | 19,2% | 5,7% 3,8%
minta)

Szivesen veszek olyan terméket,

amit egy sportold ajanl. (1000 f6s | 6,0% 45,1% 19,0% | 18,3% 7,1% 4,4%
minta)

A sporthoz kapcsolodo dolgokra o o 0 0 0 0
szivesen koltok. (3000 f6s minta) 4.6% 35.2% 234% | 24,2% 8,1% 4.4%
A sporthoz kapcsolodo dolgokra 3,5% 36.1% 223% | 235% | 9.8% 4.7%

szivesen koltok. (1000 f6s minta)

Forras: Sajat szerkesztés
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4. melléklet: Sportolasi motivaciok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal- Az egészségemért sportolok.”

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben

egyet egyetért
férfi, n=558 1,3% 2,9% 12,2% | 33,3% | 50,4%
nd, n=883 1,9% 1,5% 10,9% | 25,5% | 60,2%
alapfoku, n=137 5,1% 2,9% 16,1% | 25,5% | 50,4%
kozépfoka, n=684 1,6% 2,3% 124% | 27,9% | 55,7%
fels6foku, n=620 1,0% 1,5% 9,2% 29,8% | 58,5%
Budapest, n=413 0,7% 2,9% 8,7% 31,7% | 55,9%
varos, n=777 2,2% 1,2% 11,7% | 27,9% | 57,0%
falu, n=251 1,6% 3,2% 14,7% | 25,1% | 55,4%
fiatal generaci6, n=213 1,9% 3,8% 18,8% | 30,5% 45,1%
kozépgeneracio, n=791 1,3% 1,8% 11,8% | 31,6% 53,6%
idds generacid, n=437 2,3% 1,6% 7,1% 22,0% | 67,0%
ELnggjrnek és félre tudnak tenni, 1.1% 1.2% 9,4% 30,2% 58,0%
éppen megélnek, n=472 1,5% 3,0% 11,0% | 29,2% | 55,3%
van, hogy nem tudnak megélni, n=88 5,7% 2,3% 14,8% | 22,7% | 54,5%
Osszes valaszadd, n=1441 1,7% 2,0% 11,4% | 28,5% 56,4%

Forras: Sajat szerkesztés
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5. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)

., Mennyire ért egyet az alabbi dallitasokkal? - A sportolas csak fiataloknak valo.’

’

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

férfi, n=1123 67,3% | 13,9% | 12,9% 3,7% 2,2%
nd, n=1816 746% | 10,1% | 10,6% 3,5% 1,2%
alapfoku, n=315 66,3% | 11,7% | 15,6% 3,8% 2,5%
kozépfoka, n=1474 72,7% | 10,1% | 12,3% 3,5% 1,4%
fels6foka, n=1150 72,3% | 13,3% 9,3% 3,7% 1,5%
fiatal generdcid, n=351 709% | 12,3% | 11,4% 3,4% 2,0%
kozépgeneracio, n=1548 73,7% | 11,9% | 10,4% 3,1% 0,9%
1d6s generacid, n=1040 69,3% | 10,8% | 13,2% 4,3% 2,4%
Elej_ggér;ek és félre tudnak tenni, 73.5% 11.3% 9,8% 3.9% 1.4%
éppen megélnek, n=1076 715% | 11,9% | 12,3% 3,0% 1,4%
van, hogy nem tudnak megélni, n=247 | 64,8% | 11,3% | 15,8% 4,5% 3,6%
rendszeresen sportol, n=1452 79,0% 9,9% 7,5% 2,1% 1,4%
nem sportol rendszeresen, n=1487 64,8% | 13,1% | 15,4% 5,0% 1,7%
Osszes valaszadd, n=2645 71,9% 11,6% 11,3% 3,6% 1,6%

Forras:
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6. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)

., Mennyire ért egyet az alabbi dllitdsokkal? - Sokat koltok sportolasra.’

)

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

férfi, n=466 53,0 | 23,6% | 14,2% 5,8% 3,4%
nd, n=487 64,3% | 16,2% | 12,1% 3,7% 3,7%
alapfoku, n=460 63,9% | 18,5% 8,9% 4,1% 4,6%
kozépfoka, n=314 57,3% | 16,9% | 17,8% 5,1% 2,9%
fels6foka, n=179 48,0% | 28,5% | 15,6% 5,0% 2,8%
Budapest, n=172 535% | 19,8% | 15,1% 7,6% 4,1%
varos, n=501 58,1% | 21,4% | 144% | 4,2% 2,0%
falu, n=280 63,6% | 17,1% 9,6% 3,6% 6,1%
fiatal generécio, n=227 53,3% 17,2% 18,5% 6,6% 4.4%
kdzépgeneracid, n=572 61,9% | 189% | 11,0% | 4,0% 4,2%
idds generacid, n=156 55,1% | 26,9% | 12,8% | 4,5% 0,6%
megélnek és félre tudnak tenni, n=409 | 50,9% | 21,3% | 15,6% 7,6% 4,6%
éppen megélnek, n=326 66,0% | 17,2% | 12,0% 2,5% 2,5%
van, hogy nem tudnak megélni, n=119 | 72,3% | 16,8% 6,7% 2,5% 1,7%
rendszeresen sportol, n=488 37,5% | 275% | 21,3% | 7,6% 6,1%
nem sportol rendszeresen, n=467 80,9% | 11,8% 4,7% 1,5% 1,1%
0sszes valaszado, n=955 58,7% 19,8% | 13,2% 4,6% 3,7%

Forras: Sajat szerkesztés
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7. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)

., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sportolasra.’

)

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

férfi, n=1097 53,1% | 24,3% | 16,1% 3,8% 2,6%
nd, n=1772 62,6% | 18,6% | 12,0% 4,7% 2,0%
alapfoku, n=304 66,8% 11,8% 13,8% 3,6% 3,9%
kozépfoku, n=1430 61,4% | 19,9% | 12,5% 4,0% 2,2%
fels6foku, n=1135 53,9% | 24,4% | 14,8% 5,1% 1,8%
Budapest, n=766 55,0% | 25,6% | 12,8% 4,3% 2,3%
varos, n=1531 585% | 20,3% | 14,4% 4,6% 2,2%
falu, n=572 65,7% | 15,7% | 12,2% 4,0% 2,3%
fiatal generaci6, n=344 48 5% 21,2% 18,6% 8,7% 2,9%
kdzépgeneracio, n=1538 571,1% | 22,0% | 146% | 4,2% 2,1%
1d6s generacid, n=987 65,7% | 18,8% | 10,1% 3,1% 2,2%
Ele]-gg(l)rjl-ek és félre tudnak tenni, 54.6% 232% | 15.4% 4.6% 2.29%
éppen megélnek, n=1048 63,5% | 19,8% | 11,1% 3,7% 1,9%
van, hogy nem tudnak megélni, n=236 | 70,3% | 148% | 6,4% 5,1% 3,4%
rendszeresen sportol, n=1437 39,3% | 28,1% | 22,0% | 7,2% 3,3%
nem sportol rendszeresen, n=1432 78,8% | 13,5% 5,1% 1,5% 1,1%
Osszes valaszado, n=2869 59,0% 20,8% 13,6% 4 4% 2,2%

Forras: Sajat szerkesztés
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8. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sport miatt olyan eszkozokre,

amikkel jobb online élményt érek el.”

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

férfi, n=455 67,5% 149% | 10,8% 3,3% 3,5%
nd, n=489 75,7% 10,0% 9,0% 3,5% 1,8%
Budapest, n=175 73,7% 11,4% 6,3% 5,1% 3,4%
varos, =493 72,8% 11,4% | 11,2% 3,7% 1,0%
falu, n=276 68,1% 14,9% 9,8% 2,2% 5,1%
rendszeresen sportol, n=477 61,4% 15,9% | 13,4% 5,0% 4,2%
nem sportol rendszeresen, n=467 82,2% 8,8% 6,2% 1,7% 1,1%
Osszes valaszado, n=944 71,7% 12,4% 9,9% 3,4% 2,6%

Forrés: Sajat szerkesztés
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9. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sport miatt olyan eszkozokre,

amikkel jobb online élményt érek el.”

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

férfi, n=1093 71,0% | 14,7% 9,8% 2,2% 2,3%
nd, n=1755 81,0% | 10,3% 6,3% 1,5% 1,0%
alapfoku, n=302 73,5% 9,9% 9,3% 3,6% 3,6%
kozépfoka, n=1417 774% | 12,4% 7,1% 1,8% 1,3%
felséfoku, n=1129 77,8% | 12,0% 7,8% 1,3% 1,2%
fiatal generacio, n=333 69,7% | 144% | 10,8% | 2,4% 2,1%
kozépgeneracid, n=1526 751% | 129% | 8,3% 2,1% 1,6%
idés generacio, n=989 82,8% 9,7% 5,6% 1,1% 0,8%
Ele]-gg(l)rjl-ek ¢s félre tudnak tenni, 758% | 13.5% 7.2% 2.3% 1.2%
éppen megélnek, n=1048 78,2% | 11,1% 7,9% 1,6% 1,1%
van, hogy nem tudnak megélni, n=234 | 82,5% 8,5% 4,7% 1,3% 3,0%
rendszeresen sportol, n=1420 69,3% | 15,6% | 10,1% | 2,7% 2,3%
nem sportol rendszeresen, n=1428 84,9% 8,3% 5,2% 0,9% 0,6%
Osszes valaszado, n=2848 77,1% 12,0% 7,6% 1,8% 1,5%

Forras:
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10. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sporttal kapcsolatos eseményekre,

azok latogatasdra.”

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

férfi, n=1093 71,0% | 14,7% 9,8% 2,2% 2,3%
nd, n=1755 81,0% | 10,3% 6,3% 1,5% 1,0%
alapfoku, n=302 73,5% 9,9% 9,3% 3,6% 3,6%
kozépfoka, n=1417 774% | 12,4% 7,1% 1,8% 1,3%
felséfoku, n=1129 77,8% | 12,0% 7,8% 1,3% 1,2%
fiatal generaci6, n=333 69,7% 14,4% | 10,8% 2,4% 2,7%
kdzépgeneracid, n=1526 751% | 12,9% 8,3% 2,1% 1,6%
1d6s generacid, n=989 82,8% 9,7% 5,6% 1,1% 0,8%
Ele]-gg(l)rjl-ek és félre tudnak tenni, 75.8% 13.5% 7.2% 2.3% 1.2%
éppen megélnek, n=1048 78,2% | 11,1% 7,9% 1,6% 1,1%
van, hogy nem tudnak megélni, n=234 | 82,5% 8,5% 4,7% 1,3% 3,0%
rendszeresen sportol, n=1420 69,3% | 15,6% | 10,1% | 2,7% 2,3%
nem sportol rendszeresen, n=1428 84,9% 8,3% 5,2% 0,9% 0,6%
Osszes valaszado, n=2848 77,1% 12,0% 7,6% 1,8% 1,5%

Forras:
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11. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok sporttal kapcsolatos eseményekre,

azok latogatasara.”

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

férfi, n=1113 57,2% 19,1% | 15,4% 5,3% 3,0%
nod, n=1772 63,3% 17,4% | 13,9% 3,4% 1,9%
alapfoku, n=301 58,8% 15,3% | 14,6% 6,0% 5,3%
kozépfoku, n=1442 61,3% 18,0% | 14,6% 4,2% 1,9%
fels6foku, n=1142 61,1% 18,9% | 14,4% 3,6% 2,0%
Budapest, n=775 64,8% 17,3% | 13,2% 2,7% 2,1%
varos, n=1537 59,1% 19,1% | 14,2% 5,1% 2,5%
falu, n=573 60,7% 16,4% | 17,1% 3,7% 2,1%
fiatal generacid, n=340 53,5% 22,1% 17,1% 5,3% 2,1%
kdzépgeneracio, n=1538 59,3% | 17,4% | 16,1% | 4,7% 2,4%
id6s generacid, n=1007 66,0% 17,8% 11,1% 2,9% 2,2%
Ir:lzefg(l)réek ¢s félre tudnak tenni, 60,2% 18.0% | 14,7% 5.1% 1.9%
éppen megélnek, n=1060 62,3% | 19,0% | 14,0% 2,9% 1,9%
van, hogy nem tudnak megélni, n=235 | 66,8% | 149% | 10,2% 3,0% 5,1%
rendszeresen sportol, n=1431 49,6% 21,3% | 20,3% 5,5% 3,4%
nem sportol rendszeresen, n=1454 72,1% 14,9% 8,8% 2,9% 1,2%
0sszes valaszado, n=2885 61,0% 18,1% | 14,5% 4,2% 2,3%

Forras: Sajat szerkesztés
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12. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi dllitdsokkal? - Sokat koltok e-sportokhoz kapcsolodo

dolgokra.”
Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

alapfoku, n=456 64,9% 16,2% | 11,6% 2,6% 4.6%
kozépfoka, n=311 73,0% | 10,6% | 10,0% 4,8% 1,6%
fels6foka, n=179 79,9% 8,9% 7,3% 1,7% 2,2%
Budapest, n=172 74,4% | 13,4% 3,5% 4,7% 4,1%
varos, n=496 732% | 11,3% | 10,5% 3,2% 1,8%
falu, n=281 62,3% | 16,0% | 13,9% 2,5% 5,3%
fiatal generdcid, n=222 99,5% | 17,1% | 11,7% 6,8% 5,0%
kozépgeneracio, n=574 73,0% | 11,0% | 10,3% 2,6% 3,1%
1d6s generacid, n=152 75,7% | 15,1% 7,2% 1,3% 0,7%
megélnek és félre tudnak tenni, n=406 | 70,4% 11,1% 9,9% 4, 7% 3,9%
éppen megélnek, n=323 68,7% | 17,6% 9,3% 1,9% 2,5%
van, hogy nem tudnak megélni, n=120 | 74,2% | 108% | 11,7% | 0,8% 2,5%
rendszeresen sportol, n=481 61,3% | 16,0% | 12,7% 5,2% 4,8%
nem sportol rendszeresen, n=467 79,7% 9,9% 7,7% 1,3% 1,5%
Osszes valaszadd, n=949 70,2% 13,1% 10,2% 3,3% 3,3%

Forras: Sajat szerkesztés
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13. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sokat koltok e-sportokhoz kapcsolodo

dolgokra.”
Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért
férfi, n=1101 72,5% 11,6% 9,6% 3,9% 2,4%
nd, n=1743 77,3% 11,4% 8,0% 2,2% 1,1%
alapfoku, n=303 68,3% 11,9% | 10,2% 5,6% 4,0%
kozépfoku, n=1426 74,8% 11,9% 9,0% 2,9% 1,5%
felsofoku, n=1115 78,3% 10,8% 7,7% 2,1% 1,2%
fiatal generécio, n=342 66,7% 11,7% 13,2% 5,8% 2,6%
kdzépgeneracid, n=1524 759% | 10,4% 9,1% 3,0% 1,7%
1d6s generacid, n=978 779% | 13,1% 6,2% 1,6% 1,1%
rendszeresen sportol, n=1409 67,4% | 13,7% | 12,1% | 4,2% 2,6%
nem sportol rendszeresen, n=1435 83,3% 9,3% 5,2% 1,5% 0,6%
Osszes valaszadd, n=2844 75,5% 11,5% 8,6% 2,8% 1,6%
Forras: Sajat szerkesztés
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14. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)

., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sportolasbol élek.

2

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

alapfoku, n=461 83,5% 6,7% 5,2% 1,5% 3,0%
kozépfoku, n=313 86,3% 3,8% 4,2% 4,5% 1,3%
felséfoku, n=180 92,2% 1,7% 2,2% 2,2% 1,7%
Budapest, n=175 87,4% 2,3% 1,1% 5,1% 4,0%
varos, n=500 87,2% 4,4% 5,6% 2,0% 0,8%
falu, n=280 82,9% 7,5% 3,9% 1,8% 3,9%
fiatal generaci6, n=225 78,7% 7,1% 8,9% 2,2% 3,1%
kozépgeneracio, n=573 87,3% 4,0% 3,5% 3,1% 2,1%
1d6s generacid, n=156 92,3% 4,5% 0,6% 0,6% 1,9%
megélnek és félre tudnak tenni, n=407 | 83,3% 5,9% 4,2% 4,2% 2,5%
éppen megélnek, n=326 91,4% 2,1% 4,3% 0,9% 1,2%
van, hogy nem tudnak megélni, n=118 | 87,3% 4,2% 4,2% 0,8% 3,4%
rendszeresen sportol, n=481 80,5% 6,7% 5,0% 4,4% 3,5%
nem sportol rendszeresen, n=473 91,8% 3,0% 3,8% 0,6% 0,8%
0sszes valaszado, n=955 86,0% 4,9% 4,3% 2,5% 2,3%

Forras: Sajat szerkesztés
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15. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)

., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sportolasbol élek.

2

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért
férfi, n=1107 87,2% 4,1% 5,3% 2,1% 1,4%
nd, n=1785 91,8% 2,8% 2,6% 1,7% 1,1%
alapfoku, n=306 84,6% 4,2% 4,9% 3,9% 2,3%
kozépfoka, n=1448 90,4% 3,4% 3,7% 1,4% 1,1%
fels6foku, n=1138 91,0% 2,9% 3,3% 1,8% 1,0%
fiatal generécid, n=343 79,3% 6,1% 8,7% 4,1% 1,7%
kozépgeneracio, n=1539 89,1% 3,5% 4,0% 2,0% 1,3%
1d6s generacid, n=1010 95,0% 2,0% 1,4% 0,8% 0,8%
rendszeresen sportol, n=1428 86,2% 4,4% 4,9% 2,7% 1,8%
nem sportol rendszeresen, n=1464 93,8% 2,2% 2,5% 1,0% 0,5%
Osszes valaszadd, n=2892 90,0% 3,3% 3,7% 1,8% 1,2%
Forrés: Sajat szerkesztés
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16. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sport teljesitményemmel kapcsolatos dolgokkal

sokat keresek. ”

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

Budapest, n=175 80,6% 7,4% 4,0% 3,4% 4,6%
varos, n=496 84,5% 5,8% 5,4% 2,8% 1,4%
falu, n=277 76,5% 6,9% 9,0% 2,2% 5,4%
fiatal generacio, n=222 72,5% | 13,5% 8,1% 1,4% 4,5%
kozépgeneracio, n=571 82,3% 4,6% 6,5% 3,7% 3,0%
id6s generacid, n=154 90,9% 3,2% 2,6% 1,3% 1,9%
rendszeresen sportol, n=478 74,9% 9,2% 7,1% 4,2% 4,6%
nem sportol rendszeresen, n=468 88,5% 3,4% 5,1% 1,3% 1,7%
Osszes valaszado, n=948 81,4% 6,4% 6,2% 2, 7% 3,2%

Forrés: Sajat szerkesztés
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17. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - Sport teljesitményemmel kapcsolatos dolgokkal

sokat keresek. ”

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

férfi, n=1104 84,6% 5,0% 6,7% 2,6% 1,1%
nd, n=1765 89,7% 3,3% 4,0% 1,6% 1,3%
alapfoku, n=302 81,8% 3,0% 10,3% 3,6% 1,3%
kozépfoku, n=1433 87,7% 4,7% 4,5% 1,6% 1,5%
fels6foku, n=1134 89,4% 3,4% 4,3% 2,0% 0,9%
Budapest, n=769 89,7% 3,8% 4,0% 2,0% 0,5%
varos, n=1532 87,7% 4,0% 4,8% 2,3% 1,2%
falu, n=568 85,4% 4,0% 7,2% 1,2% 2,1%
fiatal generacio, n=337 75,1% 8,0% 11,0% 4 5% 1,5%
kdzépgeneracid, n=1530 87,1% 4,1% 5,6% 1,8% 1,4%
id6s generacid, n=1002 93,1% 2,4% 2,3% 1,4% 0,8%
Ir:lzef;g;ek és félre tudnak tenni, 88.,5% 3,8% 3.9% 3,0% 0.8%
éppen megélnek, n=1062 88,0% 4,6% 5,4% 0,8% 1,2%
van, hogy nem tudnak megélni, n=236 | 86,4% 4,2% 3,8% 1,7% 3,8%
rendszeresen sportol, n=1421 83,5% 5,3% 6,5% 3,2% 1,5%
nem sportol rendszeresen, n=1448 91,9% 2,7% 3,6% 0,8% 1,0%
Osszes valaszado, n=2869 87,8% 4,0% 5,1% 2,0% 1,2%

Forras: Sajat szerkesztés
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18. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=1000)

., Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? - A sporthoz kapcsolodik a munkam.’

’

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért

Budapest, n=172 82,0% 4,1% 5,8% 6,4% 1,7%
varos, n=498 84,3% 5,6% 5,8% 2,4% 1,8%
falu, n=278 80,9% 7,6% 4,7% 2,2% 4,7%
fiatal generaci6, n=223 76,2% 9,0% 8,1% 3,1% 3,6%
kozépgeneracio, n=575 83,1% 5,2% 5,4% 3,3% 3,0%
id6s generacid, n=153 91,5% 4.6% 1,3% 2,0% 0,7%
megélnek és félre tudnak tenni, n=409 | 80,2% 6,4% 5,4% 5,1% 2,9%
éppen megélnek, n=324 87,3% 5,9% 4,9% 0,9% 0,9%
van, hogy nem tudnak megélni, n=117 | 80,3% 6,0% 6,0% 1,7% 6,0%
rendszeresen sportol, n=479 76,2% 8,1% 5,6% 5,6% 4,4%
nem sportol rendszeresen, n=473 89,2% 3,8% 5,3% 0,6% 1,1%
Osszes valaszado, n=952 82, 7% 6,0% 5,5% 3,2% 2,7%

Forrés: Sajat szerkesztés
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19. melléklet: Attitiidallitasok - hattérelemzés (n=3000)

., Mennyire ért egyet az alabbi dllitasokkal? - A sporthoz kapcsolodik a munkdam.’

’

Egyaltalan Teljes
Hattérelemzési szempont nem ért 2 3 4 mértékben
egyet egyetért
férfi, n~=1105 84,3% 4,9% 5,8% 2,4% 2,5%
nd, n=1782 90,0% 2,8% 4,1% 1,5% 1,6%
fiatal generacio, n=340 77,6% 6,2% 10,0% 3,5% 2,6%
kozépgeneracio, n=1539 86,0% 4.2% 5,5% 1,9% 2,4%
id6s generacid, n=1008 94,0% 1,9% 1,8% 1,2% 1,1%
rendszeresen sportol, n=1424 82,6% 4,8% 6,7% 2,8% 3,2%
nem sportol rendszeresen, n=1463 93,0% 2,5% 2,9% 0,9% 0,8%
Osszes valaszado, n=2887 87,8% 3,6% 4, 7% 1,8% 2,0%
Forrés: Sajat szerkesztés

20. melléklet: Egészség - hattérelemzés (n=1000)
., Mennyire tartja egészségesnek onmagat, az Onnel egykoru emberekkel osszehasonlitva?”

Nem Sokkal Sokkal
Hattérelemzési véla- beteggbp— 2 3 4 5 6 7 8 egészseége-
szempont nek érzi sebbnek
szolt , (- .
magat €rz1 magat
alapfoka, 71% | 43% [3,7%| 57% |6,9% | 23,0% | 11,8% |11,6% |13,4% |59% | 6,7%
n=492
kozépfoki, 3,7% | 24% [1,2%| 3,4% |7,6% | 22,0% | 11,3% |15,9% | 19,6% [5.2% | 7,6%
n=327
ﬁﬂi%g’ku’ 33% | 05% [1,6% | 6,0% |7,7% | 15,3% | 13,7% |16,4% | 23,5% |6,6% | 5,5%
megélnek és
félre tudnak | 2,4% | 1,4% |1,2%| 3,3% [5,0% | 18,9% | 11,7% |17,7% |21,5% |6,9% | 9,8%
tenni, n=418
éppen
megélnek, 58% | 32% [4,4%| 4,7% |9,1% | 22,8% | 13,2% |10,5% | 17,0% [4,1% | 5,3%
n=342
van, hogy nem
L‘igg:ﬁn 32% | 88% [3,2%|11,2% |8,0% | 26,4% | 12,0% |13,6%| 6,4% |1,6%| 5,6%
n=125
;Eg?fglerﬁfigg) 34% | 12% |10%] 3,0% [57%| 16,8% | 14,5% |16,2% |22,2% (6,9% | 9,1%
nem sportol
rendszeresen, | 7,1% | 4,7% |3,9% | 6,9% |8,9% | 25,8% | 9,4% |11,6% |12,4%|4,7% | 4,5%
n=508
0sszes
vélaszado, 53% | 3,0% [25%| 50% |7,3% | 21,3% | 12,0% |13,9%|17,2% |5,8% | 6,8%
n=1000

Forras: Sajat szerkesztés
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21. melléklet: Egészség - hattérelemzés (n=3000)
., Mennyire tartja egészségesnek onmagat, az Onnel egykoru emberekkel 6sszehasonlitva?”

Nem Sokkal e?g(:’:ls(lz(:e’:—
Hauérelemzést | ), | Detegebb-1 15 | 4 | 5 | 6§ | 7 | 8 | 9 |gesebb-
szempont nek érzi e
szolt — nek érzi
magat
2E‘§§‘§k“’ 84% | 33% |2,7% |84% |57%|21,0% | 10,8% | 9,9% | 153% |6,0%| 8,4%
E‘Z’Zl‘;%f;ku’ 43% | 15% |1,4%|57%|6,0% | 18,6% | 12,1% | 15,8% | 18,4% | 7,1% | 9,1%
el 34% | 09% [1,1%3,6% |5.2% | 16,3% | 13,9% | 17,9% | 21,1% | 8,2% | 8,2%
L‘jgagfe“erac“” 48% | 08% |2,8%65%]9,6% | 16,3% | 12,1% | 15,2% | 18,8% |53% | 7.9%
Egzl‘;%%enera‘“o’ 51% | 16% |11%]4,9% |57%|19,2% | 13,9% | 151% | 17,2% | 6,8% | 9,3%
;‘i"fog(se?“eracm’ 33% | 1,3% |1,4%|51% |4,3% | 16,7% | 11,1% | 17,6% | 22,1% | 9,1% | 8,1%
megélnek és
félre tudnak 28% | 0,7% |1,1%3,7%|4,9% | 14,3% | 13,0% | 18,1% | 22,4% | 9,1% | 9,8%
tenni, n=1336
éppen
megélnek, 39% | 1,3% |1,2%56%|6,4% | 21,7% | 12,7% | 15,1% | 18,1% | 6,0% | 8,0%
n=1093
van, hogy nem 109
tudnak megélni, | 5,8% | 58% |47%| o, |82%| 206% | 9,7% | 10,9% | 121% |58% | 54%
n=257
;Zggtsgierﬁiﬂm 30% | 1,2% |1,0%|3,8% |3,9% | 12,2% | 11,9% | 18,0% | 22,0% | 9,6% | 13,4%
nem sportol
rendszeresen, 5,7% 1,6% 1,9%|6,4% | 7,4% | 23,5% | 13,4% | 14,1% | 16,4% | 5,3% | 4,2%
n=1537
0sszes
valaszado, 44% | 14% |1,4%|52% |5,7% | 18,0% | 12,7% | 16,0% | 19,1% |7,4% | 8,7%
n=3000

Forras: Sajat szerkesztés
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