Mezei Andrea

PCC coach, ICF mentor coach

Ars poetica

,Inspiralt vagyok mindig Ujat tanulni, magamat is fejleszteni. Sajat 6nismereti utamon megyek elére,
a kilonb6z6 mddszereket magamon tesztelve, kiprébalva, az életiskoldjat valdjaban a klienseimmel
egyltt jarva: fejlesztek és fejl6dom.”

Végzettség, képzések

Kilkereskedelmi lizemgazdasz, TMI nemzetkozi coach képzés (2000), F. Varkonyi Zsuzsa coach képzés
(2001), Thomas Gordon tréner (2003), Sari van Polje TA alapu coach képzése (2004), NVC coach
képzés (2006), EMCC master coach képzés (2010-2011), Intimitas coach képzés (2015), ICF Mentor
coach képzés (2016) Byron Katie dnismereti és terdpids coach képzés (2017)

Coach tapasztalat

Magyarorszagon els6k kozott szereztem meg a Nemzetkdzi Coach Szévetség (ICF) altal akkreditdlt
Professional Certified Coach (PCC) mingsitést.

Tobb mint 25 éves tandcsadoi tapasztalattal, évtizedes vezetdi hattérrel és 20 éves coaching
tapasztalattal rendelkezem.

2012-ben létrehoztam a PAF Az emberibb egészségligyért Kozhasznu Alapitvanyt, ahol kérhazi
osztalyok szervezetfejlesztésével foglalkozom. Komplett projektek megtervezése, egészségiigyi
fels6vezetSk személyes fejlesztése és fels6vezetbi csapatok team coachingja a f6 beavatkozasi
teriiletem.

Coach képzé

Az orszag egyik legismertebb coach képz§ iskoldjanak egyik alapitdja vagyok (Grow Csoport Integrativ
Coach képzése). 4 évig képeztem coachokat, szupervizidés csoportokat vezettem és ICF mentor
coachként is dolgozom.



Szakmai mérfoldkovek

2015 -

2011 -

2013 - 2015
2009 - 2012
2000 - 2009
1997 - 1999
1993 -1999
1991 -1993

Managing partner, PCC coach — Delta Source Kft.

Kuratdriumi elnok, szervezetfejleszts, coach — PAF Kdzhasznu Alapitvany
Managing Partner — GROW Tablet Communication

Managing Partner, Master Certified Coach (MCC Coach) - GROW Csoport
Tanacsadd, tréner, executive coach - GROW Csoport

Ugyvezetd igazgatd, alapitd - Next Consulting Kft.

Senior tanacsado - Neumann Csoport, Take it Személyzeti Tandcsadd Kft.

Junior tanacsadod - KPMG Reviconsult Kft.

Specidlis coaching szakteriilet

e Szervezeti atalakitasok
e Kulturavaltas

e Vezet6 tdmogatasa elGléptetés elStt és/vagy utan

e VezetGi coaching készségek fejlesztése
e Burn-out

e Placement coaching

e Stratégiai coaching

e Karrier, egzisztencidlis coaching

e Mediacio

o [Egészségligyi fels6vezeti- és team coaching

Tovabbi tanacsadasi teriiletek

e Executive coaching
o VezetGi készségek fejlesztése
e Szervezetfejlesztés

e HRrendszerek fejlesztése
e Erzelmiintelligencia fejlesztése
e Egészségligyi szervezetek, korhazak szervezetfejlesztése



