General Péter

Partner, ICF Professional Certified Coach, GROW Csoport akkreditalt Integrativ Coach Képzésének vezetdje
Mobil: +36 20 974 0100
E-mail: general.peter@grow-group.com

Coaching hitvallasom
»Hiszek a fejlédésben: mindenki, aki Iétrehozza sajdt nehézségeit, képes ezek lekiizdésére is. Hiszek az egyenrangu kapcsolatokban. Hiszek abban,
hogy a coach erés, hiteles jelenétével olyan teret képes teremteni, amelyben a coacholt biztonsdgban érzi magdt annyira, hogy szembe merjen nézni
belsé félelmeivel, legyen bdtorsdga kimondania azt, ami van, és ekkor megteremtddik az az erd is benne, ami a nehézségeinek a leklizdéséhez
sziikséges.”

Végzettségek, képzések

Kozgazddszként végeztem a Budapesti Kdzgazdasagtudomanyi Egyetemen. Egy évig vezetéstudomanyt hallgattam a dublini Trinity College-ban.
1980 o6ta foglalkozom vezet6k képzésével. Jelenleg ligyvezets partner vagyok a GROW Szervezetfejlesztési és Tanacsado Zrt-ben.

Pszichodrama vezetdi oklevelet szereztem, amit tobb szaz éra dnismeret, sajat élmény és szupervizid kisért. 2011-ben az angliai székhely( Academy
of Executive Coaching posztgradualis képzést nyujtd ,,Advanced Diploma in Executive Coaching” cim(i programjan végeztem. Tagja vagyok az EMCC
és az ICF nemzetkozi coach szervezeteknek.

Coaching specializaciok, tapasztalatok /-
Coaching teriiletek: Executive (fels6vezet6i) , Business, Skill ( készség, képesség), Life, Team coaching %Pcc

Coaching nyelve: magyar, angol Professional Certified Coach
. Lo, , Lo o . , International Coach Federation

Coaching 6rak szama: Az ICF szerinti MCC mindGsitésnek megfelel6 éraszam

Alkalmazott mdédszertanok: Kognitiv viselkedés Coaching, NLP, TA, Gestalt, Relaxacids, vizualizacids technikdk

Referenciaibdl: AstraZeneca, AVIS Budget Group BSC, Bombardier, LeasePlan, Le Cheque Dejeuner, Nutricia, Generali Group,

Telekom, Makedonski Telekom, Nav N Go, Schneider Electric, Gedeon Richter, Velux

Egyéb Szakmai tapasztalatok

1997 — Partner, PCC, AOEC Accredited Professional Executive Coach GROW Csoport
1992 - 1997 Alapitd, tulajdonos, ligyvezets igazgatd Trainex Pénziigyi, Vdllalkozdsfejlesztési és oktatdsi Kft.
1980 - 1991 A vezetbképzb osztdly vezetdje Kiilkereskedelmi Oktatdsi és Tovabbképzd Kft.

1975 - 1980 Ertékesitési menedzser MAHART Rt.



