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Szuletési datum és hely: 1962. 03. 10., Budapest VII.
Lakcim: 2013 Pomaz, Mora F. u. 4./E.

Levelezési cim: u.a.

E-mail: jakab.julianna12@gmail.com

Mobil: +36/20/2130226
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2021 - ELTE PPK tanacsado szakpszichologus képzés

2002 - 2006. Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar,
okleveles pszichologus

1999 - 2006. PTE BTK Pszichologiai Doktori Iskola Szocialpszichologia
PhD abszolutérium és doktori szigorlat summa cum laude

1985 - 1988. PTE KTK Doctor Universitatis Oeconomica. Summa cum
laude

1980 - 1985. PTE KTK okleveles kdzgazda

Felsboktatasi tapasztalat (1985-t61 folyamatosan):
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Statisztika — Kutatds modszertan — Menedzsment alapjai — Vezetdi

készsegfejlesztés — Szervezetfejlesztés  — Szervezet- és
vezetéspszichologia — Stratégiai menedzsment — Csoportdinamika —
Munkapszicholégia  —  Targyalasi készségek  fejlesztése  —
Valtozasmenedzsment —  Kommunikacids  készségfejlesztés  —
Konfliktuskezelés — Segit6 személyiség fejlesztése — Playback

improvizacié — 7 szokas — Leadership

Moédszerspecifikus képzések és végzettségek
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2020. Mdodszerspecifikus integrativ hipnoterapeuta — Integrativ
Pszichoterapias Egyesulet

2018. Playback Theater Leadership Course. International Playback
School

2010. Il Playback Theatre per comunita in crisi — Playback szinhaz
a kriziskezelésben — International Playback School

20009. Kobzépfoku pszichodrama vezet6 — Magyar Pszichodrama
Egyesulet

2008- Analitikusan orientalt pszichoterapia modszerspecifikus
képzés— POPKE

2006. A kiemelked6en eredményes emberek 7 szokasa — Franklin

Covey trénerképzeés



% 2004. Playback jatékmester — International Playback School
mivészetterapias képzése

s 2003. Csaladi és kisebbségi mediator, viselkedésterapias
modszerspecifikus képzés — Barkochba Intézet
s 1992, T-csoport vezetd — Magyar Pszicholdgiai Tarsasag

Egyéb szaktanfolyamok, kiképzé tréningek

% Csoportdinamika — Playback-improvizacié — Transzrelaxacio — Gestalt
terapia — NLP — Transzperszonalis modszerek

EU altal elismert allami nyelvvizsgak
s 1997 - Angol (kdzépfok C)
% 1986 - Orosz (kdzépfok C)

Szakmai aktivitas
2014 — 2021 FranklinCovey Magyarorszag EDUCATION Uzletag vezetése
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s 2010 - Krizispszicholdgusi tevékenység

% 2006 - Egyéni pszichologiai tanacsadas

s 2005 - Improvers Group szervezetfejlesztési tanacsadod

% 2004 - Mediacio

% 2003 - Playback-szinhazi kurzusok vezetése

s 1997 - 2003 PTE FEEEFI Felnéttképzés Modszertan Tanszék egyetemi
adjunktus

s 1991 - Szemeélyiségfejlesztd onismereti csoportok vezetése

s 1991 - Szervezeti képzések, vezetbi tanacsadas,

szervezetfejlesztés
1985 - 1996 PTE KTK Menedzsment Tanszék egyetemi adjunktus
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Szakmai szervezeti tagsag

% 2010 - Magyar Pszichologiai Tarsasag
Katasztrofapszicholdgiai Szekcid alapitd tagja

s 2002 - Orszagos Mediacios Egyesulet tagja

s 2000 - Magyar Pszicholdgiai Tarsasag Szocialpszichologia Szekcid
tagja

s 1999 - Magyar Pszichodrama Egyesiulet tagja
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1995 - 2013. Pécsi Playback Szinhaz Egyestulet alapito tagja és elnoke
2013 - 2019. Fabulatorium Playback-szinhazi tarsulat alapitoja és
vezetdje
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Tudomanyos tevékenység

% tobb mint 40 tudomanyos kdzlemény szerzéje, valamint 43 konferencia-
el6adas ill. workshop megtartdja

Budapest, 2022. julius 8.



